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Giris

[-II siniflarde atraf alemle tanisliq fanninin tadrisinde baslica
maqsad usaqlarin yasadiqlar1 mikro miihitle tanis etmak, onlarin
miisahidacilik qabiliyyatini, diinyagoriisiinii inkisaf etdirmak, tad-
ricon III-IV  sinifloarde tebiatsiinasligq fannini manimsemaya
hazirla-maqdir.

otraf alemla bizi @hate edan cansiz, canli1 tebiat, ahatasinda
oldu-gumuz cemiyyat, ictimai miihit aiddir. Usaqglarin talimins,
torbiya-sine iimumi inkisafina, bir sexsiyyat kimi formalasmasina
bunlarin har biri mihim tesir gostarir. Biitiin bunlar1 nazars
almadan, hem de® onlar1 vehdatde gotirmaden maqsada nail
olmaq ¢atindir.

“Otraf alomla tanisliq” fenni digar fenlarden farqgli olaraq
usaqgla-rin yasadiglar1 dogma diyarla, mikro mihitle daha c¢ox
alagadar ol-dugundan 6ziinemaxsus xususiyyatlora malikdir. Bu
soababdean eyni movzu, eyni material muxtalif ciir tedris oluna
bilar. Basqga sozla, muallim tam mistaqillik imkanina malikdir.

otraf aloemla tanisliq masalalari hamisa sinif dors saraitinde
toskil olunmamali, eksar hallarda a¢iq havada (bagda, parkda,
mesada, miiassisada, kiiceda, sahar, kand atrafinda, tarixi
abidenin yaninda vo s.) kecilmalidir. Bezi masgalalar prakrik isla,
bayram sonliklori ve tarixi giunlerin kecirilmasi ilo
alagalandirilmalidir.
ibtidai siniflarde atraf alemle tamishgin tadrisinin 8sas maqsadi
atraf alem haqqinda sade anlayis vermakle usaqlarda
atrafdakilara xeyirxah miinasibat baslemak, oOzinanazarati
mohkemlatmak, bas-qalarina gaygr ve masuliyyatlae yanasmag,
insan @amayin® qayg1 gos-termak, evdea, maktabds, ictimai
yerlarde 0ziinli aparmaq qaydala-rina @mal etmak, an asasi isa
atraf alem haqqinda diizgiin elmi bilik-lara silahlanmaqdir. Ona
gora de@ maqgsada uygun olaraq ve kursun xtisusiyyatlari nezara
allnarag masgalalarin tebiat qoynunda, icti-mai yerlards,
istehsalat obyektlarinda va s. aparilmasi zaruri sayilir.

[-II sinif sagirdleri “Otraf aloemls tanisliq” kursunu éyranmakla
ev Unvanlarini, oxuduqlar1t maktabin iinvanini, yasadig1 arazida
tarixi abidsleri, taninmis muassisalari, yaxinligdaki agaclar,
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onlarin xusu-siyyatlarini bilirler. Onlarda tebiate qaygi ile
yanasmaq hissi forma-lasir. Odur ki, “©traf alemls tanishq”
fonninin tedrisi kicik yasli mak-tablilorin talim-tarbiyasinds,
ictimai hayatda 6z movqgeyini miay-yanlasdirmakdea mihim
ahamiyyat kasb edir. Bu kursun tadrisi @n asasi1 sagirdlarin elmi
diinyagorusinin formalasmasina, yaxsi ile pi-si farqlandirmayi
bacarmasina, miitaqilliyine, amaksevarliying, vVo-
tonparvarliyine, ekoloji, iqtisadi, etik, estetik tarbiyasinin
inkisafina @heamiyyatli deracada miisbat tasir gostarir.

otraf alemle tanisliq {zre aparilan islerin semaraliliyi
miisllim-den xlisusi hazirliq telab edir. Slbatta, bu sahads taleba
ve miusllim-lara metodiki komak gostarilmalidir. “Otraf alomls
tanishigin tadrisi metodikas1” kitabinin yazilmasi ve ¢ap edilmasi bu
zaruratdan irali galmisdir.

Darslik ali maktablarin eyni adli programi @sasinda isla nmisdir.
Burada en avvel Straf alomls tanishgin tedrisi metodikasinin
maz-munu verilmisdir. Fonnin mahiyyati, @hamiyyati, diger
fonlarle ala-gasi, tadrisinin magsad ve vazifelari aciglanmisdir.

Mazmunun aciqlanmasindan sonra ©traf alemle tamshgin
tadrisi metodikasinin inkisaf tarixi verilmisdir. Sonra tabii olaraq
kursun tadrisi prinsiplari, metod ve priyomlari, telimin taskil
formalar1 ay-dinlasdirilir. ©traf alemla tanishq iiciin xarakterik olan
9sya, musa-hide ve ekskursiya darslarinin aparilmasi metodikasi
da izah edil-misdir. Sonra sinifdenkenar isloerin teskili barads
yazilmisdir.

otraf alamls tanishigin tedrisinde asas masalalardan biri olan
elmi diinyagorusiniin formalasdirilmasi ile tarbiye isinin hayata
keciril-masidir. Ona gore do@ heamin materiallara 2-ci paraqraf hasr
edilmis-dir. Sagirdlerin exlaq, estetik, vateanparvaerlik, iqtisadi,
sanitar-gigi-yenik, ekoloji ve s. terbiye formalarinin hayata
kecirilmasi aydinlas-dirilmisdir.

Hoar bir fonnin tadrisinin saviyyasi onun maddi-texniki
bazasinin zanginliyi il@ do bagh olur. Odur ki, doerslik atraf alemls
tanisligin tadrisinin maddi-texniki bazasi, kabinet ve canli gusanin
taskili movzular1 ile yekunlasdirilmisdir. ©vvalva, maddi-texniki
bazanin, kabinet v canli gusenin tadris liciin @hamiyyati, sonra
is® onun tas-kili prinsiplari verilmisdir.



Ominik ki, dorslik teleba va ibtidai sinif miiallimlari li¢lin cox
fay-dali olacaqdir.



Miihazira: 1

otraf alamla tanmishigin ta drisi metodikasinin
mazmunu.

Neco illardir ki, “Otraf alamle tanisliq” kursunun tadrisina I
sinif-de 64 saat, Il sinifde 68 saat verilmisdir. Fennin mazmunu 6
bolma-de aks olunmusdu: “Bizim maktab”, “Bizim ev”, “Bizim
saglam-ligimiz”, “Bizim sehar(kand)”, “ Dogma respublika”, “Dogma
tobiat”. Bitin il boyu bolmalar bir nece dafe takrarlanir. Onun
mazmunu vd maqsadi bir gadar datisdirilir, murskkablasdirilir.
Il sinifd® d® ha-min bolmalar tekrarlanir, lakin material bir goadar
artirilir, genislan-dirilir. “Bizim sehar (kand)” bolmasi sagirdlari
maktoba yaxin olan kiige ile tanis edir, sonraki darslaerds ise
sohar naqliyyati ve onda 6ziinli aparmaq gaydalari ile tanis etmasi
nazarda tutulur.

I sinifde “Bizim makteb” bolmasinde usaqlar sinif otaqlari,
toadris kabinetlari, maktab iscilarinin vazifalari ve sagirdlarin
moaktobda oOzlarini aparma qgaydalar1 ve s. ile tanis olurlar. II
sinifde@ hemin bolma uzre bilik dairasi genislonir, usaqlar itmumi
maktob vo sinif @nanalari haqqinda genis biliye malik olurlar.

“Bizim ev” bolmasinda I sinif sagridleri 6z adlarini, soyadlarini,
ata-analarinin ad v® soyadlarini dizgin ifade etmayi, aile
torkibini, qohumluq ©lag@alerini, onlarla davranis, iinsiyyat
masalalarini, maisat asyalart ve cihazlarinin qurulusunu
oyranirlar. Il sinifde hemin bélmada usaqlar artiq yasadig: yerin
xarici il@ - hayat, bina, blok, manzil, 6z manzillarinin invaninin
diizglin yazilmasi, binanin atrafindaki obyektlar ile tanis olur,
onlardan istifade edilmasi ilo malumatlanirlar. Tebiate gaygih
miinasibat, boyuklere hormat, kiciklare mahabbat hissi ve bu
islerde istirak etmak, oemaye hazirlasmaq istigamatinda
sagirdlarls is aparmaq mimkiin olur.

[ sinifde “Bizim saglamligimi” bolmasinds sagirdlaer erzaq mah-
sullari, gidalanma gigiyenasi, madaniyyati, giin rejimi, soxsi gigiye-
na qaydalari ile tanis olurlar. II sinifde is® bu material bir godar da
genislandirilir. Sagirdlere orqganizmi @amale gotiran bir sira
organlar haqgqinda sad® anlayislar verilir, orqanizm, onun salamligi,
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saglamli-ga tasir edon manfi ve mubat amillor sade formada
catdirilir. Xasta-lik, xastalik toradicilar, xastalik yayicilar, yolxucu
xastaliklar, peyvondlar ve s. masalalar sagirdlars izah edilir.

“Bizim sahar(kend)” bolmasinde sagirdlar ekskursiya, yaxud
maqsadli goazinti prosesinde mixtalif miiassisalorda, tikinti
islorile, tosarriifat sahalarinda insan emayi ile, kiige harakati
qaydalari, yol harakati, yol islari, isigforun isi ila tanis olurlar. II
sinifde is® sagird-lar seherin (kendin) adi, tarixi, magliyyat
novlari, naqliyyatdan istifade ve orada 0ziini aparmagq, yeralti
kecidlar, onlardaharakat etmak ve s. davranisla tanis edilir. Eyni
zamanda sagird bu islari praktik olaraq heyata kegirir.

[ sinifde “Dogma respublikamiz” bolmasini ke¢oan miiallim
miixta-lif sakil ve acgiqgcalardan, fotoalbomlardan, miixtalif kino ve
audio va-sitelarindan istifade etmakle sagirdlare milli bayram va
marasimla-ri, tarixi ginlarin geyd edilmasini, respublikanin adi,
idara orqanlari, bayragi, himni, gerbi, pulu, coxmillatli tarkibi ila
tanis edir. Respubli-kanin diinyada moévqgeyini acgiglayir. Il sinifde
is9 sagirdler Azarbay-canin iri rayon ve saharleri (Gance,
Sumgqayit, Mingacevir, Naxcivan, ©liBayramli ve b.), respublikanin
yerutu ve yeralti sarvatlari, iqtisa-diyyati, xalqin adet-enanalari,
madaniyyat vo incasanati ile yaxindan tanis olmaq imkanina
malik olurlar. Bu bolmada sagirdler elamatdar hadise ve giinarin
geyd edilmasi qaydalarin1 6yrenir ve bela tadbir-larin istirakgisi
olurlar.

Dogma tebiatin Oyrenilmasin® kursda daha ¢ox vaxt ayrilir.
Yerli fauna ve flora ile tanisliq movsima uygun aparilir. Bundan
basqa il boyu sagirdler tebiati miisahide edirler. Havanin, vaxtin,
miuixtalif vaxtlarda insan @ mayi, bitki ve heyvanlarin hayatlari ve s.
sagirdlera oyradilir. Bunun ti¢lin ekskursiyalar, miisahide ve asya
darslari tas-kil olunur. Darslarin ¢oxu tabiatin qoynunda kegirilir.
Digar olka-larin fauna ve florasi hagqinda materiali is& muallim
asya darslarin-de sakiller, diafilmlar ve s. tizre verir. Ekskursiya
veo gozinti zaman1 alde etdikleri materiallarisagirdler bir daha
miisahide, miiqayise, tahlil edirlar. Onlardan praktik
moasgolalorde herbari, kolleksiya duzsltmayi Oyranir, canh
gusada bitki ve heyvanlara qulluq edirlar.



IT sinifde bu bolma ile bagh sagirdlar ev heyvanlar1 ve vahsi
heyvanlari, madani ve yabani bitkilari farqlendirmayi, tanimag;,
fay-dali ve zararvericilari miiqayisali Oyrenmakle tabiati
miihafizse isla-rinda istirak etmak imkan1 qazanirlar. Onlar bitki ve
heyvanlara qul-luqg etmayi, yaralilara gaygi gostermayi, yuva
dizeldarakagaclardan asmagi ve s. oyronirloer. Tebiatda bas
veran movsimi hadisalari, on-larin xarakterik xiisusiyyatlarini,
insanlarin fasillar tzre amak faa-liyyatlorini oyronir ve 0z
foaliyyatlarini aldig: biliklar tizerinde qu-rurlar.
1997-ci ilde proqramda bir gadar dayisiklik edilmisdir. Mévzular
sistemla vo konkret verilmisdir(Bax.seh.13-9).

2000-ci ilde is® proqram sah. 25-daki kimi yenidan islenmisdir.
Burada fennin sarbast tadrisi sixisdirilmis ve “ekskursiya,
miisahide, asya doarsi ve praktik is” adi altinda “dlifba”, “Oxu”
darsliklari icarisi-na daxil edilmisdir.

otraf alemle tanishgdan @n yeni program 2002-ci il “ibtidai
maktab ve maktabagadar tarbiya” metodik macmuasinin 3-4-
cli nomralarinds verilmisdir. Burada da “dlifba”, “Ana dili”, “Oxu”
darslerinin i¢arisinde miivafiq movzularin miisahide ve
ekskursiya darslariformasinda kecilmasi planlasdirilmisdir.

Programlarin hansi formada dayisdirilmasi,
tokmillesdirilmasin® baxmayaraq fennin maqsad ve vazifalari
eynidir. Yoni sagirdlari el-mi biliklarle silahlandirmaq, bu giiniin
tolabaleri baximindan osil ve-tenparver, baseri deyarlars
malik, milli deyarlari 6ziinde aks etdiran coemiyyat qurucusu kimi
yetisdirmak.

“Otraf aloemla tanisliq” derslarinda sagirdlarin tafakkiiri, nitqj,
bi-lik ve bacariqlar: inkisaf etdirilir. Ona gore de sagirdlere daha
asan masalalari oOyroatmakdan baslamaqla, onlarda sada
anlayislar1 for-malasdirmali ve tadricen miirekkab anlayislarin
oyradilmasine ke-cilmalidir. Bu darslerde miallim sagirdarin
miustaqilliyine xususi diqgat yetirmali olur. Miusallim ev
tapsiriglarini ele se¢gmalidir ki, sa-girdlar onu yerina yetiroarken
biliklarini daha da genislandirsin, ha-yata taetbiq etmayi bacarsin.
Sagirdlarin miustaqilliyini ve miusahida-cilik qabiliyyatlarinin
inkisafinda miisahide giindaliklarinin islenma-si ¢ox boyik
ohoamiyyoata malikdir. Bele darslerde sagirdlar mialli-min
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komayi ile ayri-ayr faktlar1 derk etmakden onu umumilasdir-
mayo kecirlar.

“Otraf alemla tanisliq” kursunun teadrisinde biitlin yuxarida
deyi-lonlari hayata ke¢cirmak tUg¢lin miuallimin perspektiv is plam
olmali-dir. Perspektiv plan @sasinda muallim il boyu keg¢acayi
darsi avvalca-don movzular uzrea planlasdirir, istifade edacayi
metodlary, lazimi1 @yanilikleri gostorir, tarixleri qeyd eedir.
Perspektiv is plani dars eli-nin avvalinden hazirlanmalidir.
Miiallim hemin plana uygun 06z isini qurur, darslari, miisahidalari,
ekskursiyalar1 ve digar tadbirlari ha-yata kegcirir.

Ekologiyanin maqgsadi ve vazifalari.

“Ekologiya” s6zi yunan sozi olub (oykos-ev, logos-eim) harfi manasi “ev haqqginda elm” demakdir.

“Ekologiya” terminini ilk defa 1858-ci ilda ingilis alimi Q.D.Toro islatsa dg, bu s6zl bir elmi termin kimi
alman bioloqu E.Hekkel 1866-ci ilda genis yaymisdir. Eia hamin il isiq Gzl gérmis “Organizmlarin Gmumi
morfologiyasi” kitabinda o, ekologiyani “organizmlerin yasadiglari mihitle minasibatleri haqqinda
Umumi elm” adlandirmisdir. Ona gore yasayis saraiti iki yere: qeyri Gzvi vo lzvi yasayls soraitind
bollinir. 1909-cu il “Dinyanin yaranmasinin tabii tarixi” aserinda E.Hekkel ekologiya elminin daha
mirakkab izahini vermisdir: “Ekologiya ¢cox mirakkab ve dolasiq bir halda organizmlerin tGzvi va geyri
Uzvi heyat seraitinde straf mdihitle miinasibstlerini va bir yerda yasayan bitiin organizmlarin
arasindaki garsiligh minasibati (tebistin igtisadiyyatini) oyranir. Bu giine kimi ekologiya elminin bir
manall, konkret terifi yoxdur.Ekologiya elmina olan bir ne¢ca miixtalif yanasmalarla baxaq:

1.1920-il amerika alimi F.Klements — camiyyat haqqinda elm;
2.1937-il ingilis alimi C.Elton —sosiologiya va heyvanlarin igtisadiyyati ilo masgul olan tabii elmi tarix;
3.1959-il amerika alimi Y.Odum —tabistin funksiya va strukturunu éyranan elm;

4.1977-il rus alimi S.Svars —tabii yasayis mihitinda heyvanlarin va bitkilarin hayatini idare edan ganunlar
haqqinda elm kimi baxmuislar.

Ekologiyanin ganunlari iki amili, ekoqress (biosferi va ya tebistde madds, enerji) vo informasiya
doévranlari tasiri ile yaranmis madds, enerji va informasiya axinlarinin sinxronlugunu, uygunlugunu aks
etdirmalidir.Yalniz bu ganunlara arxalanaraq, cemiyyst ekoloji va sosial-igtisadi inkisafin garsiligh
alagalerini dyranavahall eda biler.

Amerika alimi B.Kommoner bu masaleya daha maragl yanasmis ve 1974-ci ilde biologiya ve
baseriyystin tebistdayisdirici tacribasini miayyan daracada imumilasdirarak, sosial ekologiyanin dord
ganununu formalasdirmaga cehd etmisdir.

Birinci ganun. Har sey har seyla baghdir (alagalidir).
Bu ganun ekosferda miirakkab qarsiligh tasir sebakasinin oldugunu aks etdirir.

ikinci ganun. Her sey harasa getmalidir (itmalidir).



Bu ganun materiyanin saxlanmasi kimi fundamental ganundan ortaya ¢ixir.O, maddi istehsalin
tullantilarina yeni négteyi-nazarden baxmaga imkan verir. Xammal yeni maddalara cevrilarak, “har sey
haradasa olmalidir” fakti nazera alinmadan atraf mihite yayilib. Naticada killi migdarda maddaler
orada olmalari maslahat olmayan yerlarda toplanir.

Uglincii ganun. Tabist yaxsi bilir. indi yasayan canli varliglarin  organizmlarinin strukturu ve ya
miasir tabii ekosistemin taskili o manada yaxsidir ki, onlar alverigsiz variantlar igerisindan diqqatla
secilmis va istanilen yeni variant yaqin ki, indikindan pis olacaqgdir.Tebisatin dayisdirilmasinin naticalerini
dagiq bilmaden tabisti “yaxsilasdirmaq” kimi harakatlarayol vermak olmaz.

Dordiincii ganun. He¢ nd tamannasiz verilmir.

B.Kommoner hesab edir ki, bu ganun awvalki ic ganunu 0Oziinda birlesdirir. Ciinki, global
ekosistem vahid sistem olub , onun hiidudlari daxilind® udus vaya itki ola bilmaz, bele ki, insanin emayi
ile ondan alinmis har bir seyin avazi 6denilmalidir.

Deyilanlari nazaera alaraq, sosial ekologiyanin asagidaki prinsiplarini formalasdirmagq mimkiinddir:
Bogsariyyat istanilan populyasiya kimi olglisliz, sonsuz inkisaf eda bilmaz.

e Camiyyat 6z inkisafinda biosfer tazahiirlarinin imkanlarini nazera almaldir .

e Comiyystin davaml inkisafi alternativ ehtiyatlara ve texnologiyalara vaxtinda ke¢masinden
asilidir.

e Coamiyyatin istanilen dayisdirici fealiyysti ekoloji prognoza asaslanmalidir.

e Tabistin manimsanilmasi biosferin mixtalifliyini azaltmamali va insanlarin hayat keyfiyystini
pislasdirmamalidir.

o Sivilizasiyanin davamli inkisafi insanlarin axlaqi keyfiyyatlarinden asilidir.

e Har bir kas 6z harakatlerina géra galacak garsisinda masuliyyat dasiyir.

e Qlobal fikirlasib, lokal harakat etmak lazimdir.

Tabistin vahdati baseriyysti emakdasliga macbur edir.

Sosial ekologiya insan faaliyystinin uygun normativini misyyen eden camiyyst ve tabistin
harmoniyasinin sertlerini agir. iglimin ekoloji xaritasinin dayismasi yeni 8srin @n prioritet istiqgamatli
global problemidir. Qlobal istilesma ve “parnik effekti” XX asrda texniki taraqqinin atmosferda yaratdigi
an faciali, dehsatli hadisasi kimi dayarlendirilmalidir. istilik effekti asasen CO, — nin tasirinden emala
galir, das kdmdr, neft, gaz ve s. yanacaglarin yandiriimasi naticasinda ilde atmosfera 20 milyard ton CO,
garisir. Her il atmosfera garisan CO, — nin migdari 0,5%, metan — 0,9%, azot oksidleri — 0,25%,
hallogenlarin karbon birlesmaleri isa 4% artir. Bu is® atmosferda “parnik effekti” yaradir.

Tacriibaler gostarir ki, CO, — nin 2 dafadan cox artmasi 20-40°C, Simal Qtbinda ise 60-80°C
istiliyin yaratmasina sabab ola biler. Qlobal istilosma muxtalif ekoloji béhranlara — Yer va Kosmos
arasindaki istilik miibadilasinin pozulmasina vayerin temperaturunun siratla artmasina sebab ola biler.



Mihaziroe: 4

CaviiYYSr VOTSBISNIN TSBIRININ TARIXi MERHALALSRI

Basariyyatin tarixi miayyan manada insan va tabistin garsiligh
tosirinin tarixidir. Miixtalif dévrlar bir-birindan tabiata miinasibatina

VO onu manimsama xiisusiyyatina gora farqglonir.

Coamiyyatin tabistle qarsiligh tasirinin tarixinda bir sira xisusi
dovrleri ayirmaq muimkinddr. Birinci dovr-biogen dovr ibtidai icma
hayat terzinin moévcud oldugu paleolit dévrini 8hate edir. Hamin
marhalada insan bir ndv tabistin daxilinda hall olduguna géra ve onun
hayat fealiyyatini toplama va ov taskil etdiyina gors, onu biogen va ya
adaptasiya dovru adlandirirlar. Hemin dovrin baslanmasinin daqgiq
tarixini miayyoan etmok miumkin deyildir. &linda o, insanin xlsusi n6v
kimi yaranmasi ile Ust-tUsta dusur. Arxeologiyanin inkisafi ile alagadar
bu serhad asrlerin derinliyine gedir. Har halda bela bir fikir soylemak
mumkindur ki, paleolit 2 min. ilden az vaxti 8hata etmir v@ o, insan vo
tobistin qarsiliqh miinasibatinde an uzun dévr olmusdur. insanin
tobiate, biosfera tasiri artig hamin doévrdan baslanmisdir. Bu 6zini
9sasan, bitki ortliylnlin dayisdirilmasinda va ayri-ayri heyvan novlarinin

mahv edilmasinda gosterirdir.Miayyan olmusdur ki, paleolit dovriinda
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insanlar ayri-ayri iri otyeyan heyvanlari (mamont, nahang maral, tlkli
kergadan va s.) mahv etmisler. Bu dovri acgiq funksional sistem

adlandirirlar.

ikinci- agrar dévrda neolitin avvalindan, yeni insan tarafindan
torpagdarn madani istifadeya baslayaraq (e.a. VIII — VII asrler), XVII
asra kimi, yani genis senaye istehsalina kimi olan dovr aid edilir. Sosial-
igtisadi baximdan bu doévre quldarlig ve feodalizm cemiyystleri aid

edilir.

Neolit dovriindan baslayaraq, akingilik vo heyvandarligin inkisafi
ile alagadar cemiyyat biosfera glicli tasir gostarmis, naticada planetin
yasil ortayd xeyli azalmisdir. Mesalerin  qirilmasi, ¢amanliklerin
sumlanmasi v@ ev heyvanlarinin boyik erazilerde otarilmasi
planetimizin muxtalif regionlarinin tadricen qumlu va dasl sehralara
cevrilmasina sabab olmusdur. Arxeoloji vo paleobotanik tadgigatlarin
gostardiyi kimi, bu giin cansiz hesab edilan Qoby, Qaragum, Quzilgum,

Boyuk sehrada na vaxtsa gadim sivilizasiyalar cicaklanirmis.

Agrar dovr tarixin texnogen dovri adlandirmislar, yeni insan
biosferi feal soakilde dayismis, tabistin ganunauygunluglarindan 6z
maqgsadi Ucln istifade etmaya calismisdir. Buna goéra do tasadifi
deyildir ki, bu dovrdo torpagbecermanin ve heyvandarligin
texnologiyasindan atrafli bahs edilir. Agrar doévriiniin sonu gamigiliyin
inkisafi, Yeni Dlinyanin ve Sakit okean adalarinin kasfi, avropallarin

Hindistan, Cin, Afrika, Markazi Asiya ve Serqi Sibira daxil olmasi il

11



saciyyalonmisdir. Blitun bunlar Yerin tabisti, onun mess, su, yer,
mineral ehtiyatlari hagqinda tasavvirleri dayismis, onlardan istifadenin
yeni imkanlarint agmisdir.Lakin gamiciliyinin inkisafi deniz tadartkinin,
ilk novbada balina ve diger deniz heyvanlarinin ovunun artmasina
sobab olmusdur. Naticada deniz mamalilerinin sayi azalmisdir. Bununla
yanasi, bir iri yelkanli gaminin tikilmasi 400 adad yuzyasli palid agacinin
kasilmasini  taleb edirdi.“Maglubedilmaz armada”nin hazirlanmasi
Ispaniyaya yarim milyon secm® agaca basa gelmis, bu agaclarin
kasilmasi naticesinda dag yamaclarinda eroziya proseslari stratlanmis

va landsaftin alverissiz sokilde dayismasina sabab olmusdur .

Ugiincii- senaye dovri tebist-comiyyst miinasibatlarinin  tarixinda
texnogen osrin kulminasiyasi olmusdur. Bu marhale XVII asrden

baslayib XX asrin ortalarinda qurtarir (yarim gapali funksional sistem).

Senaye inkisaf etdikce camiyyatin tabista tasiri tamamila yeni
mana kasb etmisdir. Dag-madan ve metallurgiya inkisaf edir. Yanar
mineral ehtiyatlarin yandirilmasi hesabina enerji istehsali defalerla artir.
Yeni maddalerin sintezi, zaharli maddalerin boylk arazilera yayilmasi ve
kand tasarrufatinin kimyalasdirilmasi hesabina insanin biosfera kimyavi

tosiri keyfiyyatca dayisir.

ilk vaxtlar biosfer ekosistemlori, 6ziini tenzimlemanin tabii
proseslari hesabina bu tasirlerin 6hdasindan asanligla galirdi. Lakin

istehsal fealiyystinin miqyasi ve tempi artdiqca ekosistemin 6zunlbarpa
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imkanlari tikenirdi. Biosferin bioloji, kimyavi va fiziki gdstericilarinda

nazara c¢arpacaq dayisikliklar miisahida edilirdi.

XX osrin ortalarindan etibaran istehsalin tabista tasir dairasinin
global xarakter almasi bas verir. Tebii muhitin tikenmasi sayasinda
istehsalin sonraki genislanmasinin geyri-mumkinliyd ile bagh veziyyst

yaranir(qapal funksional sistem).

indiki-informasion-ekoloji dévrde cemiyysat va tabistin qarsiligl
alagasinda sanayelasdirmadan informasionekoloji dovra (postsanaye)
kecid bas verir. Bu dovr planetin ehtiyatlarinin vo biosferin goxsayl
pozuntylari barpa etmak imkaninin mahdudlugunun dark edilmasi ile
saciyyalanir. Bununla belg, elm va texnikanin yliksak saviyyasi texnika
va istehsal texnologiyasini alternativ, biosfer licin ziyansiz 8sasda

inkisaf etdirmaya imkan verir.

Bitovlikda bu doévriin naticalarindan bltln basariyyatin galacayi
asihdir. Umumilikde cemiyystin tabisti manimsama {sulundan asili
olaraq tarixi asagidaki dovrlara bolurler: insan yarandigi gindan butin
paleoliti daxil etmakla biogen, neolit dovriindsa yaranmis ve masinli
istehsala qadar davam etmis aqrar , XVII-XX asrleri ehate eden sanaye
va nahayat , kecid dovrimizda musahida edilen informasion —ekoloji

(postsenaye) dovur. [nsan he¢ zaman otraf miihitden ayriliqda tecrid olunmus seraitde

yasayib yarada bilmoaz. Artiq qeyd et-diyimiz kimi o daim tebist hadiselerinin burulganinda coroyan edir,
tobistin biitiin faktorlan ile qarsi— qarsiya duraraq onun bir sira amillerini 6z iradesi c¢ercivesinde
tonzimloyib idare etmoyo ¢alisir. Bu cohoatdon sos do otraf miihitin miioyyen halledici strukturlarindan
biridir. Cilinki, insan he¢ vaxt tam sakitlikde yasaya bilmez. Belo sorait onun sinir sistemine noainki

yorucu hetta mahvedici tosir gostorir. Digor torafden yiiksok tonluglu ses insan iiglin dehsatli azab
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demokdir. Normal giice malik ses Oziinin miisyyen olunmus tezlikde vo osrarong-likde biitiin
comiyyatlor {li¢iin vacib olsa da ifrat dereceds yaranmis ses— kily insanin zovqiinii korlamagla yana-s1
heatta onun esitmo orqanina belo zororli tosir gostorir. Danilmaz bir faktdir ki, biz hammiz miixtalif
doroce-lorde do olsa bundan ¢ox bdyiik eziyyet ¢okirik. Insanin esitmo orqaninin ses dalgalarimi gobul
etmasi geyri— sabit bir haldir. Yas xiisusiyystilo alagodar olaraq o, daim deyiskenliye moaruz qalir. Usaq
yaglarinda sesin qavranilmast daha giiclii olur, bu gabiliyyst todricen zsiflayir. Bu cehatden do asasen
yiiksok tezlikli soslorin qav-ranilmasi daha ¢otin olur. Lakin qeyd etmok lazzimdir ki, sesin
qavranilmasinda hessasligin zeiflomasi normal haldir. Lakin esitmonin zoiflomoesi bir sira diger
xosagolmaz sebablorden do bas vere biler ki, bunun da natice-si gismen ve ya tam karliq ola bilsr. Bu
soboblor igorisinds yiiksok saskily mithiim rol oynayir. Ohemiyysetli bir faktor kimi sasin ziyanl tesirini
askar edon, onun soviyyesini toyin eden subyektiv qiymet sesin qiciglandi-riciliq amili kimi tosir
etmasidir. EImds siibut olunmusdur ki, zehni @moakle masgul olan, yaradiciliga meylli xiisusi qabiliyyetli
adamlar ses qiciglarim adi peso sahiblorinden daha iti vo tez duyub goebul edirlor. Mahz bu baximdan
hay- kiiyii yalniz arzuolunmaz ve narahatliq téreden bir maneo kimi gobul etmok olar. insanin esitmo
gabiliyyeti miixtelif tezlikli soslorin qavrayisina garst miixtelif derocede hessasliq goéste-rir. Yoni,
yiiksok tona qarst duyum asagi tona oldugundan daha ¢ox olur. Miixtalif gorginlikli ses dalgalarinin
insan organizimine tesiri yalmz onun intensivliyinden deyil, hom do sesin tezliyinden asilidir. Sehoar
miihitinin sakini sesi daha genis diapozonda eside biler, yeni 20—den 12000 k/herse goder olan sesin
saniyo orzinde dalgavari haddi nezere ¢atdirmaq miimkiindiir. Nezariyyoyo asasen belo demak olar ki,
12000 hersden yuxar tez-liyo malik olan ultrases dalgalarina insan {imumiyyatle reaksiya vermomslidir.
Amma miisahideler siibut edir ki, bu ciir esidilmoz ultratosir insanda anlagilmaz halsizligin vo bag

gicallonmeloarinin osas sebabi ola bilor.

Infrases— {imumi tezliyi 20 hersden asag1 olan ses dalgalaridir. Bu dalgalar da esidilmez oldugu
halda orqanizm {iglin bdyiik gerginlik yaradir. Ciinkii insan ona qarst goti lageyd deyildir. Fransiz
alimlori bir sira tocrii-balarle isbata yetirmiglor ki, ¢ox asagi tezlikli ultrasaslor orqanizmde rezonans
yaradaraq insanin biitiin daxili orqanlarina shemiyyatli deracads sirayot edib onlarin normal funksiyasin
pozaraq bir sira xastoliklorin men-bayina ¢evrilir. Mahz bu cohatden alimlar infrases dalgalarini— «5liim
stias1» adlandirmislar. Hotta on kigik seviyyade belo infrasesin yaratdigi enerji sahoasi bir ¢ox ciddi
xostoliklorin bag vermosino sobob olur. Eksperi-mentlor gostorir ki, osason 7 hers tezlikli soslor
organizmd daha giiclii tesir giivvesine malikdir. Adaton toyyare sorniginlori arasinda narahatliga daha
cox rast golinir. Onlarin kegirdiklori xosagelmoaz hallar vo gorginlik mahz infraseslorin tesirile baghdir.

Infrasesin uzunmiiddetli tesiri orqanizm ii¢iin daha tehliikelidir. Seher sakinlerinin okseriyyetinde
sinir pozgunluglar1 ile miisayist olunan bir ¢ox xosteliklorin sebebi ve yaradicis1 osasen infrases
dalgalaridir. Esidilmoaz olan bu dalgalar on qalin divarlar1 bele heg bir manes olmadan ¢ox asanligla yarib
hoayatimiza ve moaise-timize daxil olurlar.

Iri soharlerde senaye obyektlori ve naqliyyatin yaratdigi sesler o ciimleden moiset cihazlar, radio
vo televiziya insan organizmi iigiin ¢ox giiclii sas hiicumlan yaradirlar. Sesin bir ¢irklondirici amil kimi
otraf miihitds yaratdigi tohliikke havanin ve suyun ¢irklonmesi gader ¢ox qorxulu ve ciddi problemdir.

Insanda miixtelif stress yaradan ha kily onun saglamliginin ve rahat hoyat terzinin genimidir. Ses
yal-niz karligin sebebkar1 deyil. O, eyni zamanda orqanizmi bir ¢ox fizioloji deyiskenliklere gotirib
cixarir. Daha doqiq desok qan— damar sisteminin miixtolif pozulmalarinin, daxili sekresiya vozlorinin vo
tonoffiis yollarinin xasteliklorinin sebabkarina cevrilir. Qeyd etmak lazimdir ki, biitiin bu sadalanan
patoloji hallar mahz ses— kilyiin tosiri altinda sinir sisteminde bag veron timumi gorginliyin naticesinde
meydana ¢ixir. Stibut edilmisdir ki, hatta ana batnindaki dol belo sos— kiiyiin zororli tosirinden xali
deyildir. Sarsidici, gur saslor ana batninds inkisafa tasir gdsterib kdrpanin sinirlarinin garginliyine sebab
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olur. ©bes deyildir ki, ¢ox zaman sasin orqanizmoe gostordiyi oldiiriicii tasiri yiiksok radiasiya giicii ilo
miiqayise edirlor.

Sesin yaranma sebeblori vo menboaslori ¢ox miixtolif, hom do rengarengdir.Odur ki, onunla
miibarizo do ¢oxsaxoli aparilmalidir. Ciinki seskily insanin normal istirahatine mane olmagqla yanasi
onun menavi ve fiziki giicliniin barpasin1 pozur, yuxu goder orqanizm iiciin vacib olan prosesin
pozulmasina sebab olur. Melumdur ki, haykily qulagin ses analizatoruna tozyiq gosterarek onun daim
gorgin voziyyotde olmasma sorait yaradir. Bu da bas beyin yarimkiirelerinin gabiq maddasinds
tormozlanmaya sebeb olur ki, naticeds insanin faaliyystinin sorti reflektor prinsipi doyiskenlikloro
maruz galir.

Mihazire:2

Maktabagodar miiassisada tarbiya va talim proqramina
verilan pedaqoji talablar

Program tortib olunarkon asagidaki prinsiplorin osas gotiiriilmasi:

1. Pedaqogikanin, torbiyanin ideya istiqamati, hayatla sla-gosi, usagmn yas va fordi
xiisusiyyatlorinin nozors alinmasi, tor-biyonin miixtalif cohatlorinin garsiliqh
alagasino kompleks yana-silmasi va s. prinsiplorina ciddi amal olunmasi.

2. Program vazifalarinin toadricon miirokkablosmasi va ardicilliginin tomin
edilmasi.

3. Usaqglarin hartorafli inkisafinin tomin olunmasina riayst olunmasi.

4. Didaktik oyunlar ilk novbada ogli tarbiyanin vasitosi olsa da, usaqglar arasinda
qarsiligl miinasibatlorin tarbiys olun-masi, onlarin tagabbiiskarligmin toskilindoa
Oziintidarketmas va dziiniitarbiyalondirma vasitasi kimi ds istifads edilmasinin sho-
miyyaoti.

5. Hor haftados bir yiingiillosdirilmis giiniin togkil edilmasi (climos giinii) vo hamin
giin maggolo kegirilmasi.

6. Program hazirlanarkon cografi iglim, iqtisadiyyat, milli-modoni goraitin do osas
gotliriilmosi.

7. Programlarda torbiya-talim vazifalorinin miivaffagiy-yatlo hayata kegirilmasi
usaq baggasi ila ailonin vahid qarsiliqh slagasi asasinda ola bilmasi.
“Moktabagadar miiassisalords torbiys va talim programi” tortib edilorkan psixoloji
yiikiin normal olmasi, onlarin miivafiq inkisaf imkanlarinin osas gotiiriilmasi.
Programda usaq hayatmin ilk alt1 ilinda fiziki, agli, manavi, omak, estetik
torbiyasinin hoyata kegirilmosi imkanlarinin sarh edilmasi.
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Usaglarin moktoba gobulu 6 yasdan basladigi li¢iin proqgramda moktobagodar yas
dovrii psixi-fizioloji vo metodoloji baximindan agsagidaki qaydalarin tosnif
olunmast:

- anadan oldugu vaxtdan 1 yagmadok;

- korpalik dovriiniin birinci qrupu;

- 2 yasdan 3 yasadok — korpalik dovriiniin boyiik qrupu, eyni zamanda bagca
dovriiniin ki¢ik qrupu;

- 3 yasdan 4 yasadok — bagca dovriiniin orta grupu;

- 4 yasdan 5 yasadok — bagca dovriiniin boyiik qrupu;

- 5 yasdan 6 yasadok — bagca dovriiniin moktobshazirliq qrupu.

Programda har bir grupda tarbiys-talim islorinin moz-mununu iki bélmada
verilmasi:

I bolmo: Usaq hayatimin taskili vo torbiyasi

IT bolma: Maktabagadar talim
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Programda qruplar iizro usaqglarin faaliyyat prosesinin (oyun, masgalo, amok)
torbiyasinin vazifo vo mozmununun aydin sorh olunmasi. Programin birinci
bolmasinda moktabagoadar yasl usag-larm illar {izra yas xiisusiyyatlori (¢okisi,
boyu, markazi sinir sis-teminin foaliyyati, harokati, {insiyyot cohati, psixi inkisaf vo
s.) verilmasi. Programin ikinci bélmasinds korpalik dovriinds, bagcanin kigik, orta,
moktabohazirliq qurumlarinda torbiyanin vozifalari, oyun rejimi, ona amol
olunmasi, usaqglarda saglamligin va fiziki 20 inkisafin qaygisina galmagq, madoni
davranis vo modani gigiyena vardislari va s. masalalorin shats olunmasi.

Tohsil sisteminin 6lkoamizde moveud olan tolim-tarbiys miiassisalorinin
mocmusundan ibarat olmasi. Buraya dovlat va 6zal statuslu moktabagodor torbiys
miiassisalarinin (moktablorin), peso va ixtisas moktablorinin, texnikum, kollec,
gimnaziya, seminariya, lisey, ali ixtisas moktoblori, universitetlar, institutlar,
bakalavr, doktorantura, akademiya, moktobdonkonar torbiys ocaqlari,
tobistsevanlor vo bacarigl allar situasiyalarinin daxil olmasi.

Har bir 6lkanin igtisadi vs ictimai qurulusuna miivafiq sa-kilda tohsil sisteminin
dovlat tarafindon miiayyan edilmis prinsiplor asasinda qurulmasi.

Tohsil sisteminin Azorbaycan Respublikasinin Konstitusi-yasi va Tohsil Qanunu
osasinda idars olunmasi.

Qanunda deyilir: “Tohsil sistemi miixtalif pillali Tohsil programlarini ardicil hoyata
kegiron Tohsil miiassisalori soba-kasindan, tahsilin idareetms organlarindan, tolim-
torbiya prosesi ilo masgul olan diger miiassisa Va toskilatlardan ibaratdir”.

Tohsil sisteminin asas prinsiplorinin dovlatimizin Konsti-tusiyasinda va Tahsil
Qanununda tasbit olunmasi.

Tohsilin elmi xarakter dasimasi vo elm, texnika va mada-niyyatin an yeni
nailiyyatlori asasinda tokmillagdirilmasi.

Tohsildo asagidaki formalarim méveud olmast:

1. Oyani tahsil

2. Qiyabi tohsil

3. Evda tohsil

4. Mosafadon tohsil (distant tohsil)

Tohsil miiassisalorinin asagidaki tiplarinin mévcudlugu:

1. Maktabagodar tahsil

. Umumi tohsil (ibtidai, natamam orta, orta)

. Ibtidai pesa ixtisas

. Orta peso ixtisas

. Ali pesa ixtisas

. Oqli va ya fiziki inkisafi qiisurlu usaqlar ti¢lin xiisusi tahsil miiassisalari

. Olava tohsil (moktobdankanar tohsil, ixtisasartirma vo yenidonhazirlanma)
miiossisalari

Moktabagadar tohsilin magsadinin usaqglarin erkon yaslarm-dan fiziki, oagli, manavi
Vo psixi inkisafin1 pedaqoji ganunlar asa-sinda ilkin bilik, bacariq ve vardislarin
formalasdirilmasi, 6ziiliin qoyulmasi vo usaglarin galocok normal inkisafini tamin
etmokdon ibarst olmasi.

N O\ L kW
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Moktabagadar tohsilin ailods vo moktobagadar tarbiys miiassisalorinds hoyata
kecirilmasi.

Moktoabagador torbiys miiassisasinin tiplori, moktabagoador miiassiss ilo usagin
valideynlori (vo ya onu avoz edon soxs) ara-sinda miigavilo. Bu Sonadin miiassisa
ilo valideyn arasinda tor-biys, tolim, xidmat, saglamlasdirma sahasindoki hiiquqi
miinasi-batlori miioyyan etmosi.

Azarbaycanda ilk maktabagadar tarbiya miiassisalarinin
faaliyyati
1907-ci ilda ilk dofs olaraq Bayil gqasabasinds “Dacallor moktabi adlanan usaq
bagcasmin togkil olunmasi. 1916-c1 1ldo Bakida Qadin gimnaziyas: yaninda usaq
bagcasinin agilmasi.
N.Narimanovun usaq baggalarinin tochizino boyiik komok-lik gostormosi.
1920-ci il iyun aymnm 28-no kimi Bakida vo onun senaye rayonlarida 35, Ganca
gozasinda 8, Nuxa qozasmda 6, Susada 5, Qubada 1, Qazaxda va Goycayda 3,
Lonkaranda 2 vo Samaxida 1 usaq baggasinin agilmasi.
1920-21-ci illords “Moktabagador usaglar tigiin nagillar macmuasi”, “Tarbiya
prinsiplori”, Usaq baggalarmi neco toskil etmasi Vo onun igini aparmaq qaydalari”
adli kitablarm nasr olunmasi.
1924-25-ci illordo Respublikada foaliyyat gostoron 19 usaq bagcasinda 1096 usaq
torbiys alirdisa, 1930-1931-ci dors ilinds 463 usaq bagcasinda 13549 usagin
torbiys almasi. 1926-c1 ildo Dovlot Elmi Surasi tarafindan “Usaq bagcalari tigiin
“Nizamnama”nin tasdiq edilmasi.
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Miihazira: 5
otraf alomla tanmishgin tadrisi
Metodikasinin inkisafi.

Straf alemla tanisliq fanni bioloji fonlara daxildir. Lakin bioloji
fonlor orta mektabde gadimdan kecilmays baslamis, otraf
alamle tanislhiq fenninin tadrisinin tarixi yaxin vaxtlara tesadiif
edir.

Ik dofo 1848-ci ilde tabiat elmlarinin, o ciimladan
tobiatslinasli-gin tadrisi n@zarda tutulmus ve tadris planina daxil
edilmisdir. O vaxtdaki tadris planina &sasen [ sinifde tebist
hagqinda imumi ma-lumat verilmasi tasdiq edilmisdir. II va III
siniflarde Zoologiya, IV-V siniflarde botanika, VI sinifde
mikrobiologiya, VII sinifde Insanin anatomiyasive fiziologiyasinin
kecilmasi nazarda tutulmus ve tadris planina daxil edilmisdir.
Hamin tadris planindan uzun illar istifads edilmisdir. Slbatta, o
dovriin tadris planlar1 ve fenlarin tadrisi islari-nin qusurlar1 var
idi. Ingilaba gqadar Rusiya gimnaziyalarinda biolo-giya elmlarinin
todrisi geyri standart formada hayata kecirilirdi. In-gilab qalib
galdikden sonra orta umumtahsil maktablarinde tebiat
fonlarinin tadrisine xiisusi @hamiyyat verilmaya baslandi. Lakin
to-biat fonlarinin tadrisinde saatlarin miqdar1 sabit olmamis
mixtalif dovrlarde artmis ve azalmisdir.

Tabiatslinasliq, elaca da biologiya kurslarinin tadris plani da sabit
olmamisdir.

1968-ci ilde orta maktabin tadris planina gore bioloji fonlar
asagi-daki gaydada bolusduruldi:

1. Tebiatstuinashiq I, III, Iv siniflarda

2. Botanika - V va VI sinfin birinci riiblinda

3. Zoologiya - VI sinfin son riibti ve VII sinifde

4. Insan anatomiyasi ve fiziologiyasi - VIII sinifde
5. Umumi biologiya X sinifda kegirilirdi.

1986-c1 ilde orta imumtahsil maktablarinin 11 illik olmasi ila
alagedar tedris planinda bioloji fenler asagidaki Kkimi
planlasdirildi:

1. Tebiatstinasliq III va IV siniflards
2. Bitkilar VI-VII siniflardas
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3. Heyvanlar VII-VIII siniflarda

4. Insan ve onun saglamhg IX sinifde

5. Umumi biologiya X-XI siniflarde
Tebiat haqqinda sagirdlere hartarafli bilik vermak, onlarin
diinya-goriisiiniin asag1 siniflarden artirilmasi ve Uglinci sinifde
tobiatsii-nasligin tadrisine hazirlamaq maqgsadile 1994-cu ilde
tadris planina maraqgl bir fonn “Straf alemla tanishiq” fenni salind
vo -1l siniflorde kec¢ilmasi tasdiq olundu.

Tedris olanina uygun olaraq I-II siniflarde Straf alemle tanisliq
fonnine hafteds I saat vaxt ayrilmis, program tertib edilmisdir
(Ibti-dai siniflarin proqramlari, Baki, 1996-c1 il).

Fonnin proqrammi M.Cabbarova ve L.Rzayeva terafinden islen-
misdir. Onun oldugu kimi vermayi lazim bilirik.

I sinif
(Hafteds 1 saat hesabi ile, comi 32 saat)
[. Bizim maktob (2saat).
II. Bizim ev (2saat)
[II. Bizim saglamligimiz (2saat).
IV. Bizim se@har(kand) (3saat).
V. Dogma respublikamiz (5saat)
VI. Dogma tabiat (18saat)
Yay (2saat)
Pay1z ( 6saat)
Qis (6saat )
Yaz (6saat)
II sinif
(Hafteds 2 saat hesabi ile, comi 34 saat)
. Bizim maktob (2saat).
II. Bizim ev (2saat)
[II. Bizim saglamligimiz (2saat).
IV. Bizim se@har(kand) (3saat).
V. Dogma respublikamiz (6saat)
VI. Dogma tabiat (19saat)
Yay (2saat)
Pay1z ( 6saat)

Qis (6saat )
Yaz (6saat)
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Yekun. Yay tapsiriglar: (1saat0.

1997-ci ilde L.Rzayeva terafinden I va II sinifde atraf aloemle
ta-nishq tizre is planlasdirilmis, har iki sinifde ilde 32 saat tadris
nao-zorde tutulmusdr. Burada movzular bir gader konkret
islonmisdi. Bolgi movzular bir gadar konkret islonmisdi. Bolgu
asagidaki kimi olmusdur.
izahl bolgii

(Haftads 2 saat hesabiile il Isinifde 32 saat)

1.

w

~

9.

10.

“Otraf alamle tanishq” fenninin maqsadi ve vezifelari
hagqinda sade® malumatin verilmasi. Usaqglarin yayin
alamatlari ile tanis edilmaleri. “Musahide giindaliyi"nden
istifada ile tanishq.

. Maktab binasi. Orada davranis qaydalari ile tanishg.
. Yayda insanlarin @mayi ve usaqglarin istirahati ile tanishag.

Maktabin iscilorinin vezifalari, onlarin @mayin® hormat,
onlar-la tinsiyyat qaydalari, dersde davranmagq intizam ile
tanisliq.

. Evin unvani, aile iuzvlerinin adlari, vezifeleri ve onlarin

amayi-n® hormat. Manzil, onun avadanlhgi, tachizati, maisat
problem-lari il tanislg.

. Dogma aile, ailed® psixoloji miihit, aile tuzvleri arasinda

vazife bolglsl, aileade qarsiligh miinasibat, komak, gaygi,
aile @nana-lari,
Payizin 8lamatlari, onun yaydan forqi ile tanishg.

. Insan organizmi, saglamlifin @hemiyyati ve sortlari ile

tanishg. Qidalanma madaniyyati. Sexsi gigiyena qaydalarinin
gozleanma-si ile tanislg.

Bitki ve heyvanlarin hayati. Insanlarin @mayi uzarinda
miisahi-da.

Glin rejimi: gimnastika, talim emayi, ailede amak,
istirahat ve aoylancalarin novbalasdiriimasi ve diizgin
yerind yetirilmasi il tanishgq.

11. Tebiate (baga, parka, ¢cola, mesaya) ekskursiya.
12. Sagirdlerin yasadiqlar1 yasayls mentageasi, maktab,

onun otrafindaki binalara, kic¢a (yol), kigada (yolda)
davranis qay-dalari, kiige (yol) harakat qaydalari, kecid,
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sfetofor, yol isara-lari, kiiconi (yolu) ke¢cmak qaydalar: ila
tanishq.

13. Agac yarpaqlarinin muxtalifliyi ve ya koceri quslara hasr
olunmus asya darsi.

14. Noagliyyatin novlari, ictimai naqliyyatda davranis
gaydala-r1. Kiiga ve yol gaydalarinin te kraru.

15. Ekskursiya ve gozinti zamani toplanmis agac yarpaqlari
ve hasaratlardan kolleksiya ve herbarilarin hazirlanmasu.

16. Tebiata ekskursiya.

17. Qisin @lamatlari, qisin payizdan farqi ile tanishg.

18. Yasayls manteqgasind® ictimai binalar (magaza,
kinoteatr, usaq baxcasi, poct, tibb mantagasi ve s. ) ile
tanislig. Tikintida, basqa sahalarda texnikadan istifade, insan
amayini ylungiillas-diren masinlarla, muxtalif pesa sahiblari,
onlarin @mayi, kandin sehare ve saharin kanda komayi ile
tanishgq.

19. Qisda soharde (kandda) insanlarin hayat qaygilar,
amayi, usaqlarin aylancalari.

20. Azarbaycan, onun tebiati, gozalliklari, servatlari, iri
sohar-lari ve s. ile tanislig.
21. Bitkilar, quslar ve heyvanlarin hayati, insanlarin emayi

uzorinde misahide. “Hemisayasil bitkilor” movzusunda
kollek-siya diizeltmak.

22. Mistaqil, demokratik respublikamiz, respublikamizin
dovlet remzlari ile tanishg.
23. Tebiatin qis manzarasi ve insanlarin @mayi ile tanishq

magsadile ekskursiya. “Qislayan quslar” movzusunda
albomun tartibi.
24. Respublikamizin paytaxti Baki sehari ile tanishg.

25. Yazin ilkin 8lamatlari ile tanishiq magsadile miisahida.

26. Azarbaycanda yasayan xagqlar, onlarin dillari, adet ve
ana-nalari, vahid ailada birlesmalari il tanishgq.

27. Yazda insanlarin hayat qaygilari, @mayi ile tanislig.

28. Tebiatin donunu nece dayismasi ile tanisliq magsadila
ekskursiya.

29. “Tezcigaklayan  agaclar” movzusunda  kolleksiya

toplamagq, yaxud “Faydali hesaratlar” mévzusunda asya darsi.
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30. “Kocari quslar” movzusunda albom diizeltmak.

31. Azarbaycanin milli bayramlary, tarixi giinleri ile tanishag.

32. Canhi gusadsa gorulen islera, praktik masgalalara
yekun. Yay tapsirigi.

Miihazira: 3
Maktabagadar yash usaqlarin amoak, estetik va ekoloji tarbiyasi

Maktabagadar yash usaqlarin amak tarbiyasi

Usaq torbiyasinda omok tarbiyasinin mogsadi.

Omoayin noaticasi

Omoak vo oyun

Usaglarin yashilarin omayi ilo tanig edilmasi.

Moktobogodar yasli usaq amayinin névlari. Usaq amayinin torbiya-talim mosgalalorina xidmot
etmosi. Usaq bagcasinda amak tarbiyasinin vozifa vo vasitasi.

Novbatgiliyin novlari, névbatgilarinin vazifalorinin miirak-kablagdirilmasi. Har bir yas qrupunda
kollektiv amoayin mazmunu va yeri. Kollektiv omayin toskili va ona rohbarlik metodikasi.

Usaqlara omok, bacariq va vardislorinin tisullart va yollart barads malumatin verilmoasi. ©Omok
naticalarinin oyun va mosgalalords totbiq edilmasi. Omok torbiyasinin sortlori. Omok tarbiyasi lizra
aila ilo aparilan islor. Moktoboagodor yasli usaglarin amak névlarinin d6ziinamaxsus miixtalifliya malik
olmasi. Bu miixtalifliyin onlarin amak foaliyyatinin novlarinds oks olunmasi.

Oziinaxidmot amoyi, tosarriifat-moisot amoyi, tabistda amok, ol amoayi.

6 yaslh usaglarin tosarriifat-moisot amoyinin metodikasinin iki istigamotdo aparilmas:

1. ictimai ohomiyyatli kollektiv omok foaliyyati

2. Tapsiriglarin, novbatgilik vazifalarinin, otrafdakilara olan faaliyyat novlorinin hoyata kegirilmasi ilo
bagli islorin yerina yetiril-mosi.

Beloliklo, biitiin yas qruplarinda usaglarin faaliyystinds torbiyaginin nayi necs yerino yetirmasi
haqqinda gostoris vermasi isin miivaffagiyyatlo hayata kegirilmasi tiglin gox boyiik shamiyyst kash
etmasi.

Moktabagadar yash usaq amayinin novlari

Moktoboagodor yasli usaglarin amok ndvlorinin 6ziino-moxsus miixtalifliys malik olmasi. Bu
miixtolifliyin onlarin amok foaliyyatinin nvlorinds oks olunmasi: Oziine Xidmot omoayi, tosarriifat-
moisat omoayi, tobiotdo amak, ol amayi.

Otraf mithitds foallig, cisim va hadisalors siiurun miinasibat moktabagoadoar yaslh usaqlarin daxili
alomindan irali golmasi. Cox vaxt usagin 6ziine, straf miihits, agyalara miinasibatinin geyri-ixtiyari
olmast vo onun da 6z faaliyyatini tonzimlomoays dair miivafiq bilik, bacariq va vardiglorin olmamasi
Sobabindan bas vermasi. Usagin alindaki ogyani yers ¢irpib sindirmasi, atilib-diismasi, paltarlarini
hara goldi atmasi, ev agyalarini korlamasi, giillori qirmasi, ev heyvanlarini incitmasi va s. Bu kimi
quisurlar1 aradan galdirmaq tigiin torbiyagidon 6z isinos yiiksok pesokarligla yanasa bilmok
gabiliyyatinin olmasi. Yani tarbiyaginin har bir usaqda 6ziina, otraf miihita, cisim vo hadisalora
stiurlu miinasibat baslomoak gabiliyystini torbiys etmoya nail ola bilmasi.

Ki¢ik qrupda usaqglar yaslilarin moisat amayi iizra isinin dayoanin gab-qacaq yumasini, agpazin yemok
hazirlamasini, ana-nin paltar yumasint vo iitiilomasini, xadimanin cigirlar stipiir-masini diggstlo
miigahido etmasi. Tadrican onlarin belo amok ndvlarine calb olunmast. Biitiin bunlarin usaqlarla
Moigat omayi tizra bacariglar formalasdirmasi, onlart golocokda daha miirok-kob amak foaliyystina
hazirlamasi.
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Orta grupda tosarriifat moisat omayinin 6ziinamaxsus aha-miyyat kesb etmosi. Bu yasli usaglarin ilin
axirina yaxin qayda-qanuna miistogil riayat etmalori, otagin, is yerinin y1gisdiril-masinda istirak
etmalori.

Boyiik qrupda usaqlarin taSarriifat-moisot omoyinin daha da genislonmasi. Bels ki, usaqglarin nahar
vaxti liglincii yemoayi pay-lamasi, nahardan sonra stolun tistiiniin y1gisdirtimasinda dayays komok
etmasi, maggalonin sonunda material vo vasitalori yerino qoymasi, yapisdirma vo rasm zamani
istifados olunan fir¢a, stokan
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va askilari yumast isdon sonra stollari silmasi, har hafts qrup otaginin yigisdirilmasinda istirak

etmasi.

Moktobo hazirliq qrupunda amayin mazmunca miirokkab xarakter dagimasi. Masalon, siifranin

diizoldilmasi, stolun giillarlo bazadilmasi, ikinci va tigiincii yemoayin paylanmasi kimi proses-lorin do

daxil edilmasi. 6 yaslilarda tadrican cald, moharatls, saligali, bacariqla islomoak, asyalarla diizgiin

davranmaq kimi keyfiyyatlorin todricon formalagmasi.

Miixtolif yas dovriinds usaq amayinin toskili formalar vo torbiysedici xarakterini asaslandirmagla

bagli bir sira metodik asarlarin, tarbiys va tolim programlarinin istiqgamotlondirici rolun-dan har bir

bagga tarbiyagisinin 6z giindalik isinda nozara alin-masinin boyiik miisbat shomiyyate malik olmasi.
Maktabagadar yasli usaglarin estetik tarbiyasi

Moktabagodor yasli usaglarin estetik torbiyasinin imkanlari. Estetik tarbiyanin mozmunu va

metodlart.

Usaq baggasinda estetik tarbiyanin togkili. Estetik torbi-yanin vasitolori. Estetikanin gozallik

haqqinda elm olmasi. ( “Estetika” yunan s6zii olub hiss vasitasi ilo “dark etmak™ de-mokdir).

Estetikanin mahiyyatinin estetik torbiya, estetik inkisaf , estetik stiur, estetik ideal va s. mafhumlarla

six baghlig.
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Estetik keyfiyyotin usaqda kigik yasdan 6ziinii gostormasi, torbiys va tolim prosesinds todricon
formalasmasi. Usagin yasa dolduqca tadricon estetik modoniyyata yiyalonmasi, onda estetik
gavrayisin, maragin, meyl, badii yaradiciligin inkisaf etmosi. Kigik moktobogodar yas dovriinda
usagin estetik inkisafinda miioyyan doyisikliklorin yaranmasi. Badii aSori dork etmo gabiliyyatinin
nisboton yiiksalmasi, musiginin ritmini, agyalarin rongini farglondira bilmolori, onlara 6ziinomaxsus
miinasibat gostora bilmalori. Xosuna golon tanis agyalar gordiikds sevin-malori, onu alds etmoys
calismalari, musiqinin ritmina uygun rags etmolori, karandas vo golomdon mogsads uygun istifado
edoa bilmalari. Bunun badii toxayyiiliin tozahiir formalarindan hesab olunmasi.

Orta qrup usaqlarda qavrayisin xeyli inkisaf etmasi, bunun onlarla 6z dagiglik vo diferensiallig ilo
farglonmosi.

Estetik qavrayisin soxsi tocriibo vo maraglarla slagodar olmasi. Bu yasl usaqlarin badii obrazlari, yas
va anlaq gabiliy-yatlarino miivafiq musiqini, roasmlari elementar gaydada olsa da, qiymatlondirmak
gabiliyyatina malik ola bilmalari. Masalon, hekayani serdon, besik mahnilarini xalq mahnilarindan
ayirmaga cohd etmoloari.

Belaliklo, moktobagoadar dovrds estetik inkisafin 6ziiliiniin qoyulmasi, torbiyacinin tasiri ilo inkigaf
etmosi va nisbaton tok-millosdirilmasinds ailods aparilan islar. Maisotds estetika, badii usaq
odobiyyati, rossamliq, heykoaltorasliq aSarlori, xalq tatbigi incasanati, musiqi vo vokal incassanati,
bayramlar va ayloncalar. Usaglarda tabisto sevgi vo ona estetik miinasibat baslomoyi tor-biys etmok.

Maktabyash usaqlarin ekoloji tarbiyasi

Ekoloji torbiyanin mahiyyati

Ekoloji torbiyanin vazifalori

Tolim prosesinds ekoloji tarbiyanin inkisafi.

Ekologiya anlayisinin mozmunu. EKoloji tarbiys anlayisi. Ekoloji tarbiyanin erkon yasda shamiyysati.
Tabiatin insan hoya-tinda rolu. Tobiotlo insanin miinasibati. Tobiotlo tanigliq meto-dikasi fanninin
moktobagodar yasli usaglarin ekoloji tarbiyasinds rolu. EKoloji tarbiyanin yollari va vasitalori.
Ekoloji bilik, bacariq vo vardislorin formalagdirilmasi.
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Usagqlarin estetik torbiyasinin vazifalorinin onlarin hartorafli inkisaf taloblorindon irali galmoasi.
Onlarin da dord istigamotdo istigamotlondirmoyin miimkiinliiyii.

1. Estetik qavramanin inkisaf etdirilmosi (Estetik emosiyanin, hisslorin, Miinasibatin vo maragin
formalasdirilmasi)

2. Elementar estetik stiurun formalasdirilmasi

3. Estetik faaliyyatin dork edilmasi

4. Estetik vo badii yaradiciliq gabiliyyatinin inkisafi.

Estetik torbiyanin mozmunu ils estetik biliyin, bacarigin, vardisin, hissin, maraq va zévqiin daxil
olmasi.

Usagqlarin gozollik hagqindaki anlayislarinin otraf miihiti estetik cohatdon dorketmo prosesinds
yaranmasi. Tosviri faaliyyat vordislorinin yaranmasinda, badii zovqiin va yaradict qabiliy-yatinin
inkisafinda tarbiyagilorin xiisusi rolu.

Torbiyaginin estetik hazirliginin usaqlarin estetik torbiys-sinin asasini togkil etmosi.

Insan hoyatinda ekologiyanin shomiyyati. Moktobagodar yas dovriinds usaglarm ekoloji tarbiyasinin
mozmunu Vo vozi-falori. Usaq baggasinda ekoloji tarbiyanin togkili metodikasi. Usaglarin ekoloji
torbiyasindo tobiotlo tanigliq metodikasinin rolu.

Azorbaycan Respublikasi Konstitusiyasinin 39-cu maddo-sinds deyilir:

“1. Hoar kasin otraf miihitds yasamaq hiiququ vardir.

2. Hor kasin otraf miihitin oSl voziyysti haqqinda molumat toplamagq va ekoloji hiiqugpozma ilo
olagadar onun saglamligina vo amlakina vurulmus zararin avozini almaq hiiququ vardir”. (Bax:
Azarbaycan Respublikasinin Konstitusiyasi. Baki, 1995, soh.14).

Usaq baggasinda ekoloji tarbiyanin bir sira konkret vazifa-lorin hallina xidmot etmosi. Bu vozifalorin
asagidakilardan ibarat olmasi:

1.Ekoloji torbiys usaglarda tobiota, otraf miihito mahabbot va rogbot hissi yaratmali, onlarin yas vo
anlag saviyyasino uygun onun mithafizosinds durmaga hazirlamalidir.

2.Ekoloji torbiys usaqglarda ekoloji baxislarin vo mithaki-monin yaradilmasina komok etmolidir.
3.Ekoloji torbiys bagga yasli usaqlar ekologiyanin miixtalif saholori iizro miivafiq bilik, bacariq vo
vardislarls silahlandirr

Ekoloji tarbiyanin prinsiplari
Moktabagodor yasli usaglarin ekoloji tarbiyasini lazimi saviyyads qurmagq {igiin bir sira mithiim
toloblars - prinsiplara amal edilmosi:
1. Ekoloji torbiyays usaq soxsiyyatinin hortorafli inki-safinin torkib hissasi kimi baxilmasi
2. Ekoloji torbiyada moktobogoadar yasli usaqlarin yas vo fordi xiisusiyyatlorinin nazars alinmasi
3. Ekoloji torbiys isinds sistematiklik vo ardicilligin gézlanilmasi
4. Ekoloji tarbiyanin hartorafli aparilmasi. Bunun usagin oxlaqina va vatanparvarlik hissins tasir
gostormasi.
Ekoloji biliklara yiysloanmayin tadricon ekoloji stiurun formalasdirilmasini tamin etmasi vo naticado
soxsiyyatda atraf miihito masuliyystlo yanasmaq kimi oan mithiim keyfiyyatlorin torbiys edilmasi.
Geca-giindiiz havanin doyismasini, kiiloyin asmasini, yagisin, garin yagmasini, giinasli vo dumanl
havanin doyismosini usaglara dyrotmoayin ekoloji torbiys ilo six bagliligr.
Tobiot movzusunda yazilan seir vo hekayslardon istifadanin do giiclii tasir qiivvesine malik olmasi.
Mosalan, N.Gancavinin «ilin fasillori», D.Domirlinin «Ayinin dordi», ©.Hacizadonin «Lovga
dovsany», M.O.Sabirin «Agaclarin bahsi» kimi asarlorinin usaglarin otraf alomlo tanighigr vo tobisto
miinasibotine miisbat tosir gostormasi.
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Usagqlarin tobistin qoynunda istirahoti, miisahidasi Vo ya amoyi, bozi ziyanverici hosoratlara qarsi
miibarizasi, ac quslarin yedizdirilmasi, onlarin xidmotinds durmasi ekoloji torbiys baximindan ¢ox
ohomiyyatli olmasi.

Moktobogodor yasli usaglarin ekoloji tarbiyasinds tobistds amoyin do miistasna shomiyyat kasb
etmosi. Bagca yasli usagla-rin omok foaliyyati hagqinda da torbiyaginin usaglara ekoloji torbiys ilo
bagli bazi elementar elmi molumatlart vermasi. Bu elmi anlayislarin ayani gostoricilordo daha
somorali olmasi vo usaqglart dorindon maraglandirmasi. Habelo moaktabagodar tarbiys miiossisasinda
usaglarin ekoloji tarbiyasinds ails ilo alagays da ciddi shomiyyat verilmasinin tarbiyaginin digqgat
morkoazinds durmasi.

Usaglarin tobiat, tobii sarvatlor, onlardan istifads, insan va tobiot, onlarin qarsiligh slagosi barada
ekoloji biliklarin sistem soklinds monimsamolarinds valideynlor, moktob miiallimlari vo usaq baggasi
torbiya¢ilorinin miiayyan islar gormalarinin vacib-liyi. Valideynlords ekoloji biliklorin daha da
artirillmasina ciddi fikir vermayin zaruriliyi.

Ekoloji torbiyanin ¢ox miihiim oxlagi keyfiyyat olmaq eti-barilo usaq baggasinda valideynlarlo
garsiligh alage soklinds hoyata kegirilmasina nail olmag.

28



Miihazira: 6
Biosfer,qurulusu va tarkib hissalari

Planetimizd® yer gabigi, okeanlar va atmosfer geokimyavi ndqteyi-nazarden 6z aralarinda bir-birile ve
kosmosla elaqel|d|r Bela ki, kosmosdan Yera fasilasiz olaraq ginas enerjisi vo maddaleri (az migdarda
kosmiki toz — 5-10° t/il qeder) daxil olur. Eyni zamanda bu enerji vo madda Yer tarafindan atraf kosmiki
aleama sapalenir. Bu diiz va aks alaga hayatin, an baslicasi isd Yer Uzarinda bitkilerin yaranmasi ile ham
giliclenmis, ham da oldugca miirekkablasmisdir. Bu isd ¢ox komponentli agiq bir sistemin — biosferin
movcudlugu ila naticalanmisdir.

“Biosfer” ifadssi ilk defe 1875-cu ilde avstraliyali geoloq E.Zyuss tersfindan islenib. Yer - canli
organizmlarinin yasadiglari (movcud olduglari) sahasidir. Miasir elmi tacriibada bu ifada Yer tizarinda
olan bitiin canli na varsa — bilavasite ahatasi vo ehtiyyatlari ile birge “ekosfer” termini ile avazloenir.
Yerin bitlin muasir ekosistemini birlesdiran an baslica genis miqyash sistema ekosistem kimi baxilr.
1926-ci ilde rus akademiki V.i.Vernadskinin “Biosfer” adli kitabi ¢ap olunmusdur. Onun fikrince, Yer
kiirasinin hayat mdvcud olan hissasi biosfer adlanir. Biosferin qalinhgi tagriban 40-50 km-a barabardir.
Bunun 25-30 km-a gqadari atmosferin (ozon layina gadaer), 3 km-8 gaderi yerin Ust gatinin, gqalan hissasi
isd hidrosferin payina disiir. Vernadskiya gore biosferin yer qabiginda ve atmosferde imumilasdirilmis
sxemi asagidaki kimi (sakil 3.1.) gdstarm
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Sakil 3.1. V.i.Bernadskiya gore biosferin yer qabiginda ve atmosferde iimumilasdirilmis sxemi

Biosfer bitlin canli vo cansiz alem daxil olmagla miiraekkab, ¢ox komponentli sistemdir. O,
atmosferin bir hissasini (25-30 km-dak, ozon layinadak), hidrosferi (11 km-dak) va yerin Ust hissasi olan
litosferi (8-10 m), bazi hallarda 3 km — suyun neft gatinadek) ®hata edir. Biosfer asas doérd
komponentdan ibarstdir — canli madds, biogen madda, vulkanik dag suxurlari ve ¢okma tipli suxurlar
(torpagq, lillar). Canli maddaya 3 min ndve yaxin canli organizmler (bitki, heyvan ve mikroorganizmler
alomi) aiddir. Qurunun biokitlasi tagriben 6,5-10** tona barabardir. Bundan 98-99%-i bitkilarin, 1-2%-i
heyvanlarin payina dusiir. Biokitlanin illik artimi mahsul adlanir va qurunun illik mahsulu tegriban 1,5-
5,5:10"t/il-o barabardir. Okeanin biokiitlasi togriban 3,0 -10" tondur, ondan 3%-i bitkilarin, 97%-i iso
heyvanlarin, asasan planktonun payina disir. Okeanin biokutlasi qurunun biokitlesindan taqriban 200
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defe azdir, lakin onlarin mahsullari praktiki berabardir. Qurunun biokdtlasi orta hesabla 15 ils, okeanin
biokutlesi iso (8sasen plankton) bir ne¢o giina barpa olur.Biogen maddaye faydali gazintilar (das kémdr,
neft, torf va s.) aiddir. Biogen maddenin mikroorganizmlerin istiraki il tizvi v@ mineral maddalarden emala
goldiyi gliman olunur.Biosferin an mihim xisusiyysti onda canli maddanin olmasidir, canli madda
biosferde an nshang qlvvadir. Biosferde bas veran maddaler va enerji mibadilasi proseslarini
biosferin tarkibina daxil olan canli madda miayyanlasdirir. Biosferin komponentlari arasindaki garsiligl
dlagaler da onun canli maddasina asaslanir. Canli madda i¢arisinda ise@ an mihim , an masuliyyatli rol
insana maxsusdur. insan bir tarafden biosferin materiyasina daxildir, digar tarafdan ise biosferde gedan
proseslarin programlasdiricisidir. Biosferin vaziyyatinin vacib xlsusiyyatleri canli orqanizmlar terafinden
yaradilan biitiin tizvi maddalerin kiitlasi ile miiayyanlasir. Akademik V.i.Vernadski siibut etmisdir ki, canl
orqganizmlar nainki Yer sethini, atmosfer, hidrosfer ve biosferi formalasdirir, hem de straf mihit
soraitine uygunlasaraq onlari oldugca faalligla deyisdirir. Bels ki, das komir, kalium karbonat, demir,
mis, mangan biogen mansallidir, molibden, kobalt, nikel atmosfere nisbaten su mdihiti ila
gatilasir.Biosferda alagaler sistemi oldugca ¢ox miirakkabdir, buna baxmayaraq asas idaraetma bloku —
Gunas enerjisi, Yerin daxili istiliyi ve radioaktiv parcalanmadan ibarstdir.

Biosfer li¢ torkib hissaden ibaratdir: atmosfer, hidrosfer va litosfer.
3.2. Litosferin ekoloji problemlari vo miihafizosi

Litosferin bark tabagasi olan Yer gabiginin mixtalif tarkibli yumsaq tabagasi-torpaq qati — pedosfer
(edafosfer) adlanir. Geofiziki Gsullarla miiayyan olunub ki, materiklarin 100 — 150 km va okeanlarin 50
km derinliyinda astenosfer (yunancadan terclimasi zaif sar) adlanan xisusi plastik ve yumsaq tebaga
yerlasir. Bu tabaga 1914 — cu ilde alman geofiziki B. Qutenberqg tarafinden miayyan olunub va qati —
maye halinda kitledan ibarstdir.

Okean tipli Yer
Kontinental tipli _ Gabids
iy « Kontinental tipli
v
Yer qabi Okean L ¢ Ver qabi3 4
er qabig
Okeanin rift vadisi
Kontinent : Kontinent

Dag ozilii -
Astonosfer Moxorovig sothi

ot Qolitsin tebagasi
Ortity

¥ Yuxart mantiya

21 M2 3 M ¢

$OKII'3.Z. LITOSTErin quruiusu va onun Yerin mantlya gatuna nishatan vaziyyati

1.Cokiintii tabaqasi; 2. Qranit tabagasi;

3. Bazalt abaqgasi; 4.Yuxari mantiya
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Astenosferda silisium ve magneziumun miqgdari Gstlinlik taskil etdiyine gére bu gat hem da “SiMa”
tabagasi adlanir va Yerin an ¢ox harakatda olan hissasi hesab edilir. Bu tabaga Yer gabig ile birlikda
tektonik harakatlarin ocagi cox daerinlerde yerlasan zalzalalarin va vulkanlarin @sas manbayi sayilir.

Astenosferdan yuxari is® mantiyanin bark tabaqgssi yerlesmakle Yer gabigl ile birlikde amale
gatirir. Belelikls, litosfer 40-200 km masafani, o ciimladan kontinentlerda yer gabiginin 75 km, okeanin
is8 10 km darinliyini ehats edir. Astenosferden asagida isd nisbaten bark olan Qollitsin gati yerlasir. Yer
gabiginin yuxari hissasi hava, iglim amillarinin, bitkilerin ve heyvanlarin mexaniki ve kimyavi tesiri
naticaesinda kilak gabigl adlanan xUsusi qatla ortllur. Litosfer 6z tekamiilli zamani bir nega boyiik hissalara-
galinligr 60-100 km olan litosfer tavalarina pargalanmisdir. Litosfer tavalarini ilk defe alman alimi Alferd
Vegner oOyrenmisdir. Litosfer tavalar astenosfer (zerinda yerlosmakle yuxari mantiyada maddalerin
yerdayisma naticasinda yaranan quivvenin tasirindan siirlisiir va yuxariya dogru galxan ¢ox giclii magma
onlari harsakata gatirir, naticada yer gabigi parc¢alanaraq qirilmalarin darin tektonik ¢atlari yaranir, vulkanizm
prosesi zamani ¢atlar lava ile dolur.Tekraren dartiima zamani yaranan yeni catlar litosfer tavalarini ilde 1-12
sm slratlo dayisirlar, mixtalif istiqgamatli harakata sabab olur va Yer gabiginin formalasmasina zemin yaranir.
Yer sathinda yaranan cemi 13 tava litosferi taskil edir. Onlarin 8sas nlimayandasi Canubi ve Simali Amerika,
Afrika, Avrasiya, Sakit okean, Antraktida, Naska, Hindistan — Avstraliya litosfer tavalaridir. @as tavalardan
basqa Yer sathindo diger tavalar da — @abistan, Karib, Kokos, Filippin — mévcuddur. Litosfer tavalari arasinda
an boyuyi illik haraksti 12 sm olan ve bitiin okeani shata eden sakit okean tavasidir. Okean tipli iki litosfer
tavasinin bir — birindan uzaglasmasi naticasinda yaranan darin ¢atlar boyu cox giicli vulkan pliskiirmaleri bas
verir vo belalikle do orta okean silsilaleri bas verir. Son zamanlar Yerin biosfer tabaqgasi ve onun Gimumi
strukturu haqginda oldugca atrafli malumatlar formalasmisdir (sekil 3.2.a). Biitiin canlilar torpaqgdan gidalanr,
coxalir, inkisaf ve harekst edir. Bunun Ugln isa killi migdarda biri digarine cevrilen enerji ehtiyyati talab
olunur.
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Sakil 3.2 a. Yerin biosfer tabaqasinin imumi strukturu
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Yer planetinin qurulusu haqqinda atrafli malumat almaq Uglin geosfer anlayisi ile tanis olmaq
lazimdir. Geosfer Yer planetinin muxtalif bark va kimyavi terkiba malik olan konsentrik tabagasidir. Yerin
periferiyasindan markazi istigamata dogru getdikce maqgnitosfer, atmosfer, Yer gabiginin mantiyasi vo
Yerin ntvasi ayird edilir.

Torpagin bark hissasi mineral va lizvi maddalerdan ibaratdir. Yer qabigi Gi¢ mindan ¢ox miirakkab
guruluslu va tarkibi mixtslif olan minerallardan taskil olunmusdur, bunlardan allidan ¢oxu isa slixur
amalo gatiran minerallardir.

Yerin darin gatindan qgalxan gaynar magma axini — lava astenosferin izarindaki pilitalarin bir — birina
nisbatan sirismasina sabab olur.

Magma axini pilitaleri ¢cox glcll tasirle yanlara italoyerak catlardan siratle ¢ixaraq dagamalegalma
prosesind zamin yaradir. Yer qabigi pilitalarin slrlismasi naticasinde Avropa va Afrika qgitsleri her il
Amerikadan 3 — 4 sm uzaglasir. Avropa ve Asiya isa aksina oldugca yaxinlasdigindan onlarin sarhaddi
artiqg pozulmagq tzradir.

Yer gabaginin eamals galmasinda asasan sixiremalagatiran minerallar (¢ol spati — 55%, diger
silikatlar — 15%, kvars — 12%, silyudalar — 3%, gematid — 3% ) istirak edir. Stixurlarin tarkibinda 50 — dan
artig mineral birlesmaler vardir.

Eyni tasir xassalerine malik olan minerallarin birlesmasindan stixurlar amala galir. Stxurlar
minerallardan asasan kimyavi tarkibing, xlisusi ¢akising, ranging, arima temperaturuna, barkliyina ve
amala galma mexanizmina gora farglanmakla (i¢ asas qrupa bolinir:

1. Magmatik (“magma” — yunanca “gati maz”) siixurlar yer gabiginin derin catlari emalo galdikda
satha ¢ixan arimis mantiya maddasindan ibarst olmagla vulkan pliskiirmaleri zamani arimis maddalarin
soyumasi va kristallagmasi naticasinda yaranir.

2. Effliziv stxurlar, bazalt — Yer ssthinda lavanin ¢ox slirstle soyumasi zamani yaranan kigik 6lgili
kristallardan ibarat olan méhkam six va agir stxirlardir.

3. Cokma (¢okuntli slxurlarl)) Yer qabiginda olan magmatik ve metamorfik sixurlarin
pargalanmasindan, canl organizmlarinin galiglarinin ve suda hall olmus kimyavi maddalarin
¢6kmasindan

Yerin ssthinds, danizin, golln, ¢ayin, bataghqglglarin dibinda yaranir ve yerdaki siixurlarin 9,4% -
ni taskil edir. NUva-Yer kitlasinin asas hissasini taskil etmakle onun maerkazinda yerlasan daha derin
merkazi geosferidir, radiusu  3500km - @ yaxindir, ¢ox yiiksek temperatura (3800 °C artiq) vo 1 — 3
milyon atmosfer tazyige malikdir. Terkibinde demir (85 — 95%), nikel ve basqa agir metallar olmagla,
xarici va galinligr 1250 km olan daxili gati vardir. Niva xarici va daxili tabagalars bollnir. Onun xarici
tobagasi erimis halda olan maye damirden ibaratdir. Xarici nlvenin harakatinin yerin firlanma
suratindan olduqca zaif olmasi yerin atrafinda maqgnit sahasinin yaranmasina sabab olmusdur. Yerin yasi
orta hesabla bes milyard, bazi alimlara gora isa bes — yeddi milyard ile yaxindir.

Mantiya latinca “ortik” galinhg 2900 km olmagla Yerin nivasini 6rtir. O, arimis va kiraclasmis
kiitledan ibarstdir. Bu tabaganin Yerin gabigina nisbaten yaxin olan hissasindaki maddalari bazan maye
halina ¢evrilmakla vulkan ocagini amala gstirir. Mantiyanin tarkibinda su, silisium oksidi, xlor, demir,
magnezium va oksigen Ustlinliik taskil edir. Yerin 100 km derinliyinda lst mantiya qati yerlasir.
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Atmosferin ekoloji problemlori vo miihafizosi

Ekoloji cehatdan atmosfer havasi takca planetin qaz tebagasi deyil, hem da torpagin qaz komponentlari,
tabii sularin va canli organizmlarin toxumalarinin hall olmus gazlari kimi boylk ahamiyyat kasb edir.
Hava diger ekoloji amiller kimi Yer gabigina fiziki ve kimyavi tasir géstarmakla planetin sathinda bas
veron bitlin asas ekoloji proseslerin getmasinde mihim rol oynayir. Mixtalif ekoloji amillerin
tasirinden hava qisa miiddatde ¢ox kaskin terzde dayiso bilir. Yer atmosferinde hava kitlasinin
formalasmasinin dord asas zonasi — arktik, antraktik, tropik ve ekvatorial zonalar mévcuddur. Bu
zonalarda havanin dayismasinin asas sebabi troposferde hava kitlasinin mitemadi olarag harakat
etmasidir.

Havanin asas gostaricilari va veziyyati metereoloji stansiyalarda sutkada 4 dafa tayin edilir. Diinya
okeaninda v@ ¢ox soyuq vyerlerde havanin veziyystini dyrenmak Uglin xususi avtomatik radio—
metereoloji stansiyalardan, atmosferin yuxari tebegalerinde (30-40 km) havanin harakatinin
oyrenilmasi ticlin radio — ozonlardan, metereoloji raketlarden (120 km -8 gader), raketlerdan (500 km),
Yerin slini peyklarinden va kosmik gamilardan istifade olunur. Bu zaman alinan bitiin malumatlar bir
sutka Gglin nazarda tutulan sinoptik xaritalarda qeyd edilir ve onlarin asasinda prognoz ¢ixarilir. Prognoz
gisamuddatli (sutkaliq) ve uzunmiiddatli (on giinliik va ya bir aylq) olur.

Diinya (izre havanin gdstericilerini dyrenmak magsadi ile Umiimdiinya Hava Xidmati Biirosu
yaradilmisdir. @ dagigq metereoloji stansiyalar Vasington, Melbrun ve Moskva seharlerinda yerlasir.

Atmosfer Yeri xaricdon shata eden serhad tabaqgasi oldugundan o, planetimizi kosmosdan daxil
olan mitlaq soyugun tasirinden qoruyur, Glnasdon galan sialanmalari zsifladir, biosferde
temperaturun kaskin dayismasinin garsisini alir ve onu tanzimlayir. O, heam da, mikroorganizmlarin, bitki
toxumalarinin v@ meyvalerin yayllmasinda xisusi rol oynayir, coxlu haseratlarin, quslarin va mamalilarin
yasayis muhiti sayilr.

Atmosfer Yer kiirasinda hayatin mévcud olmasi liclin 8sas sortdir. @or atmosfer havasi olmasaydi
planetimizin Gmumi temperaturu indikinden 38°C asag diisarak bitiin canlilarin mahvina sabab olardi.
Real faktdir ki, insan gidasiz bes hafts, susuz bes giin, havasiz isa bes dagiga yasaya bilir. Insan har giin
12 — 15 kq, her dagiga ise 5 — 100 | hava gabul edir. Hava sixligdan ibaratdir. Orta hesabla her insana 1
glin arzinde 11000 |- gader hava lazimdir. Bu da 6z ndévbasinda insanin sutkalig arzaga ve suya
talebatindan ¢oxdur.

Atmosfer Yer sathinden isigin paylanmasinda miistesna ahamiyyatea malik olmaqgla, Giinas
stalarint milyonlarla kigik stialara pargalayir, onlari sepalayir ve normal isiglanma va mavi sema yaradir.
Semanin mavi olmasinin 8sas sababi atmosferdaki asas elementlarin molekullarinin va miixtalif
hissaciklarinin qisa dalgali (bandvsayi, gdy ve mavi) slialarin sepalenmasidir. Hava ¢irklandikda semanin
rangi tutqunlasaraq tiind goy, strosferda ise qara — bandvsayi rang alir.

Havadan azot, oksigen, karbon gazi alinib senayeda istifada edilir. Masalen, 1 ton metalin istehsali
Gglin 16000 m?, mis Gglin 57000 m? hava sarf olunur.

3.10. Atmosferin qurulusu

Yerin atmosferinin imumi kitlasi 5,3-10", bazi manbalara goro isd 5,15-5,9-10" ton olmagqla onun
90% - i Yer sathindan 16km masafade camlasir. Qalinhigl isa yer kirsasinin radiusunun 13 — i (1500 -
3000) gaderdir.
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Gunas sisteminin basqga planetlarinin atmosferi Yer atmosferinden tamamila ferglenir. Venera va
Marsda karbondioksidi, gigant planetlaerds - helium, hidrogen, metan ve amonyak Ustilnlik taskil edir.
Ayda ve Merkurida is® atmosfer praktiki olaraq yoxdur. Miasir elmi tasevvirlera gora, atmosfer 2000
km yliksakliya qadar yayllmisdir. Biitlin atmosferin 50% - i daniz saviyyasindan 5,5 km, galan hissasi is®
40 km masafeni ahate edir. Atmosferin qurulusu iki hissaden: daxili(troposfer, stratosfer, mezosfer,
ionosfer) ve xarici (magnitosfer ve ya ekzosfer) ibarstdir. Har bir qat pauza adlanan xisusi kegid
tabaqasila ayrilir (cadval 3.10.).

Xiususi kegid tabaqgasi

Cadval 3.10.

Tobagoler Handarlaya (km) Aralig tebagaler
Troposfer 0-8-17 Tropopauza
Stratosfer 18-50-55 Stratopauza
Mezosfer 55-80 Mezopauza
Termosfer(ionosfer) 90-800-1000 Termopauza(ionopauza)

Ekzosfer (magnitosfer)

1000-2000-3000

Ekzopauza(Magnitopauza)

Troposfer - an asagl vo Yer sathina yaxin gat olmagla atmosferin kitlasinin 76% - ni toskil edir.
Onun qalinligl ekvatorda 16—18 km (orta hesabla 17 km), miilayim qursagda (en dairada) 10-13 km,
gutblerda is® 8-10 km - & barabardir. Atmosfer havasinin 80% -i, su buxarlarinin ise 90%-i mahz bu
tabaganin payina dislir.

Troposferdan yuxarida 1km hiindirliya malik olan tropopauza adlanan araliq gati yerlasir.

Stratosfer(stratum — latinca - gat demakdir) troposferin Ustiinda yerlasmakle burada hava ¢ox
seyrak olur, atmosfer havasinin yerda qalan 20%-i, su buxarlarinin ise 10%-i bu tabaganin payina disir.
Stratosferin asagl qatinda 40-45°C olur. Bu gatin galinligi 17 km-den baslayir ve 50-55 km-a gadaer
davam edir. Homin gatin yuxari serhaddinda temperatur 50-80°C-ya catir.

Stratosfer izotermik tebagaden (12-40 km), ozon qatindan (25-40 km), isti tebagaden ve
strotopauzadan ibaratdir.

Mezosfer — 3-ci qgat olmagla ozon gatinin Ustiinda (60-100 km) vyerlasir. Atmosferin
stratopauzadan sonraki tabagssi olmagla, onun  80-90 km hiindirliyinds araliq gati olan mezopauza
yerlasir. Mezosferin yuxari hissasind® ve mezopauzada nazik bulud laylarindan ve seyrak buz
kristallarindan ibarat, bazen gecaler glimisl — géy rengda goriinan buludlar emale galir.

lonosfer(termosfer) — adlanan 4-cii gat atmosferin 0,5%-ni taskil edir. Bu qgat da kaskin
artmagla 150 km hundiirlitkde 240°C,300 km-da 1000°C, 600 km-da 1500°C olur. ionosferda miiayyan
gadaer elektromagnit dalgalarini aks etdiren ionlasmis hissacikler olur ve onlardan radio dalgalar kimi istifada
olunur. Bu tabagadaki ionlar yer sathini Giinasin rentgen siialarindan qoruyur. ionosfer sorti olaraq 3
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sahaya boliundr. D -50 km, E-100-150 km, F-150-200 km. D sahasi mezosferi shate etmakle burada
temperatur cox taraddiid edir (-70-den +100°Cgadar) E sahasinda ise temperatur cox yiiksak +600°C olur.

Ekzosfer — maqgnitosfer sahasidir. Yerin maqnit sahasi ionosferin Ustlinde yerlasir. Onun
hindarlayd 1000 — 3000 km-a ¢atir. Bu gatda helium va hidrogen zarracikleri ¢oxlu migdarda olmagla
yerin caziba qlivvasini daf edir. Akademik Vernadski bu gati Yerin “Helium tac1” adlandirmisdir.

Atmosferda hava mihitinin fiziki gdstericilari ile baraber yeriistii va su canlilarinin hayat faaliyyati
Uclin, ham da onun tarkibindaki kimyavi komponentlerin miistesna shamiyysti vardir. Atmosfer
havasinin terkibindaki qazlarin udulmasi ve ixrac olunmasi hemisa ekvivalent miqdarda oldugundan, Yer
kiirasinin arazisinde teamiz quru havanin kimyavi terkibi praktiki olaraq eyni olmaqgla, hacm vahidi faiz
etibarile asagidaki kimidir:

Azot—78,0% Arqon —0,93%
Oksigen —20,95% Karbon —0,04%
Kosmosa Elekrto magnit .. .
. . . a Ginas kilayi Kosmik toz
hidrogenin stialanmasi
(plazma)
daxil olmasi

Magqnitopuza

. ! (ekopauekopauza)
Magnitosfer
(Ekzosfer) lonopauza
\ ionsfer (termosfer) / Mezopauza
\ Mezosfer / Strotopauza
Stratosfer / Tropopauza

Troposfer /

Sakil 3.10. Atmosferin qurulusu

Bunlardan alavs, havada hemginin az migdarda canhlarin hayati liclin vacib olan bazi xeyirli qazlar
(neon, helium, kripton, ksenon) elaca ds, higrogen, ozon, kikirdioksidi, karbonoksidi, ammonyak,
miqdari temperaturdan asili olaraq dayisilen su buxari, efir yaglari v s. vardir. Umumiyyatls, deniz
saviyyasindan yuxari galxdigca atmosfer havasinin qaz tarkibi ve atmosfer tezyiqi kaskin suratde dayisilir.

Havanin tarkibi Yerin tekamiilii naticasinda yaranan tabii gazlarin garisigindan ibarat olub, yeristi
yasayis muhitinin an baslica abiotik faktoru hesab edilir. Hava yuxari qalxdigca soyuyur, agirlasir ve 30°
simal va canub en dairalarinda onun axini asagl enmakla tropiklarda yliksek — misbst atmosfer sahasi
amala galir.

35



Miihazira: 6
Ekoloji tebligat, etika va psixologiya

Ekoloji tabligat

Azarbaycan Respublikasi mistaqillik alda etdikdan sonra qarsilasdigl en mihiim masalalarden biri
do straf miihitin miihafizasi ile bagh problemlars ictimaiyyatin calb edilmasi olmusdur. Kecmis SSRi
dovrinda tesarrifatsizlig, ganunlara riayst olunmamasi, bir s6zlg, tebiate olan 6gey miinasibst 6lkamizi
ciddi ekoloji problemlerla garsi-qarsiya goymusdur. Bela olan taqdirda

comiyystda yeni ekoloji disince ve tefskkiirlin, madaniyystin formalasmasi ginin an o6nda
vazifelerinden biri kimi qgarsida dururdu. insanlarin tebiste derk edilmemis miinasibati igtisadi
bohrandan ¢ixmaga ve iqtisadiyyatda siiratli inkisafa nail olmaga imkan vermirdi. Respublikada straf
mihitin mihafizaesi tadbirlerinin yiiksaldilmasi liclin usaqlar, maktabliler, talabsler va iqtisadi
kompleksda calisan miitaxassisler arasinda alagalendirilmis kiitlevi maarif sisteminin yaradilmasina,
onlarda tabistden semarali istifade olunmasi verdislarinin asilanmasi lgiin fasilasiz tahsil sisteminin
qurulmasina ciddi ehtiyac duyulurdu. 2002-cii ilde Umummilli liderimiz Heydaer Giyevin miivafiq fermani
il ahalinin ekoloji tehsili vo maariflondiriimasi haqginda Azaerbaycan Respublikasinin Qanunu gabul
edildi v@ hamin ganunun miiddaalarindan irali galen vazifalarin icrasi ile slagadar muvafiq taedbirler
hayata kegirilmaya baslandi. Azerbaycan Respublikasinda ahalinin ekoloji tahsili va maariflandiriimasini
tamin etmak magsadi ile Ekologiya ve Tabii Servatler Nazirliyinda Ekoloji Tabligat sébasi yaradilmisdir.

Tabligat sektoru Nazirliyin tabligat siyasatinin formalasmasinda istirak etmak va atraf mihitin
mihafizasi va tebii mihitle alagadar terbiya, tabligat islerinin aparilmasi yollari hagqinda taklifler
vermak, shali arasinda ekoloji maarifgiliyin, ekoloji tahsilin ve tabiste humanist miinasibatin
tabligini taskil etmak, atraf muihitin mihafizasine hasr edilmis plakat ve bukletlarin hazirlanmasi
Ucln taklifler vermak, ekologiya vo tabii servetler sahasinde fealiyyst gdstaran geyri hokumat
toaskilatlari ile informasiya miibadilasinin aparilmasini taskil etmak magsadile tasis edilmisdir. Sektor
terefinden ictimaiyyat arasinda ekoloji cehatden maariflondirma islerinin aparilmasinda istirak
tomin edilir, @azi Ekologiya va tebii sarvatler sébalerinda ekoloji tabligat isinin ve gusalarinin taskil
edilmasi sahasinde sobalere lazimi komakliklar gostorilir. Nazirliyin  faaliyysti barasinda
malumatlarin miayyan olunmus qaydada genis ictimaiyyate catdirilmasi magsadi ile mintazam
olarag gorisler, matbuat konfranslarinin kegirilmasi toeskil edilir. Abseron yarimadasinin ekoloji
durumunun saglamlasdirilmasi magsadi ila girklonmis va siradan ¢ixmis torpaqlarin barpasi ile slagadar
ETSN terafinden Abseron yarimadasinin ekoloji vaziyyati va onun yaxsilasdirilmasi l¢lin zaruri tadbirler
Programi va Bibiheybat zonasinin ekoloji tabligati ve onun yaxsilasdiriimasi Ggln zeruri tadbirlarin
programi hazirlanmisdir ve nazarda tutulmus tadbirlarin hayata kecirilmasi istigamatinda isler gordilir.

Ekoloji tahsil

Shalinin ekoloji tahsili ve maariflandirilmasi hagqinda Azerbaycan Respublikasinin Qanunu Umummilli
Liderimiz Heyder Qiyev tersfinden 10 dekabr 2002-ci ilda verilmisdir.
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Bu ganun ahalinin ekoloji tahsili ve maariflendiriimasi ile bagh dovlst siyasstinin hliquqi, iqtisadi
va taskilati asaslarint miiayyen edir, bu sahada miinasibatleri tanzimlayir.

| fosil.

Umumi miiddaalar

Madda 1. @as anlayislar

1.0. Bu ganunda istifada olunan asas anlayislar asagidaki manalari ifada edir:

1.0.1. Ekoloji tahsil - atraf mihitin mihafizesi va tebii ehtiyatlardan istifade Gzre normalarin,
xUsusi biliklerin, tacriibanin tadrisi va dyrenilmasi prosesi;

1.0.2. Ekoloji bilikler - atraf mihits, ekologiyaya, insan va tabist arasinda qarsiligh alagalers dair
maolumatlar;

1.0.3. Ekoloji maariflandirma-ekoloji madaniyyatin formalasmasina yonaldilmis ekoloji bilik va
tacriibanin yayilmasi;

1.0.4. Ekoloji madeniyyat - shalinin va 6lkanin ekoloji tahlikasizliying, insanin straf muhitla
garsihgh alagssina dair bilik ve tacriibenin macmusu.

Madda 2. @halinin ekoloji tahsili v maariflondirilmasi hagqinda ganunvericilik

©halinin ekoloji tahsili va maariflondiriimasi haqqinda ganunvericilik Azerbaycan Respublikasinin
Konstitusiyasindan, bu ganundan, tahsil ve straf mihitin mihafizssi ile bagl ganunlardan, Azarbaycan
Respublikasinin tarafdar ¢ixdigi beynalxalq

miigavilalerden va digar miivafig normativ hiiqugi aktlardan ibaratdir.
Madda 3. Qanunun tssir dairasi

3.1. Bu ganunun tasir dairasina ekoloji tahsil prinsiplarini 6ziinde aks etdiren va dovlat tahsil
standartlarina uygun fasilasiz ekoloji tahsil v@ maariflondirma sistemi, hamginin tshsil miisssisalerinda
ekoloji tahsila aid informasiya makani daxildir.

3.2. Bu ganun ekoloji tahsil vo maariflondirma sahasinde idareetmani hayata kegiran dovlst
hakimiyyati va yerli 6zlinlidareetma orqganlarina, tehsil misssisalering, ahalinin maariflendirilmasi ile
masgul olan, hamginin diger aidiyysti hiiquqi va fiziki saxslare samil edilir.

Madda 4. @halinin ekoloji tehsili v maariflondirilmasi sahasinde dévlat siyasatinin asas prinsiplori

4.1. ©halinin ekoloji tahsili ve maariflondiriimasi sahasinda doévlat siyasati atraf mihitin mihafizasi
va toehsil hagqinda ganunvericiliyin taleblarina, miivafiq dovlet programlarina, habela bunlara dair
olkada va beynalxalq tacriibade moévcud olan prinsiplara uygun hayata kegirilir.

4.2. Shalinin ekoloji tehsili ve maariflondiriimasi sahasinde dévlst siyasstinin prinsiplerina
asagidakilar aiddir:

4.2.1. Umumi ekoloji biliklara yiyelenmasi li¢iin har kasa barabar seraitin yaradilmasi;
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4.2.2. Orta tehsil sisteminda ekoloji biliklarin tadrisinin icbariliyi;
4.2.3. Ekoloji tehsil ve maariflandirma prosesinin fasilasizliyi;
4.2.4. Ekoloji tahsil ve maariflandirma sahasinda askarligin tamin olunmasi;

4.2.5. Ekoloji tahsil ve maariflondirma sahasinda dovlst siyasatinin hayata kegirilmasinda shalinin
va qeyri-hokumat taskilatlarinin istirakina sorait yaradilmasi.

©halinin ekoloji tahsili va maariflondirilmasi sahasinda idareetma

Madda 5. Ekoloji tehsil ve maariflendirma sahasinda dovlat hakimiyysti organlarinin hiiquglari ve
vazifaleri

5.1. Ekoloji tahsil vo maariflandirma sahasindae dovlat hakimiyyati organlarinin hiiquqglari ve
vozifeleri agsagidakilardir:

5.1.1. Ekoloji tahsil ve maariflondirma sahasinda dovlet siyassatinin asas istigamatlarinin miiayyan
edilmasi ve onlarin hayata kegirilmasi;

5.1.2. Ekoloji tahsil va maariflandirma sisteminin taskil edilmasi;
5.1.3. Ekoloji tehsil ve maariflandirma sisteminin informasiya va elmi-metodik teminati;
5.1.4. Saha ganunvericiliyinin digar normativ hiiquqi aktlara uygunlugunun tamin edilmasi;

5.1.5. Tehsil va ekoloji tahsil programlarinin uygunlugunu temin etmak lglin dovlat ekspertizasinin
aparilmasi;

5.1.6. Ekoloji tehsil ve maariflandirma sahasinda dévlst ve yerli 6ziinlidareaetma organlarinin,
geyri-hokumsat taskilatlarinin,

mivafiq htiquqi vafiziki sexslerin faaliyystinin slagslandiriimasi va istiqamatlendirilmasi;

5.1.7. Ekoloji tahsil ve maariflandirma sahasinde dovlat ekoloji programlarin hazirlanmasi, tasdiqi
va hayata kecirilmasi;

5.1.8. Ekoloji tahsil va maariflandirma sistemi t¢lin miitaxassis-ekologlarin, elmi, pedaqoji ve diger
kadrlarin hazirlanmasi va ixtisaslarinin artirilmasi;

5.1.9. Ekoloji tehsil sahasinda beynalxalg miqavilslerin ve programlarin, dovlatlerarasi sazislarin
hazirlanmasi va yerina yetirilmasi;

5.1.10. Ekoloji tahsil ve maariflendirma sahasinda faaliyyat géstaran hliqugi va fiziki saxslerin, o
cliimladan geyri-hokumat taskilatlarinin faaliyyatlarinin stimullasdiriimasi.

5.1.11. Ekoloji tehsilin ve maariflandirmanin tebii ehtiyatlardan semarali istifads, straf mihitin
mihafizasi vo onun barpa edilmasi tizra faaliyyatin temin edilmasi;

5.1.12. Ekoloji tehsil ve maariflondirma masalalerinin mivafig doévlet programlarina daxil
edilmasi;
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5.2. Ekoloji tehsil ve maariflendirma Ulzre dovlet programlari mivafiqg icra hakimiyyati orqani
tarafinden miayyan edilen gaydada hazirlanir, gabul edilir v derc olunur.

Madda 6. Ekoloji tahsil va maariflendirma sahasinda yerli 6zlintidareetma organlarinin hiiquglari
va vazifoleri

6.0. Yerli 6zlinliidaraetma organlarinin bu ganuna uygun olaraqg 6z salahiyyatleri daxilinda ekoloji
tohsili ve maariflendirma sahasinda asagidaki hiiquglari va vazifaleri vardir:

6.0.1. @azi hududlar daxilinde ekoloji tahsilin idare edilmasi lGizra strukturlarin yaradilmasinda
istirak etmak;

6.0.2. Qanunvericiliya uygun olaraq ekoloji tahsil va maariflondirmeni teskil etmak, bu sahade
tadris faaliyystini hayata keciran hiiquqi sexsler yaratmagq, dovlat ve baladiyya tehsil miassisalarindan,
malumat-tadris bazasindan istifade etmak;

6.0.3. ©halinin ekoloji tahsili vo maariflondirilmasi lizre dévlat ve regional programlarin islonmasi
va tekmillasdirilmasi

baximindan taklifler irali sirmak, ganunvericilikde nazards tutulan gaydada bu programlarin hayata
kegirilmasinda istirak etmak, ekoloji tahsilin inkisafina komak etmak.

Maddoa 7. @halinin ekoloji tehsili vo maariflondirilmasi sahasindoe fiziki soxslarin, geyri-hékumat
taskilatlarinin va digar hiiquqi sexslarin hiiquglari ve vazifalari

7.1. ©halinin ekoloji tohsili ve maariflondirilmasi sahasinda fiziki soxslerin, geyri-h6kumat
taskilatlarinin va digar hiiquqi sexslerin hiiquqlari va vazifaleri;

7.1.1. Dovlat siyasatina dair taklif ve layihalarin, dévlst programlarinin hazirlanmasinda, ekoloji
tohsilin  keyfiyysti lzre aparilan monitorinqds, saha (izro beynalxalq amakdaslig programlarinin
islenmasinda ve hayata kegirilmasinda istirak etmak;

7.1.2. Tohsil prosesini tomin etmak magsadile taeleb olunan ekoloji malumatlara dair sorgu
gondarmak va onu alde etmak;

7.1.3. Malumat-tadris va ekoloji tehsil bazasini yaratmag va ondan istifade etmak;
7.1.4. Ekoloji biliklera yiyslanmak;

7.1.5. Ekoloji tahsili ganunvericiliyd muvafig olarag dovlat tshsil standartlarina uygun hayata
kecirmak;

7.1.6. Har kasi tabista qaygl ve masuliyyatli miinasibat baslemak ruhunda tarbiye etmak.

7.2. Ekoloji tahsil il masgul olan hiiquqi ve fiziki sexsler bu saha lGzre miivafiq senade malik
olmaldirlar.

Maddao 8. @halinin ekoloji tahsili va maariflondirilmasi sahasinda faaliyystin alagalendirilmasi

8.1. Dovlat hakimiyyati ve yerli 6ziinlidareaetma organlari va geyri-hokumat taskilatlari ahalinin
ekoloji tahsili vo maariflendirilmanin teskili, onun hayata kegirilmasi sahasinde 6z fealiyystlerini
alagalendirirlar.

39



8.2. Bu faaliyyatlerin alagalendiriimasi magsadile mivafiq icra hakimiyyati organi tarafindan
sahalararasi komissiya yaradilir.

Bu komissiyanin faaliyysti hemin organin tasdiq etdiyi @sasnama ile tanzimlenir.

8.3. Sahalerarasi komissiyanin tarkibina straf mihitin muhafizasi, qanunvericilik, elm, tehsil,
madaniyyat, kitlovi

informasiya vasitaleri, igtisadiyyat, sehiyys, hliqug- mihafize ve digar dovlst organlarinin, habela
baladiyyalarin, qeyri-hdkumat taskilatlarinin niimayandalari daxil ola bilerler.

Madda 9. Ekoloji tahsil ve maariflandirma lizre maslahat suralarinin yaradilmasi .

9.1. Ekoloji tehsil ve maariflondirma sahasinda hliquqgi ve fiziki sexslerin ekoloji tahsili, atraf
muhitin muhafizasi ve tabii ehtiyatlardan istifade masalaleri lGzre malumatlandirilmasi, onlara elmi-
metodik maslehatlerin verilmasi magsadile maslahat suralari yaradilir.

9.2. Maslahat suralari ekoloji tahsilin va maariflandirmanin taskili va icrasi ile masgul olan mivafiq
hliquqi saxslerin, icra hakimiyyati va yerli 6zlinlidaraetma orqganlarinin nazdinda yaradilir.

9.3. Maslahat suralarinin faaliyysti mivafiq icra hakimiyysti organinin tasdiq etdiyi @sasnama ilo
tanzimloenir.

I fasil.
Ekoloji tahsil va maariflandirma sahasinda standartlar ve igtisadi tanzimlanma
Madda 10. Ekoloji tahsil sahasinda dovlst tahsil standartlari

10.1. Ekoloji tahsil Gzra dovlet tahsil standartlari mivafig icra hakimiyyati organi tarafinden
alagadar dovlat organlarinin istiraki ila hazirlanir ve tesdiq edilir.

10.2. Ekoloji tahsil sahasinda tahsil miassisalarinin tipleri, tahsilalma formalari ve marhalsleri
Ucln nazarda tutulan icbari ekoloji tehsil programlarinin mazmunu mivafiq dovlat tahsil standartlarina
uygun misyyanlasdirilir.

10.3. Ekoloji tehsil izre dovlatin tahsil standartlari ekoloji tahsilin keyfiyyatinin yiksadilmasi, bu
sahada mitaxassislerin bilik

saviyyasinin miayyanlasdiriimasi magsadile aparilan attestasiya senadlerinda asas gotirdlir.
Madda 11. Ekoloji tehsil ve maariflandirma sahasinda igtisadi tenzimlanma
11.1. Ekoloji tehsil ve maariflandirma ile bagl faaliyystin maliyya manbalari asagidakilardir:
11.1.1. Dovlst vayerli bidcslardan ayirmalar;
11.1.2. Dovlst ekoloji fondlarin vaesaitleri;
11.1.3.Qrantlar, ianslar va ganuna zidd olmayan digar daxilolmalar.

11.2. Maliyya vesaitleri asagidaki magsadler (glin istifade olunur:
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11.2.1. @raf mihitin mihafizssi, tebii ehtiyatlardan semarali istifada ile bagh dovlst, regional ve
diger programlar tizra ekoloji tahsilin va maariflandirmanin maliyyalesdirilmasing;

11.2.2. Ekoloji tehsil ve maariflandirma sahasinda dévlst siyasatini yerina yetiran hiiquqi va fiziki
saxslar l¢lin maddi ve manavi stimullasdirma sisteminin taskilina.

IV fosil.

@halinin ekoloji tehsil ve maariflondirilmasi sahasinde ganunvericiliyin talablerinin yerina
yetirilmasinae nazarat

Madda 12. Qanunun yerina yetirilmasina nazarat

12.1. Bu ganunun yerina yetirilmasina dovlat nazarstini mivafiq icra hakimiyyati organlari hayata
kegirirler.

12.2. Mivafiq icra hakimiyyati organlari har il shalinin ekoloji tahsili ve maariflandirilmasina dair
hesabat hazirlayir ve onu darc edir.

12.3. Qeyri-hékumat tagkilatlari bu ganunun icrasi ile bagl ictimai nazaratin hayata kegirilmasinda
istirak eda, hamginin sahalerarasi komissiyaya ve maslehat suralarina bu sahays aid taklifler vera
bilerler.

Madda 13. Qanunun pozulmasina gére masuliyyat
13.1. Bu ganunun pozulmasina gora masuliyyat mivafiq ganunvericiliklea miayyan edilir.

13.2. Ekoloji tahsil v maarifloandirma sahasinde miibahisalere ganunvericilikle miiayyan edilan
gaydada baxilr.

V fasil.
Beynalxalg amakdasliq
Madda 14. Ekoloji tahsil va maariflendirma sahasinda beynalxalq emakdasliq

14.1. Ekoloji tehsilin ve maariflondirmanin semarali taskil edilmasi magsadi ile dlinya tacriibasinden
istifadg, 6lkenin imumdiinya ekoloji tehsil va maariflandirmg, informasiya makanina

daxil edilmasi masalaleri ekoloji tahsil sahasinda beynalxalq amakdasliq prinsiplarina asaslanir.

14.2. Ekoloji tehsil va maariflandirma sahsasinde beynalxalg emakdasliq Azerbaycan
Respublikasinin ganunvericiliyi, beynalxalq miiqavilaler va sazislar asasinda hayata kegirilir.

14.3. Beynalxalg amakdasliq dovlat hakimiyysti organlari tersfinden baglanan miigavilalers,
sazislers, konvensiyalara, habela Azarbaycan Respublikasinin va xarici 6lkalarin hliquqi ve fiziki sexsleri
arasinda razilasmalara uygun hayata kegirilir.

©halinin “Ekoloji tehsili vo maariflondirilmasi” hagqinda Azerbaycan Respublikasi Qanunundan vo
Azoerbaycan  Respublikasi  Prezidentinin  “Azerbaycan  Respublikasinda  ekoloji  veziyystin
yaxsilasdiriimasina dair 2006-2010-cu iller tGg¢lin Kompleks Tadbirlar Plani”nin tesdiq edilmasi hagqinda
28 sentyabr 2006-ci il tarixli, 1697 nomrali Serencamindan irali gelan vazifeleri yerina yetirmak va

41



maktabliler arasinda ekoloji maariflondirma islerini genislondirmak va Azerbaycan Respublikasi
Prezidenti tarafinden elan ediloan “Ekologiya ili”"nda gorilan islari giymatlandirmak maqgsadile amrlar
vermisdir. Bu sebabdan da “Yasil Paket” layihasi kecirilir vo bu layihe Azarbaycan maktablarinda ekoloji
tohsilin inkisafina imkan yaradir. Bu gin BP sirketi BTC ve Cenubi Qafgaz Boru kameari (CQBK)
layihalerindaki terefdaslarindan Avropa Tahllkasizlik vo @nakdasliq Tagkilati (ATEX) ile birlikde “Yasil
Paket” layihasinin rasmi taqdimatini kecirmisdir. Bu birgs tesebbis o6ziinda usaglarin ekoloji
malumatlandiriimasina va imumilikde Azarbaycan tahsilina yonalmis misilsiz téhva aks etdirir. Bu layiha
maktab miallimlerinin va 1-11-ci sinif sagirdlarinin ekoloji biliklarinin artirilmasi G¢lin nezarda tutulmus
tadris xarakterli interaktiv multimedia vasitasidir. Layihe 2004-ci ilde baslanmisdir ve Baki, Gancg,
Sumqayit, Lankaran, Yevlax, Kirdamir saharlorinin, habeld Naxcivan Muxtar Respublikasinin
maktablerine paylamagq l¢lin 1000 adad “Yasil Paket”in hazirlanmasi tglin 3 il arzinda blitin taraflarin
gorgin amayi taleb olunmusdur. Britaniyada yaranib ve hal-hazirda hemin layihe Polsa, Macaristan,
Bolqgaristan, Boyik Britaniya, Cex Respublikasi, Sloveniya, Rusiya, Albaniya, Belorus va Makedoniya
maktablerinin tadris programi ¢argivasinda istifada olunur. Séziigedan layiha indi Azarbaycanin ekoloji
kontekstina uygunlasdirihb ve Azarbaycan dilinda nasr olunub. Azarbaycan dilinde “Yasil Paket” dasti
atraf mihit sahasinda aparici milli geyri-hokumat toskilatlari, akademik miassissler vo idaraedici
organlardan ibarst boyik bir grup ile amakdashgl ve hamin qrupun kémayini taleb eden imumi say
naticasinda islanib hazirlanmisdir. Layihanin mazmununu Azarbaycan Tahsil Nazirliyi ile Ekologiya vo
Tabii Servatlar Nazirliyi tarsfinden tesdig olunmus, bundan sonra is® rasmi suratde milli maktablarin
tadris programina daxil edilmisdir. Bundan alavg, layiha ¢arcivasinda rayon tshsil idarasinin muallim va
metodistlerine “Yasil Paket” materiallarinin sagirdlara effektiv suratda catdirilmasi Gsullarina aid genis
talim kegirilmisdir. BP sirkati ve onun BTC va CQBK layihalerindaki terafdaslari, habele ATS-in Baki ofisi
tarafindan maliyyalasdirilan layihe Macaristanda yerlasan Markazi va Serqi Avropa izro Regional Ekoloji
Mearkez (REM) ve Azaerbaycanin milli geyri-hékumat teskilati olan “Davamli inkisaf Ugrunda Cemiyyat”
(DIUC) terafinden birgs sokilde hayata kegirilir. Layihenin iimumi dayari 400.000 ABS dollaridir. Bu
mablagin 300.000 dollarini BP sirksti ve onun tersfdaslari, 100.000 dollari ise ATS-in Baki ofisi
vermisdir. Bu layihe ganc naslin straf mihit ehtiyyatlarinin semarali istifade edilmasinin shamiyyati
barada malumatliliginin artirilmasi 6lkanin bu sahadaki galacayina qoyulan birbasa sermayadir.

Ekoloji madaniyyat, etika vo psixologiya

Tabiste humanist miinasibat tarixan formalasmisdir. ictimai manafelar tehrif edilmis formada
0z0nl blruze verarsa o zaman hatta an axlagli sexsiyyst da tabistin mahv edilmasi prsesind qosular.
Lakin, sexsiyyat ictimai manafelerin derk edilmasinde miayyan mustaqilliye malikdir. Buna gora da o,
diizglin basa distilmamis ictimai manafe aleyhina ¢ixis eda bilar. Tabistin miihafizasi hami tglin har
seydoan avval axlaqi borcdur.Tabist ve baseriyyatin harmonik inkisafi yalniz baseri va axlagi prinsipler
asasinda mumkindir ve bu utopiya deyildir. O, 200 il bundan svval irali stirtlmusdur.

A.A. Skvarsov insanin tabistle miinasibatinin 4 névini gostarmisdir.
| — &labsiz,acigl miinasibat (mesalari, duizleri yandirmaq)
Il —indiki zamanda genis yayilmis utilitar miinasibat.

(Manfatparast, ancaq fayda manbayi kimi)
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Il — Tebiateo minasibat: nazeri, elmi, utilitar miinasibsatin tam oksi. Mduasir alimin osas
maqgsadi tebistin obyektiv ganunlarini axtramaqdir, bu da humanist miinasibatdir.

IV — Estetik miinasibat.

1. Tebist takmillesmisdir ve insandan vyiksakd® durur. Buna goére do insan gqeyri-
mikammal varliq kimi tebiste tabe olmali v& onun ardinca getmalidir. Bu mévge gadim Serq ve
antik nasihatlorde “tabiste uygun vyasa”, “ondan ibrat gotir’ ve s. kimi 6z aksini tapmisdir.
(Tebiste geyri-insani minasibatlar olmalidir).

2.insan “yaradilanin tac”, tabistin an miikemmal varligi olduguna gére o, tabist iizerinda agaliq
etmalidir. Tabist insana xidmat etmali, onun talebatini 6demalidir. Bu movgenin (qisa
xarakteristikasini R.Dekart bele vermisdir: “Tabist 0z-Ozliyiinde soervat deyildir. O, yalniz insan
Ucln servetdir.” (utilitar minasibat).

3. Tebist ve cemiyyst berabardirlor, eyni dayare malikdirler. Buna gbére do onlarin
mdinasibatlari barabargiliye asaslanmalidir; insan ne tebiste tabe olmaldir, ne do onu ram
etmalidir. (nazeri, elmi, utilitar minasibata aks minasibat).

2.Nehayat, har ciir kaskinliyi redd edan va muisbat cehatlori sintez edon dialektik, konkret
tarixi yanasma. (estetik minasibat).

arvalki 3 moévgeya muasir Qarb ekoloji etika nazariyyalerinde rast galinir. 4-cii mévge tobist
va comiyyat arasinda garsiligh minasibata dair imumbaseri konsepsiyanin asasini taskil edir.
Madaniyyst insanlarin hayat terzinin taskili ve adaptasiyasi kimi onlarin bir-birine ve tabii mihita
miinasibatinin vacib gostericisidir. M@zmunundan va istigamatindan asili olaraq o, xalglari bir-birina
yaxinlasdira v ya ayira biler. Haer bir fardin formalasmasinda milli madaniyyat ile yanasi, diinya
madaniyyati d@ mihim rol oynayir. Miasir dovrde tekce madani ananaler deyil, yeni ekoloji
madaniyyatin magsadyonli inkisafi da zaruridir.

Ekoloji madaniyyat -insanin tabisti derindan dark etmakla onunla birlesmasi va barismasidir.
Ekoloji madaniyyatin an vacib slamati istenilen problemin hallinda sosial-iqtisadi amillare deyil, tabii
amillare Ustunlik vermasidir.

Ekoloji etika-ekoloji madaniyystin olglslidir. Ekoloji etikaya exlag miinasibatleri sferasinda

“insan-insan”, “insan-cemiyyat” ananavi miinasibatlarla yanasi “insan —tabist” minasibatlerinin bir sira
cohatleri daxildir. Ekoloji etikani onun

ananavi istigamatlerindan farglendiren cshati onun Uzinl galacaya c¢evirmakls, indinin qaygisina
galmasidir.

Ekoloji psixologiya- miasir elmda yeni istiqamat olaraq, kegan asrin 60-ci illorinda iki elm
sahasinin ekologiya ve psixologiya elmlarinin govusmasindan yaranmis, onunla paralel olaraq davranis
cografiyasi inkisaf etmaya baslamisdir. Bu iki fenn Umumi oxsar xaraktera malikdirlor. Qsvala, onlar
bilavasita insan tarafindan tayin edilen vaidara olunan atraf miihitle bir basa alagadardirlar. ikincisi, bu
iki elmin inkisafi diinya ictimaiyyatinda bas veran sosial problemlarin kaskinliyindan irali galir. Ugiinciisi,
onlari elmlararasi statuslari va tadqigetma metodlarinin uygunlugu birlasdirir.
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Ekoloji psixologiya psixologiya elmi ilo bilavasita qarsiligh slagasi olmasi ila farglenir. s
burasindadir ki, psixologiya elmi real hayatda insan davranisinin 6ziinemaxsuslugunu éyranmaya va
sarhadlerini genislandirmaya calisir.

Ekoloji psixologiyanin psixologiya elminin basqga sahalarindan fergli cehati onun ananavi olmayan
tadgiqat sahasinin olmasidir, bels ki, bu tadqiqgatlari laboratoriya seraitinde aparmaq ve dyranmak
olmaz.

Miihazire : 8
II sinifde atraf aloamla tanishq iizre proqram
materiallarinin planlasdirilmasi

1. Maktebde davranis qaydalari, yasidlar,, yashlar ve
miuallimlarle Unsiyyat normalari ile tanisliq. Mektebda ictimai-
faydali islarde giiclari ¢atan @mayi ile istirak etmaya hazir
olmag.

2. Maktabda kecirilan kiitlavi tadbirlarla, @enanalarls tanisliq ve

isti-rak etmaya hazir olmag.

. Cansiz tebiatde payiz hadisaleri ile tanislig.

4. Ev, manzil, onun tachizati, rahathgi, gigiyenasi, onlarin temin
olunmasinda insanlarin @mayi ile tanislhg.

5. Ailade miinasibatlar, is bolgiisi, aile @mayi ve ananalari ile
ta-nisliq.

6. Hava toqviminin hazirlanmasi. “Hava teqvimi’ndes va

“Miisahide giindaliyi’nde qeydlarin aparilma qgaydas1 ile

tanishgq.

Soxsi gigiyena, yemayin gigiyenasi ila tanishq.

8. Payizda cansiz tebiatda, bitki ve heyvanlar aleminda bas veran
dayisikliklar, insanlarin masguliyyati tizerinde miisahida.

9. Organizmin moéhkemlenmasi ve saglamligin qorunmasi uzre
tadbirlarle tanishgq.

10. Tebiatda bas veran dayisikliklar, insanlarin @mayi ile tanis
ol-maqg magsadila ekskursiya.

11. Sagirdlarin yasadiglar1 sehar (kand), onun tarixi, sarvatlari,
la-yagatli adamlari, onlarin @mayi ile tanin olmalar.

12. “Yerli bitkiloar” movzusunda asya darsi.

13. Nagqliyyat vasitalari, onlarin novlari, tenzim olunmasi, kii¢a
ha-rakati gaydalari, ictimai nagliyyatda davranis gaydalar.

w
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14. Yerli quslar ve bitkilar hagqinda albomun haziranmasi.

15. Sagirdlarin yasayis yerinda yerli hakimiyyat orqanlarinin foea-
liyyoati ile tanis olmalari.

16. Cansiz tabiatda qis hagqinda malumat. Qisin payizdan ferqi
ile tanishgq.

17. Azarbaycan respublikasinin bolgalari. Respublikanin iri
rayon-laru.

18. Movsumu dayisikliklor. Gunasin veziyyati, bitkilar,
heyvanlar, insanlarin hayati tizerinde miisahida.

19. Respublikamizin yeralti ve yeriistii sarvatlari.

20. Agaclar, quslar ve bazi heyvanlarin hayati ile tanis olmaq
mag-sadila tabiata ekskursiya.

21. Azsarbaycanda yasayan xaqlarin heyati, dili, dinij,
madaniyyati, @onanalari.

22. “Qislayan quslar” movzusunda asya darsi.

23. Xalgqimizin adet ve ananalariile tanislgq.

24. Qar ve buzun xassalarinin dyranilmasi tizre praktik is.

25. Cansiz tebiatde yaz dayisikliklari, ilk baharin alamatlari ile
tanishq.

26. Bitkilarin, quslarin, hasaratlarin, heyvanlarin hayatinda bas
veran dayisikliklar, insanlarin @mayi tizerinda miisahida.

27. Tebiatde bas veran dayisikliklarle tanis olmaq magsadila
eks-kursiya.

28. Azarbaycan adabiyyati, madaniyyati ile tanislgq.

29. “Tezc¢icaoklayoan bitkilar” movzusunda asya darsi.

30. “Hasaratlar” movzusunda kolleksiyanin hazirlanmasi.

31. Azarbaycanda bayram ve alamatdar giinlar.

32. Havanin temperaturu uzarind® misahidelar ve “Misahida
gun-daliyi”’nde geydiyyatin aparilmasi.

33. Tebiata ekskursiya.

34. Yekun. Yay tapsirigi.

2000-ci ilda Ibtidai sinif miiallimlarinin stoliistii kitab1 nasr olun-

mus ve orada birinci ve ikinci siniflor {iglin ©Straf alemle

tanisligdan proqram verilir. Homin proqram asagidaki Kkimi

planlasdiriimisdir.
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Movzular “Straf alemle tanisliq” bashg altinda deyil,
“Ekskursiya, miisahide, @sya darsi ve praktik is” kimi adlandirilir. |
sinif - 32 saat.

Misahida. Yasadig1 arazids ilin muxtalif fasillarinde havanin
vaziyyati (Gunasli, buludlu, kulakli, yagintih ve s.) movsim
deyismaleri, agaclarin, hasaratlarin, quslarin, ev heyvanlarinin va
vahsi heyvanlarin hayati izerinde miisahida.

Ekskursiya.

1. Payizda yarpaqlarin renginin deyismasi, xa8zan, heyvanlar ve
qus-larin hayati, insanlarin @mayi, tebiatin miihafizasi ile tanis
olmaq magsadile mesaya (¢ole, baga, parka) ekskursiya.

2. Qisda tebisatin dayismasi, heyvanlar ve quslarin hayati,
insanlarin emayi, tebiatin mihafizesi ile tanmis olmaq
maqgsadila mesaya (¢o-l1a, baga, parka) ekskursiya.

3. IIk baharda ve yazda agaclarin oyanmasi, tumurcuglarinin sisib,
boyuimasi, cicok ac¢masi, yarpaqlanmasi, hasarat, qus ve
heyvanla-rin hayati, insanlarin @mayi, tabiatin mihafizasi ile
tanis olmaq magsadile (mesay9, ¢ola, parka, baga) ekskursiya.

4. Maktabin yerlasdiyi yasayls mantagasi ile tanisliq magsadile
eks-kursiya.

5. Yerli idar® orqganlarinin faailiyyati ile tanishq magqgsadila
ekskur-siya.

6. Noagliyyat vasitalari, kiice ve yol harakati qaydalari ile tanishq
maqsadi ile kiigaya, yola ekskursiya.

Osya darslari.

1. Meyvae vo toravaz,

2. Ev quslar,

3. Col quslart,

4. Qar va buz,

5. Qum va gil,

6. Tezcicaklayan agaclar.

Sagirdlerin bilik ve bacariqlarina veriloen asas taleblar. “Otraf
alamle tanishiq” kursu tizre asagidakilardan ibaratdir:

Sagirdlar bilmalidirlar:

— Evlarin tinvanin,

— Sada soxsi gigiyena qaydalarini,

— Sada kii¢a harakati qaydalarini,
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— Osas lnsiyyat formalarini,
Sagirdlar bacarmalidirlar:
— Sadse gigiyena qaydalarini yerina yetirmayi.
— Kiigads, yolda harekat etmayi (saki, yolun kanari ile getmayi),
— Kecgiddan boytiklarla kecmayi,
— Maktabda asas davranis qaydalarini yerina yetirmayji,
— Nitq etiketlorini (salam vermayi, xahis vo togsakkiir etmayi vo
s.),
— Ictimai yerloarde adebls harakat etmayi.
“Otraf alemle tanishiq” dersleri har haftinin IY gilini
miuayyanlasdirmisdir.
dlifba telimine hazirliq dévriinde demak olar ki, har giin sakil
uzra musahida, ekskursiya veo s.
5-ci giin. Miisahida. Miisahidenin aparilmasi ve geyde alinmasi
ile tanislhg.
10-ci glin. Miisahida. “Ev heyvanlar1” sakil tizra is. (s.14.)
11-ci gin. Ekskursiya. atraf alemin tebiati ile tanis olmaq
magsadile (baga, gole, mesays vo s.).
12-ci giin. Miisahida. “Ev quslar1” sakil tizre miisahida. (s.15)
13-ct giin. Miisahida. “Pambiq tarlas1” sakli (s.16)
14-cu gliin. Muisahida. “Fabrik”, “Tikis sexi” sakli (s.17)
15-ci giin. Miisahida. “Neft” sakli (s.18)
16-c1 giin. Miisahida. “Metro” sekli izra (s.19)
17-ci glin. Ogya darsi. “Meyvoe va teravaz bitkilari”
18-ci giin. Miisahida. “Mesa”, “Vohsi heyvanlar” sakli (s.20)
19-cu glin. Miisahida. “Taxil zamisi” sakli (s.21)
20-ci giin. Miisahida. “Dirrik ve bostan mahsullar1”. (s.22-23)
21-ci glin. Muisahida. “Meyve bag1”, “Meyvalar” sakli(s.24-25)
22-ci giin. Miisahida. “Fiziki madaniyyat” sakli (s.26)
23-cl giin. Ekskursiya. “Kiice harakati qaydalari ile tanis olmaq”
(s.28)
24-cl gun. Misahida. “Naqliyyat vasitalari” sakli (s.27)
25-ci glin. Muisahida. "Tikinti"sakli (s.29)
26-c1 giin. Miisahida. “Sehar”sakli (s.30)
27-ci giin. Miisahida. “Kend”sakli (s.31)

8.1. 9lifba tolimi dovrii
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29-cu giin. Miisahida. Kécari quslarin hayati iizerinde miisahida.

35-ci giun. Ekskursiya. Teravez bitkilari ile tanis olmaq tciin
dirriy.

46-c1giin. Muisahida. Payizda insanin hayati ve amayi.

52-ci gun. Ekskursiya. Agaclarla tanis olmaq maqgsadile mesay?,
baga ve s.

53-cu giin. Miisahida. Mesada, bagda musahids.

58-ci giin. Bsya darsi. “Ev quslar1 ve ¢o6l quslar”

63-cii giin. Ekskursiya. ©traf alemin tabiati ile tanis olmaq (baga,
parka, gola va s.)

69-cu giin. Ekskursiya. Yerli idare orqanlarinin feakiyyati il
tanis olmagq.

75-ci gin. Misahide. Qisda insanlarin @mayi zarinda
miusahida.

81-ci gliin. Miisahida. Dovlat idare organlarinin gorduklari islar
uzre misahide.

87-ci glin. Miisahida. Tebiatda bas veran dayisikliklar.

93-cii giin. Ekskursiya. Istehsalatda (fabrik, zavod ve s.)

101-ci gtin. Miisahida. Qisda tebiatda bas veran dayisikliklar.

107-ci gun. Misahide. Qisda ev heyvanlarinin yasayisini
miisahide etmak.
113-cii glin. ©traf alemls tanisliq lizre imumilasdirici dars.

Oxu darslari

Qis

4-cii gin. Miisahide. Tebiat lUzarinde miisahidenin aparilma
gaydasinin oyradilmasi. (darslikdeki eyni adli matna asasan)
Aile
10-cu glin. Bsya darsi. “Qar va buz”.
Yaxs1 islar gorak.

16-c1 gun. Ekskursiya. Qisda tebiatde bas veran hadisalarle
tanis olmagq tUciin (gole, baga ve s.)

22-ci giin. Miisahida. Yazin ilk @lamatlarini 6yrenmak.séyud ve
basga suya qoyulmus budaglar tizerinde miisahida.

27-ci gun. Miisahida. Bolmasdaki “Gozal yaz” movzusuna dair
suallara cavab .
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35-ci glin. ©sya darsi. Tezcicoklayan agaclar. Canli tabiat.
Kosmos

41-ci giin. Musahida. Hasaratlarin yazda oyanmasi.
Vahsi heyvanlar.
45-ci glin. Ssya darsi. “Ev heyanlar1”.
51-ci gin. Misahida. Qusculug fermasi. Ev quslar1 uzarinda
miuisahida.

Votan

57-ci glin. ©sya darsi. “Ev quslar1 va ¢ol dorsi”

63-cii gin. Misahide. Nagqliyyat vasitalarinin harakati

uzarinda miusahida.

69-cu guin. Ekskursiya. Tebiatin qorunmasi, ekologiya ile tanis-

hiq tizre ekskursiya.
Il sinifde “©traf alemls tanishq”
kursunun tedrisine 34 saat vaxt verilir

Haftanin 4-cii giinlari nezards tutulur.

Miisahida.

1. Misahide. 1cin taqvimin tortibi. “Tebiat ve amak
toqvimi’n-de har giin geydlarin aparilmasi.

2. Gunasin  ¢ixib-batmasi, gunlerin  uzunlugu, havanin
doyismasi, bitki, hevan ve quslarin hayatinda fosil
dayisikliklari, bundan asili olaraq insanlarin @mayinda bas
veran dayisikliklar tize-rinde misahida.

3. Haftonin, ayin, ilin axirinda misahidalarin
umumilasdirilmasi.

Ekskursiyalar.

1. Fosil dayisiklikloarinden asiliolarag mesa® agaclar1 ve
kollari, hesarat, qus ve heyvanlarin hayatinda bas veran
doyisiklikle-re tanis olmaq magsadile ilin bitin
fosillarinde mesayo, ¢olo, baga, parka ekskursiya.

2. Bag, dirrik, bostan bitkilari, onlarin becarilmasi vo
yig8ilmasi ile tanishq maqgsadile payizda heamin obyektlara
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ekskursiya. Ekskurisya zamani sagirdlarin giiclari catan
amakda istirak etmasi.
. Muxtalif nov sarnisin minik vasitalari va ylik nagliyyati ile
ta-nishg magqgsadile avtovagzala (metroya, damiryol
stansiyasi-na, avtobus parkina, avtobazaya, qaraja ve s.)
ekskursiya.
. Usaqlarda poct rabitesi haqqinda tasevviir yaratmagq, onlari
rabite iscilarinin xidmati ile tanis etmak maqgsadila pocta
ekskursiyasi.
. Yasayls mantagasindaki tikintilorin kimlar terafinden na
magqsadle aparilmasi, tikintide istifade olunan material,
alat vo texnika ile tanislig magsadils tikintiye ekskursiya.
. Madaniyyay ve incosanatin sahalari, onlar1 insanlara
neco xidmat etmasi ile tanisliq maqgsadile madaniyyat
evin®, Kkluba, kitabxanaya, muzeye, sargiyo, tarixi vo
madaniyyat abidelarina ekskursiya.
Osya dorsi.
1) Palid ve cinar,
2) Darman bitkilari,
3) Tarlaya (¢6le, baga, dirriye, bostana, mesaya) zaror
veran hasoratlar.
4) Tarlaya (baga, bostana, mesaya v& s.) xeyir veran
canlilar,
5) Taxil bitkilari,
6) Mesa agaclari ve kollari
Sagirdlar bilmalidirlar:
— Tebiatin ne olmasiny,
— Har bir foslin xarakter alamatlarini,
— Har bir fasilde insanin @ mayini,
— Bitkilarin hissalarini, ot, ci¢cak, kol, agac, otaq bitkilarinin
bir ne¢asinin adini,
— 4-5 ev heyvani va bir o gadar do vahsi heyvanin adin,
onlarin faydasi ve zararini,
— Kogari ve qislayan quslarin hayatini, xususiyyatlarini,
bir ne¢asinin adini,
— Kiigada davranis gaydalarini, kiicani kegmak qaydalarini.
Sagirdlar bacarmalhdirlar
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— Tobiatde miisahide aparmagi ve onu geyd etmayi,
— otrafalamdaki bitkilar ve canlilar1 gorumag;,
— otaq bitkilari, bazak bitkilari akib, onlara qulluqg etmayi,
— yashlara n@azaketle miracieat etmayi, noazakatli
danismagi,
— dovlaet remzlarinin m@nasini izah etmayji,
— hiliquq ve vazifalarini.
“Oxu” darsliyi II sinif tiglin
“Al bizi qoynuna, ey ana maktab”
3-cu dars. Ekskursiya. “Biz harada yasayiriq”.
9-cu dars. Miisahida
15-ci dors. Miisahida (hava, canlilarin hayati tizerinda).

“Yay1 xatirlayaq”
21-ci dars. Ekskursiya. (atraf alom).
“Yaxs1 nadir, pis nadir”
27-ci dars. Ekskursiya. (Pay1z alamatlari).
33-cli dors. Miisahida. (hava ve canlilarin yasayis tizerinda).
39-cu dars. Miusahida. (baglarda, bagcalarda, insanlarin @ma-yi
uzarinda).

“Goylara bir payiz havasi galdi”

44-cli dars. Ssya darsi (kdgcari ve quslayan quslar).
50-ci dars. Miisahida. (hava ve agaclar tizaerinda).
56-c1 dars. Osya darsi. ( miisd agaclar1 ve kollari).

“Agac meyvasiila, insan amayiila”

61-ci dors. Osya dorsi. (faydali ve zararli hasaratlar).

67-ci dors. Ekskursiya. (tarixi abidalar).

73-ci dars. Ekskursiya. (tebiat ve insanlarin hayati ile
tanishq).

79-cu dars. Miisahide. (ev heyvanlar1 ve bazi vahsi
heyvanlar).

85-ci doars. Miisahida. (hava bazi hasaratlar).

91-ci dars. Miusahida. (hava ve tabiat tizarinda).

99-cu dars. Ekskursiya. (qisda tebiatla tanis olmaq).
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“Haqq1 nahaqdan se¢gmak”
105-ci dors. Osya darsi (Yirtict heyvanlar).
111-ci dars. Miisahide (tebiat tizerinda).
117-ci dars. Ekskursiya (insanlarin masguliyyatiO.

“El bilir ki, sen manimsan”
123-cu dars. Ekskursiya (s@har, kend, gasaba uzra).
129-cu dars. Osya darsi (neftle alagadar).
135-ci dors. Osya darsi (taxil bitkilari).
141-ci dors. Osya darsi (canhlarin insanlara xeyri ve zarari).
147-ci dars. Miisahide )tebiatds fosli dayismalar).

“Gal-gol a yaz glinlori”
153-cu dars. Musahida (ilk bahar alamatlari).
159-cu dars. Osya darsi (canlilarla alagadar).

“El bilir ki, sen manimsan”

165-ci dars. Ekskursiya (po¢t xidmatlari ile tanishq).

171-ci dars. Ekskursiya (naqliyyat vasitalari ile tanishq).

177-ci dars. Ekskursiya (tarixi abidelara).

183-cii dars. Ekskursiya (sahidler xiyabanina, abidelarina).

Programda muayyan diizeldilmasi miimkiin olan négsanlar da
vardir. Homin néqgsanlardan biri bitkini canli hesab etmamasi,
ha-sorat, quslar1 heyvan saymamasi ve s-dir. Bolgiide bir sira
nogsan-lar da olur ki, bélmenin movzusu ile ekskursiya,
miisahide ve @asya darslerinin movzular1 bir - birine bazi
yerlarda uygun galmir. Eks-kursiyalarin obyektlari konkret va
daqiq deyildir. Misahide ve @as-ya darslarinde verilacak
matnlar hazir deyildir, miiallim onu hara-dansa tapmalidir. Bu da
har muallimin matninin forqgli olmasina gatirib ¢ixara bilar.
Odur ki, atraf alemla tanislig programina yeni-den baxildi ve
miivafig matnlar hazirlandi.

Har bir programda otraf alemla tamisliqdan darsler asya,
miusa-hide vo ekskursiya darslari kimi adlandirilmis ve 2002-ci
ilde bu darslar artig “Oxu” ve “Ana dili” fenlarinin proqramlari
icorisinda planlasdirilmisdir (“Ibtidai maktab Vo
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maktabaqgadar tarbiya” macmuasi. 2002-ci il, Ne3,4). Lakin
bunlar sagirdlarin bilik seviy-yasinin yliksaldilmasinda, onlarin
elmi dinyagoruslarina yiyalan-malarinde muayyan ¢atinliklar
toradir. Ciinki programlarin hazir-lanmasina baxmayaraq
muallimlar tcin he¢ bir vesait, derslik, metodiki komak
hazirlanmamisdir. Bu da isi bir gadar ¢atinlasdir-misdir. Odur
ki, otraf alomla tanishq darslerinde misllimler dlif-ba, Oxu
dorsliklarindeki matnlarden istifade etmali olmuslar. Hat-ta
axirincl programda movzular Slifba, Oxu darslarinin terkibina
daxil edilmis ve har haftenin IV giinli fannin tedrisi nazardae
tutul-musdur.

Bu da sagirdlerin atraf miihitle dizgiin temasinin, atrafda bas
veran hadisalarin elmi 8saslarla anlamasinin, hadise ve asyalari
diizgiin tanimasi v istifade etmasinin saviyyasini yliksaltmadi,
aksine bir gader de pislasdirdi. Sagirdler indi muxtalif
manbalar-den informasiyalar alirlar. Hemin informasiyalari
miellimle mii-zakire etmaya daha diizgiin, real olanini gabul
etmaya calisirlar. Bu isd® yalmz onlara sinif iumallimi komak
eda bilar. Bu baximdan ali maktablarin pedaqoji fakiiltalarinda
de “©traf alemle tanisliq” ve “Straf alemls tanisligin tadrisi
metodikas1” fonlarini tadris pla-nina daxil etdiloar. Ali
maktablarde fanni yiliksak saviyyads tadris edacak kadrlarin
hazirlanmasi isine baslandl. Orta mektebde ©Otraf alemla
tanishigin tadrisinde nalari ve hansit hacmda kecilmasi mii-
ayyonlasdirildi. Odur ki, orta maktab proqramlarini muzakira
et-mak, toahlilini vermak toelabalarin fenni daha yaxsi
oyronmalarine ve galacakdsa tadris etmalarine imkan verir.
Lakin orta maktab-larde osya, misahide va& ekskursiya
darslarinin kecilmasina dair dars vasaiti, darsliklarin olmamasi
isi bir godar c¢atina salirdi. Odur ki, ali maktablar liciin Straf
alomla tanishq program ve dars-liyi islendi, Straf alemla
tanishigin tadrisi metodikasi kursunun program ve darsliyi
hazirlandi. Bitiin bunlar orta maktab prog-ramina @sasen [ va Il
siniflor  u¢in darsliklorin, miisahide  gilinda-liklarinin
islonilma sinin de vaxtinin ¢atdigini gostarir.
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Miihazira: 9
otraf alamla tanishgin tadrisinda taelimin
prinsiplari.

Didaktika yunan sozii olub, 6yradirem demakdir. Bu termini ilk
dafe alman pedaqoqu V.Ratke (1571-1635), ¢cex pedaqoqu Y.A.Ko-
menski (1592-1670) isletmisdir. Ratkeya gore didaktika elmlari,
dil-lari, incosanati oyreatmak maharati, Komenskiya gors ise har
seyi ha-miya oyratmak sanatidir.

Didaktikanin tadqiqat obyekti tohsil prosesidir, predmeti
didaktik miunasibatlardan, onlarin  abstrakt saviyyada
modellasdirilmasindan ibaratdir.

Didaktika telim prosesinin mahiyyatini, m®zmununu, prinsiplari-
ni, metodlarin1 ve toskili formalarini 6yrenan elmdir. Didaktika
toli-min  Umumi ganunauygunluqglarini tadqiq edir, xiisusi
metodikalar is® talimin spesifik xlisusiyyatlorini Oyranir. Bu
baximdan didaktika ve xiisusi metodikalar vehdatde goturtilir.
Didaktikanin metodoloji @sasin1 mashur inikas nazariyyasi taskil
edir ki, onun da banisi alman filosofu hegeldir. idrak nezariyyasina
gora “Canli seyrden abstrakt tafekkiire ve buradan praktikaya -
ha-qigati derk etmayin, obyektiv reallig1 derk etmayin dialektik
yolu beladir”. Burada birinci marhale canli seyr - miisahidadir.
ikinci marhala abstrakt tafokkiirdiir, bu marhaleds miusahida
olunmus ha-dise ve  proseslar tohlil edilir, qanun,
ganunauygunluglar miiayyan-lasdirilir, nezariyyalar, forziyyalar
irali strulur.

Uclincii merhalasi ise praktikadir. Praktika heqigatin
meyaridir. Tefokkiir tarafinden miieyyan edilmis ganunlar,
qaydalar yoxlanilir, diizgtinltiytine hokm verilir.

Talimin tic mihim funksiyasi ayird edilir:

1) Tehsilverici, 2) Tarbiysedici, 3) Inkisafetdirici vezife.

Talimin asas vazifelarinden talimin prinsiplari meydana ¢ixir.
Toalim prinsiploeri tedris prosesinde semarali ve keyfiyyotli
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foaliyyot tomin edan vacib talablar sistemidir. O, talimin
metodlarina istina-den onun yardimi ile magsads yiyalanmayin
foaliyyat tisuludur.

Talimin prinsiploeri bir ¢ox pedaqoq - alimler terafinden
oyranil-mis, aydinlasdirilmis ve tesnif edilmisdir. Muxtalif tasnifat
variantla-r1 imumile sdirilmis ve asagidaki tasnifati vermislor:

1. Telimin tarbiysedici va inkisafetdirici prinsipi.
Talimin hayatla, inkisafla 8lagalendirilmasi prinsipi.
Talimin elmiliyi prinsipi.

Tealimda sistemlilik ve ardicilliq prinsipi.
Talimda sturluluq ve faalliq prinsipi.

6. Tolimin ayanilik prinsipi.

1. Telimin tarbiyaedici vo inkisafetdirici prinsipi.

Bele ki, har bir movzunun tarbiysedicilik ve inkisafedicilik
xiisusiy-yatlari vardir. Straf alemla tanishiq fanninin tadrisinda
movzulart se-¢corken miusllim har birinin terbiysedicilik,
inkisafetdiricilik xiisusiy-yatlarine diqqat yetirmali olur. Ilk
gundan, birinci sinif sagirdlarine@ davranis qaydalar1 oyradilir,
sagirdleare makteb haqqinda bilikloar ve-rerken miallim
maktabin iscilari ve onlarin vazifelarni qeyd edir, sagirdlarin de
maktabda vezifalarini aciglayir. Miuallim maktabin in-tizam
qaydalar ile sagirdlari tanis edir. Bu da sagirdlerin tarbiyasi-na,
soxsiyyat kimi formalasmasina komak edir. ©traf alemle tanisliq
kursunun movzularinda sagirdlare vetenparvarlik, etik, estetik,
igti-sadi, @maksevarlik, ekoloji. 8xlaq ve s. tarbiye mesalaloari
adlanir. Bunlar da sagirlorin hayatda terbiyali, inkisaf etmis
saxsiyyat kimi yetismalarina imkan yaradir.

2. Telimin hayatla, inkisafla @alagalandirilmasi prinsipi.
Miiallim yaddan ¢ixarmamalidir ki, bu giinkii birinci ve ikinci sinif
sagirdleri gelacayin miitexassisi, feal cemiyyat quruculari
olacaglar. Bundan basqa bu gin d® sagirdler cemiyyatdan,
igtisdiyyat, mada-niyyat, incesonat, respublikanin ictimai
hayatindan kenarda deyillar.Onlar da bizimla ictimai hayatin
biitiin sahaleri ile alagslidirlar. Bu baximdan sagirdlare ictimai
hayatda gedon proses va hadiselar movzularla alagali sakilds
oyranmalidir. Sagirlarin maraqli suallar1 cavablandirilmaldir. Bela
olarsa sagirdin biliyi daha tam, biitov, an-lasigh olar. Eyni zamanda
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fonlararasi alage hayata kecirilmalidir. ©t-raf alemlatanisliq
kursunun movzulari riyaziyyat, oxu ve digar sa-girdlarin kecdiklari
fonlori ile, hetta galecoekda kegacaklari tabiatsii-nasliq,
botanika, zoologiya, insan v@ onun saglamhg, fizika, kimya, tarix
kimi fenlaerin moévzulan ile alagalendirile biler. Bu ise sagird-
lore galecakda kecacaklari fonlarin dyrenilmasine® maraqlarini
arti-rar, ham de proses ve hadisoni real éyrenmak imkanlari
yaradar.

3. Talimin elmiliyi prinsipi. Elmlilik prinsipina bir sira talablar
verilir:a) Elmin hacmi ile tedris miuddati arasindaki uygunlug.
Yani atraf alemla tanisliq fenninin il 8rzinde kecilon vaxtla orada
verila-cak biliklarin hacminin uygunlugu. b) Elmin inkisafi ile
sagirdlerin tefekkiir imkanlarinin uygunlasdirilmasi, yoni veriloen
bilik yasa uy-gun olmalidir. Masalen, atraf alemla tanishq tizre
birinci ve ikinci si-nif moévzular1 secilarkan har iki sinif
sagirdlerinin yas ve bilik saviy-yasi nazara alinir. v) Sagirdlera
elmi biliklerin verilmasi, onlara bu biliklari mimkiin dairesinde
yoxlamalarina nail olmasi, tatbigetma bacariginin asilanmasi. Straf
alomle tanmishq darslerinde sagirdler miixtalif yollarla elmi
biliklera yiyalenir, onlar1 musahida, miiqayise etmakla biliklarin
diizginliyine @®min olmaq 1Ug¢lin tacrubalerin apa-rilmasi,
biliklarin tetbiq edilmasi vo s. masalaler hayata kecirilir. q)
sagirdlar bilik, bacariq ve vardislari tatbiq etdikde yalniz biliyina
ar-xayinlasmamali, heam de yaradica tefekkir faaliyyatine
yiyalon-malidirlor. Fantaziya (texayyul) qabiliyyati lazimdir.
Bunlarin inki-safi tictin ise miuiallim sagirdlars lazimi miistaqillik
vermali, onlarin mistaqil disinarak fikir sdylemalarina
calismalidir.

Elmilik prinsipinin qarsisinda duran masaladan asili olaraq
onun mazmununa bir sira amillar daxildir:

— sagirdlarin tafekkir fealiyyatinin onlarin idrak miiteqilliyi

ila

hayata kecirilmasi, onlarin mistaqil dusince faaliyyati
zomininda biliklarin mantiqi tefekkiirde formalasdirilmasidir.
otraf alemla ta-nisliq derslarinde sagirdler ilk sada anlayislari
oyranir, sonra daha mirakkab anlayislara kecirlar. Belaliklo,

56



sadaleri oyranmakle, mii-rokkab anlayislarin Oyreanilmasinae
zomin yaradilir.

— obyektiv ger¢akliyin faktlar ve anlayislarla derk olunmasi. Sa -
girdlar gerc¢akliyin @hatesinda yasayir ve oxuyurlar, bilik alirlar.
Onlara elmin asaslari real. Hoyatda oldugu kimi catdirilmalhdir.

4. Tolimda sistemlilik va ardicilliq prinsipi.Hor bir fonnin

todri-

sinda bu prinsip 6z aksini movzularin duziilisinda kecilmasi ardi-
cilliginda tapir. Demali, biliklar sistematik, ardicil olmali, perakan-
delik toretmemsalidir. Sgor bu darsliklards verilmiyibss,
miuallim onun ardicilliq ve sistematikliyini hayata kecirmalidir.
Misllim yeri goldikce movzular uzre  sistemlasdirmsa,
Uumumilesdirm@ aparmagqla sagirdlarin biliklarini sistema salmali,
ardicilligl temin etmalidir.

5. Tolimda suurluluq ve fealliq prinsipi.Dars prosesinda

sagird-

lorin elmlare suurlu olaraq yiyelenmasine c¢alismaq vacib
masalalar-dendir. Sagirdlerin idrak faaliyyati ve mistaqilliyi
artirilir, onlar bi-liyi mexaniki gavramali, 8zbar¢i olmamali, hadise
ve proseslari, predmetlari dork ederak oyranilmalidirler. Bunun
Uciin muallim ot-raf alamle tanisligdan moévzular1 sagirdlera
aydin, sade dilla onlarin basa diusacayi sokilde basa salmaldir.
Tadrisde mantiqi ardicilliq gozlenilerak biliklarin miistaqil alds
edilmasi, yeri goldikce tatbiq edilmasi masalalari diggat
markazinda olmalidir.

6. Talimin ayanilik prinsipi.Sagirdlara oyradilen biliklar ayani
likle tachiz olunmalidir. Bela ki, atraf alemla tanisliq fenninda
miial-lim movzular lizre@ ayaniliy-tablo, avadanliq, cihazlar, lazim
olan va-sitelari avvalcada alda edir.Onun uzarinda isloamayi
sagirdlara Oyre-dir. Coxlu ayaniliklari yigib harasinden bir az
danismagla @yanilik-den istifade diizglin olmaz. Bunun {giin
oyaniliys verilan pedaqoji taleblari bilmak lazimdir. ilk névbade
ayanilik temiz, saligali, tehli-kasiz olmalidir.

Oyaniliklar mixtalif formalarda olur. Tablo, saKkil, jurnal, atlas,
x9-rit9, cihazlar, aparatlar, bitki, heyvan, digar canli obyektlar ve s.

57



otraf alemla tanishq dorslerinde an cox tablo va sakillarden
istifa-de edilir. Tabloya verilan @sas pedaqoji talablerdan biri
onun saligali islanmasi, obyektin oldugu kimi tasvir olunmasidir.
Obyektin hayat-da oldugu kimi tesvir edilmasi, sagirdlarin
hamisinin gore bilacayi ol¢iide islenmasi ve tebii ol¢ularinin
aydin yazilmasi, reanglarin tabii olmasi vacib sartlardandir.

Talimin gosterilen prinsipleri bir-biri ile qgarsiligh alagada
birlik-de hayata kecirilmalidir. Dars prosesinde har bir prinsip
gozlanilma -lidir.

Miihazira:10
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Toalim metodlarinin yaranmasi tarixi.

Telim cox genis anlayisdir. ©n timumi manada talim yash
nasilla-rin tacrubssini gonc nasle otirmak demakdir. Burada
tocriba anla-yisina elm, texnika, iqtisadiyyat, siyaset, hiliqugq,
folsafe, maarif, ma-deniyyat, adabiyyat, incosanat, aila, nigah,
adat-ananalar, imumiy-yatla biltiin manavi zenginliklar, amak,
bacariq ve vardislari insanla-rin faaliyyat novlari daxildir.

Talim anlayisinda derin mazmun ve bu mazmunun otiirilma
for-ma ve wvasiteleri, metod ve priyomlar1 cemlasmisdir.
Mazmunun zan-ginliyi onun o6tiiriilma yollarinin miixtalifliyi talim
sistemini yarat-misdir. Telimin maqgsad ve veazifalari, m@zmun vo
prinsiplari, forma ve metodlar1 sabit deyil, daim dayisir,
tokmillasir, yenilasir. Talimin maqgsadi ve prinsiplari kimi onun
metodlar1 da ictimai telabatla bag-lidir ve bu talebati maksimum
odemaya xidmat edir.

F.Bekon metodu yolcunun yolunu isiglandiran masala
oxsatmisdir.

Toalim metodlar1 hale bu gin de tam tadqiq edilmamisdir.
Onlarin tekmillasdirilmasi sahasinde hale cox is gorulmalidir.
L.Tolstoyun dediyi ile de razilasiriq ki, “Tedris isi incesenatdir.
Onun sonu v& ta-mamlanmasi miimkiin deyil. Inkisafi ve
tokmillasdirilmasi is® son-suzdur”.

Metod didaktikanin @sas anlayisidir. Tarixen alim ve pedaqoqlar
onun tarifini, izahini, tasnifatini vermays calismislar. Bu sahada
cex alimi Y.A.Komenski ilk faaliyyat gostarmisdir. Dahi pedaqoq
tolimde miusllimin sarhina, sual-cavabina, tekrara, terminlara,
ayaniliye va s. yiiksak giymat vermisdir.

Rus alimi K.D.Usinski iki @sasli metodu: sintetik ve analitik
metod-lar1 gostarmis, @hamiyyatini 8 saslandirmisdir.

V.P.Vaxterov telimin formalizm, dogmatizm, mexaniki azbarlema
usullarina qars1 c¢cixaraq ged edirdi ki, dersde harakat, amak,
tomrin, oyun aparici olmali, dorsi idare etmalidir.

Alman alimi F.Paulsen do talim metodlarinin tea kmilla sdirilmasi-
nin @hamiyyatini gostermisdir. O, talimda mivaffeqiyyatin iki
sortini osaslandirmisdi: a) sagird miieyyan tasavvir va
anlayislara malik olmalidir; b) sagirdde olan anlayis ve
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tosovvirlar yeni tesavvirlarin tasiri altinda harakate galmalj,
diggeti oyatmalidir.

Bir ¢ox pedaqoglar metodlar1 foeal ve passiv olmagla iki qrupa
ayirmiglar. Onlar qeyd edirdilar ki, tadqiqatgiliq metodu sagirdlari
miusta qilliys, miusahidaciliys, naticalar cixarib
Uumumilasdirilmalar aparmaga te hrik etmalidir.

Sonralar xarici 6lke alimlerinden A.P.Pinkevig, B.P.Yesipov,

P.N.Simberyev, Y.Y.Qolant, M.N.Skatkin, M.A.Danilov, i.Y.Lerner,
M.T.Sipro, V.Korobov ve b. metod haqqinda maraqh fikirlar irali
sur-miuslar.
Azarbaycanda talim metodlarinin yaranmasi. Olkemizde de bir
cox gorkemli sexsiyyatlar, pedaqoqglar taelim-tarbiyaya dair fikir-
lor soylamisler. Azarbaycanda XIII-XIV ~ asrler tadris
miiassisalarinin tasakkili ve inkisafi dovru kimi xarakterize
edilir. Lakin heamin dov-re gadar xarici 6lkelarda vae fardi tahsil
alan saxsiyyatlarimiz xalqin azadligli ve maariflanmasi ugrunda
miibarize aparmis, 6z @sarle-rinde telim-terbiyaye genis yer
vermiglar. Talim metodlarinin ya-ranma tarixinden danisarken
onlarin asarlarin® miiraciat etmamak hagsizliq olardi. Bela Ki,
Xatib Tebrizi, Behmanyar, N.Gancevi, ©.Xa-qani, M.Gancavi kimi
miita fakkirlar nece oyroatmak ve dyrenmak haqqinda ¢ox faydal
fikirlorin muslliflaridirlar.

Azarbaycanda XIII-XVI @&srlerde qazan xan “Tadris va
torbiyaya dair farman” imzalanmisdir.

Pedaqoji @dabiyyatlarda Y.A.Komenskinin, Y.Slavinetskinin,
M.t.Sidginin “©deb gaydalari’na &sasen onun ilk dafe Qarbi
Avropa-da yarandig1 qeyd edilir. Halbuki adin1 ¢ekdiyimiz forman
ilk defe Azarbaycanda yaranmis, arab, fars, Qarbi Avropa
dillerine  tarcim® edilmis, sonra digar soxsiyyatlar
torafinden”®dab qaydalar1” adi ile ¢ap edilmisdir. Hemin
formanda telebe ve sagirdlare elmin nece oy-radilmasi, yoni
tolimin metodlar1 ile bagh (metodun adi ¢ekilmasa da) fikirlara
de rast galirik.

Bir ¢cox darsliklarin miuallifi olan Nasireddin Tusi (1201-1274)
“Tealimiil-miitallim” ve “Adabul-miitallim” kimi @sarlerinda talim
va onun metodlarindan yazmisdi. O, telimda iimumi va xiisusi gism
de-ye iki meanam sarh etmisdir. Umumi qisimds, biitiin elmler
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ucin za-ruri olan usullari, terzleri, tasyir ve tastir (seyreilik,
yazma) sokil ve suroti; xiisuside is® har bir elma aid talim
tisullarindan bahs edirdi. N.Tusi telimda tehlil, torkib, sual-cavab
aparmagi telimin temali, 6zii sayirdu.

Homin dovrde yasayib yaradan soxsiyyatloarden biri de

ohvadad-din-SBhvedi Maragayi (1274-1338) idi. Onun toalim-
torbiyaye dair “Cami-Cem” pedaqoji @sarinden takce 0z
dovrintn deyil, XV-XVI asrlarin alimlari de bahralenmislar.
Orta asr pedaqoiji fikir tarixinin gorkemli nimayandalarinda biri
kimi Mehammad Naxc¢ivanini (1289-1366) gostearmamak diizgiin
olmazdi. O, taelim ve tarbiyani birlikde gotirur, metodlarina da
birlikde baxmagi diizgiin sayirdi.

Azarbaycanin pedaqoji fikir s®lnam@sinin on gorkemli
korifeyla-rinden biri Imamaddin Nesimi Sirvanidir (1370-1417).
Azarbaycan diline ustinlik verarak bu dilde yazib yaradan bu
sahade ilk ciddi addim atan Nazimi talimde “Obcad” isuluna,
glundalik ezbarlema-lars, yeknasak tokrarlamalara garsi ¢ixmis
yeni, insanlarin derk ed® bilaceyi tsullara istinad etmayi
maslehat gormiisdii. Nasiminin pe-daqoji ideyalar1 Sah Ismayil
Xatai, Hebibi, Mehammad flizuli tarafin-den daha da inkisaf
etdirilmisdir.

Adlarim1 ¢akdiyimiz dahilarin @serlerinin tesiri sonraki

pedaqoqg-larin, gorkemli sexsiyyatlarin yaradiciligina miisbat tesir
gostormis-dir. Odur ki, A.A.Bakixanov talim va tarbiyani birlikds
goturur, onun Kicik yaslardan baslanmasini irali siirmusdur. Qeyd
etmisdir ki, us-aqlara verilan talim, iti aletle das tizerinda salinmis
naqs kimi moh-kem olur. O, elmi elm xatirine Oyranmayin
oleyhina idi. Insanlarin elmi miisteqil éyrenmasini va tatbiq
etmasini maslahat gorurdii.
Adlar1 ¢akilan miitafekkirlorin asarlerinden dars almis Mirze
Fa-tali Axundov (1812-1878) yaradiciliginda da talim - terbiys
masala-lari 6n plana c¢akilmisdi. Axundova gore telim-tarbiys
yeni comiyyat-do uygun soxsiyyat yetisdirmak uciin mihim
vasite olmaldir.

Kohna maktab, kohna telim-tarbiya tisullarinin aleyhina cixan
Axundov onlarin yenilesmasina, miuasirlosmasina ¢alismisdir. O,
so-laf ve miiasirlarinden daha irali gedoarak “elmi harada, kimdan
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ve hansi dilde oyrenak ve oyradek kimi metodlarla bagh
fikirlerini agiglamisdir.

M.F.Axundovun tarafdarlarindan biri olan Seyid ©zim Sirvani
(1835-1888) dea talim metodlarina dair miteraqqi fikirler
soylamis, 0zunun Samaxida acdigt maktebda tatbiq etmisdi. O,
mexaniki 8z-barlema metoduna garsi ¢ixaraq miista qil diisinmak
va c¢alismaq bacarigi veran talim usullarini irali sirmiisdiir.

Tebiat elminin alovlu tabligatcisi, alim-pedaqoq, alovlu
vatonpar-ver Hesan bay Zardabi (1837-1907) salaflarinin
metodlara yeniden baxilmasi masalasini praktiki olaraq hayata
kecirilmisdir.

Dovrinin ®n yaxsit ana dilinde darsliklerini yazmis

N.Nerimanov  (1870-1925) miasirleri M.F.Axundov  v®
H.B.Zardabinin yeni me-todlarin hayata kecirilmasi Kkimi
prinsiplari yazdigi darsliklarinde yiiksek saviyyede nazare
almisdir.
Xalgimizin sevimli sairi M.9.Sabir (1862-1911) hem de gorkemli
pedaqoq idi. O, bir tarafden kohne maktablarin mazmun ve
usullari-n1 tanqid edir, digar tarafden ise yeni maktab va yeni
todris usullar1 ugrunda miibarize aparir. Telimin asan hayata
kecirilmasi tlg¢un yeni yollar, usullar ve vasitelar axtarmuis,
ayaniliya boyiik @hemiyyat ver-misdir.

M.©.Sabirin muasir toaraqqiparver ictimai xadim
C.Mammadqulu-zada de xalqinin maariflanmasina calismisdir. O,
todrisde oyaniliye, ayani metodlara ustiunlik vermisdir. Su al-
cavab, tohlil, Umumilas-dirme Kkimi usullarin semaraliliyini
9saslandirmigdir. Calil Mammad-quluzada (1866-1932)
miitaraqqi tadris usullar1 ve didaktik gayda-lara @saslanan yeni
mazmunlu xalq maktablari ugrunda ¢alismisdi.

Sosializm cemiyyati quruldugdan sonra digar sahalarda oldugu
kimi, tehsilde da isin tekmillasdirilmasi prosesi baslandi. O zaman
Azarbaycan Rusiyanin terkibinae daxil oldu ve SSRI adl ittifaq
yaran-di. Talim metodlarinin tekmillesdirilmasi isini sovet
pedaqoqglarin-dan B.P.Yesipov, M.A.Danilov, Y.K.Babansi,
M.I.Maxmutov, M.N.Skat-kin, I.Y.Lerner va b. hayata kecirmisdilor.

Sovet hakimiyyatinin ilk illarinden bu giine kimi movcud olan
talim metodlarini tarixilik tizre asagidaki kimi qruplasdirmaq olar:
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1920-ci illarda: izahat, praktik, @mak, evristik, tadqiqatciliq,
laboratoriya metodlari;

1930-cu illarda: nagil, miisahibs, gostermak, niimayis, maktab
miihazirasi, kitabla is, ekskursiya, laborator is metodlary;

1950-ci illerde: damisiqg sifahi metodlar - nagil, miihazirs,
miisahiba, kitab oxunusu, izahat ve s., @yani metodlar sakil, sxem,
cadval, model, qurgu, kinofilm ve tabii obyektlarin niimayisi,
praktik metodlar - calismalar, laboratoriya islari, tecribacilik
islari ve basqa praktik islar.

1920-1955-ci illarde metodlar yalmz miallim ve sagird
qrupunun 8lbir foaliyyati @sasinda tesnif olunurdu. Ona gore da
informasiyala-rin verilme formalar1 ve priyomlari, eyni zamanda
foaliyyat 6zl to-lim metodlar: hesab edilmisdi.

SSRI PEA-nin haqigqi tizvii D.0.Lordkipanidzenin taklifi ile talim
metodlar ilk defe (1955) olaraq maktablarin biliklori alde etma
manbalarine gore tasnif edildi. ©nonavi metodlar adlandirilan
ha-min metodlar empirik sistem (danisiq sifahi metodlar, @yani
metod-lar, praktik metodlar) 70-ci illorin avvallarine gadar an
miite sa kkil sistem hesab edildi.

60-70-ci illarde xalq maarifi garsisina qoyulan yeni talablar
daha mikeammal talim metodlar1 yaratmaq vazifesini irali siirdi.
Homin dovrds li¢ metod sistemi ta klif olundu:

.  Umumi metodlar sistemi.
1) izahli-illistrativ (v® ya malumat-reproduktiv) metod;
2) reproduktiv metod;
3) qisman-axtariciliq (v@ ya evristik) metodu;
4) tadqiqatcilig metodu.
II.  Binar (ikili) metodlar sistemi.
1) malumat-reproduktiv;
2) malumat-evristik metod;
3) problemi serh metodu;
4) gisman axtariciliq metodu;
5) axtariciliqg metodu;
6) oyronma metodlar1 (dinlemak, darsliyin oxunmasi, calisma
Vo S.).
[II. Problemitalim metodlari sistemi.
1) informasiya (ifaedici) metodu;

63



2) izahedici (reproduktiv) metod;

3) instruktiv-praktik (produktiv-praktik) metod;

4) izahedici-oyadici (gisman axtariciliq) metod;

5) oyadic (axtariciliq) metod.

Gorunduytu kimi, tg¢linci sistem Umumi ve binar metodlar: 6ziin-
doe birlesdirir. O dovrde telim metodlarinin mahiyyati, tesnifi,
maqg-sed ve vazifelari ile alagedar hami terafinden gabul
edilmis vahid o6l-¢l yox idi. Telim metodu deyildikde, muallim ve
sagirdlerin birga fealiyyatini, maktablarin bilik, bacariq ve
vardislara yiyalanmalarini, dinyagoriisiiniin formalasmasini,
yaradicilig qabiliyyatinin inkisafi-n;, tebiat ve cemiyyat
qanunauygunluglarini  mistaqil dark etmak imkanlarinin
genislondirilmasini, hayata hazirlanmalarin1 temin edan yollar
nazarda tutulurdu.
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Miihazira: 11
Azarbaycan tohsilinde akademik M.M Mehdizadanin verdiyi
tosnifat

Talim metodu tadris prosesinden ayriligda moévcud ola bilmaz.
Talim metodlarinin mahiyyati nayi, kima, harada ve na lgun,
nalerin komayi ile, nahayat, nece oyratmak masalalari ile
alagadardir.

Azarbaycan tahsili garsisinda bu suallar1 cavablandirmaq
masu-liyyati akademik M.M.Mehdizade v® onun miuasirlarinin
uzoarine dusdu. Respublikamizda makteab quruculugu, xalq
maarifinin taskili, tahsilin mazmunu ve talim metodlarinin
tokmilloesdirilmasi, torbi-yavi islorin semaraliliyinin artirilmasi,
xalq maarifinin idare edilm®-sinin ylksaldilmasi sahasinda c¢ox
genis vo faydali is gapmis M.M.Mehdizada (1903-1984) dévriiniin
gabaqcil muallimlarinin is tacriu-basini 6yranib imumila sdirilmis
va respublikada yayilmasina nail olmusdur. Akademik talim
metoduna bele torif vermisdir: “Telim metodu miallim vo
sagirdlarin qarsiligh fealiyyat sistemi olan, mux-talif vasitelerden
istifade etmakla talim prosesinde didaktik vazife-larin hallina
xidmat edan yollarin, tisullarin ma cmusudur”.

Akademik M.Medizads telim metodlarim tasnif etmis, onlarin
mahiyyatini agmis, nimunalar gostarmisdir. Onun verdiyi tasnifat
asagidaki kimidir:

. Malumatverma metodlar.. 1) Oyratma metodlari-sarh

etma,
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izah etm®, nagil, misahiba, mihazire, matn oxumagq. 2) Oyre nma
metodlar1 - dinlema, darslik tizerinds is (matni 6yranmaKk) birliyi
dark etmak, yadda saxlamaq, 0yrandiyini tekrar etmak.

II. Oyani metodlar. 1) Oyretma metodlar1 - 8yani vesait

gostar -
ma, tocrib® nimayisi, texniki telim vasitalorinin tetbiqi. 2)
Oyrenma metodlar1 - miisahide etmsak, sekil ¢cakmak, paylama
materiali tizro is.

[II. Reproduktiv metodlar. Calismalar t¢lin niimuna taskil et -
mak, matn oxumag, laboratoriya masgalalari kecirmak.

IV. Axtaris metodlaru.

1) Evristik miisahiba va ya qisman axtaris metodu;

2) Problemli sorh metodu;

3) Tedqigat metodu;

4) Seminar metodu;

5) Muhazire metodu;

6) Referat metodu;

7) Disput metodu.

Akademik M.M.Mehdizadenin talim-terbiye sahasindaki
pedaqoji elmlars verdiyi tohfe onun miiasirleri ©ziz Sfendizads,
O©yyub Ima-maliyev, Mirali Axundov, ©bdulazim Salahov, Firudin
dliyev kimi ne¢d-neco pedaqoq-metodistlarin yaradiciligina 06z
tosirini gostor-misdir. Zahid Qaralov, Yehya Karimov, Basir
ohmadov, Yusif Tali-bov, Hiiseyn ©Shmadov, Ojdar Agayev,
Somistan Mikayillov, Ramazan Babayev, ©li Hiiseynov Kkimi
pedaqgoglar ve metodistlor onun peda-qoji maktabindan
qidalanaraq yeni-yeni ugurlar qazanir, yaradiciliq axtarislar
aparirlar.

Oz yaradicihig ile pedaqoji elmlarin inkisafinda xiisusi movgeyo
malik alim-pedaqoq, Milli Maclisin lizvii, xalq deputati Z.qaralov fizi-
kanin tedrisinde tatbiq olunan metodlar1 ardicil olaraq asagidaki
kimi vermisdir:

1. Musllimin sorhi (izahat, nagil, makteb miihazirasi, talimat,

miisahida);

2. Sagirdlarin mustaqil islari - kitab, jurnal, gozetlar tizarinds

is, calismalar, laboratoriya islari, praktikumlar, qurgu ve
aparat-larin sékiilmasi, qurasdirilmasi, is® salinmasi;
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3. Numayis - tacrubalar, sxem ¢ertyojlar, plakat ve diagramlar,

tobii hadiselerin tokrar1 ve s.;

Ferdilasdirma ve differensialasdirma;

. Algoritmlasdirma ve proqramlasdirma;

6. Misahidelar - hadise ve ya prosesin, tebiatds

ganunauygun-luglarin, ke miyyatin deyisma xarakterinin va

s. muisahidasi;

7. Problemli talim (problem situasiya, qism®an axtariciliq,

tadqiqatciliq);

Riyazi tahlil;

. Miicarradlasdirma, ideallasdirma, Umumilasdirma,
anlayislar gqrupunun on umumi, takrarlanan ve sabit
alagalerini askara ¢ixarmag;

10. Induksiya ve deduksiya - xiisusi hallardan iimumi hala

vo ya aksina kecid, bu hallarin garsiligh tatbiqi;

11. Maruza, referat, texniki avadanliq hazirlatmaq. Masala

tortib etdirmak;

12. Sagirdlarin bilik, bacariq ve vardislarini yoxlamaq ve

giymatlandirmak;

13. Fandaxili, fonlerarasi, istehsalat prosesi ve elmin an

yeni nailiyyatleri ile alaga.

1960-1975-ci illar arasinda talim metodlarina birtarafli
yanasmaq meyli giclondi. Homin illerde pedaqoji tedgqiqatlar
9sasinda yeni to-lim metodlar1 yaradilmis, diinyanin basqa
olkelarinin maktablarinde tetbiq olunan mitaraqqgi tealim
metodlar1 sovet maktablarine gatiril-mis, movcud metodlarin
imkanlar1 askara c¢ixarilmisdir. Lakin talim metodlar1 arasindaki
dialektik vahdat arasdirilmis, metodlarla maz-mun ve vasitalarin
qarsiligh tesiri @sashh suratde oOyronilmamisdir. “Yeni talim
metodlar1” ve “Onanavi telim metodlar1” kimi anlayislar1 meydana
galmis, bunlardan eyni zamanda istifade etmayin yollan
islonma misdir.

Bu illarde (1950-ci illar) telim metodlarinin tatbiginds
miiallimin fealiyyati 6n plana ¢akilir, sagirdlarin miustaqil islori
ise kolgada qa-lirdi. Maktablarin politexnik tahsile ke¢masi,
maktobin istehslatdan ayr1 dismasinin qarsisinin alinmasi
sagirdlerin fealligin1 temin edan tadris metodlarinin axtarilmasi

o1

© @
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ve movcud metodlarin tekmillasdi-rilmasini

toleb etdi.

Az

ke¢cmadan metodlarin say1 artdi, onlar1 tasnif etmak zarurzati
meydana ¢ixdi. Metodlarin tasnifi Ui¢lin asagidakilar @sas goturuldi:
1. Taelim prosesinin didaktik magsadlarina — yeni bilik veran, bilik
va bacariglar1 mohkamlandiren ve hesaba alan darslers gora
tolim metodlar:1 (Cadval 1);
2. Sagirdlarin biliklari elde etma manbalari - miiallimin sifahi
sarhi, tacrubaler, kitab Gizarinds is ve s. lizre talim mitodlar

(Cadveal2);

3. Sagirdlarin idrak fealiyyatinin muxtalif novlerine gors talim
metodlar1 ve onlarin tasnifi (Cadval 3).

Didaktik magsadlera gbéra metodlarinin tasnifi

Coadval 1.

Yeni bilik ve bacariglarin
verilmasinda tatbiq
edilan metodlar

Bilik ve bacariglarin
mohkamla ndirilmasinda
totbiq edilen metodlar

Bilik ve bacarigla-rin
yoxlanmasinda tatbiq
edilan metodlar

Sifahi | Horaka- | yanilik:
sorh |tin aya- | @sya vo
niliyi— | proseslarin
sagird | tosviri,aya-
eksperi- | ni vasaitin
menti numayisi,
nazarda | paylama
tutulur | materialla-
ri tzarinda
is

Labo-
ratori-

ya isi

Praktik
masgo
-la

Oyanilik
: kino da
daxil
edilir

Oyanilik
: 9yani
vasaitle
-rin
numayi-
si,
paylama
material
-lar1ile

15

Yoxla-
ma ya-
Z1 isi

Moaso
-lo
halli

Biliklarin manbalarina gora talim metodlarinin tosnifati
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Ne | Miallimin fealiyyati Sagirdlarin faaliyyati
1 | Sifahi serh Laboratoriya isi

2 | Misahida Darslik tizarinda is

3 | Musahiba Praktik maggals

4 | Ekskursiya Masala, calisma halli

5 | Hekay®

6 | Numayis

idrak faaliyyatinin névlerina gérs telim
metodlarinin ta snifati

7 N\

izahli illust- Problemli Tadgiqatgi- Qisman
rativ (repro- sarh lig axtaris
duktiv)

Sovet hakimiyyati dovrinda yasayib yaradan pedaqoqlardan ba-
zilori metodlar1 talim tsullar1 kimi adlandirmislar. 1982-ci ilde
SSRI PEA-nin miixbir tizvii Q..Sukinanin redaksiyas: il@ bir ¢ox
miusllifle-rin yazdig1 “Maktab pedaqogikas1” adli dars vasaitinde
de talim me-todlar: Usul kimi xarakterize edilmisdir. Orada deyilir
ki, telim tsul-lar1 - talim vezifelarini yerine yetirmak iic¢ln
miiallimla sagirdin bir-likde gostardiklari fealiyyatin yollaridir.
Har bir tsul ayr1 - ayr1 Uin-surlardan ibaratdir ki, bunlara terzlar
deyilir. Kitabdatsullarin tas-nifati da verilmisdir. Tesnifat bilik
manbalarina gore aydinlasdirilir. Tesnifata gore talim tsullar
ayani, sozlli ve tacribi tsullara ayril-misdir.

Professorlardan B.©.8hma dov ve A.Q.Rzayevain yazdig1 “Pedaqo-
gikadan muhazire konspektlari” adli pedaqoji vesaitde (Baki,
1983) talim metodlar1 bele xarakterize edilir. Telim prosesinda
istifade olunan bitin vasitalari iki qrupa bole bilarik: s6z ve
ayani seylar (o cimladen fealiyyat). Bunlarin alagasi isa li¢
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formada tazahtr edir: birinci signal sistemi (8yani seylar) ustinlik
toskil edir, ikinci signal sistemi (s6z) tabe moévqge tutur; soz
ustunlik teskil edir, @yani seylar tabe movge tutur; har iki signal
sistemi barabar hiliquqda c¢ixis edir. Buna tam uygun olaraq
metodlar u¢ qrupa bolinur: ayani metodlar, lisani metodlar ve
praktik metodlar.

Birinci qrupa sarh (nagil, izah), miisahiba; ikinciya illiistrasiya
vo demonstrasiya (miusahide); ucglinciye is8 sagirdlarin
foaliyyoatinin taskili (calismalar tizerinds is) daxildir.

Misalliflar metoda bele torif verirlar. Qarsiya goyulmus didaktik
magsadin telebi zemininde se¢ilmis mazmunun miusallim ve
sagird faaliyyatinin qarsiligh @lagasi prosesinde manimsanilmasi
ve ma-nimsanilmis biliklarin bacariqlara, verdislare ¢evrilmasi
Uciin vasi-telarden diizgiin istifade edilmasine talim metodu
deyilir.

Mistaqillik illarimizde pedaqogikadan yazilmis dars vasaitinda
(miialliflar: Y.R.Talibov, ©.A.Agayev, I.N.Isayev, A.l.Eminov. Baki,
1993) metod anlayis1 aydinlasdirilmisdir. Metod yunan sozi olub,
idraki ve praktik fealiyyati dork etmayin yolu manasinda basa
disii-lir.Metodlar ise asagidaki kimi tasnif edilmi, li¢c qrupa
bolinmus-dur:

Birinci sifahi qrupdur. Buraya ayani ve praktik metodlar qrupa
daxildir. Nagil, miihazire, izahli-reproduktiv metod, evristik miisahi-
ba, niimayis, problemli situasiya (serh), illiistrativ metod, laborator
vo praktik islar metodu ve s. daxildir.

ikincisi malum metodlardir: niimun®, inandirma, axlaqi
sohbatlar, alisdirma, regbatlendirma ve cezalandirma, disput ve
S.

Uclinciisti, konkret elmlarin te dqiqi metodlaridir: empirik ve ne-
zari metodlar, fiziki amillarin tesiri metodlari, statistik metod vo s.

Gorunduylu kimi talim metodlan ile elmi-tedqiqat metodlarn
burada birlikde verilmisdir.

1996-c1 ilde yazilmis “Pedaqogika” dorsliyinde (miuslliflor:
N.Kazimov, ©.Hasimov) telim metodlar1 tisul kimi xarakterize
edilir. Kitabda an avval talim tlsuluna (metoda) verilon tariflar
tohlil edilir. Onlarin heg¢ biri il razilasmayan pedaqoqglar talim
usuluna bela torif verirlor: Telim marhalalaerine uygun olaraq
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muallimin rahbarliyi al-tinda sagirdlerin muayyan biliklars,
bacariq ve vardislara yiyalan-masi, tarbiye olunmasi ve inkisaf
etmasi yollarina talim usullar1 de-yilir.

Talim usullarinin qruplasdirilmasi da kitabda tahlil olunur. Ayri
— ayr1 pedaqoglarin tesnifati @sash hesab edilmir. Mislliflor talim
tsullarin1  talim  marhalalarins goro qruplasdirmagin
ahamiyyatini @saslandirirlar. Qeyd edirlar ki, talim tsullar: talim
marhalalarine gora qruplasdirildiqda, avvela bitin talim
usullar1 @hata edilir, ikin-cisi, baslica didaktik vazifalerin hayata
kecirilmasi nazarda tutulur, nehayat tam manimsemani temin
edan usullar sistemi yaranir. Bela-likla, onlar btalim usullarim
tadrisin marhalalarina gora dord qrupa ayirirlar.

1) Yeni todris materialunin @sasen qavranmasina xidmat edan
tsular. Serh, muhazire, miisahiba, darslik lizerinda is, miisahida
aiddir.

2) Biliklarin bacariq ve vardislorin asasen formalasmasina

xidmat
edan usullar. Problemli vaziyyat, izah, laboratoriya isi. Tedqgiqat
usulu, tekrar ve calismaiar aiddir.

3) Biliklarin, bacariq ve vardislerin @sasan tatbigin® xidmat

edan
usullar. Mesale ve misal holli, texniki vasitelerden istifads,
avadanliq ve cihazlardan istifade, o6lgme vasitalarinin tatbiqi,
9yani vasitelarin hazirlanmasi, tebii seraitde goriilen is. Nitq ve
tefokkiir tizro is aid-dir.

4) Telimda miiva ffeqiyyate nazarat usullari.

Talim tusullarini dérd qrupa bolen miualliflar onlarin ayri-
ayrilig-da tehliline ke¢arak nadenssa, bolgide verdiklori
dordiincu qrupu tahlilde unudurlar.

Tabiidir ki, har bir pedaqgog-alim 06ziiniin metod haqqindaki
torifi vo onlarin tasnifinin daha diizgiin oldugunu asaslandirmaga
calisir.

Bu giin tatbigine calisdigimiz metodlar feal talim metodlaridir.

Son illar metod anlayisinin izahina ve onlarin tesnif edilmasina
metodistlari, hatta qabaqcil miallimlari calb etmislar.
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Miihazira: 12
Otraf aloamla tanishgin tadrisinin
metodlar: ve priyomlari.

Har bir fonnin mazmunundan asili olaraq tatbiq edilen metodlar
forglendirilir. Telim metodu talimin maqgsadi, mazmunu ile six
bag-lidir. Bu baximdan pedaqoqlarin, didakntlarin verdiyi talim
metod-larindan ayri-ayri fenlarin tadrisi Uglin secilmasi, istifade
edilmasi metodistlarin tizarine dugiur. Metodislarimiz ayri-ayri
fonlar lizre te-lim metodlarini se¢mis ve izahini vermislar. Bels Ki,
Z.Qaralov fizika, riyaziyyat, R.Babayev kimya, ©O.Ofendizade
Azarbaycan dili, ©.Hiisey-nov biologiya fenlari lizre metodlari
islemislar.
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otraf alemla tanishq fenni I-II siniflarde tedris edildiyi lg¢iin
ibti-dai sinif sagirdlarinin xiisusiyyatlarinin nezare alinmasi asas
sort-landandir. Buna gore de gorkemli pedagog-metodist,
professor Y.Karimovun isladiyi ibtidai siniflar tUgiin metodlairn
secilmasi prin-siplarine asaslanmaliyilq. Bela ki, ibtidai siniflarlais
aparaken, me-todlar secilorken sagirdlarin yas xtlisusiyyatlori
miitleq nazara alin-misdir.

Bioloji elmlarin tadrisinds istifads edilan telim metodlar1 atraf
alomla tanishgin tedrisi iiciin da faydalidir. Straf aloemla tanisliq
fon-ni da bioloji elmlare, tebiat elmlarine daxil oldugundan
gorkoamli metodist ©Hiiseynovun telim metodlarina daha cox
istinad etmisik.0, biologiyadan talim metodlarim1 asagidaki kimi
tosnif etmisdir:

[. Malumatvermsa (sifahi) metodlar: miisahiba, serhetms, izah,

nagil, te svir, miithazire, matn oxumag.

[. Syani metodlar: miisahide niimayis-tacriibbe ve ayani
vasite-larin  niimayisi, ekskursiya, talimin texniki
vasitalarinin tat-biqi.

[II. Axtaris metodlari: evristik miisahiba, problemli sarh, tedqi-
gatcilig metodu, seminar metodu, referat metodu, disput me-
todu.

IV. Praktik metodlar: mesahide, eksperiment, obyektin
miuayyanlasdirilmasi ve tayini, calisma ve masalalarin
hallij, laboratoriya ve praktik islarin taskili.

Bu metodlardan ibtidai sinif sagirdlerinin yas xususiyyatlarina uy-
gun neca istifade edilmasi masalalarini 6yrenarken atraf alomls
ta-nislig derslerinde hansindan ve necoe istifade edilmasini
aydinlasdir-misigq.

Sifahi metodlar. Sorh metodu bir sira didaktik masalalari hall
edir: miallim sagirdlaere malumat verir, eyni zamanda sagirdlarin
dorketma foaliyyatini idare edir, sagirdlara oyradacak materiali
se-cir, onlarda meteriali gavramaga havas yaradir. Bu metod c¢ox
cevik v mitaharrikdir. Sorh metodunun komayi ile muallim az
vaxtda planauygun, maqsadyonli herakat etmakla, makan ve
zamanca sa-girdlerden uzaq ve yaxin olan hadisa, proseslar
hagqinda onlara maksimum bilik vermak imkanina malik olur. O,
tolimin oyradici, in-kisafetdirici ve tarbiyaedici funksiyalarinin
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yerind yetirilmasi baxi-mindan ¢ox 8lverisli bir metoddur. Sifahi
sorh metodunda sagirdlar zahiren passiv gorina bilar. Lakin bu
hec¢ do bels deyildir. Sagird gavradig yeni materiali mévcud biliyi
ile 6zlniin kegmis tacriibasi ile alagalandirir, miigayise edir, ona
0z munasibatini bildirir. Mualli-min sarhini dinleyan sagird 6z
mimikasi il@ materiali nec® manimsa-diyini, sibhasini, materiala
0z miinasibatini 8ks etdirir. Miiallim ise hadisa ve proseslari sarh
eda-ede sagirdlerin hisslarini, hayeacanlari-ni, sibha ve
catinliklarini hiss edir, ¢atinliklari, sibhahalari aradan qaldirir.

Sorh zamani miallim mévzunun ardicilligini, bashica cehatlarini
diggete c¢atdirir, hadisalerin, osyalarin 8@sas @lamatlarini
aydinlasdi-rir. Tefakkiir fealiyyatini idare etmayin mihim
vasitesi soarhden qa-baq miuallim terafinden masalanin
qoyulusudur. Sifahi serh meto-dunda sagirdlarin fealiyyatini idara
edecak priyomlardan: ritorik suallar, pauza, intonasiyani deyismak,
emosional vaziyyat almaq, mimikani deyisdirmak ve s. istifads
edilmasi yaxs1 natica verir.

Sifahi serh zamani materialin taskili tasvir-nagil ve problem xa-
rakterindan ola bilar. Sifahi sarhin catismayan cehatlarindan biri
id-rak faaliyyati prosesini ¢atinlasdirmasidir. Sagirdler diqgati
sorh olunan mosalalar otafinda cemlasdirmakda c¢atinlik
cakirlar. Eyni zamanda materiali fordi menimsayirler. Demsali,
sorh zamani idara-etma, aks-alage yaratma prosesi ¢atinlasir.
Hamin qusurlar misahi-be metodu ile aradan qaldirila bilar.
Miisahiba. Bu metod muallimin sagirdlarle dialoq seklinda apar-
dig1 isdir. Maktablilarin derketma glci hala barkimadiyi asagi
sinif-larde@ miisahibe metodu xilisusi @hamiyyata malikdir. O,
sagirdi fakt-larin tehliline, oxsar ve foerqli xususiyyatlarin
tapilmasina, tahlil isi-n®, sagirdlerin natice c¢ixarmag,
Umumilesdirma aparmaq isine ko-mak edir. Sagird fikirlarini
soylaye bilir, sehvlarini dark edir, dizal-dir. Metod miiallima
sagirdlarin tefekkiiriini inkisafetdirmaya, tor-biyalandirmaye
imkan verir. Bu metod sagirdlarin mistaqilliyina, miistaqil fikir
soylemak bacarigina sorait yaradir.

Miisahibede osas alet sualdir. Sual aydin, mentiqli, dirust,
sada, anlasilan ve qisa olmalidir. Sagirdlarin tasadiifen “ha” ve ya
“yox” cavablandirilan suallardan ¢ekinmak lazimdir. Sual adatan
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sinfa ve-rilir. Lakin bir sagirdden cavab alinir. Birinci sagird cavab
verd bil-madikda ve ya ¢atinlik ¢akdikda ikinci, liciincli sagirdin
ona komak etmasi taskil edilir. Bezan muallim komakgi suallarla
sagirdin duz-giin cavabi tapmasina sarait yaradir.

Misahibe metodunu tatbiq etmazden gabaq muallim suallar
ha-zirlamali, onlarin ardicilhigimm gézlemalidir. Asandan ¢atina,
xUsusi-den imumiy® prinsipin®@ @mal olunmalidir. Miisahibanin
miuvafaqiy-yati muallimin verdiyi suallarin ma&zmun vo
xarakterindan ¢ox asili olur.

Mixtsalif magsadlare xidmat eden suallar ayird edilir:

a) faktlar1 miisyyan edan suallar;

b) anlayislarin formalasmasina, faktlar, hadisalar, proseslar ara-
sinda yeni ®8lagalerin mieyyanlasdiriimasi magsadila
verilen suallar;

c) oyronilan anlayislarin mihim 8lamatlarinin ayrilmasina,
xusu-siliyin ve imumiliyin miieyyan edilmasina aid suallar;

d) sebab-natice ©8lagalerinin tapilmasi magqsadile verilon
suallar;

e) faktlarin, anlayislarin dirustlasdirilmasi maqgsaedine xidmat
edan suallar;

f) biliyin tatbigine® yonalen suallar.

Miiallim sual-cavabdan sonra miisahibaya yekun vurur, natica ¢i-
Xarir, mdzmunu sistema salir.

Kitab iizarindo is. Bu metoddan ibtidai siniflarde daha cox istifa-
do edilir. Belo ki, muallim sagirdlarin kitab tizerinde islomak
qayda-larim oyradir. Sagirdlerakitabdan matnin oxunmasini, plan,
sxem, cadval va s. sakilde ifade edilmasini tapsirir. Kitab
uzarinda sagirdin miistaqil isinden sonra oxunmus materiala dair
miisahiba aparir. Sa-girdin kitabdaki matni serbast dyrana bilib-
bilmadiyini miiayyanlas-dirir. Yeniden tapsiriq vermakla
muallim sagirdlerin noqgsanlarini aradan qaldirmaga say edir.
Sagirdlere Kkitab iizerinda is kollektiv ve ya fardi tapsiriq kimi
verile bilar. Eyni zamanda hissa-hissa, biitov ve ya miiayyan vacib
bir pargani, yaxud seri @zbarlemayi tapsirir. Bu zaman Kkitab
uzarinds necd is aparmagi sagirdlara izah edir.

Syani metodlar.Miallim toalimi tekce sifahi metodlarla
mahdud-lasdira bilmaz. Sagirdlarin bilik keyfiyyatini yliksaltmak,
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tolimin so-viyyasini artirmaq ug¢iin @yani metodlardan daha genis
istifade edil-malidir. ©yani metodlardan ibtidai siniflards tetbiqi
zoruri sayilan1 8sya ve hadisalarin numayisi ve misahidasidir. Bu
metodlar bir qay-da olaraq intellektual tasavvirlarin
formalasdilmasina xidmat edir. Miallim movzu ile bagh ayaniliyi
ayirir, onlar1 sagirdlerin miisahide etm®sine imkan yaradir.
Tadrisde ayaniliyin 8sasan iki novii tatbiq olunur: tabii ayanilik
(cisim va hadisalarin o6zlarinin niimayisi ve on-larin misahida
obyektin® cevrilmasi); simvolik oyanilik (fotolar, se-killar,
miigavvalar, sxemlar, maketlar, kino, diafilm, diapozitiv mate-
riallar, xaritelaer, maqnitafon yazilari, kasetloar ve s.) sayilr.
Oyanili-yin gostarilmasi sagirdlorin miisyyan tesevvir alde
etmoasine, zahiri alamatler ve cohatlar haggqinda malumat
almasina komak edir.

Subhasiz ki, @yaniliyin nimayisi muallimin sozi ile ¢ox alagalidir.
Bu alaganin novlarini A.V.Zankov miiayyanlasdirmis ve pedaqoji
adabiyyatda gostarmisdir.

1. Muallim sagirdlerin miisahidasini sozle idars edir, sagirdlar
is®@ miisahida etdiklari obyektlarin 8lamatlarini gavrayirlar.

2. Obyektlarin olamatlori barede malumatlar1 sagirdlor
muallimin soarhinden alirlar, ®yani vasitelar ise bu
ma lumatlari konkretlas-dirir ve tasdiq edir.

3. Bilik vo tacribalerine asasen sagirdlarin diqgati obyektda
bila-vasite qavraya bilmadikleri ©®lage miinasibatlarina
yonaldilir v miivafiq naticalarin ¢ixarilmasina nail olunur.

Movzunun  xususiyyatlearinden, miallimin  bacarigindan,

maktabin imkanindan asili olaraq bir sira talablere diqqgat
yetirilmalidir:

1. Niimayis etdirilen ayani vasitani sinifdeki biitiin sagirdler
gor-malidir.

2. ©yani vasitads movzu ile bagli olan cehat qabariq sakilde sa-
girdlarin nazarina c¢atdirilmalidir.

3. Oyanilik lizre izahatin niimayisden avvael ve ya sonra
verila coyi miuayyanla sdirilmalidir.

4. ©yani vasaitin komakliyi ilo qavranilan malumatlar sistema
sa-linmali ve iimumilasdirilmalidir.
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5. ©yanilikdeki malumatlarin izé c¢ixarilmasinda sagirdlarin
foal-lig1 artirilmalidir.

Gortindiiyt kimi, ibtidai siniflarde niimayis ve miisahide metodla-
rina daha genis yer verilmalidir. Umumityyatle gotiirdiikkde atraf
alamle tanisliq darslaerinde niimayis ve musahide metodlar1 daha
cox tatbiq edilir. Birinci, ikinci sinif sagirdlari daha ¢ox sey dyren-
maKk istayir. Hor seyle maraqlanirlar. Onlara miiallimin sozi, sifahi
sorhi o g@der de® maraqli gorinmir. Hom do ibtidai sinif
sagirdleri-nin feal diggati uzun middatli olmur. Odur ki, atraf
aloamla tanishq darslarinde miiallim niimayis metoduna ustiinliik
vermali olur. Mu-allim miisahideni ¢ox zaman tebiat qoynunda,
movzudan asili olaraq obyektin 6ziinde teskil etmali olur. Bazan
sagirdlarin tasabbisloari ile do miisahidenin aparilmasi taskil
olunur. Belo miisahidalari muallim midafie etmsali, sagirdlari
havaslandirmalidir.Tebiat ve cemiyyat hadisalari uzarinds
sagirdlerin miusahidesi qi-sa miiddatli ve ya uzunmiuddatli ola
bilar. Bitki v@ heyvanlarin hayat tarzinin éyranilmasi, insanalarin
tosarriufat faaliyyatlorini, movsi-mu dayisikliklarin miisahidasi
uzun muddatli olur. Miiayyean hadise ve proseslarin musahidasi
iso qisa muddatli basa catir. Tebiat ve ca-miyyat hadisalari ile
sagirdlarin bilavasite temasda olmalar1t moévzu-nun daha stiurlu ve
daha mohkam gavranilmasina imkan verir.
Talim metodu kimi miisahidenin aparilmasi bir sira teleblars
cavab vermalidir:

1. Miisahide obyekti ve orada nayin misahide edilacayi

sagirdlar ticiin aydin olmalidir.

2. Miisahidenin maqgsadi avvalcadan sagirdlare deyilmali vo

onlar muisahida lavazimatlarini hazirlamalidirlar.

3. Misahide zamani hansi ©lamatlare daha diqgatle
yanasilmasint muallim sagirdlere c¢atdirmali, ardicilhigin
gozlonilmasina fikir vermalidir.

Misahide edilon alamat ve cahatlar geyda alinmalidir.

Sagirdlarin hamisi miusahidaya qosulmalidir.

6. Musahide yekunlasdirilmali, sagirdlarin miisahide fealiyyati
qiymatlandirilmali, alde etdikleri naticelarden darslarde

istifa-de edilmalidir.
otraf alemla tanisliq derslarinde havanin, movsimi hadiselarinin
miisahidesine dair giindaliklarin islenilmasinin @hamiyyati boyuk-dir.
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Miisahide giindaliklorinde sagirdlar misahide etdikleri hadise va
proseslari geyd edir, ayin axirinda, yaxud moévsiimiin sonunda hamin
miisahid® materiallarini, geydlarin® asasan yekunlasdirirlar. Naticelarden
movsimla, iglimla bagh movzularin tedrisinds istifads edirloar.

Tasvir - hadisani sagirdin tasavviiriinds canlandirmaga xidmat edir. Tasvir
miiallimin sifahi s6zl ile hadisenin tasviri, dorslikde mii-eyyan asya vo
hadisalarin tesviri ola bilar. Tesvir yazil ve ya sifahi verila bilar. Magsad
ise zahiri elamatlari sagirdlerin tasavviriinde canlandirmaqdan ibaratdir.

Miihazirsa: 13

Axtaris metodlari. Talim metodlarinin qarsiligh alagasi,
metodik priyomlar

13.1. Axtaris metodlarl.
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Evristik miisahiba.Bu metodda miiallim sagirdlarin mévcud bi-
liklarina istinad edarak onlar qarsisina distindirtcu suallar qoyur,
sagirdloar suallara cavab vermakle tadricen yeni movzunu
manimsa-maya dogru irslilayirlar. Evristik miisahibanin
mahiyyati d® mahz bundan ibaratdir. Sagirdlari miuallim
diisiinmaya vadar edir, zehni axtarislara qosur, yeni biliyi miistaqil
yolla menimsemalarina sarait yaradir. Bu metodda heam miuiallim,
ham da sagird foaal olur. Sual-ca-vab maqsed ve mazmundan asil
olarag miuxtalif noévlers: barpa-edici, evristik ve tokrarlama
miisahibasina boluniir. Barpaedici mi-sahibadan muallim kegmis
materiali sagirdlerin yadina salmaq ve onlar1 yeni moévzunu
manimsamay® hazirlamaq maqgsadi ile tatbiq olunur. Tekrarlama
miisahibasinde is® miayyan bolma, bahs kecil-dikden sona
biliklar takrarlanir. Evristik musahib®a ise yeni bilik ve-rilmasina
xidmat edir ve sagirdlarin yeni biliyi miistaqil alde etmala-rina
zomin yaradir. Bu metod gadim olub Sokratin adi ile baghdir.
Sokrat 0z yetirmalarina biliyi hazir sakilde vermamis, onlari
diistin-duricu suallarin komayi ile haqigati deark etmaya dogru
istigamat-landirmisdir. Sagird suala sehv cavab veranda Sokrat
onu duzalt-mirmis, @alave, komakci suallarla cavabin sahv
oldugunu basa salmis, sagirdi diizgiin cavaba yaxinlasdirmigsdir.
Evristik miisahibe zamani biliyin yoxlanilmasina xtisusi vaxt sarf
etmak lazim golmir. Gindalik talim prosesinde aks-alags guclu
olur ve sagirdlarin biliyi miallima tam aydin olur.

13.2.Praktik metodlar.
Buraya baslica olaraq sagirdlarin mixtalif tip-li ¢alisma ve
misallar, masalalar lizerinde fealiyyatinin taskili, ekspe-riment
kecirmak, tacruba aparmaq aiddir. Praktik metodlarin tatbi-qinda
hiss vo @amakla bagh orqanlar birlikde fealiyyatds olurlar. Ted-
ris-tocriibe sahasindas, Kkabinetds tacriibalarin qoyulmasi,
miusahide-larin heyata kecirilmasi praktik metodlara aiddir.
Praktik metodlar vasitasile miiallim sagirdlarin biliklarinin tatbiq
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edilmasinin taskil etmis olur. Asag siniflarde ¢ox sada tacribalar
qoyulur ve sagirdle-rin musahidasi taskil edilir.

Laboratoriya islari frontal ve ya praktikumlar saklinde teskil olu-
na bilar. Frontal teskil zamam sagirdlarin hamisina eyni is
tapsirilir, pratikum ise har bir sagirdin ayr1 tapsirigl yerina
yetirmasidir. To-lim c¢alismalar1 da praktik metodlara daxildir.
Buraya sifahi c¢alisma-lar, yazi isleri, qrafik islar ve digaer
tapsiriglarin yerina yetirilmasi aiddir. Calismalarin duzgiin taskili
sagirdloarde miixtalalif sahalar uz-re bacariq ve vardisler
formalasdirmaga xidmat edir.

Talim prosesinde metodlar1 ayri-ayriligda tesevviir etmak duz-
glin olmazdi. Tadris prosesinde metodlar qarsiligh alagaye girir.
Me-todlardan yerinda, diizgiin, alagali sekilde istifade etdikds
yiksak miiveffegiyyata nail olmaq miimkiin olur.

13.3.Tolim metodlarinin qarsiliql alaqgasi,
metodik priyomlar

Tadris metodlarinin hayata Kkecirilmasibilavasite metodik pri-
yomlarla baghdir. Metodik priyom tadris prosesinde muallim ve ya
sagirdlarin fealiyyatini ayriligda ifade eden metodun miia yyan bir
hissasi vo ya elementidir. Metodik priyomlar da metodlar kimi
miix-talifdir. Onlar1 da sistemlasdirmak lazim galir. Metodik
priyomlar1 mantiqi, toskilati ve texniki olmaqgla ti¢ qrupa ayirirlar.
Metodik pri-yomlar tedrisd® metodun terkibina daxil edilir. Biitin
metodlarda eyni mantiqi priyomlardan istifade olunur. Obyektda
alamatin askar edilmasi, obyektin oxsarliq ve ya foerqli
cohatlorinin ayrilmasi, migqga-yise etmak, natice c¢ixarmagq,
umumilesdirma, sistemlasdirma ve s. har bir metodda eynidir. Bu
da tebiidir, c¢iinki biitiin metodlar sa-girdlarin tafakkiirtniin
inkisafina, onlarin miista qil calismalarina xidmat etmalidir.
Taskilati priyomda sagirdler material1 dork etdikde gorulaceak ise
diggat yetirirlar. Plan toartibi, plan tlizre cavablar, sagirdlarin
diggeti-nin teskili, miallimin stolundan obyektin gostarilmasi,
plan tizre miuisahida, tapsirigin verilmasi vo s. taskilati priyomlara
aiddir.
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Texniki priyomda sagirdlare oyradilacak materiala uygun lavazi-
matlar, vasiteler, avadanliglar ve s. hazirlanmasi, derse
gatirilmasi nazarda tutulur. Metodlara uygun galen priyomlardan
diizgiin vo ye-rinda istifade etmak miuallimin bacarigindan asihi
olur. Movzuda, materialdan, dersin noviindan asili olaraq metodlar
secildiyi kimi priyomlar da segilir. Biitiin priyomlar konkret
magsad dasimali ve magsadyonli olmaldir.

Talim prosesind® he¢ bir metodu ve priyomu taklikda, basqala-
rindan tacrid olunmus sakilde tatbiq etmak mimkin deyildir.
Miisl-lim metodlardan taklikde istifade edarsa, yiiksak nailiyyata
nail ola bilmaz. Darsde metodlar qarsiligli 8lagay® girir. Bu zaman
metodlar-dan bir daha mithiim yer tutur, ¢cox vaxt istifade edilir,
metod xlisu-siyyatini miihafize edir, digari bir qadar zaiflayir,
yardim¢i movqge-den c¢ixis edir, miveaqqgati olaraq priyomlara
cevrilir. Demali, meto-dun miiveqqgati do olsa priyom kimi ¢ixis
etmasi onlarin bir-biri ile six garsiligl @lagasini stibut edir.
Miisllim atraf alemla tanisliq derslerini aprarkan metod, priyom
ve vasiteloarden duzgin, onlarin garsiligh 8lagasini hayata
kecirmak-la toatbiq etmayi bacarmalidir. Bu zaman moévzunun
mazmunu, dar-sin formasi, marhalasi, sagirdlerin yas va bilim
saviyyalari asas go-turiulmalidir.

Miallim illik is planinda har bir mévzunun hansi metoddan,pri-
yomdan, 8yani vasitalardan istifade edacayi hagqinda texmini da
olsa geydlarini aparir. Lakin movcud soraitle bagh miayyan
metodu digari ile dayismali, vasitalarin daha faydalisin1 se¢gmali
olur. Bunu is® miuallim darse hazirlasarken muayyanlasdirir.
Hazirliq islerini gabaqcadan gortr.

Misllimlerde metod, priyom, vasitalardan diizgiin istifade etmak
va secim bacariglari, onlarla islemak vardislari olmalidir. Darsda
bas vera bilacak har cir ¢atinliyi aradan qaldirmaq onu yoluna
qoymagq, tezlikle bir metoddan, digerine ke¢mak, priyomlari,
vasitalari miuayyanlasdirmak qabiliyyatlarin® malik olmaldirlar.
Bele olarsa, o miuasir dorse verilon teleblera amal etmis olar,
tadrisin maqgsad ve vazifasini yiksak saviyyade hayata kecira
bilar.

Miihazire: 14
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Toelimin ta skili formalari

Tadris formasi - sagirdin tadris-idrak fealiyyatinin miixtalif sora-
ite uygun olaraq sinifde, tebiatds, tesarrifatda, canlh gusads,
mak-tabyan1 sahada ve basqa obyektlorde musallim terafinden
magsada-uygun taskilidir. Tedris formalarinin @sas1 ve baslicasi
darsdir. Buna baxmayaraq tadrisin digar formalarindan da
ekskursiyalardan, ev isloerinden, dersdenkanar macburi islarden,
sinifdenkeanar masgela-larden istifade olunur. Telimda elo
proses vo hadisalar vardir ki, onu dars prosesinde miisahida,
miiqayis® etmak, natico cixarmaq mium-kiin deyildir. Onu tabii
obyektin 6zinda Oyrenmak lazim gsalir. Odur ki, talimin diger
formalarindan istifade etmak zaruriliyi yaranir. Ele hadisalar
vardir ki, onu tabiatin o6ziinde oOyrenmak lazim galir. Dars-
ekskursiyalardan bu maqsadle istifade edilir. Tedrisin bu
formasin-da sagirdler canli ve cansiz tebiat, insanlari, onlarin
amak masguliy-yatlarini miisahide edir ve yaxindan 6yrenmays
nail olurlar. Ekskur-siyalarin teskilinde &sas maqsad tebii
soraitde bas veran proses va hadisalar haqqinda sagirdlardas tam
tosavvirlar formalasdirmaq, dars prosesinda oyrandiklarini tabii
soraitde gormak ve tosdiqla-makdir. Mazmununa gore
ekskursiyalar iki formada olur: 1) giris ekskursiyalar, 2)
umumilasdirici ekskursiyalar. Giris ekskursiyala-rinda sagirdlar
movzu ile bagh proses ve hadisalari miisahide edir, 8lde ediloan
naticalari darse gatirir. Umumilesdirici ekskursiyalarda her hansi
bahsin Umumilasdirilmasi maqsadi gudiilir. Burada sa-girdler
darslardan kecgilanlari mohkamla ndirir ve tasdiglayirlar.

Ev islari darsle six 8lagade taskil edilmalidir. Bu sistematik apari-
lir. Movzuya uygun sagirdlar evde sads tacriibe ve misahidalar
aparmalidir. Tecriibe ve misahidalarin naticalari sinfe gatirilir.
Ev islori iki formada taskil olunur: 1) dersden avval taskil olunan
ev is-lari; 2) kecilmis movzunu stibut etmaKk tUciin verilmis ev islari.
Darsdenkanar islar sagirdlarin bilik ve bacariglarinin inkisafinda
xuisusi @hamiyyat kasb edir. Darsdenkanar islara: a) canli tabiat
gu-sasinda gorilacak islar; b) tadris-tacribe sahasinde hayata
kecirile-cak islar; v) yay tapsiriginda tebiatds yerina yetiralacak
islar daxil-dir. Bu isloer muallimin talimati ve nazarati ile qrup
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yaxud fardi halda aparila bilar. Bitun sagirdlerin bu islarde
istiraki macburidir. Ciinki dersde dyradilmasi miimkiin olmayan
masalalar darsdan sonra oy-radilir. Bunlar darsin davami olub,
program ¢arg¢ivasinda aparilir.

Sinifdenkanar islar ise sagirdlar ticiin macburi xarakter dasimir.
Buraya fanne daha ¢ox maraq ve haves gostaran sagirdlar calb
edi-lir. Bu isler qrup, kitlevi, hatta fordi taskil oluna bilor.
Sagirdlarin arzusuna miuvafiq olaraq bos vaxtlarda taskil olunur.
Sagirdlerin te-biat, xususile canllar haqqinda bilikleri
genislandirilir, praktik baca-riglari formalasir.

Talimin taskili formalar1 arasinda qarsiligh @lage yaradildigda on-
larin faydasi daha da artmis olur.

Dars-tadrisin asas taskil formasidir
“Dars ela qurulmahlidir Ki, sinif-
da basinda fikir, alind® masguliyyat
olmayan bir sagird bele oturmasin”.
Anatol Frans

Talimin asas taskil formasi darsdir. Dars-telim prosesinin miiay-
yon vaxtla mahdudlasdirilan bitkin bir hissasidir. Orta imumta hsil
maktoblarinde bu vaxt 45 daqige kimi miuayyanlasdirilmisdir.
Dar-sin gedisi prosesind®e miieyyan talim-terbiye vozifalari
yerin® yetiri-lir. Hor bir ders cadvele daxil edilir, o hem vaxtham
de tedris mate-rialinin hacmi saridan daim tenzimlenir. Digar
taskil formalarindan ferqgli olaraq dars talimin daimi formasi olub,
sagirdlerin mintezem suratds biliklars, bacariq ve vardislare
yiyolanmasini tomin edir. Darsde istirak etmak bitiin sagirdler
uciin ma cburi olub, biliklar sis-temina yiyalanmasi vacibdir.

Dars talimin cevik formasidir. Orada miixtalif telim metodlari, tisul
ve toarzlarindan istifada olunur. Darsde talim isinin frontal, qrup,
kollektiv vo fardi formalar taskil edilir.

Dars muallimle sagirdlarin birge fealiyyati olub, mohkem usaq
kollektivinin yaranmasina ve linsiyyat tapmasina komak edir.

Dars hamgcinin soxsiyyatin giymatli dorketma xassalarini foallig,
miustaqillik, bilikleare maraq kimi sifetlarini formalasdirir. Dars
eyni zamanda usaqlarin zehni inkisafina xidmat edir.
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Belalikla, talimin taskili formasi olmaq etibar1 ile dars basqa
taskil formalari icarisinda haqli olaraq markazi yer tutur. O, tadris
vahidi olub, talimin vezifs, mazmun va usullarint 6z terafinda
toplayib  birlasdirir. Tedris prosesini ganunauygunluglari,
ziddiyyatlari ve harakatverici quvvalari 6z tezahurunu darsin
daxilinds tapur.

Demsali, dors-miiallimin reahbarliyi altinda, maktabda eyni yash
sagird kollektivi ile, dovlet proqramina uygun, sabit cadval
asasinda kecirilan kollektiv masgaladir.

Miasir ders miiayyan inkisaf yolu kegarak bu giinkii inkisafina
catmisdir. Maktab yaranandan usaqglar qrup halinda telima calb
olunmuslar. Lakin gqruplarda usaqlarin say1 az, yaslar1 miixtalif ol-
musdur. Muallimlar usaqlarla foerdi mesgul olmaga macbur
olmuslar. Tehsilin deqiq miiddati ve sabit dars cadvali yox idi.
Miasir darsin ilk @lamatlari XVI esrde Ukraynada gardasliq mak-
toblarinde yaranmisdir. Bu maktabda eyni yash usaglar qruplarda
birlosmis, masgalalar siniflarde cadval lizre aparilmisdir. Har
bir masgaloni ise dars adlandirmislar. Talimin ilk sinif-dors
sistemi @mali olaraq bela yaranmisdir.

Bir gadar sonra XVII asrde boyuk slavyan pedagoqu Yan Amos
Kamenski sinif-dors sisteminin ustunliklarini “Boytuk didaktika”
asarinda asaslandirmisdir.

XVIII XIX asrin avvallarinde Ingiltarads kesis A.Bell v miiallim
D.Lankaster Y.A.Kamenskinin fikrini @sas tutaraq qarsiligh talim
sis-temi yaratmaga nail oldular. Bu sistemde miuveffaqiyyatle
oxuyan yasli sagirdlar miallimin gostarisine @sasan Kicik yaslhlara
dars oy-retmali idilar. Lakin sagirdlerin aksariyyati muallimla
tomasda ol-murdular. Sistemi Bell-Lankaster sistemi adlandirirlar.
Bir godar sonra Amerikada miallim Yelena Parkherst tarafinden
Dalton sahar makteblarinde Dalton-plan sistemini yaratdu.
Sistem® gore har fann lzre muallim haftalik ve ya ayhq fordi
tapsiriqlar ve-rir. Sagirdler ise tapsiriqlar1 yerine yetirdikca
miuallima hesabat ve-rirdilor.

XIX @srin 20-30-cu illearinde rus pedaqoqglar1 Dalton-plan siste-
mindaki fordi is sistemini kollektiv fealiyyatle birlesdirarak
Briga-da-laboratoriya formasini yaratdilar. Bu formada tapsiriq bir

84



sagir-de deyil, qrup v® yaxud brigadaya verilir, onlar sarbast
islayirlar, miiayyanlasdirilmis vaxtda isi tahvil verirlar.

Homin dévrde ABS-da ve ke¢mis SSRi-de talimin layihalar forma-
si genis yayillmisdi. Bu formada sagirdlar hayat Ug¢iin lazimh
masala-lari muallimin komayi ve nazarati ilea dyronirlar. Burada
movzulari sagirdler 6zlari secir, miivafiq bilik ve bacariglar1 alde
edirlar. Lakin heamin formada biliklar sistemsiz, alagasiz olurdu.
Talimin taskili formalarinin har birinin miiayyan qusurlar:1 oldu-
gundan onlarin he¢ birinin 6mri uzunmiddatli olmadi. Telimin
9sas taskili formas1 dars bir sira tustiunliklerine gora inkisaf
edarak bu gin de 6z ashamiyyatini itirmemisdir. O, telimin asas
taskil formasi olaraq qalmis ve daha da tekmillasdirilir.

Darsin asas ustiin cohatlari asagidakilardir:

1. Dars eyni yash sinifla foaliyyate asaslanir.

2. Darsde tadris plan1 v programina uygun miayyan movzu
oy-radilir.

3. 0, tasdiq olunmus cadval iizra taskil olunur.

4. Darsde vaxta ciddi @mal edilir, zangle baslayir ve zangle de
qurtarir, 45 daqige davam edir.

Buradan bela bir natice cixir ki, dors miivafiq sinifde cadval
Uzreo muayyan vaxt arzinda tadris proqramina uygun taskil
ediloen masga-ladir.

Doarslari maqgsad ve vezifesine, tetbiq olunan metodlara,
sagirdle-rin idrak fealiyyatina gore bir sira tiplara ayirirlar.

1. Yeni todris materiallarinin gavranilmasini temin edan

darslor.

2. Bilik ve bacariglarin formalasmasina xidmat edan darslar.

3. Bacariq ve vardislarin tatbiqini heyata keciron darslor.

4. Bilik ve bacariglarin yoxlanilmasi ve giymatlandirilmasina
xidmat eden darslar.

5. Birlasmis darslar. Bu darslaerde sagirdlar hem yeni bilik ve
ba-cariqlar alde edirlar, ham da onlarin bilik ve bacariglar
yoxla-nilir, qiymatlendirilir. Bir nec¢® didaktik vazifenin
yerind yetiril-diyi bele darslar birlasmis darslar adlanir ve
muasir maktab tacriibasinds daha cox istifade edilir.

Miiasir tacriibada tumumilasdirici derslar d@ movcuddur ki, bah-
sin, riibtln, ilin sonunda genis istifade edilir. Adindan balli oldugu
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ki-mi dorsde oyradilmis biliklor imumilasdirilir, sistema salinir
va sonra kecilacok movzularin 6yranilmasina takan verir.

oOtraf alemla tanisliq darslarinde an ¢ox asya, miisahide ve eks-
kursiya derslerindan istifade olunur. Bu da onun mazmunu va
mov-zularin xarakteri ile baghdir.

Didaktikada dersa bir cox talablar verilir. Homin talaebari imumi-
lasdirib asagidakib kimi vermak olar:

1. Darsde asas didaktik vezifenin miuayyenliyi. Darsde hall
edil-mali bashca vazife misllim ve sagirdlere aydin
olmalidir. Bela ki, atraf alemls tanisliq darsinin tipi, @sya,
misahide, ekskur-siya, yaxud tumumilasdirici dars oldugu
aydinlasdirilir miiallim ve sagirdlerin fealiyyati parakenda
deyil, sisteml® hayata keci-rilir, maqsada nail olunur ve
darsin ssmarasi yiiksalir.

2. Darsin qurulusunun aydinhigl. Telab darsin tipi ile yanasi ola-
raq onun qurulusunun avvalcadan aydinhgi sagird ve miualli-
min faaliyyat torzlarinden semarali istifade edilmasina
sorait yaradir. Bela olduqda darsde vaxt itkisi olmur. Straf
alamla ta-nishq darslarini qabaqcadan asya darsi, miisahida
dorsi, eks-kursiya ve ya Uumumilasdirici doers olmas1 ile
yanasl, muallim sagirdlarin hansi fealiyyat gostaracaklarini
miiayyanlasdirir. Sagirdler de 6z vezifalarini bilir ve ona
hazir olurlar. Bela ol-dugda vaxt itkisi az olur.

3. Telimin tahsilverici, torbiyoedici ve  inkisafetdirici
vazifolorinin vohdeatde hayata kecirilmasi do @sas
taleblardandir. Tipinden, qurulusundan asili olmayaraq atraf
alemla tanishiqdan har bir dars faydali biliklar, tadris
bacariglar ile@ yanasi, terbiyavi xa-rakter de dasimaldir.
Movzunun tedrisi, mezmunu, Usul ve va-sitoeler, metodlar,
priyomlar, Umumi ©hval-ruhiyye sagirdlerin terbiyasina
xidmat etmalidir. Straf alemle tanislhigdan movzu-larin
mazmunu sagirdlarin tarbiyasing, ictimai hayatda davra-nis
gaydalarini 6yrenmaye sarait yaradir.

4. Doarsde oks olagonin ardicill temin edilmasi. Darsde
muallim ve sagirdlar arasinda duzine ve aks alage
yaradilmalidir. ©traf alemla tanisliq dorslarinde miiallim
sagirdlerin yas xtsusiy-yatlarini nezara alaraq har birinin
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6.

miuvaffoqiyyatini geyd et-mali, giymatlendirmalidir. Belo
olarsa, Kkicik yashlarin maktaba, darse maragl, meylj,
oyroanmayd havasi daha da artar.

Darsda sagird fealliginin ve siurlulugunun temin edilmasi.
Darsde misllim ve sagirdlerin fealligr artirilmalidir. Daim
miu-allim fealliq gostermali, har seyi sagirdlera hazir
sakilda ver-mamsali, sagirdlarin de miistaqil
diisinmalaring, tacriba ve misahidalar aparmasinda, tahlil
etmasin®, mantiqi naticaler ¢1-xarmasina, bir sozls,
sagirdlera dyrenmayi dyretmays borclu-dur. Straf alemls
tanisliq derslarinde sagird faalliginin ve sturlulugunun daha
da artirllmasina imkan genisdir. Hor bir mévzunun tadrisinda
sagirdlarin feallig1 nezare alinmalidir.

Anlayislarin formalasmasina @yani ve texniki vasaitlarin xid-
mat etmasi. Hor bir dorsda tipinden ve qurulusundan asih
ola-raq @ayani va texniki vasitelordan istifade edilmalidir.
otraf alomls tanisliq doerslarinda xiisusile asya darslarinde
miitlaq ayani ve texniki vo vasitelordan istifade edilarak
anlayislar  ya-radilmali, formalasdirilmalidir.  Miisahida
dorslarinin ise ayani-lik ve texniki vasitalarsiz kecgilmasi
mumkiinsiiz bir isdir. Hor hansi obyekt, 8yani vasite nimayis
etdirilir, sagirdlera obyekti miisahida, ayri-ayr1 elementlarin
miigayis® edilmasi tapsirilir. Ekskursia derslarinde isa
sagirdloer ozleri ayani vasitelar olan obyekta galir ve
ayaniliyi tebii halda miisahids edib, 6yrana bi-lirlar.

Darsde insanparvarliyin hokm sirmasi. Sagird-musllim
miina-sibatinin darsin keyfiyyatine miuhim tesir gosterir.
Misllimin sagirdlere humanist, qaygikes miinasibati
sagirdlarin elma, elm 6yrenmaya havaslarini daha da artirir,
darsin saviyyasini yliksaldir. Straf alemls tanisliq fonninin
asagi siniflards tedris edilmasi bu miinasibatin daha diizgun,
real qurulmasim talab edir. Musallimin burada sagirdlaras
qgaygikes, valideyn miina-sibati sagirdlarin de insanparvarlik
ruhunda terbiyasina boyiik tasir gostarir. Axi, muallim an
boyik nimun® olmalidir. Sa-girdloare de xeyirxah hisslori
asilanmalidir. Onlar1 darslarini da-ha derinden dyreanmakla
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yanasl, miusbat Kkeyfiyyotloare malik soxsiyyat Kimi
formalasmadirmalidir.

. Darsda foardi ve kollektiv isin uzlasdirilmasi. Miallim darsde
biitiin sagirdlarle eyni deraceds islemayi bacarmaldir,
Sagird-larin miieyyan hissasi miuallim nazaratindan,
diggetinden k®-narda qalarsa, hemin sagirdlarin dersa
marag1 get-geda sona bilar, faaliyyatlori azala biloer. Bazi
muallimlar asasan orta saviyysali sagirdlara islayir, yaxsi
oxuyanlarin onsuz da dyran-diklarini zenn edir, zaiflarle de
islemayi bacarmir. Bu zaman si-nifda bir qrup sagirdler foal
olur. Digarlari yaddan ¢ixir, feal-liglar1 azalir ve zaif sagirdler
siyahisina diustirlar. Bu c¢ox zararli haldir. Ona goére da
muallim har bir sagirdle islemayi bacarma-hdir. Gilclu
sagirdleri daha da ruhlandirmali, orta seviyyali sa-girdleri
yaxsl oxuyanlar sirasina catdirmali, zaif oxuyanlarla da fardi
masgul olmahdir. Straf alemla tanishq asag siniflorde
kecildiyinden bels sagirdlarin faalliginin azalmasi ¢ox zararli
ola bilar. Ona gore de muallim atraf alemls tanisliq fenninin
todrisinda sagirdlarin fealligina daha ¢ox fikir vermali, bunu
hayata kecirmak ticiin @ylancali oyunlardan, drammatik sah-
naciklarden genis istifade etmalidir. Qrup taliminin hayata
ke-cirilmasi de@ miuallimin bitiin sagirdlarle islanmasina
imkan ve-rir.

. Darsde x®lqilik ruhunun asillanmasi. Darsin miasir
tolablarin-den en @&sasi xalqin hayati, istek ve arzulan,
foaliyyati ile ®ola-galendirilmasidir. Bu baximdan otraf
alemla tanisliq darslari ¢ox genis imkanhdir. Demak olar Ki,
fonnin har bir moévzusu xalqin hayati ile hemahang saslanir.
Movzularin tadrisi xalqin hayati, 6lkenin tarixi ke¢cmisi, bu
glni, golacayi ile alagalendir-mak heam da ganc naslin foal
comiyyat qurucusu Kimi yetis-dirilmasi l¢iin vacibdir. Fennin
todrisinde xalqumizin hayati maisati, madaniyyati,
masguliyyati, adat-enanalari, iqtisadiyya-ti, bayram vo
marasimlori, soyqirimi, dini, tarixi, incesanati ve arzu-
istoklari aksini tapmisdir. Odur ki, har bir movzu xalqilik
ruhunda sagirdlera oyradilmalidir. Xalqin ruhu hopmayan

88



10.

11.

dor-si dors hesab etmak olmaz, mikemmal, muasir dars
sayllmaz.

Dars vaxtindan semarali istifade edilmasi. Dars vaxtindan
so-marali istifade edilmeosi me&nimsemanin saviyyasini
yuksaldir. Darsin marhsalaleri uzre vaxtin duzgin
boliisdirilmasi keyfiy-yotin yiikselmasi demakdir. Osya,
miisahide ve ekskursiya darsleri ile tadris ediloen otraf
alemle tanisliq dorslarinde vax-tin duzgin bolusdirulmasi
daha zaruridir. Bela ki, muallim ca-lismahdir ki, yani mévzu
dorsde sagirdlar terafinden tam m®a-nimsanilsin,yoni
sagirdloar movzunu ele darsde oyrena bilsinlar. Evda isa
biliklarini tatbiq eda bilacak ¢alisma ve tap-siriglari yerina
yetirsinlar. Davamiyyatin yoxlanilmasina, diger movzuya aid
olmayan sohbatlers, kecilmis moévzunun tekrari-na, ev
tapsiriglarinin  yoxlanilmasina, biliklarin giymatlandiril-
masind ¢ox az vaxt itirilmalidir. Darsin @sas hissasi yeni
mov-zunun izahinda, sagirdlerin miusteqil mévzunu dark
etmalari-na verilmalidir. Bele oldugda dars daha ¢ox faydal
olar. Calis-maq lazimdir ki, sagirdlar az vaxtda daha ¢ox sey
oyrena bilsin-lar. Vaxtdan semarsali, genasatle istifads
edilmasi, movzunu da-rinden dark etmakle yanasi,
sagirdlerin vaxtdan semarali isti-fade etmasina ganaatgilik
torbiyasine mubat tasir gostarir.

Miallimin ve sagirdlerin dorse hazirlasmasi. Miallimin har
bir darse hazirhg fonnin tadrisine hazirhgin ayre-ayri
hissasidir. Umumiyyatle miiallim fennin tedrisine daim
hazirlasmahidir. Miallim fenn lizre tematik planlasdirmani
aparmali, orada mozvulart ardicilliq uUzre vermali ve
tarixlorini geyd etmalidir. Burada moévzuya dair @yaniliyi,
istifade  edilecek wvasitelari, me-tod ve priyomlari
miuayyanlasdirir. Darse hazirlasarken mual-lim moévzuya
dair muasir teleblari bir daha yada salir, biitiin te-lablaras
amal etmaysa calisir, darsin tippini, qurulusunu, marha-
lalarini, ardicilligini miayyanlasdirir. Darse hazirlasarkan
movzunun tahsilverici, tarbiysedici ve inkisafetdirici
funksiya-lar1 nazare alinir. Bu magsadle muallim atraf
alamla tanisliq darslerine hazirlasarken li¢ istigamati asas
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goturur: birincisi, sagirdlere dyraedacayi anlayislari, biliklari
daqiqlasdirir, asila-yacag1 tadris ve ya idrak bacariglarim
muayyanlasdirir, ikinci-si, dersde hans1 @xlaqi, manavi,
ekoloji, iqtisadi, estetik, vaten-parverlik, xeyirxahliq ve s.
keyfiyyatlarinin formalasdirilmasi-na fikir verir, tglincist,
hansi psixoloji funksiyalari: diqgat, ta-fakkiir, texayyiil, irads
va s. inkisaf etdireaceyini konkretlasdirir. Miallim darsae
hazirlasarken oOziinin va sagirdlerin darsin marhalalari
uzro na is goracayini gqabaqcadan aydinlasdirir. Darsin
somaraliliyi, m@nimsemanin darinliyi ¢cox hallarda miallim
vo sagirdlarin dersae hazirligindan asili olur.

Darsa verilon muasir telablare har bir miusallim terafinden
amal edilmalidir. Bu talablar gozlenilarse, dersda yiliksak
miiva ffaqiyyate nail olmagq olar.

Darsin tipi movzunun qurulusundan ve onun didaktik
maqgsadin-den asilidir. Fonnin tadrisind® an ¢ox yeni bilik veran
darslara iis-tiinliik verilir. Umumilasdirici ve yoxlama darslarina
program va darslikde daha az yer verilmisdir. Digar fenlerden
forqli olaraq bu-rada asya darslarina ustinliik verilmisdir.

Darsin tipinin secilmasi muallimin bacari@indan, mévzunun
maz-munu, maqgsadi, metodu, priyomu va sagirdlarin hazirliq
saviyyasin-dan asihidir.

Biologiyadan har bir kursun, elece do atraf alemla tanisligin
bas-langicinda giris darslari aparilir. Giris dorsinde sagirdlera
yeni keci-lan kurs haqgqinda malumat verilir. Onun nadan bahs
edacayini, han-s1 fonlarle alagasi oldugunu, boliindiiyl sahalarin
izah1 verilir. H9-min kursun tadrisinin maqsad ve vazifelari
aydinlasdirilir. Giris dar-si miuallim Uuc¢iin ¢ox masuliyyat talab
edir. Sagirdlarde fenna maraq yaratmaq ela ilk giris dersinden
baslayir. Buna gore de miiallim bu darse ele hazirlasmalidir ki,
sagirdlerde fann haqqinda diizgiin te-savviirlar yaratsin, fonna
maraq oyatsin.
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Miihazire: 15
Otraf aloamla tanishq darsinin vazifalari va qurulusu

Darslarin asagidaki talim vazifalari var:

1. Oyradici vezife. Sagirdlerin atraf alomle tamishqdan bilik,
baca-riqg ve vardislari sistemlasdirilir. Muallim konkret
anlayislari, proseslari oyrotmakle dorsden-darse
sagirdlerin biliklorini imumi ve& xilisusi qabiliyyatlarini
inkisaf etdirir. Qabiliyyatlerin inkisafi iki formada hayata
kecirilir:

a) Umumitahsil bacariq ve vardislari (darslikle, daftarls is,
lov-hade ve daftarda sxem ¢cokmak vo s.).

b) Xlisusi bacariq ve vardislar; tebiatde, maktabyani
sahada, evda fenoloji misahide aparmaq, kolleksiya
toplamaq. Her-bari diizeltmak, sade alet ve cihazlardan
istifade etmak vo s.

921



2. Tarbiyeedici vazife. Straf alomla tamishigin tadrisinin asas
vazi-faloarinden biri d® onun terbiysediciliyidir. Bela ki,
atraf alemle tanisliq darslarinde sagirdlerde elmi
diinyagorisi formalasdir-maqla yanasi. Vetangarvarlik,
estetik, ekoloji, igtisadi, @mak tarbiyasi asilanir.

3. Inkisafetdirici vezifs. ©traf alemle tamshgin tadrisinde
sagirdlerin aqli ve idrak gabiliyyatlari inkisaf etdirilir ve bir
saxsiyyat kimi formalasirlar. Eyni zamanda daim yeni dersda
sagirdlerin biliklari, bacariqlar1 ve vardislari inkisaf etdirilir.

4. Hoveslondirici vazife. Otraf alemla tanisliq darslerinde
muallim hemisa tebiat, bitki ve heyvanlar, insan orqanizmi
haqgqinda bi-lik vermakla onun dyradilmasinin @ha miyya tini
izah etmalidir. Sagirdlerde fenne maraq oyatmali, hayatin
biitiin sahalari tizre pesalarin dyranilmasina calismalidir.

otraf alemle  tanishq  dorslerinin  8sas  saciyyavi

xususiyyatlarin-den biri d@ odur Ki, bir ¢ox hadisalari, proseslari
sagirdlera sifahi metodlarla 6yretmak miimkiin deyildir. Bela ki,
homin movzular mitleq tecribe qoyulmagla, eksperiment
aparilmagqla, laboratoriya isi taskil edilmakle dyradilir.

otraf aloamle tanishq darslarinin qurulusu

Darsin qurulusu (strukturu) onun magsadindan,
mazmunundan ve metodlarindan asilidir. Darsin qurulusu darsi
tamamlayan hisse-larden ve bu hissalarin qarsiligh alagasinden
ibaratdir. Her bir ders plan @sasinda kecirilmalidir. Dars
miiayyan plan asasinda kegirilir, marhalalara boélintir. Mévzunun
ilk avvel maqsadi, vazifasi, metod-lar;, maddi techizat1 ve s.
miuayyanlasdirilir. Sonra ise@ marhalalarle movzu tadris edilir.

Hazirda dersler umumi gabul olunmus metodikaya a&sasen
asagi-daki ardicilhigla kecirilir:

1. Sinfin toaskil edilmasi, darse hazirlasdirilmasi, kecilmis

movzu-nun sagirdlarden sorusulmasina hazirhq
marhalasidir.
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2. Kecilmis movzunun sorusulmasi. Bu mixtalif yollarla ola
bilar: frontal ve ya fardi sorgu ils, test lisulu ila, mistaqil is
vermakla, calisma ve ya masale halli ile musallim kec¢ilmis
movzunu soru-sur. Ev tapsiriqlarini yoxlayir.

3. Kecilmis movzu ile yeni movzu arasinda alaganin yaratmasi.
Miisllim har bir mévzunu ke¢gmazdan qabaq kecilmis movzu
ilo @laged yaratmagi bacarmalidir. Bunu yena da sorgu, sual-
cavab vo s. ile hayata kecira bilar.

4. Yeni materialin oyradilmasi. Muallim yeni mévzunu da onun
xarakterin® uygun olaraq miixtalif metodlarla, sifahi, @yani vo
yaxud prakiti metodlarla hayata kecire bilor. OSksariyyat
mov-zular ayanilik tizra sifahi sarhle hayata kecirilir.

5. Yeni movzunun mohkamlandirilmasi. Bunun lg¢in miuallim
sorgu sual aparir. Sagirdlerin moévzunu nece manimsadiyini
ay-dinlasdirir, hansi hisse sagirdler tarafinden aydin basa
dii-stilma miss9, yenidon izah edir.

6. Biliklarin giymatlandirilmasi. Bir ¢ox muallimlar sagirdlarin
bi-liyini el®@  kec¢ilmis moOvzunun izahindan sonra
qiymatlandirir. Biliklarin qiymatlandirilmasi yeni movzunun
oyradilmasindan sonra hayata kecirildikde daha boyiik effekt
verir.

7. Ev tapsiriglarinin verilmasi. Bu zaman miiallim sagirdlarin
miistaqilliyinin artirilmasina ve duslindirici tapsiriqlarin
verilmasina daha ¢ox diggat yetirmalidir.

a) 9sya darslarinin taskili voe aparilmasi

otraf alemla tanisliq fonninin 6zl kimi onun tedrisi de ¢ox
rong-barang, muxtalif vo maraqh talim formalarinin tetbiqi il
hayata Kke-cirilir. Telimin taskili formalarindan an asas1 dardir.
Fannin tedrisin-de asas yer asya darslarina verilir.

L ) N

Birinci sinifde “Meyve va taravaz bitkilari”, “Ev quslar1 ve ¢ol qus-

o« .« .«

lar1”, “Qar ve buz”, “Tezcicaklayan agaclar”, “Ev heyvanlari
va gil” kimi mévzular asya darslarinin movzularidir.

» o«

ikinci sinifde ise “Palid va cinar”, “Darman bitkileri”, “Bitkilare
z9-rar veran hasaratlar”, “Taxil bitkiloari”, “Mesa agaclar1 va

» o«

kollar1”, “Bitkilera xeyir veran canlilar” kimi movzular asya darsi
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formasinda kecgilm@asi proqram movzularinin bolgisinda 6z aksini
tapmusdir.

Osya darslari mahiyyatce kombinaolunmus darslar tipina ¢ox
ya-xindir. Bu dersde maqgsad movzu il bagh obyekti bilavasite
sagird-larle tomasda oOyradilmasidir. Muallimin rahbarliyi il
sinfa goatiril-mis tabii ve yaxud dizaldilmis obyektlor sagirdlar
torafinden miisa-hide edilir, miiqayie aparilir, mantiqi naticelar
cixarilir. Sagirdlar ob-yekti tam sakilde dyrenmaya can atirlar. Bu
da onlarin biliyi derin-den m®animsemalarine komak edir.
Miiellim gabaqcadan darse ha-zirlaskan lazimi @yaniliklori
hazirlayir, sinfe gotirir, malumat ve tap-siriglar1 sagirdlara
ardicilligla catdirir. Bu darsde sagirdlare daha deqiq, konkret
biliklar vermak ve onlara tarbiyavi tasir etmak mum-kiin olur.
Sagirdler asyalarla temasda olur, praktik olaraq onlarla islayirler,
bu zaman obyekt haqgqinda biliklerini yada salir ve daha da
daqiglesdirmak imkani tapirlar. Adeten asya darslari muisahida
ve ekskursiya derslarinden sonra taskil edilir, orada
oyrandiklarini bir daha tasdiglayir. Osyalar sagirdlere qrup ve
frontal yolla 6yradi-le bilear. Miusallim sinfea gatirdiyi asyalari
diggatla izlamalihaminin onu yaxs1 gormasina. Ona sagirdlarin
toxunmasina imkan yaratma-hdir. Sonra is® lazimi tapsiriglari
vermali va tapsirigin yerine yetiril-masine nazarat etmalidir.
Yaxs1 olar ki, @yanilik, @syalar har bir sa-girde paylansin, agar
mumkiin olmazsa, he¢ olmasa, har partaya as-ya paylansin. Belo
oldugda sagirdler @syani yaxindan goriur ve® miisa-hide edir, ona
toxunur, onu tam oyrenmaya say edirlar. Bu da bilik-larin real vo
uzunmiiddat yadda qalmasina sorait yaradir. Sagirdlar asyanin
olgusu, formasi, rangi, harakati, yerlasma vaziyyati vo s. ba-rade
tam tasavviir 8lds edirlar. Ssyalar1 miiqayise edarsak tafakkiirii-
ni inkisaf etdirir, imumlesdirm® aparmaq, natice c¢ixarmaq
qabiliy-yatlari onlarda inkisaf edir.

Osya darslari axtariciliq xarakterde olmalidir. Odur ki, miiallim
sagirloare verdiyi tapsiriglarin ardicilligina, sistemliyine fikir
vermali, alinacaq naticalarin, bas veracak hadise ve proseslari
sagirdlere aciglamali, onlarda har hansi misahide, tacribs,
miiqayis® apar-maga maraq, meyl oyatmalidir. Sagirdler alinacaq
maraqli naticelera inanmalidirlar. Bu inam is® onlarda elmi
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oyronmayd, daha da derine getmaysa havasi artirar. Elo
movzular, tacribalar vardir ki, onun na-ticelarini gabaqgcadan
aciglanmasi sagirdlerin fealiyyatini azaldir. Tecriibe ve ya
miisahide aparmagqgla natice ¢ixarmaga havaslari qal-mir. Miiallim
dorse hazirlasarkan darsin gedisini muayyanlasdirma-li, vaxt
bolgisiini dizgin aparmali, sagirdlerin sadeden mirakkaba,
asandan ¢atine dogru fealiyyat gosterarak, naticoye
yaxinlasmag, duzgiin cavab tapmagq isini yerina yetirmalidir.

Ssya darslerinds sagirdlorin biliklari qiymatlendirilir. Miiallim
darsi sagirdlarin miistaqil faaliyyati ile oyradir, daha da
mohkam-landirir. Movzunu mohkamlandirerkan de sagirdlerin
obyekti tam izlemasina, tomas etmasina sarait yaradilmalidir. Bas
cixarmayan sagirdlar ticin muallim alave tapsiriglar ve komakgi
vasitelarinden istifade etmalidir. Sonda muallim sagirdlars sxem,
cadval, grafik is-lemakle tiimumilesdirmaler aparmasina sarait
yaratmalidir.

Masalan, sagirdlar meyvalarin adlarin1 gosteran sxem ve ya
cad-val islays bilar. Yaxud teravaz bitkilorinin adlarina uygun
miixtalif oyunlardan istifade etmakle cadvalin islonmasi de
maraqli olardu. ikinci sinifde is@ doarman bitkilorinin, tabiato
zdrar vuran v xeyir veran hasaratlarin sxemini, miiqayise vo
oxsarliq cedvallarini isle-mak miimkiindiir.

Osya dorslorinin xiisusi qurulusu vardir: 1) kecilmis movzulara
dair bilikleri xatirlamagq; 2) sagirdlarin mustaqil isi yeni mévzunun
izahi; 3) yeni movzunun mohkamla ndirilmasi; 4) ev tapsiriglarinin
verilmasi.

Sagirdlarin miistaqil isi ardicilligla, ®lave tapsiriglara yol
verilma-dan aparilmalidir. ilk névbads asya sagirdlars paylanilr,
tapsiriq ve-rilir, sagirdlarin isinin maqgsadinin aydinlasdirilmasi,
onlarin sarbast tacriibe aparmasi, @8syalarin, obyekt vo
hadisalarin, yaxud naticala-rin miigayisa edilmasi,
umumila sdirilmasi, musallimin alinan biliklari méhkamlandirmasi
ve elmi suroatde osaslandirmasi, ©olavalarin edil-masi kimi
marhalalarle aparilir.

otraf aloemla tanisliqda “Teravaz bitkilari” mévzusu asya darsi
formasinda tesgkil edilir ve aparilir. Darsin &sas magqsadi
sagirdlara gundsalik istifade etdiklari taravaz bitkilarini tanitmag,
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onun fay-dasim o6yratmakdir. Oyradici vezifeys galdikde
sagirdlera teravaz bitkilarinin bioloji vo iqtisadi xiisusiyyatlarini
oyrotmak, onlarin te-reveaz bitkilari haqqinda biliklarini
dagiqlesdirmak, sistemlasdir-mekdir. Inkisafetdirici vezifoys
uygun olaraq sagirdlarin teravez bit-kiloarine dair biliklarini,
qullug etmak bacariglarini inkisaf etdirmak-dir. Tarbiysedici
vazifesi taravaz bitkilarini tanimaq, onlardan yerin-de istifads
etmak vo onlar1 saxlamagq, bacariglarini inkisaf etdirmak-dir. Darsi
toskil etmak ugin an c¢ox isloanen taravez bitkilarinin tabii
formada, sakillari, modellari ve s. gatirilir, sagirdlare paylanilr.
Asa-gida tapsiriglar verilir: har kese hansi teravez bitkisi
diismiiss®, onun rangini, formasini, dadini, @hemiyyatini soylasin.
Sagirdlar tap-sirig1 yerine yetirirlar. Sonra miallim meyvalari
sagirdloarin dayis-masini tapsirir. Sagirdler taravezlarini
doyisirlar. Yenidoen xarak-terize edirlor. Sonra muallim
sagirdlerin teravez bitkilari tizre bilik-larini cadval saklinda
Uumumilasdirir. Codvalda ayri-ayr1 taravez bit-kilarinin adlarini
yazir, onlarin xarakterik xususiyyotlarini gostorir. Cadval
asagidaki kimi tartib edila bilar:

Cadval1l

Genis yayllmis teravaz bitkilarinin
xarakterik xtisusiyyatlori

Teravazin | Dadi Olgiisii | Rangi Formasi | Cokisi
adi

Koaloem

Pomidor

Xiyar

Badimcan

[stiot

Turp

Kok

Cugundur

Noxud

Lobya

96




Misllim cadvalin doldurulmasindan sonra har bir teravezin
bitki qurulusunu, govdasinin, yarpaglarinin, tumurcuqlarinin,
cicoyinin neca oldugunu sagirdlarden sorusur. Sagirdlar ke¢mis
biliklarine  ve  bitkiloerin  gsakillarine  8@sasen  suallar
cavablandirirlar. Muallim yena do sagirdlerin biliklarini
umumilasdirir. Yeniden ceadvel ¢akir ve xa-nalarin sagirdlar
toraofinden doldurulmasimi tapsirir. Cadval asagida-ki  kimi
islonilir.

Cadval 2
Teravez bitkilarinin morfoloji
xususiyyatlori

Toroavo- Bitkinin organlarinin qurlusu

zin ad1 Govdesi- | Cigoyinin | Yarpagi- Meyvasi- | Toxumu-
nin nin nin nun

Kalom

Pomidor

Xiyar

Badimcan

[stiot

Trup

Kok

Cugundur

Noxud

Lobya

Coadvelin xanalar1 sagirdler terafinden doldurulur. Diizgiin
cavab-lar tamamlanir, daqiqlasdirilir. Sagirdlar har bir taravez
bitkisinin formasini, qurulusunu, rengini, dadini, hans1 organdan
arzaq kimi istifade edildiyini 6yranirlar. Sonra muallim sagirdlera
torovoz bitki-lorinin @hamiyyatini izah edir. Hor birinin insan
Ucun xususile usag-larin boyimasi, inkisafi ticin @hamiyyatini
geyd edir. Sagirdlarden teravezdan hansi sokilde istifads
edildiyini sorusur. Sagirdler tera-vazlardan ¢iy ve bismis halda
istifade edildiyini aydinlasdirirlar. Onlara aydin olur ki, biitiin
torovez bitkilari insan orqganizminin sag-lam olmasi1 {giin
zoruridir. Har birinin yeyilmasinin @hamiyyatli ol-dugunu basa
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dusurlar. Bitkilari yaxindan taniyirlar, onlarin zehmat-la akilib
becarildiyini dark edir, saxlanmasi, bisirilmasi, miuxtslif sa-latlarin
hazirlanmasi gaydalarini 6yranirlar.

Miallim eve tapsiriq verir ki, toaravaz bitkilarine dair atalar
sozu vo seirlar hazirlasinlar. Teravaz bitkilarine dair daha nayi
oyroanmak istadiklarini fikirlesib aydinlasdirsinlar. Har kas daha
cox xosladigl teravez bitkisinin saklini ¢aksin. Sonraki darsda
miuallim ev tapsirig-larini yoxlayir. Sagirdlerin an ¢ox sevdiklari
bitkini bilir v onun mahz na lc¢in xosladigini sorusur. Sagrdlar
suallar1 cavablandirirla-ri. Bu dersde miiallim taravez bitkilari ila
aylancali oyunlar ve dram-matik sehnaciklar de taskil eda bilar.
Bitin bunlar sagirdlerin tere-vez bitkilarini darindan
oyronmalarine imkan yaradir. Hom da& bu dersde miiallim ondan
avvalki miisahide ve taravez sahalarinda ke-cilon ekskursiya
darslarinda dyrandiklarine da yekun vurmus olur-lar.

Darslarin bu ciir canli kecmasi sagirdloerin darsa, movzuya,
tora-vaz bitkilarini, o cimladan digar bitkilarin becerilmasina,
tobiat go-rumaga haveslarini qat-qat artirir. Onlarda bitkilara
qarst misbat emosiyalar, xeyirxahlig, qulluq etmak hisslarini
asilamis olur.

otraf alemla tanisligdan digar asya darslarinin de gostarilan
me-todikaya uygun kecilmasi yaxsi semara verir. Bunun lgiin is8
miual-lim qabaqcadan derse hazirlasmali, @yanilikloari, movzuya
dair aylan-cali masale va calismalari, sehnaciklari hazirlamalj,
dorse hazir go-tirmalidir. Belo etdikde miusllim yiiksak
miuive ffe giyyate malik ola bilir.

98



Miihazira: 16
Miisahida darslarinin aparilmasi vo
miisahidalarin geyda alinmasi

otraf alemla tanishigdan genis yer veriloen dars firmalarindan biri
miisahide darslaridir.

Miisahide - tebii soeraitde @asya ve hadiselar tuzarinda
bilavasite ve magsadauygun aparilan hissi gavrayisdir. 9yani
metodda aparilan miisahideye @saslanan doarsi miisahide darslari
adlandinrlar.

Oyrenmayin canli seyrdan, miisahidedan baslangicim1 har kas
tas-diq eda bilar. Odur ki, talimda miisahidenin taskili mihim
ahamiy-yate malikdir.

Gorkemli pedagoqumuz N.Kazimov geyd edirdi ki, miisahidenin
hoayata kecgirilmasi tolimin idrak nezariyyasi @sasinda,
quruldugunu stubut etmakle, manimsemani yiiksaldir, tadris
materialinin tez ve asan gavranilmasina komak edir. Demali,
misahide hadise v@ pro-seslori asan gavramaga, oyroenmays,
tosavviire malik olmaga imkan yaradir. Misahidenin se maraliliyi
is& onun dusunulmiis plan @sasin-da aparilmasindan asilidir. Bu
zaman proqramin talablari nezare alinmaqgla konkret maqgsad
gozlanilmali, illik planda yeri miiayyan-lasdirilmalidir. Biitiin
bioloji fenlar, o cumleden atraf alemla tanishq fenninin
todrisinde har bir moévzunun odyradilmasi mahz miisahide-den
baslanmalidir. Buna is® fonnin proqraminda genis imkanlar var-dur.
Bela ki, birinci sinifde atraf alemla tanisliqdan miisahide darsle-
rinin movzular1 beladir: “Miisahidenin aparilmasi ve qeyda

» o

alinmasi ile tanmishq”, “Ev quslar1” sakli tizre misahide, “Koc¢ari

» «

quslarin haya-t1 tizearind® miisahida”, “Payizda insanlarin hayati

) {4

va amayi”’, “Mesoa-da, bagda”, “Qisda insanlarin hayat1”, “Dovlat

idare organlarinin isi”, “Tebiatde bas veran dayisikliklar”, “Qisda
ev heyvanlarinin hayat1”, “Tebiatde miisahidenin aparilmasi ve
geyde alinmasi”, “Yazin ilk ala-matlari”, “Heseratlarin yazda
oyanmasi”, “Naqliyyat vasitaleri” ve s. movzular zre
miusahidalarin taskili nezarda tutulur.

ikinci sinifde ise “Hava, canlilarin hayati”, “Insanin emayi”,

o« » {4

“Agac-lar lizarinde miisahida”, “Ev heyvanlar1”, “Mes®a heyvanlart”,
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“Hosa-ratlar”, “Tebiat’, “Fasil dayismelari’, “Ilk bahar
alamatleri”’, “Hava ve onun dayismalari” movzular1 zre
miusahida darslari taskil edilir.

Miisahide elmi tesoavviirlarin formalasmasina xidmat edir.
Sagird-lar miisahidenin kémayi ile asyanin, hadisalerin xarici
alamatlarini oyrenirlar ki, bu da gelecakda obyektin daxili
alagalarini, mahiyyati-ni dork etmalarine komak edir. Miisahida
maktabliloarde duygu, qav-rayis, tesevvi kimi psixi-proseslari
inkisaf etdirir, formalasdirir. Mii-sahidelar atraf alemle tanishq
darslaerinde miixtalif obyektlor uize-rinde toskil edilir. O, ham
cisim ve hadisalaer iuzerinde, hem do mix-talif incesenat
asorlari uzerinde, matn, sakil lizre da aparila bilar. Bu isa
movzunun mazmunu ve xarakterinden asili olur. Misahida
miiallimin nazarati ve tapsiriglar: 8sasinda aparilmalidir. Miiallim
miusahideni ardicil, sistemle aparir. O, avvalca cisim va ya
hadisenin @n yaxindan gorunan ve asan misahide edila bilan
alamatlarine yo6-naldir, sonra getdikca, daha ¢atin, miurakkab
alamatlare diggati calb edir. Nehayat alamatlar arasindaki
asilihglr sagirdlarin misahide et-masini tapsirir. Miallim
miusahideya istiqamat verir, sual-cavabla misahidenin ®osas
alamatlarina diggeti yonaldir, imumilasdirmalar aparilmasina.
Naticalar ¢ixarilmasina sarait yaradir.

Miisahide aparilarken bir sira sortlar gozlenilmalidir:
miisahide-nin konkret maqgsadi olmalidir. Miisahide tUg¢lin zaruri
material secil-malidir, misahidenin naticaleri mizakira
olunmalidir. Miusahide za-mani sagirdlar miisyyan alamatlari
geyd etmali vo yadda saxlamali-dirlar. Miisahidalarin teskilinin
konkret yeri olmalidir: sinifde, canli guseda, tadris-tacriiba
sahasinds, tebiatda va diger senaye obyektla-rinda aparila bilar.
Miiddatine gore de misahidelar qisa muddatli ve ya uzun
miuddatli ola bilar. Tebiati, canlilari, insanlarin faaliyyatini
derinden oOyreanmakds otraf alemle tanishgdan miisahida
dorsleri-nin ©@hamiyyati boyukdir. Misahidelar bitkilar,
heyvanlar, tabiat, in-sanlar ve onlarin fealiyyati, adet-enanaler,
bayram ve merasimlar, mixtalif senaye ve kand tasarrifati
sahalarinds, dovlet remzlari ve idare orqanlari tizarinde aparila

100



bilar. Misahidaler materialin sa-girdler torafinden
manimsanilmasini xeyli asanlasdirir.

otraf alemle tanishigin tedrisinde aparilan miisahidelar qisa
miid-datli ve uzun miiddatli ola bilar. Qisa miiddatli musahidaler
sinifde sokil, toesviri vasitalar, texniki vasitaeler, miuxtalif
obyektloar  uzerinde, oxsarliq ve forqli 8lamatlarin
miiayyanlasdirilmasi maqsadile apa-rilir. Uzun middatli
miusahidalere ise har hansi obyektde olan dayi-sikliklar,
tobiatda havanin dayisilmasi tizerinde aparilan misahida-lar ve
s. aiddir. Fenoloji misahideler de uzunmiddatli olur. Canli ob-
yektlar tizarinda fenoloji miisahidelar de taskil olunur ve geydlar
aparilir. ©traf alemle tanishiqda uzunmiiddatli miisahidalar
bitkinin ¢oxalmasi il@ bagl olub, toxumun ciicormasi, tumucugun,
cicoyin acilmasi, kokin eamale galmasi, quslarin yuva qurmasi,
yumurta ve-rib bala c¢ixarmasi, hasaratlarin ugmasi, garisqalarin
yem toplamasi, fosillorin deyismasi vo s. tizarinda taskil edilir vo
geyd aparilir, sekil-lar, sxemlar islanilir.
Zehni fealiyyatin ve praktik bacariglarin inkisafinda miisahidale-
rin aparilmasinin @hamiyyati boylikdir. Ona gore de sagirdlari
kicik yaslarindan miusahidaler aparmaga, @lamatlari bir-birinden
ayir-maga, oxsar va forqli cehatlari tapmaga, imumi natica
cixarmaga alisdirmaq zarurzi pedaqoji proseslardandir. Muisahida
etmakla sa-girdlar canh il@ cansizi, usagla boyiiyu, valideynla
digar qohumlar;, miuxtalif bitkilari, heyvanlar,, nagqliyyat
vasitelarini bir-birinden ferqlandirmayi bacarir, onlarla raftar
normaya salir. Eyni zamanda alat ve cihazlar1 taniyir, onlarin is
prinsipini dyrenir, onlarla isladik-de tahliikasizliyini qorumaga
nail olur. Sagirdler miusahide natice-sinda obyektlari tamyir,
yasadigl arazinin xiisusiyyatlarini digar boél-galarle alagalarini,
olkasinin tstinliiklarini, ze nginliklarini derk et-maya baslayirlar.
Bir sozla, onlar yaxsini pisden se¢mayi, giymatlan-dirmayi,
yaxsilarl qorumagi, qaygisint ¢ekmayi, pisliklarden uzaq ol-mag,
0z saglamliglarina fikir vermayi bacarirlar. Bitiin bunlar ha-yatda
onlara diizgiin movge tutmaga, he¢ nedan qorxmamaga, mii-bariz
olmaga, bir sozle hayati oldugu kimi, real sokilde qgavramaga
komak edir. Hor bir aparilan miisahide talim-tarbiye xarakaterli
ol-mali, goanc naslin hayata hazirlanmasina komak etmalidir.
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Birinci ve ikinci sinif sagirdlari ile musahidalarini hava uzarinda
aparmaga baslayirlar. Bunun tiglin miiallim onlara havanin na oldu-
gunu basa salmali, onun alamatlarini sagirdlerin basa diisecayi
so-kilde izah etmsolidir. Sonra is® havanin durumu, havanin
isaralari ile sagirdleri tanis etmalidir. Sagirdlere ayliq hava
haqqinda cadvali ¢a-kir, har gin cedvalin xanalarin1 doldurmagi
tapsirir. Sagirdlar sehar tezdan, glnorta ve axsam havanin
dayisikliyini, temperaturunu qgeyd edirloar. Ayin axirinda is®
miuallim onlarin geydlerini Umumi-losdirmayi  oyradir.
Temperatur ve digar alamatlarin sayin1 6yran-mayi, onlar1 tahlil
etmayi. Ayin hansi giunleri ve glinin hansi vaxtlar1 eyni
temperaturun olmasini. Oxsarliq ve mixtalifliklari axtarib tap-
maga ve iimumi bir natica cixarmagioyradir. Ovvalllar iimumiles-
dirmani musallimin komayi ile aparan sagirdler get-geda tahlil
etmd-yi v® natice c¢ixarmagl sarbast yerin® yetirmayo
calismalidirlar. Asa-g1 siniflarde oyradilen bu ciir miisahidalarin
aparilmasi ve tehlili on-larin yuxar1 siniflarde mitaqil olaraq
misahide aparmag, tahlil et-mak ve natice ¢ixarmaq bacariqlarim
inkisaf etdirir.

Hava lizerinde miisahidalarle yanasi sagirdlar fasil dayisikliklari
uzoarind® de misahide aparmis olurlar. Bele ki, har faslin
ozunamax-sus 8lamatlari: istiliyi, kiilayi, yagintis1 vo s. olur.
Bunlar1 geyd et-makle foslin axirinda tahlil eden sagird artiq
sorbast olaraq har bir faslin axirinda tahlil eden sagird artiq
sarbast olaraq har bir faslin alamatlarini dyrenmis olur. Fasil
deyismalari uzarinde misahidala-rini aparan ve qeyd edan
sagird har faslin 6z alamatlari ile yanasi har bir fosilde tabiatin
doyisikliklarini, bitki v® heyvanlarin hayatin-da bas veran
dayisikliklari, yeni @lamatlari 6yrenmak imkani qaza-nir. O, soyuq
va isti fosillarde bitkiler, heyvanlar ii¢lin hans1 qaygilari
gostarmayin lazim galdiyini dark edir ve bu isde 0z vezifasine
uygun harakat edir. Bu da sagirdin terbiyasine miisbat tosir
gostarmaye bilmez. Eyni zamanda fesillar uzre sagirdler
insanlarin faaliyyati, masguliyyatini miisahida edir, fosillar tzre
bayram ve marasimlarin oldugunu geyd edir, hadisalarin fasillar,
illor, aylar lzre tarixini yad-da saxlamaqda ¢atinlik ¢ekmirlar.
Masalan, Novruz bayraminin ba-harin ilk giinlarinda, Konstitusiya
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gununiun payizda, 20 yanvar ve Xocali hadisesinin qis feslinde
oldugunu he¢ vaxt unutmurlar. Eyni zamanda bayram vo
marasimlarin kecirilme qaydalarini da yaxsi xa-tirlayir. Bitiin
bunlar  sagirdin miisahidacilik  qgabiliyyatlarinin  inki-safi
naticasinda hayata kecirilir. Ona gore de hala birinci sinifden sa-
girdloare miisahidacilik, miusahidalarini tahlil etmak, onlan
sistem-lasdirmak, uUmumilesdirmak qabiliyyatlerini inkisaf
etdirmek on zo-ruri pedaqoji taleblardendir. Misahida
naticasinda kicik yash usag-lar iqtisadiyyatin muxtslif sahalari,
kand tesarrifatinin iqtisadiyyati, yol ve nagqliyyat vasitalari,
onlarda davranis qaydalar1 va s. il@ ya-xindantanis olmaq imkani
qazanirlar. Sagirdlarin miisahid® mate-riallarindan yeri galdikca
dorslerde istifade olunmasi misllimin isini bir gader
asanlasdirirsa, sagirdin elma, bilik almaga, miisahide etmayo
havasini daha da artirir. Miusahidacilik tapsiriglar1 sagird-lare
darsdenkanar vaxtlar, hatta yay tatili giinlari lg¢iin do verila bi-
lor. Bu zaman sagirdlar daha sarbast miisahide aparir, onlarin
mius-taqilliyi artir, is@8 masuliyyatlari, cavabdehlik, saligalilik,
tobiate qay-g1 hissi formalasir, inkisaf edir.

Sagirdlarin misahidacilik qabiliyyatlarinin inkisafinda ve

dorsin semarililiyinin artirilmasinda miuayyan tacribalarin
aparilmasinin-da @hamiyyati boyukdiir. Bir sira sade tacriibalar
aparilmasi sagird-lari golacokds digar fenlarin tadrisinde
tocribalarin aparilmasina, naticalarin ¢ixarilmasina, cavablarin
tohlil edilmasina, imumila sdir-ma islarinin hayata kecirilmasina
hazirlayir. Belalikla sagirdlar  taed-ricen  tadgqiqat¢iliq
qabiliyyatlarine yiyalanirlor.
Sagirdlar musahidalar, tacribaler aparmagqla bir ¢ox alatlarls, ci-
hazlarla islemak qaydalarin1 da oyrenirler, onlar dizgiin
islemadik-de tehlikali hallarin bas veracayini hiss edirlor ve
tohlikedan qo-runmaga calisirlar. Cihazi, aleti diugin tutmag,
onunla islemayi oy-ronir. Tokca miisahide etmakls bir ¢ox alat
ve cihazlarla islem® yol-larini 6yrenmak mimkiin olmur. Ona
gora dacihazlarin, alatlerin kémayi ile tacriubalarin aparilmasi,
bir sira bitkilara, heyvanlara qul-luq islerinin hayata kec¢irilmasi
COX yaxsl natica verir.
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Miisahide ve tacrubalerin aparilmasi1 sagirdlerin elmi
diinyagori-siiniin  artmasina, formalasmasina zemin yaradrir,
onlarda tebiate ve tebiat elmlarine mahabbat hissini artirir. Bu
da telimin keyfiyyatini yliksaldir. Miusahide ve tacriibalarin
miusahide gundaliklarinin togkil edilmasina boyuk ehtiyac vardir.
Hazir glindaliklarin olmasi birinci ve ikinci sinif sagirdlari liclin ¢ox
zaruridir. Ciinki sagirdlar bir ¢ox fiqur, cedval, isaralar ¢cakmayi,
yazmagi, suratli oxumagi bacarmir-lar. Ona gore de onlar tigln
sokillor, sxem ve diaqramlar, cadvellar ¢akilmis hazir otraf
alomle tanishq giindaliklarinin olmas1 sagirdle-rin material
manimsama sini asanlasdirir.

Gundalik @sasen dord bolmadan ibarat olmali, har bir bélma mii-
ayyoan fasla uygun galmalidir. Orada har ayin hava, iqlim cadvali
ol-malidir. Sagirde miiallim hemin giindalikdaki sakiller uzre,
sxem vo diaqramlar, codvallar uzre misahida tapsiriglar1 verir,
bos xanalarin doldurulmasini, sakillorin renglenmasini tapsirir.
Sokilllar, cadvallaer ilizre miiqayisalerin aparilmasi isini hayata
kecirir. Bunlar ise sagird-lari miusahide geydlarinin duzgin
aparilmasina imkan verir. Ayin, riibtn, ilin axirinda sagird 6ziiniin
apardig1 geydlari tahlil edir, mi-vafig natice ¢ixarmaq imkan
gazanir. Buna gore de miusahide gun-daliklarinin islenmasi
zoruri olur. Umumiyyatle, sagird miisahide giindsliklerinde an
avval yasadig1 arazi haqqinda geydlarini aparir, sonra oxudugu
maktobin qurulu-suna dair masalalari yazir. O, yasadigl bolgs,
nahayat, respublikanin @razisi, @halisi, millatin masgulliyati,
Azarbaycanin remzlari, himni, idareetm® orqanlar1 haqqinda
biliklarini qeyd edir. Yeri galdikca on-larin sakil ve ya sxemlarini
isloyir.Sagird gundalikde organizmi haqg-qinda sade biliklarini
qgeyd edir, bir ¢ox usaq xastaliklari hagqinda masalalari yazir,
saglamligin n® oldugunu aydinlasdirir, saglamliga tesir edan
miibat vo manfi amillari oyrenir ve daftera kogurir.Miisahida
gundaliyinin asas hissalarinden biri tebiatin Oyranilma-si il
baglh olan hissadir. Bela ki, sagird heamin hisseda respublikanin
flora ve faunasi hagqinda materiallar1 geyd edir. Onlarin sakillarini
c¢okir, faydasin1 oyronir. Homin hissede havanin dayismalari,
tempe-raturun, fosil deyismelarinin alamatleri de gostorilir.
Miisahide giin-daliyinde sagird miintezem olaraq havanin
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dayisiklarini qeyd edir, ayin sonunda isa tahlilini aparir. Belalikla,
onda tebiatde bas veran dayisikliklorin sebablarini 6yrenmak
maragi, meyli inkisaf edir.

Hoar bir ibtidai sinif miiallimi misahide gilindaliklarinden
istifade etmakla onun diizgiin aparilmasini izlemakla darslarinin
saviyyasini daha da yiiksaltmalidir. Miisahidelerin daha
samarali aparilmasi ona hazirligq islarinin qa-baqcadan
gorulmasini taleb edir. Miisahide obyekti muayyanlasdi-rilmali,
maqsad aydinlasdirilmaly, isin plan1 tutulmali, giindalik tar-tib
olunmali, miisahidenin vaxti daqiqlesdirilmalidir. Bitiin bu islar-
don sonra musahideye baslamaq olar. Miisahide zamam da
muallim sagirdlarin isine nazarat edir, c¢oatinlik ¢akanlare
komaklik gosterir. Musahide ve tacribalarin aparilmasi qrup ve
ya fardi ola biler.Bu zaman sagirdlar arasinda is bolgiisii aparilir.
Hoar koas 6z voazi-fasini icra edir. Yaxud miisahide asan ve qisa
miiddatlidirse, sagird-larin har biri miisahide ve ya tecrubeni
yerind yetirir. Muallim sa-girdlere fordi tapsiriqlar da vera bilar.
Bu zaman sinifde is ele get-malidir kihe¢ kim digarin® mane
olmasin. Hor kas sarbast tapsirig yerina yetirmak liciin foaliyyat
gostarsin. Musahida darslarinin pe-daqoji telablara uygun taskili
dorsda miuva ffegiyyat gazanilmasi zémin yaradir

Miihazire:17
Ekskursiya darslarinin aparilmasi

Ekskursiya talim-tarbiya isinin @sas formalarindan biridir. O,
makteb programina uygun olaraq taskil olunur. Ekskursiya qrup
va ya biitiin sinif halinda hayata kecirilir. Straf alemla tanisligdan
eks-kursiyalar tebiat qoynuna, tasoarriifatlara, muzeylars,
zooparka, park ve baglara taskil oluna bilar. Obyekt moévzuya
uygun olaraq segcilir. Ola biler programda gabaqcadan segilsin va
yaxud muallim 6zl musayyanlasdirsin. Ekskursiyanin @sas iki
formasi var:

1) Dars-ekskursiya. Bu har hansi movzunun tebii mihitds,
miiay-yan obyektde kecmak magsadile hayata kecirilir.
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2) Tobiatda hadisalarini oldugu kimi 6yrenmak, canli ve cansiz

ta-biatle tanislig magsadile aparilan ekskursiya.

Ekskursiya kecilon ve ya galacakda kecileacak movzularin moh-
kamlanmasing, sagirdlarin siiurlu intizaminin inkisafinda, onlarin
fi-ziki saglamhigina, elmi diinyagorisiiniin formalasmasina xidmat
edir. Eyni zamanda sagirdlerde @amaye, tebiate mahabbat
torbiye edir, onlarin estetik tarbiyasini inkisaf etdirir.

Ekskursiyan1 kecirmak tc¢lin asagidaki teleblere emsal
olunmalidir:

1)

2)

3)

4)
5)
6)

7)

8)

9)

ilin ovvalinde miisllim ekskursiyalarin obyektlarini
miuayyan-lasdirib perspektiv is planina daxil edir, maktabin
pedaqoji su-rasinda tasdiq etdirir.

Ekskursiya tesadiifi xarakterli olmayib, proqram ve movzuya
uygun toskil edilmalidir.

Ekskursiyanin movzusu, maqsadi sagirdlerea avvalcadan
malum olmahdir. Muallim zahat vermakle sagirdlori
tolimatlandirmalidir.

Ekskursiya obyekti miallim terafinden oavvalcadan
harterafli yranilmalidir.

Ekskursiyanin m@&zmununu, onun yolunu, v&ziyyatini
miuallim daqiqlesdirmalidir.

Sagirdlar ugiin tahliikali hesab olunan obyektlara ekskursiya
toskil olunmamalidir.

Ekskursiya obyekti sagirdlerin qat ede bilacayi masafads
olma-li vo ya naqliyyatdan istifade edilmasi mumkiin olan
yerlar se-cilmalidir.,

Ekskursiya obyekti sagird ve miuallimin sehhatine zerar
yetirma malidir.

Ekskursiyanin  teskilinden hec bir soxsi m@nafe
gludilmamali-dir.

10) Ekskursiyanin taskili gini, middati makteb rahbarliyine

bildi-rilmalidir.

Ekskursiyanin taskil edacak miuallim asagidakilari nazars
almaga borcludur:

1.
2.

Ekskursiya gazinti deyil, telimin 8sas formasidir.
Ekskursiyanin moévzusu basqa o gadar de faydali olmayan
masalalarle avez olunmamalidir.
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3. Ekskursiyada ele mazmunda sohbat aparilmalidir ki, sohbati
gedoan hadiseni ve ya asyam sagirdlar real sakilde goére
bilsinlar.

4. Ekskurisya zamani uzun-uzadi, sagirdlari yoracaq sohbatlara

yol verilma malidir.

Sagirdlar feal istirak¢i kimi ¢ixis etmalidirlor.

6. Verilon informasiyalar yigcam, aydin olmali, sagirdlari

yormamalidir.

7. Movzu ile bagh hadise ve asyalar sagirdler terafinden tam,

aydin gortiinmalidir.

8. Toplanmis materiali sagirdlaer o6zlari toplamali, isloemali ve

ayani vasait hazirlamaqda istirak etmalidirlar.

Bir sozla, ekskurisyalar sagirdlerin biliklarinin genislanmasina,
derinlesmasine xidmat etmsalidir. Otraf alemle tanishq
ekskurisyala-r sagirdlerde atraf alam haqqinda diizgiin tesavvir
yaratmall, sa-girdlarin ictimai yerlarde davranislarinin yiiksak
soviyyoda olmasi-na soraiti genislandirmali, onlarin estetik
torbiyasini  formalasdir-malidir.  Sagirdler  ekskursiyalarda
oriyentasiya etmayi, miisahide, miigayise aparmagi oOyranirlar,
praktik bacariglar alde edirlar.

Ekskursiya tic marhaladse kecirilir:

1. Ekskursiyaya hazirlig marhalasi.

Bu marhalede miuallim ciddi is gorir. Bela ki, obyekti
miuayyan-lasdirir. Obyektle yaxindan tanis olur. Vaxti, mévzunu,
maqgsadi muayyanlasdirir. Sagirdlare ekskursiya haqqinda
malumat verir. Onlarin na is goracaklarini aydinlasdirir. Neca
gedacaklarini, hanst paltar geyacaklarini, hans1 alatler
goturacaklarini asakarlayir. Mual-lim @sasen tahliikasizlik
texnikasi ile sagirdlari tanis edir.

2. Ekskursiyanin taskili.

Umumipedaqoji taleblar nazars alinmagla sagirdlaer miiallimin
rohbarliyi ile ekskursiya orazisine galirlor. Miusllim ve ya
istehsalat iscisi tarafinden ekskursiya ile bagh sohbatlar aparurr.
Sagirdleri ma-raglandiran suallara cavab verirlar. Sagirdler
geydiyyat daftelaerinde geydlar edirlar, tam tehliuksasizlik
soraitinde ekskursiyan1 basa c¢at-dirirlar. Yigilacaq vesaitlari
toplayir, lazim1 gaydada yerlasdirir, makteba gatirirlar. Miisahide

ok
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geydlari, muqgayis®, sintez, analiz apa-rilir. Biliklar imumilasdirilir.
Movzu ile bagh dersde kecgilonlar yada salinir, imumilesdirilir,
yekunlasdirilir. Belalikla, ekskursiya basa catdirilir. Ekskurisyadan
sonra sagirdlari sag-salamat evlerine ve yaxud maktabs
catdirilmasi vacib masalalardendir. Ciinki atraf alemla tanisliq
uzro ekskursiya kicik yasli maktablilarle aparilir. Ona gora de
miiallim cox masuliyyatli olmalidir.

3. Ekskursiyanin yekun marhalasi.

Ola bilar ekskursiya obyektde ve ya maktabda yekunlasdirilsin.
Hoar birinde sagirdlerin gordikleri islere yekun vurulur.
Ekskursiya-nin @hamiyyati aydinlasdirilir. Yekunda sagirdler nayi
oyroandikleri-ni bir daha yada salir. Biliklarini yekunlasdirir.
Yekunlasdirma sxemlarin, cedvallarin tartibi, kolleksiya ve ya
herbarilerin hazirlan-masi, sistem® salinmasi ile basa catdirila
bilar. Ekskursiyanin mov-zusuna uygun olaraq sagirdlarin hekaya
diizeltmasi ile ekskursiya-nin yekunlasdirilmasi daha faydalidir.

Miihazira: 18
Sinifdenkanar islarin ta skili

Sagirdlaerle sinifdenkenar islar talim-terbiye prosesinin zaruri
hissasidir. Bu islar gonc naslin harterafli inkisafina ve elmi
diinya-goruslarinin formalasmasina, biliklara derindan
yiyalonmasina xid-mat edir.

Sinifdenkanar isin baslica vazifesi maktablilarin maraglarinin,
meyllarinin, bacariglarinin hartarafli inkisafindan ve onlarin
asude vaxtlarinin ssmarali taskilinden ibaratdir. Sinifdenkenar
islor mak-toble hayat arasinda baglayic1 bir halga hesab edilir.
Onlar darsde kecilenlarin. Oyreni-len biliklarin basa
diisiilma sinde mihim aha-miyyat kasb edir.

Sinifdenkenar islarin konilli xarakteri maktablilorin orada
ista-diklari isda istirak etmalarine, maraqlarina, isteklarine
uygun hara-kat etmalarina sorait yaradir. Bu is8 sinifdenkanar
islari hayata keci-ranlarin garsisina boyiik masuliyyat hissi qoyur.

Sagirdlari sinifden kanar islera calb edarkan ¢ox vaxt yas ve
ha-zirliq seviyyalari deyil, iso maraq, meyli @sas goturulir.
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Sinifdenkenar islare bir sira telebler baximindan
yanasilmalidir:
1. Sinifdenkanar isler sagirdlarin ideya-m@anavi tarbiyasina
xidmat etmalidir.
2. Sagirdlarin goris dairasini genislandirmali, biliklarini inkisaf
etdirmali, zehni ve fiziki gabiliyyatlarini te kmille sdirmalidir.
Ona gore de sagirdlerin maraq dairesine uygun tadbirlar
secilmalidir.
3. Sinifdenkenar islar derslerde kegilanlarle, proqram
materialla-r1ile six @lagalandirilmalidir.
4. Bu islor hayatda daha zeruri masalalare hasr edilmalidir.
Bele olarsa sinifdenkenar islor tedrisle ©lagali hayata
kecirilar, sa-girdlarin @ qli v8 manavi inkisafina, bilik keyfiyyatinin
yuksalmasing, naticads iso hartorafli soxsiyyatin
formalasmasina komak etmis olar.
Sinifdenkenar islar @sasan tl¢ formada aparilir;
1) Kiitlavi sekilda, 2) Qrup saklinda, 3) Fardi sakilds.
Qrup saklinda sinifde nkenar islore “Ganc tebiatcilor” dernayi,
di-gar dernaklar, fakiiltetivler ve s. aiddir.
Kiitlovi sinifdenkanar islere Kkinofilmlare baxis, ekskursiya
gazinti, sohnaciklar, sargiloer, mesasalma haftasi, qus ginlari,
yasillisdirma ayligi,cicek bayrami ve s.gostermak olar.
Fardi masgalalara iso canli gusada,tadris-tacriiba
sahasinda,te-biat qoynunda aparilan masgalalar,sinifdenkenar
qiraat ve digorlari aid edi-lir.
otraf alamle tanisligdan «Ganc tobiatciloro»,«Yasil
patrullarndernayi yaratmaq olar.Oraya biitin siniflarden
sagirdlari calb et-mak miumkiindiir.Yaxudda paralel siniflarden
tobiat elmlarine ha-ves gostoran sagirdlarin secilmasi yaxsi
natice vertir.
Sinifdenkanar islaerle yanasi maktebdankanar islar de hayata
ke-cirilir.Sinifdenkanar isler o islerdir kibunlara bilavasita
maktoeb rahbarlari ve fonn musallimlari rehbarlik edirlar.
Maktebda sinifdenkanar islarden goenc tebiatcilar darnayi
miithim yer tutur.Makteblarde bela bir dernak taskil olunur ve
masgalalar kecirilir.Dars masgalalarinde oOyradilmesi ¢atinlik
toraden,lakin ha-yatda zaruri olan massalalarin darnsk
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masgalalarinda oyradilmasi mumkin olur.Darnak
masgalalarinde oyradilen biliklare @sasen ganc nasil onlari
ahate edan tabiat,tebiatde bas veran hadisalar,onun ganun va
qanunauygunluglarini derinden menimsayirloar.Hom da sagirdlar
aldiglar1 nazari biliklarini hayata tatbiq etmayi,yuksak naticalar
gazanmagin yol-larini oyranirlar.
Darnak tuzvlari baslica olaraq madani ve yabani bitkilari,onlarin
qurulusunu,maktabin yerlasdiyi arazide biten,genis yayilan bitki
nimunalari uzarinde miusahidalarini teskil etmakla bitkilar
haqinda biliklere yiyalenirlor.Eyni zamanda orazids,xiisusile
Azarbaycanda biten darman bitkilarionlarin 8hamiyyatli
isledilma qaydalar1 ve s.ile da tanis olurlar.Ganc tebiatgilar canh
gusado,tadris-tacriibe sa-hasinde bir sira tecriba ve
miisahidalar taskil edirlar.
Darnak tizvlarinin musahidalari asagidaki istigamatda aparila bi-
lor.

1. Bitkilarin hayat saraiti ve qurulusunu 6yrenmak

2. Bitkilarin @hamiyyatinin 6yranilmasi.

3. Heyvanlarin qurulusu,hayat tarzinin tanis edilmasi.

4. Heyvanlarin iqtisadi faydasini 6yrenilmasi veo s.
«Ganc tabiatcilar »dernayindas heyvanlar izerinde do texminan
eyni mdzmunda miusahida ve tacriibalar aparila biler.Tacriibe ve
miisahidaler 9sasinda heyvanlarin
qurulusu,coxalmasi,gidalanmas;,mahsuldarhigt  ve s.masalalar
oyronilir.Yerli fauna v® heyvanlarin faydasinin oyrenilmasi
moasalasine  xiisusile barama qurdubal arisi,heyvandarliq
tosarrifatlarinda @makgilarin faaliyyati ile tanisliga daha ¢ox fikir
verilmalidir.

Darnaklara ilzv yazilmasi dars ilinin avvalinde konitlli olaraq
apa-rilir.Texminan dernaye 20 nafar sagird yazila bilor.Sn avval
derna-yin illik is plam1 tertib edilir.Orada is bolgisiu
aparilir.Darnak uzvla-rinin goracayi islor misyyon edilir.Onlara
goracoklari islere hesr olunmus maraqli @adabiyyatsakilli
jurnallar verilirDernak masgala-larinde goriilen isler har ayin
axirinda yekunlasdirilir,giymatlan-dirilir.Naticelar @sasen ilin
sonunda sargi ile yekunlasdirila bilar.Calismaq lazimdir ki,dearnak
Uzvlarinin sargisi maraqlimazmunlu,zengin olsun.Daha qiymatli
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eksponatlar rayon,s@har,respublika miqyasl sargilora
gondarilsin.Bu da sagirdlarin tebiat foenlerine va& onlarin
oyronilmasin® maragim artirartalimda yiksak miivaffaqiy-
yatlara nail olarlar.

Kitlavi ictimai-faydal isler ve tedbirlar @sasan sagirdlarin bilik
v bacariglarinin mohkamlandirilmasine sarait yaradir.Ganc
nasil fermer tasarrifatlar ile alage saxlayir,onlarin isi ile tanis
olurlar,peselari  oyronirlar,heyvanlara qulluq isleri ile
maragqlanirlar.Hey-van Vo bitkiarin ma hsullarinin
toplanmasinda,hesaba alinmasinda,giymatandirilmasinde istirak
eda bilirlar.

Maktabda qis glini,tebiat haftasitabiati miihafize giini,yasilliq
ayl1 va s. kecirilmasinin do boyik talim-tarbiyavi ahamiyyati
vardir.Bu tadbirlarin kecirilmasi nainki sagirdlarin
bitki,heyvan,imumi-likde tebiat hagqinda biliklarin artirirhoam da
onlarin tabiati sev-masina,tebiata, bitkiheyvan ve insanlara
qayg: ile yanasmaq ver-dislarine yiyalanirlar.Tadbirle bagh is
bolgusu aparilir,elave ada-biyyatlardan istifade olunur.Tebiatds
bitki  ve heyvanlarin  qayg8ihi  minasibata 9saslanan
islar,quslar,licin yuva diizeltmak,onlari
yemlamak,baslamak,qulluq etmak tadbirlari hayata kecirilir.
Kitlavi tedbirlar ¢cox zaman bayram,seharcik,sergi ve s.taskili ile
yekunlasdirhir.Tedbirinssenarisi qabaqcadan hazirlanir,ssenari
osasinda is aparilir.Harkas tapsirilan ise miivafiq hazirlasir.Oz bilik
Vo bacarigini nimayis etdirir.Sagirdler
tobiatle,comiyyatle,bayram ve& merasimlarle bagh c¢oxlu
seir,mahni,se hnacik,yarislar hazirlayir,6z qabiliyyatlarini niimayis
etdirirlar.

Mixtslif tarixi giinlers,bayramlara hasr edilmis tadbirlarin,sar-
gilarin de telim -tarbiyada ahamiyyati boytkdiir.

Miihazira: 19
Sagirdlarda elmi diinyagorisiinin
formalasdirilmasi
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Diinyagorusu - insanin, ictimai qrupun, cemiyyatin faaliyyot

isti-qamatini vo real alama miinasibatini miayyan edan baxislar
sis-temidir. Ictimai siurun biitiin formalar1 (elm, felsafa, axlaq,
incoso-nat, estetika, din vo s.) bu sistemda 6z aksini tapir. Demali,
diinyago-risu diinyaya, varliga elmi, folsafi, axlaqi, estetik, siyasi,
hiiquqi, dini bilik, ideya ve aqidalarin imumila smis sistemidir.
Hoayat, tebiat ve cemiyyat hagqinda alde edilan bilik ve ideyalar
tocribade suiurlu suratde dona-dona istifade olunub, sinagqdan
cixa-riib insanin bu sahada hissi ve dislincasini birlasdire-
birlosdire for-malasir, a@qideys c¢evrilir. ©qide is® modhkem
tosakkiil etmis, inama ¢evrilmis, formalasmis baxislardir, etiqaddir.
Diinyagorisinin mansayi comiyyatin maddi hayat soraitindo,
varligdadir. Maddi hayat hadisalarina baxis elmi ve ya geyri-elmi
ola bilar.
Elmi diinyagorusu realliglara, diizgiin biliklara, zekaya, elmin nai-
liyyatlorine osaslanir, imumbasari ve milli deyarlari 6zinds
ifade edir. Elmi diinyagoriisiine yiyalanmis adam ilk névbada
aqlinin qud-ratine arxalanir, hayata, galacaya, qurub yaratmaga
soy edir, 0z @8qi-dosi ugrunda mibarize aparwr. Mixtalif
vaziyatlarden cixis yolunu tapir ve ziddiyyatlari derk edarsk
aradan qaldira bilir. Biitiin bu xtu-susiyyatlar elmi diinyagoriisiin
9sas alamatlarindandir.

Elmi diinyagoriisiiniin biitiin bu miusbat keyfiyyatlarini nezara
alaraq pedaqoji kollektivlar ganc naslin elmi diinyagorisiinin for-
malasmasi geydina qalmalidirlar.

Elmi diinyagoriisii terbiyeanin toerkib hisselerinde biri
movhumat, xurafat aleyhine miibarizadir. Yilkksak seviyyali elmin-
texnikanin in-kisaf etdiyi indiki dovrde d® movhumata inanan
insanlar vardir. On-lar savadsiz, avam valideynlarin évladlaridir.

Movhumat - miixtalif @sya ve hadisalarin fovgaltabii qabiliyyat
vo mahiyyate malik olmasi haqqinda tesavviirle bagh yaranmis
etiqad-dir. Bu he¢ do “ateizm” deyildir. Clinki ateizm ALLAHj, dini
inkar edir. Mévhumat is® aslind® olmayib fikre gatirilon seylardir.
Saglam zakaya uymayan xayalatdir ki, bunlar da tadricen
yaranmisdir. Kim-larins® manafeyine xidmat eden aglasigmayan
etigadlardir.
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ibtidai insanlar tedricen miiraccad tafakkiire yiyalonmays va
ras-tlasdigt  hadisalerin, tebiat v& cemiyyatin midhis
quvvalarinin ma-hiyyatini, sebablarini derk etmaya calismalar.
Comiyyatin iqtisadi vaziyyati, tacribanin ve biliyin azhgindan
onlar1 dusundiren sual-lara cavab tapa bilmemislar. Qeyri-adi
gorunan quvvalarin mahiy-yatini dork etmadiklearinden onlardan
qorxmaga, fovgalade qiivve kimi onlara sitayis etmaya
baslamislar. Odur ki, mévhumat ibtidai comiyyatds acdadlarimizin
diinya, tebiat ve cemiyyat haqqinda yan-lis tesavvirlari ile
alagedar yaranmisdir. Bele tesavvirlar bu gin da bir c¢ox
adamlarin elmi dinyagorusinin formalasmasina mane olur. Ona
gore de maktablarde bela tasavviirlarin agiglanmasina, onlarin
he¢ bir elmi osasi olmadigin1 faktlarla siibut edilmasinag,
sagirdloarde elmi diinyagorisiiniin formalasdirilmasina ehtiyac
gunu-gun artir.

Diizdiir, uzun illar tahsil sistemimizde &halinin, ganc naslin
elmi diinyagorisiniin formalasdirilmasi isi aparilmis ve indi de
aparilir. Lakin avvallar bu sahadaki is movhumata ve xurafata
qarst deyil, sehv olaraq bitinliikle dine garsi olmusdur. Yani
ateizm duynago-rusu yaradilmasina say edilmisdi. Bu da bir ¢ox dini
ve onun misbat keyfiyyatlarini bilan, @mal edanlar arasinda c¢as-
basliq yaratmis, bu sahadaki is gonaatbaxs olmamisdir. Bir sozla,
sovet dovriuniin sart rejimind® haqigat tahrif olunur, dogru soz
soylenilmirdi, haqigatde ise din sosial realliq, diinyagoérusudiir,
ictimai suur formalarindan biridir. Din ulu babalarimizin, agbircak
nonalarimizin hayat terzidir, onlarin davranis qaydalaridir,
miudrikliyidir.

Din tarixi hadise olub, tarixen cemiyyatin yarandig ilk illarde
onun haqqinda hec¢ bir tasavviir olmamisdir. Sonralar, din bir sira
ol-kelarde miixtalif vaxtlarda yaranmisdir. Biitiin dinlarde Allah
xeyir-xahliq remzi, eyibsiz, adamlar1 sar qivvelaerden qoruyan,
insanlar1 duzliys, adalate, halal zehmata, qarsiligh hormats,
elma yiyaloanma-yo cagiran kamil movcudat kimi qgabul
olunmusdur. Bu inam insan-larin, xalqin m@&naviyyatinin
saflasmasinda, elmi biliklare yiyalon-masinde quvvatli rol
oynamisdir.
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Tarixe nazar salsaq malum olar ki, miladdan xeyli avval
Azarbay-can arazisinda sinifli comiyyatin meydana galmasi ile
alagadar yeni etiqadlar yaranmaga basladi. Eramizdan qabaq
Coanubi Azarbaycan-da Zardiist dini meydana ¢ixir. Dinin ehkamlari
“Avesta”da sorh edildi. Onun asas axlaqi siiar1 xeyirli fikir, xeyirli
soz, xeyirli is hesab olunurdu. Yalana, sere nifrat, xeyra, siilha
mahabbat, elma, amaya c¢agiris ideyalar,, humanist gorislar
orada mihim yer tutur ve imumbasari @hamiyyatini saxlamaqda
davam edir.

Zordustlikden sonra tarixi saraitle @lagadar olaraq

Azarbaycanin ayr1 ayri ®razilerinde xristian ve butparastlik
dinlari yayilir.
VII asrde Srabistanda meydana cixan ve arablarin islam dini zar-
diist, xristian ve biitparastliyi sixisdirdi ve genis yayilmisdi
Orabler Azarbaycani isgal ederken hemin dinin tabligine sarait
tapdilar ve belalikle Azarbaycanda islam dini mohkemlenmaya
basladi.

islam dini miiselman madeniyyatinin formalasmasinda, elaca
do elma, elm adamlarina mahabbat, bilikleri 6yrenmayin rolu,
etik qay-dalar, tibbi masalalar, sexsiyyatlararasi munasibatlar ve
digar hayati problemlar hagqinda bu giinde ahamiyyatli fikirlarin
meydana gol-masinda va yayilmasinda miibat rol oynadi. Qurani
Korimda, elaco do Incilde, Zeburda, Tovratda, Siifuhda COX
giymatli falsefi fikirlar is-tenilen gadardir.Masalan, “Insanin dini
onun aghdir, aghh olmayanin dini de yoxdur”, “©n yaxsi adamlar
bilikli adamlardir, onlarin da @n yaxsilart merheamatli olanlaridir”,
“Marhamatli alim - nuru alemle isiq sacan ulduza benzar”,
“Boyuklu - pislikden c¢akinmakda, ucaliq - konil xoslugunda,
zonginlik ve dizliikds, inamdadir” ve s.

Dinin mahiyyatinden danisarken maktablilara bu clr faydah
fikir-lar catdirilmahdir. Lakin geyd edilmalidir ki, dinin terkib
hissalarin-de haqigate uygun olmayan miuddaalar da yox deyildir.

Dindarlarin hakimiyyati saxlamaq ug¢iin uydurduqglar fanatik fi-
kirlorle tarixean ne¢a-ne¢d elm adamlarini @zab-aziyyata digcar
etmis, mahvina fitva vermislar.

Orada insani miibarizedan ¢akindiren, gismat, taleyi ile razilas-
maq har seyi ALLAHdan arzulamagq, hazirin naziri olmaq kimi fikir-
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loar do vardir. Har seyin sebabini ulu yaradanda goren, biitin
dard-larin carasini faeloekden uman insanlar c¢cixilmaz veziyyate
disdiukde ALLAHa yalvarmaqdan basqa c¢ixis yolu tapa bilmir,
foaliyyot gostermir ve daha pis veziyyate disirlar. Sonraki
pesimanciliq da fayda vermir.

Bir terafden do, movhumatin, fanatizmin tebligi ila agill,
momin adamlarla yanasi, ke msavad, saqqgali uzun, agh gqisa mollalar,
varlan-maq maqsadile calisan firilldaqggilar, axund, qazi, seyid ve
darvislar d@ masgul olmuslar. indi de dinin tebliginde belalari
cixis edirler. Artiq onlarin fanatizmine, mévhumat ve xurafatina
inananlar azal-misdir. Bu da xalqin tehsile sahib olmalar1 ile
alagadardrr.

Baxmayaraq ki, din firildaqggilarina xalq nifrat edir, lakin az da ol-
sa, onlara inanan avam adamlarimiz tapilir. Ona gora do belalarina
elmi diinyagorusuniin agilanmasinin boyuk @ha miyyati vardir.

Dine ve onun haqiqi xadimlarinin niifuzuna xalal gatiranlari
daim ifsa etmakla sagirdlari basa salmaq, ger¢akliyi oldugu kimi
izah et-mak bu giin muallimlarin imds vazifesi olmalidir.

Dini yerlar, ziyaraygahlar, pirlarde zehmatsiz galirla yasayan
ti-feyliler ve dini abidalerden galir menbayi kimi istifade
edilonlar da ifsa olunmali, onlarin saxta adat-enanalari
sagirdlarea izah edilerak, goziinin ac¢ilmasina ve elmi
diinyagorusiniin yaradilmasina komak etmalidir.

Miallim yeri galdikce dini bayramlarin “Oruc”, “Ramazan”, “Qur-
ban” bayramlarini, movlid giinleri ve sairanin mahiyyatini, yaran-
masi1 sebablarini, hayata kecirilmasinin @hamiyyatini sagirdlera
izah etmalidir. O, imkan vermemalidir ki, sagirdlar savadsiz
mollalardan tehrif olunmus sekildea dini bayram, adat ve
ananalari esitsin ve® on-larin menafeyine xidmat edacak
formalara @mal etsinlar.

Dinden ve dini ayinlerden 6z m®nafeyi licliin istifade edanlar
0z-lari do hiss etmaden dini teblig etmallarine baxmayaraq
insanlar1 daha da dinden, mascid ve din ocaqlarindan ¢aKkindirir,
onlara qarsi nifret yaratmis olurlar. Biitiin bunlart miisllim nezara
almali, sagird-lare osil dini gorusleri basa salmali dinin azad
olmasini izah etmali-dir.
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Saglam, gumrah, elmi cemiyyat qurucular1 yetisdirmak indi
tohsi-limizin garsisinda duran asas vazifelardendir. Sagirdlerde
diingiin elmi diinyagoriisii formalasdirmadan bu vazifesini hayata
kecirmak miimkiinsiiz olar. Buna gore de har bir muallim elmi
diinyagorusu-niun asilanmasi isina diqgati artirmalidir.

Sagirdlerin, gonclarin elmi diinyagoriisini formalasdirmagin
ohomiyyoati do mahz bundan irali golir. Bele ki, elmi
diinyagorusing yiyalanmis soxs:

1) Dialektik ganun ve qanunauygunluqlar1 yaxsi bilir ve 06z

foaliyyatinda onlara istinad edir.

2) Diinyada bas veran hadisalari izlayir ve onlardan bas ¢ixarir,
diizgiin tahlil edir, mantiqi natica ¢ixarmaga bacarir.

3) Comiyyat xeyrina islomayi 6ziina borc bilir, kimsasizlars,
ko-maksizlare arxa durur, xeyriyyaci olur.

4) Vatoni, vatan ovladlarini, xalqini sevir, onlar ugrunda miibari-
z9y® hazir olur.

5) Oz iizerinde miintezem islayir, manavi zanginliyi, exlaqi
safhigi ve fiziki kamilliyi 6ziinde birlasdirmak tg¢lin var
quvvasi ila ¢a-lsir.

“Elmi dinyagoriisi” anlayisinin tarkib hissalerine baslica

olaraq asagidakilar daxildir:

1. Sagirdlarin yas ve bilik saviyyaleri nazare alinmagqgla
dialektik v@ tarixi materializmin muddaalarinin 6yradilmasi.

2. Sagirdlarin yasadig1 dovrin ictimai-igtisadi vaziyyati ile tanis
olmasi, bu hagda tesavviirlarin alds edilmasi.

3. Camiyyatin galacaying, daha da inkisafina inam yaradilmasi.

4. Suurda olar fanatizmin, xurafat vé mévhumat meyllarinin ka-
narlasdirilmasi, @vazina elmi ideyalarin 6yradilmasi.

5. Maktablilore elmin ©osaslarini real sakilde Oyratmakls,
hayata diizglin baxis formalasdirilmasi.

Malumdur ki, elmi dinyagorusinin formalasdirilmast maktab
va onun Kkollektivinin baslica vazifelarindendir. O, biitiin talim-
torbiye isinin markazinde durmalidir. Perakende halda deyil,
sistem uizre aparilmalidir.

indi demokratiya, miisteqillik, azadliq pardasi altinda miixtalif
pardalenmis dini uUnsirlar, firildaqgilar peyda olmuslar. Belalari
gonclari 0z tasiri altina salmaq tlg¢iin har vasitadan, hatta xalqin
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maddi cohatden asagi seviyyasinden istifade edooark oz
qruplarina gosmaga can atirlar. Gonclar basa diismadan bazan bir
sira natemiz, ¢irkin amallerle masgul olan camiyyatlarin,
qruplarin tesiri altina disurler. Zerarli adatleare qursanmaga
meylli olurlar. Butiin bu pis-liklaerden sagirdlari, gala ceyimizi xilas
etmak yena do pedaqoji kol-lektivlarin tizerina disiir. Bu da elmi
diinyagorisu formalasdirma-dan mimkiin olan bir sey deyildir. Bu
baximdan da tehsilde elmi diinyagorusiunin formalasdirlmasi
masalasi on planda olmalidir.

Ona gorea do maktebin is planina bu barads ayrica bdlma
salinma-hdir. Proqram ve dorsliklar hazirlanarken elmi
diinyagorisinin asi-lanmasi ve formalasdirilmast masalasina
komak eden movzulardan istifade olunmalidir. Ciinki sagirdlarin
elmi diinyagoriisii @sasan ta-lim prosesinda, ayri-ayr1 fanlarin
todrisi zamani, elace deo sinifden-xaric ve makteabdankanar
todbirlerin hayata kecirilmasinda forma-lasdirilir. Bu isde aile ve
ictimai miihitin do rolu az deyildir.

Diinyagorusunin yaradilmasi va inkisafi uzunmuddatli, mira k-
kab bir prosesdir. usaglar maktebs ilk addim atarken onlarda
muay-yan gadar dinya ve ictimai varliqlar bareda tesavvirlar
yaranmis olur. Lakin bunlar hale tam hayata baxislar, @qidalar
sistemi deyil-dir. Bu clir sistem ise fanlarin tadrisi prosesinda
todricon yaranir. Telim fenlarinin hamisi elmi diinyagorisinin
formalasdirilmasi, inkisaf etdirilmasi imkanlarina malikdir. Bu
imkanlar: birincisi, bu-tlin fenler dialektik materializm
metodologiyasi ©sasinda yazilmis-dir, ikincisi, har bir fennin
tadrisi sagirdlerin miistaqilliyini, tasab-biiskarhigini, faalligini 6n
plana ¢akir, t¢lincist, fanlarin tadrisinde sagirdlarin tafekkiiru
inkisaf etdirilir, onlar cemiyyat ve tebiat hadi-salerinin elmi
sobablarini 6yranir, elmlarin asaslarina yiyalanirlar.

Diinyagoriisi  noqteyi-nozarinden on mihim anlayislar
materiya, suur, harakat, zaman, makan, sarait, sebiyyat, qanun,
maddilik, gar-silighh @lage bir gayda olaraq fenlarin program ve
darsliklarinde 6z aksini tapir.

Diinyagorusu formalasdirilmas:t isi hale birinci sinifden
miiallimin digqget markszinde olmahdir. ibtidai sinif sagirdlari
“Oxu” darsliyin-da ki materiallarin izahli oxusu zamani ke¢gmisla, bu
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gunla, golacakle elementar soakilde tanis olur, atraf alemlls
tanisliq darslarinde haya-tin, xiisusile tebiatin bir ¢ox sirlarini,
hadisalarini dyrenir. Bu tasav-virlar get-geds genislondirilir vo
darinlasdirilir.

Tebiat fanlari sagirdlara: canli ve cansiz tebiati, tabiat
hadisalari-ni, onlar arasindaki alagaleri, hearakat$ zaman, makan
anlayislarini real sakilde O6yradirsa, humanitar fanlar, comiyyat,
onun tarkib his-selari, onda bas veran hadisalaer ve onlarin
sobablarini aydinlasdirir. Demali, fonlarin tadrisi 6zt do biliklari
tamamlaywr, butovlesdirir. Belalikla, sagirdlar tebiat ve
comiyyatin inkisafi ve bu inkisafin qa-nunauygunluqglar1 haqqinda
biliklar sistemina yiyalanirlar.

Toadris prosesinde elmi dinyagorisinin formalasdirilmasinin
9sas vasitelerinden biri fenlerarasti ©lagenin hayata
kecirilmasidir.

Biliye yiyaloenmak hals elmi diinyagoriisiiniin formalasmasi de-
mak deyildir. Biliyin aqideya c¢evrilmasi lUgiin bir sira sartlara
amal olunmalidir:

1) Sagirdlarin manimsadiyi biliklore, hadise va proseslarin
sobab ve naticelarin® inanmasi, heamin inam ugrunda
milbarizeye qo-sulmasi. Hemin ideyalar ruhuna uygun
harakat etmasi.

2) ©qgideya qorxu, zor giliciin® deyil, daxili inam osasinda
yiyalan-masi, oyrandiklarini hayat liciin mihiim komponent
kimi g@bul etmasi.

3) Sagirdlarin alde etdiklari biliklarin hayatda tetbiq etmak
baca-rigina malik olmasu.

4) Sagirdlarin aldig1 bilik ve bacariglar1 onlarin emosiyanal
aleami-na, agil ve hissslorine miisbat tasir etmasi vo onun
inkisafini to-min etmasi vo s.

5) Elmi biliklari sagirdlerin elmi diinyagoriisiini inkisaf etdir-
makla, onun ictimai foalliginda 6ziinli bliruze vermasi va s.

Misllimler yuxarida qeyd edilon sartlari alde asas gotirmakla
sa-girdlere har bir movzu ile bagh elmi diinyagoriisu asilamali ve
inki-safin1 hayata kecirmalidirlar. Bu is daim ve tadricen yerina
yetirilir.
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Elmi dinyagorusiiniin formalasdirilmasi tgtin fanlarin proqram
va dorsliklarinde imkanlar yeterincadir. Lakin tabiat fenlarinin
tod-risinde bu imkanlar daha genisliyi ile 6ziinu gostarir. Har bir
elm ob-yektiv varligin miuayyan bir sahasindaki hadisalarin
ganunauygun-luglarini éyranir ve buna uygun olaraq har bir fann
sagirdlarin dln-yagorusi xarakterli baxislarin formalasmasina
imkan verir.

Maktab fonlerinden tebiyyat elmlari tebiatin hadise va
proseslari, onlarin ganun ve gqanunauygunluqlari hagqinda malum
anlayislar sistemini yaradir. Maktabliloarde tabiata diizgiin
miinasibat forma-lasdirir. Sagirdlar tebiat elmlarini 6yranmakla
todricen diinyagorii-sii baxislarini menimsayirlee. Materiyanin
har seyin menbayi ve il-kin sebabi oldugunu dark edirlar.
Kainatin nece® yarandigt ve mov-cudlugunu oyrenirlar. Biitiin
bunlarin hamisini @n kicik qum dana-sinden nahang sema
cisimlerine gadar, birhiiceyralilorden insan da daxil olmaqgla an
mirakkab canli organizmlere qgadar materiyanin inkisafi ile
amale goldiyini menimsayirlar. Bu bilikloar sagirdlera or-
qanizmlarin hayat fealiyyatinde ve inkisafinda sebab-natica
alaga-larini, asililiginit miayyan etmayi oyradir.

Foanlarin mazmununda sagirdlarin yas xlisusiyyatlarinin deo
naza-ro alinmasi 6z aksini tapir. Usaqlar kigik yaslarindan onlari
ahate edan alemin asya ve hadisalarini miisahide edirlar, oxsar,
forqli ce-hatlarini tapmaga calissirlar. Bas veran hadisani, onun
9lamatlarini miuayyan edir, mistaqil miqayise ve
umumilesdirmalar etmaya ha-zirlanirlar. Lakin sagirdlar, xtisusile
yuxari siniflarde diger manba-larden de malumatlar alir, bazan
hansi anlayisin ve ya sebabin diiz-giin oldugunu dark eda bilmir,
iki fikir arasinda qalir ve bela sagird-lar miiayyan neqativ tasirlar
altina tez diisiir. Ona gore de muallim har sagirdi darinden
oyronmalidir, onun ailesini, dostlarini, hansi feanni, oyunu,
masgulliyati sevdiyini aydinlasdirilmalidir. Biitiin bun-lar nazara
alinaraq sagirdde elmi diinyagoriisi yaratmaga nail ol-magq
mumkiindur.

Tebiat elmlarinin o cumladen aotraf alemle tanishgin
todrisinde tadricen elmi dinyagorisini formalasdirmaq
imkanlar1 vardir. Sa-girdler I-II siniflarde “©traf alemlse tanishq”

119



dorslerinde atraf mi-hitde onlar1 @hate eden 8asya, avadanligq,
hadisalarle tanis olur. On-lardaki oxsar, ferqli alamatlari
miusahida edir, sebablarini dork et-maya maraq gostarir, har bir
seyle maraqglanir. Fennin tadrisi prose-sinde miiallim atraf
alomla bas veron zaman ve makan anlayislarini sagirdlere izah
edir. Onlara oyradilir ki, @traf miuhitin amillari orqga-nizmin
inkisafina muxtalif ciir tasir gostorir. Ele amillar vardir ki, or-
ganizm ugun tahlukalidir, orqanizmi xastalandirir, zodalayir, elo
amiller da vardir ki, onlar orqanizma miisbat tasir edir v onu ya-
sadir. Miihit amillarini 6yrenan sagird miisbat ve manfi amillari
ayl-raraq daha c¢ox faydalilara meyl edirlar. Dark edirlar Ki,
boytiklar he-mise manfi amillarden uzaglasdirmaq tg¢iin onlara
gadagalar qo-yurlar. Onlar hemin gqadagalar1 derk etdikde amal
etmak o gadar da ¢atin olmur. Lakin bazi miiallimlar, valideynlar
sagirdlore sobabini izah etmaden qadagalar qoyur, sablon
soklinde nasihatlar, emrlar verirlar. Bele oldugda ganclari pis
amallerden ¢akindirmak o gadar do asan olmur.Ona gors de
sagirda deyiloan har hansi hadisa, amil mutleq ona izah edilmalidir.
Sagird stuiurlu olarag manfi ve mibat amilleri doerk etmalidir.
Biitiin bunlar ganclerdea elmi diinyagoriisii-niin formalasmasina
imkan verar, miallim bu isde nailiyyatlar alde eda bilar.

Diinyagorusuniin formalasdirilmsi: ve inkisafi iki istigamatde
aparila bilar:

1) Elmin asaslarini nazari ve praktik cohatden oyretmak ve

sa-girdlarin idrak gabiliyyatini inkisaf etdirmakls;

2) Tebiat ganunlarindan cemiyatin manafeyin® uygun olaraq
isti-fade etmakla, tabii sarvetlarin qorunmasina dair
baxislarin for-malasdirmagqla.

Tebiat elmlarinin tadrisinde diinyagoriisiinliin ¢ istiqgamati:
diin-yanin maddiliyi, vahidliyi, dialektika ganunlarinin Uimumi
xarakter dasimasi 8sas goturulmalidir.

Butin deyilenlorden aydin olur ki, diunyagorusiu talim-
torbiyanin tarkib hissalarindandir. O, sexsiyyatin formalasmasina
xidmat edir. Sexsiyyatin formalasmasi ise irsiyyat, miihit ve
torbiyonin kompleks halda gotiurulmasi ile baghdir. Tebist
fonlarinin tadrisinde olan elmi diinyagoriisiniin formalasdirilmasi
imkanlarina da dialektik baxim-dan yanasmaq daha diizgiin olardi.
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Miithazira: 20
Toarbiya islarinin metodikasi

Tarbiys insan cemiyyatinin yarandigl ilk dovrlerden meydana
galmis, soxsiyyatin formalasmasi prosesi olmusdur. Tarbiya sozi-
niin ligati manasi da baslayib yetisdirma, qidalandirma, boyiitma,
alisdirma, vordisetma kimi tarclima olunur.

Tarbiye - torbiyaci ile usaq arasinda yaradicilig @makdasligl
so-raitinde hayata kecirilon ele ikitarafli garsihgh fealiyat
prosesidir ki, burada bir terafden usaq tarix boyu gazanilmis
tocriba ve bilik sar-vetleri ile silahlanir, inkisaf edir, hayat
yolunu miuayyenlasdirir, zeh-ni oxlaqi, tibbi-gigiyenik, iqtisadi,
siyasi, hliquqi, ekoloji, badii. Fiziki, etik, estetik tarbiyays faydah
adatlore ve davranis qaydalarina yiyoa-lanir, diger terafden
tarbiyaci 0z kamillasir, inkisaf edir. Demali, tarbiya saxsiyyatin
maqgsadyonli formalasmasi ve inkisafi prosesi-dir. Mahz
torbiyanin mahiyyati budur.
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Tahsil sisteminde ayrica talim ve tarbiye hayata kecirilmir.
Tarbi-ya telim prosesinde hayata kecirilir. Sagirdlar bilik ala-ala
torbi-yalenirlar. Talimin osas vazifalerinden biri onun
torbiyaedici vazifa-si hayata kecirilmalidir.

Sagirdi osil 6lke vetendasi kimi formalasdirmaq ii¢lin ona
Umum-basari, miasir comiyyatin c¢oxcohatli inkisafini, idrak,
ictimai, siyasi v@ manavi tacriubasini asilamaq vacibdir.

Miasir soraitde torbiyonin real magsadi sagirdin fardi
qabiliyyati ve istedadi @sasinda hartarafli inkisaf etdiril¢asidir.
Toarbiye fasilesiz proses olub, insam1 doguldugu giinden
mazaradak miisayiat edir.
otraf alemle tanisligda tarbiyenin en samarali {sullarini
miayyan-lasdirmak ti¢lin tarbiyanin prinsiplarini rehbar tutmaq
lazimdir. Terbiyanin prinsiplari dedikde tarbiye prosesinde asas
pedaqoji te-lablar ve baslica miuddealar nezards tutulur.
Tarbiyenin prinsiploari miuxtalif pedaqoglar ve® metodistlor
tarafindon tosnif edilir.

Toerbiye praktikasinda daha c¢ox istinad olunan prinsiplar
asagidakilardir:

Toarbiyade maqsadyonliluk.
Tarbiyanin hayatla, emakla, quruculuq islari ile alagasi.
Tarbiyada yasauygunlulug.
Fardi ve cinsi xiisusiyyatlarin nazars alinmasi.
Tarbiyada nikbinlik.
Usaga hormat ve talabkarliq prinsipi.
Usaga verilon telablarda vahidlik prinsipi.
Tarbiyada s6zle @ malin birliyi.
Terbiyads askarliqg.
. Usaga hartorafli tasir gostoarmak.
. Terbiyada sistemlilik ve ardicilliq.
. Kollektiv vasitasile tarbiya prinsipi.
13. Terbiyada amakdashq prinsipi.

Sagirdlerin terbiyasinde o&sas gotlriulmali prinsiplere ayrilsa
da, oslinde onlar terbiyadea bir-biri ile six ©lageda ve
vohdatdadir. Mual-lim onlarin vehdatinden muayyan dovr ugln
optimal bir varianti segmali vo istifade etmalidir.

_
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Tarbiye prosesinin 8sas kompanentlarindan bir de onun tisulla-
ridir. Tarbiya usullar1 sexsiyyati formalasdirmagq tigtlin istifade olu-
nan metodlardir. Terbiyanin metodlari onun mahiyyatinden, maq-
sadinden, mazmunundan, prinsiplerinden, vazifelarindan, irali
galir. Terbiye metodlarinin komayi ile musallim-tarbiyaci
qarsiligh tinsiyyat prosesinda sagirdlarin siiuruna, hissi alemina,
davranis ve harakatlarine maqgsadyonli tasir gostararak onlari
faydali is® sovq edir, usaqlara yiiksak insani keyfiyyatlar asilayir.

Pedaqoq-alimlarin aksarriyyatinin gabul etdiyi tarbiye metod-
larinin tasnifat1 beladir:

1. ©sason stiurun ve aqidenin formalasdirilmasina xidmat eden

metodlar (Inandirma metodlar).

2. Osasan faaliyyatin teskiline ve davranis tacriibasinin

formalas-dirilmasina yonalen metodlar (alisdirma metodlari).

3. Faaliyyat Vo davranisi stimullasdiran metodlar

(regbatlandir-ma ve cezalandirma metodlari).

4. Terbiyads nazarat, 6ziindzarat, 6zline qiymat metodlari.

5. Terbiyads nimuna metodu.

Har bir fennin tadrisinde gostarilen prinsiplari gozlamakls

miiva-fiq metodlarin se¢ilmasi torbiyo islarinin hayata kecirilmasi
imkan-lar1 vardir. Miallimin darse hazirlasarken onun
torbiyaedici funksi-yalarini nezare almali, hansi metodlarin
komayi ile sagirdlerde han-si hisslari asilayacagini qabaqcadan
bilmasi ¢ox faydali naticalar ve-rir.
Straf alemla tanisliq fonni boylik talim-tarbiye eahamiyyati olan
fonlardandir. Burada an kicik yashh maktablilor talim vermakla
yana-s1  davranis qaydalari, xeyirxahliq, insan-parvarlik,
vatonparverlik hissleri asilanir. Feonn birinci ve ikinci sinifde
kecildiyinden terbiye masalalarinda onlarin yas xtsusiyyatlari
nozoaro alinir. Odur ki, inan-dirma, alisdirma,
ragbatlondirma,niimuna® metodlarina ustinlik ve-rilir.

otraf aloemle tanishiqdan cansiz alemla tanisliq prosesinde
sagird-lare su, hava, torpaq, faydali qazintilar hagqinda biliklar
verilir. Bu zaman sudan diizgln istifada, onun bos yera axmamasi,
cirkli ~ sular-dan istifade etmemak, suyun temizlayici
xususiyyatlorinden hayat-da, maisatde istifade edilon sular, cay
sulari,deniz sulari, mialicevi sular, onlardan istifade gaydalari
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oyradilir. Bu zaman sagirdloere to-mizliyin su ile hayata
kecirilmasi ile baglhh sanitar-gigeyenik terbiya, suya qarsi
gonaatcilik tarbiyasi, dorin su menbalarinden ¢akinmak, suda
bogulma hallarinin bas vermamasi, ¢irkli sulardan xasteliklarin
yayllmasi ile bagh sulardan diizgiin istifade qaydalar1 6yranilmali-
dir.

Torpaq haqqinda bilik verarkan torpaqdan insanlarin istifadasi,
torpagin bitki, heyvan vo insanlar ticlin @he@miyyatini 6yrenmakla
sagirdlera torpagi da yerli yersiz cirklandirilmanin manfi hallarini
basa salmaq lazim golir. Torpagda da miixtalif xastalik
toradicilari-nin olmasini usaqglara basa salmagla onlarin torpaq
uzearindayixil-masi, uzanmasi, torpaqda isledikden sonra temiz
yuyunmagq, paltar-larim1 deyisilmasi kimi elementlar ¢atdirmalidir.
Usaglara bitkinin dibina cirkli, sabunlu sularin tokiilmasinin bitki
vo torpaq ucun za-rarli oldugunu demak lazimdir. Dibgak
gullorine qullug ederken da bitkilare tabii sularin, yoni
gaynadilmamis suyun verilmasinin @ ha-miyyati izah edilmalidir.

Hava haqqinda sagirdlare bilik verarken d® havanin bitki,
heyvan va insanlar ticiin @hamiyyatini, insanin hayatinda rolu izah
edilir, bu zaman sagirdlare havanin temperaturu haqqinda
malumat verilir. Havanin dayismasini fasillorle alagalendiran
miallim sagirdlare har bir mvsimda geyim ve davranis
gaydalarim1 izah edir, soyuq havada tez-tez x®stalenmanin
sobablarini deyir. Sagirdlarin soyuqdan qo-runmasi qaydalarini
oyratmakla tibb-gigiyenik tarbiye masalalarini asilayir.

Canli tebiat atraf almemla tanisliq darslarinde ardicilligla
oyradil-malidir. Belaki, ilk 6nce gozle gorinmayan canlilar
haqqinda biliklar verilir. Bu zaman sagirdlere gozle gorinmayan
canlilarin-mikrob-larin fealiyyati, bazilarinin xastalik toratmalari
aydinlasdirilir. Ho-min movzularda sagirdlere sanitar-gigiyenik,
aqli terbiye element-lari asilanir, onlara mikroblarla reftar
qaydalar1 oyradilir.

Mikroorqanizmlar haqqinda malumatdan sonra sagirdlaere bitki-
lar hagqinda bilik veran miiallim onlara ekoloji, estetik, axlaqi, ta-
biati miuhafize terbiyasi asilaywr. O, sagirdlare bitkilarin
ahamiyyati, onlardan gida, derman, geyim, tikinti vo diger maisat
asyalarinin alindigt qeyd edilir. Ona goére de bitkilorin
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qorunmasinin daha da artirilmasinin @hemiyyatini gostorir.
Bitkilarin havanin tomizlanma-sinda faydasini izah edean miallim
onlarin artirilmasi qaydalarimi ve qullugu oyradir. Belslikls,
sagirdlerde ekoloji ve bitkilara qaygikes miinasiba tarbiyo edir.

Sonra muallim heyvanlara aid bolmani tadris edir. Heyvanlarin
baden qurulusunu, iqtisadi @hamiyyatini, qida kimi istifads
olunma-sini, uaqglarin boylimasinds, saglamliginda onlarin
ma hsullarinin: siid, xama, pendir, gaymagq, gatiq, sizma, kasmik vo
s. hazirlanmasi gqaydalarini, atinin organizm tgilin faydasini déyradir.
Bu zaman sagirdlera heyvanlara garsi gaygikes miunasibatlarini
onlarin gorun-masi tarbiyasini, ekoloji, iqtisadi, estetik tarbiya
elementlarini haya-ta kecirir.

insan ve onun qurulusunu, saglamhigim 6yraden miiallim
saglam-ligin @sas sartlarini, saglamligt mohkamladan amillarla
sagirdlari ta-nis edir, onlarla etik, estetik, sanitar-gigiyenik, axlaqji,
igtisadi, tarbi-ya islari apartr.

Insanlarin masguliyyatini sagirdlare éyreden miisallim amak
tor-biyasi ile sagirdleri tanis etmak, onlar1 @amaya alisdirmaq
imkani ga-zanir. ©mayin miixtalif aspektlorini, insan li¢iin boyiik
9hamiyyatini izah edir. Sagirdlari canli gusede ve kabinetda
yaslarina uygun amak islorine qosur. ©mayin saglamlasdirici
xususiyyatlarini diggate cat-dirir.

Dovlet haqqinda bilikleri tedris ederkan dovlet, onun gerbi,
him-ni, bayragi, Konstitusiyasi haqqinda sagirdlerin yasina uygun
bilik-lar verir, bayragimizin ranglari, simvollar1 haqqinda
anlayislar catdi-rir. Bu movzuda da sagirdlare vetanparverlik,
hiiquqj, iqtisadi tarbi-ye elemantlari asilanir.

Aile masalalarini oyreden miallim sagirdlare qohumluq
alagala-rini c¢atdirir, onlara valideynlare hormat, kicik baci-
qardasa qaygi, qocalar1 sevmak kimi hisslar asilayir. Qeyd edir Ki,
insanlara xeyr-xahliq, gaygikeslik, boyuklera hormat, vaideynlara
gaygl, biitliin in-sanlara yaxsilig, sevgi, mahabbat, aile lzvlerina
mehribanliq ve di-gar gozal hisslari baxs edir. Bu da sagirdlarin
hayatda dlzgiin mov-qe tutmalarina komek edir. Belalikls,
sagirdlarine etik, axlaqi, @mak, insanparvarlik, vatenparvarlik,
igtisadi, fiziki terbiya asilamagqla, on-lar1 layiqli cemiyyat qurucusu
kimi yetisdirmak olar.
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Comiyyat haqqinda sagirdlere lazimi malumat veran muallim
to-biatle cemiyyat arasindaki ®lagaleri yasa uygun olaraq
sagirdleara c¢atdirir, ictimai yerlarde sagirdlorin 0zinu neca
aparmasi haqqinda oxlaqi, milli, terbiye elementlarini ¢atdirr,
uygun tarbiyd® metodlari-n1 secir ve sagirdlarinin talim-
torbiyasini yuksak saviyyaya qaldirir.

Hoar bir dersin taelimin vezifelarine, xilisusile terbiysaedici
vazifala-rine uygun quran muallim sagirdlarin hem ytiksak bilik
alde etmala-rine, ham da onlarin faal cemiyyat qurucusu kimi
yetismalarine nail olur. Biitlin bunlar1 hayata keciran muallim
eyni zamanda  sagirdle-rini  diger fenlarin, xususila
tobiatsiinashigin ve biologiyanin tadrisi-ne hazirlamis olur.

Mihazire: 21
Otraf alamin tanishiginin ta drisinin
maddi texniki bazasi

otraf alamle tanisliq kursunun tadrisinde material bazanin zen-
ginliyi tadrisin yuksak keyfiyyatine zemin yaradir. Hazirlanmis
ma-terial baza kabinetda, biologiya laboratoriyasinda, canli gusads,
tod-ris-toacriibe sahasinde yerlasdirile bilar. Straf alemls
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tanishqdan  ma-terial bazanin  yaradilmasit  muallimlarin
tosabbiiskarligl, yaradici is-lemasi ve isin® can yandirmasindan
cox asilidir.

Ise basladigl giinden sinif miiallimi atraf alomle tamishq iizre
maddi material bazanin taskiline diggat etmalidir. Program ve
dors-liklarin m®zmununa uygun c¢atismayan ®yaniliklari
miuayyanlasdirir, tocribalar ilg¢in lazimhi avadanhglar1t segir.
Ekskursiyada istifade edaceayi avadanliglari, tadris-tacruba
sahasinde isladacayi alatleri geyd edir. Kino darslarinin
kecirilmasi liciin lazimi apparaturani, tadris lciin texniki vasitalari
muayyanlasdirir, 8lde edilmasini plan-lasdirir. Planlasdirmada
bir ne¢a prinsip gozlenilmalidir. Har bir kursun tadrisinds lazim
olan imumi material bazani aydinlasdirir. Masalan, ele tablo,
avadanlq, texniki vasitalar vardir ki, har bir dersde ona miiraciat
edilir. Bunlar @sas avadanlig, @yani vasait kimi ayrilir. Eyni vasite
digar tebiat fonlarinin tadrisi ticin do lazimli olur. Bunlar1 da
miiallim qabaqcadan miayyanlasdirir.

Ele ayaniliklar vardir ki, onlar bir vo ya bir nec®@ movzunun
tadrisi ve ya bir laboratoriya masgalasi tclin lazim galir. Bela
ayaniliklar kecilacek movzuya yaxin vaxtlarda da hazirlana, alde
edile bilar. La-kin tez-tez lazim olan ®ayaniliklar ilin avvelinda
hazirlanmaly, il boyu te kmille sdirilmalidir.

ilin avvelinden miiallim ayaniliklari bolmalar: cansiz alem,
bitki-lar, heyvanlar, insan, cemiyyat, adat-ananalar iizra
planlasdirir ve yerlasdirir. Sonra is8 maktabde modvcud olan
ayanilik ve avadan-hglar1 miayyanlasdirir. Catismayan
ayaniliklarin ve avadanliglarin, aparatlarin siyahisini ¢ixarir. Onlari
sagirdlarin va valideynlarin ko-mayi ilo alde etmaya calisir.Bu
isd® ona maktab sagirdlari ve vali-deynlar komak edirlar.

Lazimi materiallar1 8lde etdikden sonra miuallim onlarin
yerlarini daqiqlasdirir. Kabinetda, biologiya laboratoriyasinda,
canli gusadsa, toadristocriba, sahasinde yerlasdiracayi
ayaniliklari, avadanlhglari, alatleri bo-lusdiirtr.

Adatan ibtidai siniflar birinci martabada yerlasdirilir. Odur Ki,
ka-binet, canli guse, tadris-tacriibe sahasinin yardimgi otaqglari da
bi-rinci marteba da, sahaya cixisi olan otaqglarda yerlasdirilir.
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Kabinet yaxsi isiglanan otaq olmalidir. Orada otaq bitkilarinin
yerlasdirilma-si liglin pancaralar va ya yerlar olmalidir.

Kabinetde ve ya laboratoriyada su, qaz toachizi nezars
alinmalidir. Otaglar yaxsi isiglanan, giinas stias1 diisen tarafde
secilmalidir. Otaglardan canl gusaya kecidin olmasi muisbat haldr.
Yaxsi olar ki, kabinetden ve ya laboratoriyadan canli gusaye va ya
todris-tacribe sahasine ayrica yol olsun. Tadris-tacriiba
sahasinda isladilen alat-larin saxlanmasi, mahsulun toplanib
emall Ui¢iin xiisusi otaq, anbarin olmasi da lazimdir.

Kabinet 1liciin nazarde tutulmus otaqda yerlasdirilacak
ayanilik-lar, avadanhqlar, aletlar planlasdirilir. Texniki vasitalarin
islenmasi-ni yoxlayir, nasaz olanlar1 temir etdirir miivafiq yerda
yerlasdirir. Onlarin islan-m@sina sarait yardilir, pancaralers
qara porde, ekran-lovha toeskil edir. Texniki vasitalarda
isledilacek kinolentlarin, diap-royektorlarin, diapozitivlarin
olmasini muayyenlasdirir, xiisusi isig dismayan skaflara yigir.
Homin wvasiteleri proqram materiallarinin ardicilhigr ile
yerlasdirilmasi taleb  olunur. Bundan sonra muallim
ayanilikloarden an @saslarini - alimlarin portretlarini, tebiat
l6vhala-rini bitki ve ya heyvan xaritalarini, atraf alem ti¢lin daha
xarakterik melumatlary, faktlar1 aks etdiren tablolar;, tebiat
elmlarina, bitki ve heyvanlara, insana, onun saglamligina hasr
olunmus hikmatli ve ata-lar sozlerini kabinetda 6nda, arxa ve yan
divarlarda yerlasdirir.

Digor tablolar1 is& bolmalar iizre ayirib yerlasdirir. Syaniliklor
ele yerlasdirilmalidir ki, onlar1 har defe lazim galenda asanlqgla
gotur-mak va geri yerlasdirmak miimkiin olsun.

Kasetlar, mikropreparatlar, yas ve quru preparatlar, herbarilar
xususi skaflarda ayri-ayriligda yerlasdirilmalidir. Hor bir eyani ve-
saitin yerlasdirildiyi yera etiket asilir, onlarin asanligla tapilmasina
imkan yaradilir. Biologiyadan laboratoriya otagi imkan verirsa, toc-
rube masgalalarinin orada kecirilmasi magsadauygundur.
Tacruba-larin aparilmasinda sagirdlarin bacarigindan konulli
olaraq istifade olunmalidir. Masgale basa c¢atdigdan sonra
aletlorin, avadanhlgqglarin yuyulub yerin® yigilmasi tomin
edilmalidir.
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Kabinetdan asilacaq har bir ayanilik yuksak saviyyads islon-
malidir. Bela ki, alimlarin portretlari saligali ¢argiveaya salinmasi,
onun haqqinda lazimi malumatlarin olmasi, nafis islenmasi zaruri
sortlordendir. Alimlar i¢arisind®e rus ve diger xarici o6lke
alimlarini se¢cmak ve portretlorini togkil etmak miuallimin
yaradicilig ve tasab-biiskarligindan asili olur. Alimlari se¢orken
onlarin fealiyyat saha-sinin orta maktab darsliyinde ki mévzularla
uzlasmasina fikir veril-malidir. Sagirde tanidilarken alimin &sas
orta makteb programina disean movzular atrafindaki fealiyyati
9sas goturiulmalidir.

Kabinetds divara vurulan har bir tablo, @yanilik de zovqla, nafis
islenmalidir. Divara yapisdirilarkan o diizglin, simmetriya gozlanil-
makla yerlasdirilmalidir. Biitiin bunlar sinfin gézalliyini daha da
ar-tirar, sagirdlarin fonna ve foenni oOyrenmaysa havasini
yuksaldar.

Maktabda canli gusanin to skili

Maktabde canli guseni teskil ederken adeaten iki otaq
goturulma-lidir. Otagin birinde masgalalar aparilmali, digerinda
ise  bitki ve heyvanlar saxlanmalidir. Canli gusoni birinci
martabada yerlos-dirmak maslahatdir. Hom nisbatan isti olur,
heam d® oranin hayate ve ya tadris-tacriibbe saha-sina c¢ixisi
olmasi nezara alinmalidir.

Otaqglar isigh ve giinas tutan istigamatinde pancarali olmasi
zoaru-ridir. Canl1 gusada bitki ve heyvanlarin biologiyasi ile bagh
sokil-lar,yazilar, grafik ve sxemlar, geydiyyat cadvallari vo s.
olmalhidir. Bundan basqa saxlanilan bitki ve heyvan saxlanan
gofasin, terrariu-mun, akvariumun yaninda asilmalidir.

Kabinetda tez boyiiyen ve suya az telabkar olan bitkilar saxla-
nilmahdir. Bela bitkilorden elodeyan1 gostera bilarik. Canlh
gusode osasen bazak (dekorativ) bitkilari becarilir. Onlar
kabinetin giines disan hissasinda yerlasdirilmalidir. Yarusluluq
ganununa ®@mal edil-malidir. Bundan basga canli gusadas
respublikada becarilen teravaz, bostan, dearman, taxil bitkilari ve
s. d@ dib¢akda akilarak ilizerinde tacribalar aparila bilar.
Burada bugda, arpa, gargidali, noxud, pomi-dor, kartof, sogan, turp,
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lobya ve b. bitkilar akilmasi magsadauygun-dur. Bu clr bitkilarin
toxumlar1 da canli guseda olmalidir. Canl gu-seda bitkilar bioloji
xususiyyatlarine uygun yerlasdirilmalidir.

Canli guseada heyvanlar da saxlanilir. Onlar akvariumda, terrari-
umda, volyer ve qafeslerde yerlasdirilir. Orada baliglar,
surinanlar, quslar, dovsan, pisik ve basqa heyvanlar saxlamaq
maslahatdir. Ak-variumda miixtalif biosenozlar yaradilir, balhiglar
saxlanilir. Terrari-umda kartenkals, qurbaga, tisbaga saxlanilir,
uzoerinde maraqli mi-sahidelar aparilir, biotoplar yaradilr.
Terrariumun bir kiinciinde ha-mise su qoyulmali, bazi bitkiler
(mamirlar) okilmalidir. Qefesde miuxtalif bazak quslari
baslanilir. Onlar tiglin do lazimi serait yaradil-malidir.

Canl1 gusade bitki ve heyvan migavvalary, herbariler,
kolleksiya-lar vo s. do olmasi maslahatdir. Mixtalif meyva vo
toxum, cigcaok nu-munalari, onlarin mulyajlar;, model ve sxemlari,
mahsullar1 ve s. do olmasi zaruridir.

Canli gusede alatlarden termometr, psixometr, kompas, saat,
qum saaty, Kicik bel, toxa, bicaq, qayci, xatkes, su gablari, muxtalif
olcii cihazlari, terazi, qizdiricl cihazlar ve s. olmalidir. Onlardan
istifade qaydalari sagirdlera oyradilmalidir.

Akvariumda gozallik ve suyun oksigenini artirmaq magsadile
bit-kilorden istifada edilir. ©n sarfalisi elodeyadir.

Bitkilar akvariumda maddaler dovraninad mihim rol
oynayirlar. Oksigenin ayrilmasi ile barabar karbon qazinin
manimsanilmasi yal-nmiz bitkilere xasdir. Suda olan tzvi ve geyri-
uzvi maddaleri menim-semakla barabar, bitkilar suyu zeharli
v lazimsiz maddslerden te-mizlayir. Akvariumda yosunlar
coxaldigda oraya subirasi ve su ilbizi buraxmaq lazimdir. Bitkilar
baliglarin gizlanilmasi, kiirtlarinin di-gar heyvanlardan qorumasi,
kiiri tokmasi ticlin yaxst miihit hazir-layirlar. Akvariumda bitki
akdikda bir-birin® uygun galan bitkilar segilmalidir.

Elodeya ikievli bitki olub, diinyanin har yerinda yayilmisdir. Cox
suratla inkisaf edir.

Sugiilii lovhayebanzar olub, suyun iistiinds olur. Uzan bitkilars
aid edilir. Vegeratativ yollarla ¢oxalir, nadir hallarda gigak acir.
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Suboyari, vallisneriya, sugovuqcasi, salviniya, sumamiri, sukahisi,
marsiliya, su ayidésayi, suzanbagi, lalayarpaq, buynuzyarpaq, qo-
yunbogan, xara vo basgalarindan genis istifade edilir.

Akvariumda bir ¢ox onurgasiz heyvanlar saxlanila bilar. Bela ki,
miixtalif ilbizler, soxulcan, hidra, su birasi, siklop, yengac, cay xar-
¢angi, su bocayi ve s. saxlanila bilar.

Akvarium baliglarindan istifade edildikde onlarin bioloji xiisu-
siyyatlarina uygun sarait yaradilmahdir. Baligqlarin diizgin inkisafi
Uciin akvariumda suyun temperaturu 18-25°C olmahdir. Baliglar ok-
sigen qazina c¢ox talabkardirlar. Akvariumda oksigeni bitkilar
zonginlasdirir. Onlar sudaki karbon qazini karbon ve oksigena par-
calayir. Karbon bitkilar terafinden manimsanilir, oksigen is® suda
hall olaraq heyvanlarin ve bitkilarin tenafflisiine sarf olunur. Bazi
baliglar ticiin suda xérak duzu olmahdir. lordannella, siprinodon,
fundulus, bele baliglardandir. Balis, xani, elotris, lorikar kimi
baligla-rin akvariumda suyun saviyyasine da fikir verilmalidir.
Bele ki, ade-ten suyun saviyyasi 30sm olur, ¢oxalma dovriinda
soviyye 10-20sm-8 endirilmalidir. Akvariuma isigin diismasi do
vacibdir. Isiq baligla-rin rengine ve davranmsina tesir gostarir.
Heofaqus, makropad, goy xani baliglar1 isigseven, afiozemion
baliglar1 kélga sevandirlar. Xo-ruzcuq ve pelmatoxromis baliglari
gliin arzinde rangini bir ne¢o dafe dayise bilir. Bazi baliglar
akvarium soraitin® tez uygunlasir, digar-lari is® c¢ox narahatlq
kecirirlar. Muxtalif nov baliglar1 bir yerde sax-lamaq maslahat
deyildir. Akvarium baliglarinin émru 2-3 il, sixlid, naxaciq, karp
baliglarinin ise 10 ilden ¢ox olur. Baliglarin saglamligi ve uzun
omurluliyu ona yaxsi qullug edilmasindan ¢ox asilidir.

Azarbaycanda yasayan baliglar li¢ qrupa: kecici, yarimkecici vo
tomiz su baliglarina boliniirlar.

Ust iizen baliglar @sasan suyun sathinds yasayirlar. Asanhqla
ak-variumdan kenara si¢craya bildiyinden akvariumun tsti stse il
otu-rulmalidir. Qumlaqca da akvariumda saxlanilir.

Lil baliginin pulcuqglar1 ¢ox xirdadir. Lili durgun sularda yasadi-
gindan bela adlanir. Durna balig1 da akvariumdan asanca tullana bi-
lir. O, harakatda olan gidan xoslayir. Cilpaqca balig1 ise dib baligi
olub, oksigena ¢ox telabkardir. Xani baliginin rengi ¢ox gozal olur,
ozl ise yirtict baliqdir, ona gore da digar baliglarla birlikde saxla-
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maq olmaz. O, tomiz vo oksigenla zangin sular1 sevir. Gimisca
bali-ginin rengi gimis ranginda olub, suda secilmir. Onun da
akvariu-munu torla ortmak maslahatdir. Kilma baliglar1 kecici
baliglar olub, vatege eahamiyyatine malikdir.

Capaq da vetegea ahamiyyatli baliq olub, denizin ¢aylara yaxin
yer-larinde yasayir. Qambuziya akvarium soraitine asanligla
uygunlasan baliglardan-dir. Bunlardan agcaganad siirfalerina garsi
miibarizads istifada edilir.

Ekzotik balig névlerina de nazar salsaq.

Huppi diri bala dogan akvarium baligidir. Reanglari ¢ox gaseng
xal-I1 olurlar. Butin il boyu, har 3-6 haftedan bir bala verir.

Tetrafonrio baliginin rengi parlaq ve gaseng olur, kiri ile
coxalir. Qrimi balig1 da ona daha ¢ox oxsayir.

Serpasin saraitinden asil olaraq rengi dayisir. Ozii ise ¢ox gozal
olur. Buna oxsayan minor da akvarium baliglarindandir. Pulxri pinis
de gaseng baliglardandir. Qirmiz1 neon da g@sang baliqlardandir.
Hetrorabdus balig1 da gozaldir, disi ile erkayi bir-birinden ayirmaq
cotin olur.

Qara ornatus isti sulu muhite uygunlasmisdir. Akvariumda onun
gizlanilmasi ug¢ln bitkilar olmalhidir.

Kostelo, fonarcik, @jdaha baligi, kor balig, zolagh pesilobrikon,
na-netiops, sumarta puntusu, qizilbahqlar (tiilkiiquyruq, kameta, te-
leskop), kurlu baligl, yelpikquyraqg, xamelyon baligi, mirvari quram,
qilincquyruq ve basqa yarasigh bir-birinden go6zal baliglar
akvarium baliglaridir.

Canli guseada suda-quruda yasayanlardan qurbaga, triton ve
basqa heyvanlar saxlanila biler. Bele ki, onlarin bioloji
xususiyyatlarine uy-gun akvarium ve ya terrarium hazirlanmalidur.

Surunanlarden tisbaga, kartenksals, koramal ve basqa
heyvanlar1 saxlamaq olar. Onlarin hayat tarzin® uygun biotop
yaradilir ve qi-dast hazirlanir. Usaglarin &n c¢ox sevdiyi
heyvanlardan dovsan, pisik, kirpi kimi heyvanlar1 da canli gusada
saxlamaq maslahatdir.

Quslardan tutuqusu, ssarqa, tetra qusu, biilbiill ve basqgalarina
usaglar havasla qulluq edirlar. Bela heyvanlarin da canh gusada
sax-lanmas1 onlarin davranislarinin, harakatlarinin sagirdlar
torafinden misahide edilmasi qeyd aparilmasi ti¢lin zaruridir.
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Canli gusenin yaradilmasi, bitki ve heyvanlara qullug edilmasi
usaqlarin ¢ox xosuna golan bir isdir. Ona gore de bitki ve
heyvanlara qullug edilmasi ile sagirdlarde tebiate, onun
saravtlarina, xilisusile canli tabiate maragini, sevgisini artirir,
onlarda taebiati qorumaq, hérmatle yanasmagq hissini artirir, inkisaf
etdirir.

Mihazire:22

Organizm- miihit miinasibstlarinde
ekoloji amillerin rolu

Organizm— maddaler miibadilesinin baslangic, osas vahiddir. Planetar miqyasda maddalorin
biogen dov-rani ona gére miimkiindiir ki, har bir orqanizm otraf miihitle maddeler miibadilaesinde olur.
Canli materiyadaki garsiliqlt miinasibatlor zenciri orqanizmdan baslayir vo heg bir seviyyads bu zenciri
girmaq olmaz.

Ciinki orqanizmle otraf miihit arasinda derin bir slage vardir. «Orqanizm»— fransiz s6zii olub,
«dlizglin gorkem verirom» demoekdir. Bu s6z sistemli qurulusa malik canh fordi ifade etmok iigilin
isladilir. Tabiotdeki biitiin amiller orqanizmloe birge tesir gostorir, eynilo orqanizm do onlarin birge
tosirini vehdot soklinde gobul edir. Yalniz todqiqatin rahatligi namino insan onlar1 ayri— ayr1 amillere
boliir. Orqanizm sorbast sistem kimi maddelor miibadilesinin real vahididir. Orqanizmin miihitle
olagaleri ona miixtalif tobistli amillarin tesirinds 6ziinii gdsterir: abiogen, biotik v antropogen.

«Orqanizmin inkisafina minimum miqdarda olan madds ile idare olunur» (Libix qanunu— 1840).
Bu ganunu daha qabariq formada agiglasaq belo demek miimkiindiir ki, movcud orazide her bir
organizmin yasamasi vo ya inkisafi kompleks ekoloji amillorden asilidir. Bu amillerin har birine qarsi
organizmds miieyyen doziimliiliik diapazonu vardir. Har bir amile garsi dayaniqliq diapazonu onun
minimal vo maksimal qiymatleri ilo mehdudlagmigdir. Orqanizm yalmz bu hadler daxilinde méveud ola
bilar (ndviin ekoloji standarti, Selford qaydasi— 1917).

Istonilon ekoloji amil mehdudlasdirict ola biler, lakin temperatur, su, gida torpagda biogen
elementlorin olmasi on ¢ox shamiyyat kosb edir. Libixin gostordiyi kimi mohdudlasdirict amil yalniz
catismazliq deyil, hem de izafilik ola biler.

Organizmin yagamasi vo inkisafi {i¢lin miioyyen sortler toplusu taleb olunur. bu sertlerin birinden
basqa biitiin qalanlar alverislidirse, onda hemin slverissiz sort yararli hesab olunur. Organizmin méveud
soraitdo sag qalmasi, yasamasi, yaxud mahv olmasi tigiin mahdudlasdirict amil hslledici shomiyyot kosb
edir. Bu zaman her hansi fordin ve ya n6viin déziimliiliik hiidudu tezahiir edir.

1. Orqanizmlarin hayat soraiti otraf mithitlo iimumi slia axin1 ilo miioyyen edilir. Yerin sothindo
vo ya onun yaxinliginda yasayan orqanizmlar Giines siialarindan ve yaxin cisimlarin uzundalgali istilik
stialarindan ibaret enerji aximni gobul edir. Bu iki amil mihitin iglim seraitini— temperaturu,
buxarlanmanin siiretini, hava ve suyun hareketini miiayyen edir. Biosferde hayatin on vacib prosesi olan
fotosintez goriinen Glines isiginin  istiraki ile gedir. Fotosintezin intensivliyi ekosistemlarin
mohsuldarligina da tesir gosterir. Orqanizmin isign sutkaliq ritmina, yoni sutkamn isiqli ve qaranliq
dovrlerinin nisbatine reaksiya— fotoperiodizm, yoni ndvbolog-me adlanir. Fotoperiodizmi bitgiler
yarpaqglart vasitesilo goebul edir, bu amilin tesirinden bitgilorde hormonlar yaranir. Fotoperiodizm
hadisasi heyvanlarda da miisahide edilir. Fotoperiodizm— temperatur vo nemlikle yanasi diapauzanin da
soboablarinden biridir. Bu amil hem bitgilor, hom do heyvanlar alomi ii¢lin saciyyovidir. Dia-pauza
fordin miihitin mévsiim seraitine uygun olaraq hoayat siklinin sinxronlasmasina kémok edir, onun ekoloji
plastikliyini artirir. Is1q vacib ekoloji amildir, onun intensivliyi ilin fosilleri ve sutka erzinde deyisir.

2. Temperatur da vacib ekoloji amil olub hem Giines,hom do istilik siialanmasi noticesinde
mioyyon edi-lir. Temperatur ¢ox mithiim bir amil kimi orqanizmin hoayat faaliyystini, yasama yerini,
foalliq deracesini, il erzinds nasillarin sayimi ve inkisaf dovriinii miieyyen edir.

3. Suyun fiziki xasselori— sixligi, xisusi istilik tutumu, onda hoall olmus qaz ve duzlar, tursuluq
gostarici-si, eyni zamanda haraketi— su miithitinin canlhilar tig¢lin onlarin miixtalif uygunlagmalarinin vo
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saxlanmasini miioyyen edon ekoloji amillordir. Suyun tursulugu su hovzesinin mehsuldarligina tosir
edir. ©gor RN- 5- don asagidirsa, sirin sularin mehsuldarlig1 keskin sokilde asagi diisiir.

4. Tonlagdirict siialar canli varliglarin uygunlasdigi tebii fonu yaradir. lonlagmis fonun giiclonmesi
orgqa-nizm vo eyni zamanda biitliin ekosistem {i¢iin ¢ox tohliikelidir. Ciinki bu halda organizm 6ziiniin
olunma prosesi siirot-lonir.

«Hoyat Yerin cansiz kimyevi sethini obedi, fasilesiz pozan bdyiik qiivvedir» (V.I.Vernadski).
Dahi to-bistsiinas alimin bu sézlerinde boyiik haqiget vardir. Dogrudan da organizmloer miihite nainki
uygunlagirlar, eyni zamanda ekosistemdo birge foaliyyetlori ilo onlar geokimyeavi miihiti doyisirlor.
Beloslikls, orqanizmlarin birliyi vo onlarin yasayis miihiti bir vohdat halinda inkisaf edir. Mithitde bag
veran kaskin doyisikliklar fordle-rin ve biitovliikds ndviin taleyini doayisir.

5. Bitgilerin vo heyvanlarin hayat formalar1 miixtelif névlers aid edilon vo eyni yasama soraitli
miihitde yasayan canli varliglarin uygunlagmalaridir. Oxsar hoayat torzi yiiksek oxsarligi da miieyyen edir
vo bununla da «adaptasiya» termini her hansi olamato onu yaradan miihitle qarsiligli slagede
baxilmasim teleb edir. Canli varliqlarin adaptasiyasi onlarin miieyyen soraitdoe sag qalmasini temin edir.
Hoyat formasicanli varliglarin tey-in edilo bilen kompleks hoyat seraitlorine adaptasiyalarindan biridir.
Orqganizmler onlar {i¢iin seciyyovi olan.

miihitde sag qalmaya ve g¢oxalmaya uygunlasmislar. Adaptasiya— uygunlagsma coxlu olgiilora
malikdir, ¢iinki ekser orqanizmlar yasayis yerinin eyni vaxtda ¢oxlu miixtelif xassalorine, gostericilerine
uygun golmolidir. Adaptasiya orqanizmin miithite uygunlasma derecesine, dlgiisiinii gostorir. Bergman
vo Allen qaydalari, yirtict ve otyeyonloerin dislerinin qurulusu, heyvanlarin davranig ve intellekti
adaptasiyaya misal ola bilor. Adaptiv ce-hatden miikemmal orqanizm vo ideal adaptasiya méveud
deyildir. Adaptasiya nisbi xarakter dasiyir.

6. Antropogen amil kimi insanin atraf miihite tosiri miihitin tobii deyisgenliyinden (tesadiifi, sabit,
geyri— sabit, uzun miiddstli) xroniki olmasi ilo secilir ki, bunun da sonraki naticalerini sdylemak ¢ox
¢otindir. Bu za-man tekamiil prosesi naticesinds togakkiil tapmis adaptasiya elametlari canli varliglan
xilas edo bilmir. Miiasir senaye istehsali, elektrik stansiyalari vo noaqliyyat otraf miihitin fiziki ve
kimyoavi ¢irklonmasinin @sas menboalo-ridir. Zoharloyici maddslerin ayri— ayri orqanizmler vo
biitovliikde ekosistem iiciin tohliikesi ham bilavasite, hom do dolay1 yolla ola biler. Bu maddsler biitiin
miiasir sivilizasiyamiz ii¢lin mohdudlasdirict amil statusu al-migdir.

Ekosistemin elementlari olan orqanizmler arasinda six qarsiliqli slagenin olmasi ekologiyanin
cixardig en bdyiik neticedir. Istenilen orqanizmin mévcud olmasi, sag qalmasi, yerde hoyatin davam
etdirilmasindo isti-raki onun yasadigi miihitin seraitinden asilidir. Libixin «minimum qanunu», Libix—
Selfordun mahdudlagdirict amiller konsepsiyasi miioyyan edir ki, sabit soraitde mohdudlasdirici o, hayat
ohomiyyetli madde olacaq ki, onun miimkiin miqdar teleb olunan minimuma daha yaxin movqe tutur.
Orqanizmin doziimliiliyli onun nem-liys, istiliye, isiga, mineral maddslere, ionlasdiric1 radiasiya vo
digor ekoloji talablor zoncirinds zeif halga ilo miioyyen edilir.36

Organizm onun miioyyen seraitde yasamasini temin eden morfoloji, fizioloji ve davranis
adaptasiyalar1 sistemine malikdir. Hoyat formalari, diapauzalar, fotoperiodizm, Bergman ve Allen
qaydalar1 canli varliglarin uygunlasma xiisusiyyatlerini iize ¢ixarir. Hemin varliglarin on boyiik név
miixtolifliyi belo bir inam yaradir ki, insan onlarin yeni ekologiya qanunlarin1 hale do kesf edocokdir.
Xroniki daimi davam eden pozuntular orqa-nizmlar ve birliklerin hayatinda agir naticeler térads biler.37

Bu baximdan, avveller tobistde miisahide edilmemis kimyovi ¢irklonmalor daha tehlikelidir.
Ogor boa-soriyyot bu tullantilar1 mehdudlagdirmagi, azaltmagi ve ya canli varliglarin yasadigi otraf
mithitden tocrid et-moyi dyronmese kimyovi tullantilar planetimizin hayatinda esas mehdudlasdirici
amil ola biler. Orqanizmin ekologiyasi ilo tanisliq tesdiq edir ki, hazirda tebii hadiseler bir— birinden
asili vo alagade deyildirse, onda tocrid edilmis tadqiqat bohre vere biler. Bu diinyam siyahiya almaga,
nailiyyatlori sistemlosdirmayoe komok etdiyinden golocek miiveffoqiyyatlarin ilkin sorti hesab edilir.
Miiasir dovrds insan saglamligini1 gqlobal— ekoloji problemler kontekstinde dyrenarken kond teserriifatin-
da mohsuldarlig1 artiran iqtisadi tisullarin saglamliga tesiri messalolorine ciddi fikir verilir. Miuasir
diinyada sha-linin saglamligmin qorunmasi dovlstlorin @sas problemlorinden birine gevrilmisdir. Qodim
dovriin hekimlerin-den Qalen saglamligi agn ¢okmoadiyimiz ve hoayat foaliyyetimizin mehdudlagsmadig
voziyyet adlandirirdi. V.P.Kaznagayevin fikrince saglamliq soxsin maksimum omrii orzinde bioloji,
fizioloji, psixi keyfiyyotlorin qorunub inkisaf etdirilmasi sortilo optimal emsk foaliyyeti gdriinen
dinamik veziyyetdir.3 Ferdin saglamlig1 onun bio— psixoloji xiisilisiyyetlerinin optimal is qabiliyyatinin
acildig1 dinamik prosesdir. Saglamliq insana genetik verilmis, biitiin 6mrii boyu dinamikliyini saxlayaraq
cox boyiik deyisikliyo ugrayan biososial keyfiyysatdir. Alimler bu giine kimi insan saglamhigmnin
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hiidudlarim deqiq miioyyenlegdire bilmayiblor. Onlarin fikrince in-sanlar qiivvetli genetik xiisusiyyatlor,
rahat menzil- moiset, saglam eko— psixoloji miithitde yasasalar hotta yliz yasinda belo emok vo psixi
keyfiyyotlorini qoruyub saxlaya bilerlor. Yer {iziinde yash insan ¢ox olsa da noosfer erasina kegid
dévriinde insanlar asasen 60— 80 il yasayirlar. Saglamligi qorumaq cehdi insanin tebistinden golib qiciga
cavab reaksiyasina, 6zliniimiidafie instinktine uygundur. Sexsin, milletin saglamligr ekoloji, bioloji,
antropogenetik, sinir— psixi, demogqrafik, sosial- siyasi proseslorin tosiri altinda olur.

Mihazira: 23
Antropogen foaliyyatin noticesi
kimi yaranmis ekoloji garnginlik vo
genefondun mahvi tehliikkesi

Tobiot vo comiyyat hoyatindaki iqtisadi, sosial— siyasi proseslorin koasilmazliyini temin etmoak
iciin yeni nasillorin saglam boylimesi c¢ox vacibdir. Goenclerin saglam bdylimesi, rekreasiya
masalolorinin yiiksok so-viyyeli togkili comiyyetin ugurlu sabahinin tomeli demoakdir. Biz abadiyyoto
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goder yasaya bilacek dovlet qurmaliyiq. Bunungiin cemiyyati toskil eden biitiin ford ve sistemlarin
harmonik moévcudluguna nail olmaq lazim-dir.39 Ekoloji bohran seraitinde insanin varliginin qorunub
saxlanmast mesolosi olduqca ciddi vo ¢otin masaladir. Boagor inkisafimin miiasir marhslesinde genetik
problemlor digget markezine ¢ixmisdir. Bu problem otraf miihitin insanin genofonduna, saglamligina
tosiri moassloasidir. Daim dialektik slagede olan soxsiyyat ve tebist ayriligda mévcud olmadigindan bir—
birini tamamlayir ve bir-birine qarsiliqlt tosir gosterir. Sexsiyyotin forma-lagmas1 vo tokmillogmaesi
prosesi bilavasite comiyyetin vo tobistin tosirile bas verir. Elm ve texnikamn miiasir inkisafi ve diinya
ohalisinin siiretlo artdig1 soraitde tobistle cemiyyetin qarsiligli miinasibeti imumbaseri pro-blemo
cevrilmigdir. Biitiin canli orqanizmlorin, eloco do comiyyatin hoyati tebiotsiz, otraf miihitsiz tosovviir
edilo bilmaz. Begeriyyatin on siiurlu ali materiyasi olan insan bioloji ford kimi otraf miihitlo daimi
maddoler miibadilesinde istirak edir. insanlar bir canli viicud kimi ekosistem vo ekosferin ganunlarina
tabedir. Ekosistemin inkisafi, tobii miihitin 6ziinemoaxsus fiziki vo bioloji amillerile mileyyen olunur.
Insanin tobiote miinasibeti vo tesiri sosial- iqtisadi seraitden, intellektual seviyyosinden asili olaraq
doyisir. Insanlarin tobiote tesiri ne-ticesinde bas veren antropogen deyisiklikler uzun miiddet biosferde
bergerar olmus qarsiligl ekoloji inkisafi ve alageleri pozur. Insanla tebiot arasindaki dialektik vehdetin
miirekkebliyi ondadir ki, tebist insanlarin bioloji @saslarin1 ayri—ayn fordler kimi, insanlar iso tebioto
ancaq istehsal prosesinde birge comiyyot kimi tosir gosto-rir.

[nsan ana betninde riiseym dovrii kecirmoye basladigr ilk giinlerden émriiniin sonuna qoder
bilavasito xarici miihitin tesiri altinda olur. Dtraf miihitde gedon doyisiklik ilk névbade usaqlarin vo
hamile gadinlarin heya-tinda tohlilkke yaradir. «Miihit xestoliklori saglamligi zeifladir, orqanizmin
miiqavimetini ve adaptasiya qabiliyyetini itirir. Insanlarm saglamliginin itmesi bir terefden sosial—
iqtisadi formasiyanimn gerilomo xarakteri almasina bariz siibutdur. Digoer torefden shalinin sosial-iqtisadi
vo amok foalliginin azalan stimulu ictimai emeayin moahsuldarligimn enmasi vo ictimai istehsalatin
tonoazziilo ugramasi faktorudur. XX asrde ETT- nin miixtelif nailiyystlerinden istifade eden ddvlstlorin
cox zororli iqtisadi tsullar derin elmi, ekoloji prognozlasdirmalart tetbiq etmsleri yer iiziinde insan—
tobiat miinasibatlerini keskinlasdirmisdir. Diinyanin biitiin qitelerinde meso-lor qirilmis, iri ¢aylarin
qabagi kesilorak milyon hektarlarla miinbit torpaqglar, meso zolaqlar1 su altinda batiril-mis, igmali su
monbaleri iri sohoerlerin senaye miiessisalorinin tullantilar ile ¢irklonmisdir. ©goar godim dovrlarde
tobist insanin iizorinde hakim idise ETT- nin inkisafi ilo alagodar XX osrde insanlar tobist ilizerindo
hakim olmaga cehd edirler. Bu hakimiyyet iso onlara ¢ox baha baga golir. Son iller sikest usaqglarin
dogulmasi, xosteliklorin artmasi insanlarda xosagelmez psixi slamstlor ve s. masolslerle slagadar
olaraq genosid, mutasiya kimi ifadeler isledilir. Uzvi alemin tekamiiliine digqet yetirdikde gorerik ki,
hoyatin ilk menseyi hiiceyrodon (eukariot) baslayir. Vahid hiiceyroden miirekkeb quruluslu canl
orqanizm yaranir. Biitiin hoyati proseslor— qidalanma, teneffus, ifrazat, bdyiims, c¢oxalma, inkisaf,
qiciglanma hiiceyrode bas verir. Ingilis alimi C.Darvin siibut etmisdir ki, tobistde biitiin canlilara
doayiskenlik xasdir. Organizmin 6z tebisti ile miihit tesirleri arasinda reaksiya bas verir. Dayiskonlik do
iki ciir olur: miiayyen vo ya modifikasiya vo geyri— miioyyen, yoni mutasiya. Miioyyen irsen ke¢mir,
geyri— mileyyen ise irsen kecir. irsiyyet 6z alametlorini vo xasselorini nesle vermek qabiliyyatidir. Gen
(yunanca toroms) hiiceyrode olan xromosomlarin ayr— ayr kicik hisselori olub irsi alamat dasiyan
maddadir. Organizmin xarici alamatlerinin macmuyu fenotipi, genlorin comi ise genotipi emalo gatirir.
Miixtolif seboblerden irsen kegon vo orqanizmin genlorinin doyigmesine sobab olan slamat mutasiya
adlanir. Mutasiya orqanizmin morfoloji, fizioloji xassalerine toxunur ve deyiskenliye sebab olur. Genlar
do xarici vo daxili amillarin tesiri naticesinde doyise bilir.Cinsi hiiceyrade bas veron doyiskenlik naslo
kegir. Hiiceyrode mutasiya yaradan amillor mutagenlor vo ya mutantlar adlanir. Miihitds bas veren bir
cox neqativ hallar— kimyovi maddoler, siialanma vo s. orqanizmin irsiyyet olamatini dasiyan genloro
tosir edir. Bu tosirin hom faydasi, hom do ziyani ola biler. S6hbat orqanizmin irsiyyetine miihit
amillorinin menfi tesirinden gedir. Belo ki, miihitin ¢irklonmesi nainki miixtelif xarakterli xostoliklor,
hatta orqanizmin irsiyyatine, onun genlorins tosir edir, xromosomlarin, genlorin zodslonmasine sobab
olur. Belo halda ana batninds riigeymin inkisafi normal getmir, anormal- sikest usaqlar dogulur ve bu hal
yeni nosillorde tozahiir etmokde davam edir vo ya nasil artimi tamam dayanir. Buradan da, genosid sozi
(sid— yeyilmo, mshvolma) meydana golir. Genosidlore sobeb xarici miihitin hoddinden artiq
cirklonmesini yaradan amillordir. Rentgen siialari, zehorli kimyovi maddeler, tebabstde ve kend
tosorriifatinda islodilon miixtelif kimyavi maddslar (pestisidloer vo s.) hotta antibiotikler belos, spirtli i¢ki-
lor, narkotiklor ve i.x. bu ciir amillar qrupuna aid edilo bilor. XX asrin ikinci yaris1 mithitin hedden artiq
cirk-lonmosi, kond toserriifatinin kimyalagmasi ilo sociyyelenir. Zaharli kimyovi maddelerin torpaga,
suya vo ha-vaya daxil olmasi canlilarin gida zencirine qosulur. Bu da 6z ndvbasinds biitiin canlilarin, o
climledon, insanin genlorins tosir edir. Belo mutantlar artiq biitlin canlilarin orqanizmine daxil olmusdur.
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Bitki vo heyvan mengsali qida moehsullarinin terkibinde zoherli kimyevi maddslerin olmasinin artiq
siibuta heg bir ehtiyaci yoxdur. Umumiyystle, orqanizmde giin orzinde yiizlerle xerceng hiiceyrosi
omolo golir, amma immun sistemi onu mahv edir, pis ekoloji soraitde iso bu hiiceyralor inkisaf edib
badxassali sise ¢evrilir. Qida rasionundan key-fiyyatli qus otinin ¢ixarilmasi, pestisidlerin asasen usaq
orqanizmin® tosiri, hamile qadmlarin fiziki yliklonmasi, ses— kilyiin stress yaratmasi realdir. Bu
giiniimiiziin danilmaz haqigatleri vo onun asas problemlori kimi miihit xastoliklorinin menbayi hesab
edilo bilor. Respublikada doyisen radiasiya vo elektromaqnit fonu insanlarin saglamligina manfi tesir
edon, asasen cinsi hiiceyralori mahv edon, ekoloji voziyyaeti agirlagdiran harbi obyekt- 20

lor vardir. Bunlardan biri Sovet ttifaqn dovriinde Qebele rayonunda tikilmis Xiisusi Toyinatl
Radiolokasiya Markezidir (XTRLM). Elektromaqgnit sialanmas1 (EMS) canlilara manfi tosir edir. Bu
tosir siialanma qilivvasi, tosir miiddeti, dalga tezliyi vo uzunlugundan asilidir. Bu vaxt sinir, tirok, qan—
damar, endokrin sistemlori v gan zadslenir. EMS insanin immun sistemine giiclii tosir etdiyinden
imumi xostolonms hallarinin  ¢oxalmasina, orqanizmin »lverissiz mihit amillorinin tosirine
hassasligimn artmasina, ikincisi immun c¢atigmazliginin yaran-masina sabab olur. Qiisurlu usaqlarin
dogulmasi, inkisafda aseb— psixiki gostericilerin yiikselmasi kimi saglamliga zidd gostericiler meydana
cixir. Tibbi ekoloji durum cemiyyatin movcud iqtisadi, sosial— siyasi, madeni— ekoloji veziyystinde
ohalinin saglamliginin qorunmasi, profilaktika ve rekreasiyanin togkili soviyyesini gdstoron
geoevolyusion prosesdir. Ekoloji bohran tebistin ona nadan yirtict miinasibato qarst intigamidir. Miiasir
ddvriin global ekososioloji problemlari insanin markazi sinir sistemina miixtalif sekilds tosir edir. Oksor
miiasir istehsal sahoalorinde zeherli kimyovi ve radioaktiv maddslorle isloyen insanlar tesorriifat
mexanizminin vo toh-likkesizlik texnikasinin yaritmazligi, iqtisadi— siyasi sistemin geyri— miioyyonliyi,
ailo— moigoet qaygilan vo s. lizilnden bir is giinii orzinde bir neco dofo stress voziyyotine diisiirlor.
Insanin neyrohumoral sistemi bu qiciqla-ra keskin reaksiya verir. Orqanizmler 6z genetik tiplorine uygun
miisahide qabiliyyetlerile xarici qiciglarla miibarizoyo qosulur ve sanki bu miidafio prosesindo 6ziinii
«korreksiya» edir. Amma insan orqanizmi uzun iller davam edsn mexaniki, toksiki, radiaktiv ve s.
tasirlore tab gatire bilmir. Qiciglar miixtalif xostoliklarin etiopa-togenetik faktoruna ¢evrilorok miixtalif
xroniki xostoliklorin keskinlogmasine ve ya yeni agir xastoliklorin ya-ranmasma sebab olur. Miixtalif
X0$ vo yaman xassoli sislor, psixi xastoliklor vo s. tozahiir edir. Buna gore do insanin saglamliginin elmi
prinsiplor osasinda sistemli sokilde giindelik qorunmasi vacibliyi ortaya ¢ixir. Ictimai miihit insanlarin
genetik verilon xasiyyotlorinde boylik doyisikliklore sebab olub onlart qanunlara uygun yasamaga
macbur etmslidir. insanin sosial heyat1 yasamaq hiiququ temin olunmus cemiyyetde oqli ve diger bioloji
imkanlarinin agilmasina yonelmis moegsedyonlii foaliyyetdir. Bioloji varhq kimi dogulan canli,
comiyyetde in-kisaf edib siiurlu insana cevrilir. Insan 6mrii— bioloji varligdan siiurlu insana cevrilme
prosesidir. Sosial— tibbi— ekoloji problemler bu giin milyon illar tekamiil yolu ke¢mis bioloji név insanin
(homo sapens) mocudlugunu tehliike altina almisdir. Mehz bu baximdan hoyat torzinde insanin
saglamligina zororli olan adetleri aradan qal-dirmaq, emosional- psixoloji yiikii azaltmaq, insani
miinasibati tarazlamaq, alkoqolizm veo narkomaniya ilo miibarize aparmaq yolu ile tekmillogdirme
maosalelering ciddi yanagsmaq lazimdir.

Saglamligin psixogigiyenik cohotden qorunmasi, orqanizmin fizioloji qocalmasini aradan
galdirmaq im-kanlari, uzunomiirliilik ve bir cox diger maselelere diqget yetirilmosi vacibdir.
Saglamligin inkisafi ohalinin saglamliq potensialinin qorunmasi ve moéhkemlondirilmasinden, har bir
insanin  psixosomatik qabiliyyotinin hoertorofli inkisafina yoOnsaldilmis sosial siyasetin konkret
vozifelorinin holli ile bilovasite six olagede olmasin-dan asilidir. Her bir fordin vo biitovlikde
comiyyatin saglamliginin miisbat xarakterinin formalagmasi strategiy-asi {iciin saglamligi pozan va bu vo
ya diger xostoliklori yaradan «miihit xostoliklorininy moévcudlugu nozere alinmalidir. Saglamligi
gorumaq vo mdéhkemlondirmak tiglin tibbi— sosial ve iqtisadi todbirlor 6n plana kegmo-lidir. Saglamliq
bioloji vo sosial amillarin qarsiligh vehdstinin tesirile mileyyen edilir.41

Artiq son illords insan vo tebiat arasinda olan garsiligh tesirin giiclonmasi qlobal bir veziyyst
aldigindan onun eyni zamanda hatta beynoalxalq xarakterlo miisaiyot olunmasi diggeti calb edir. Tobiat
heg bir dovlet serhaddi ile bolinmays tabe olmur, onun 6ziinemexsus qanunauygunluglart oldugundan
o, yalmz 6z ahengi ilo 6zii— Oziinii idare edir. Mahz buna gore do tobist hadissleri ile miibarize
aparmagq, global vo arazi problemlari-ne miigavimat géstermak ii¢iin biitlin diinya 6lksalerinin birge seyi
olmalidir.

Hoalo ¢ox goedim zamanlardan iglimin insan saglamlhigma coxcohatli tesiri haqqinda fikirler
moveud ol-dugundan Qadim diinyamn taninmig hokimi olan Hippokrat 6z zemanasinde belo bir fikrin
miiollifi idi ki, insan orqanizmi havanin ve iglimin deyisilmesine qarsi gotiyyen lageyd vo bigano
deyildir. Oz «aforizm»lerinde o, gdsterirdi ki, insanlarin orqanizmi ilin fosillerine gars: xiisusile miixtelif
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torzde yanagirlar. Onlarin bir qismi yay fosline, digorlori ise qisa qarsit daha ¢ox meyllidirlor. Eyni
zamanda xostoliklore qarst da hami eyni ciir yanasa bilmadiyinden bu istigamotde do sozsiiz ki,
miinasibetlor tam forglidir. ilin miixtelif fosillerinde, miixtelif dlke-lorde havanin miixtelif soraitde
olmasina baxmayaraq biitiinliiklo hami1 yagmursuz havalarda daha saglam olur, riitubetli gorait iso
xostolik cohoatdon daha tohliikkeli ve yoluxdurucudur. Xostelik biitiin fosillorde bas qaldirib ¢otin
voziyyetlo miisayiot oluna bilor. Lakin elo xastoliklor var ki, hor hansi bir mévsiimde daha tez— tez rast
golinir vo orqanizm ti¢lin gorginlik yaradir.4

Hippokrat dovriinden bu giine kimi insan orqanizmi ds tarixle beraber uzun tokamiil yolu kecorok
mixtolif doyisikliklore meruz qalmigdir. Mohz bu xiisusiyyet insan saglamligini  havanin
doayiskenliklorine qarst asili-ligdan azad eds bilerdi. Hippokrat dovriinden bu giine kimi iqlim done—
dons dofslerle dayisilmigdir. Lakin buna baxmayaraq son 300 il arzinds bu moévsiimi doayisikliklarin elo
bir asasli tosir qiivvesi olmamigdir.

Malumdur ki, iqlime aktiv vulkan piiskiirmalari vo giines siialanmasi ilo yanasi insanin ¢oxcohatli
foa-liyysti do daim tesir gdstermis ve indi do bu proses davam etmoakdadir.
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Bu foaliyyet sistem soklinde, yeni torpagsiinasliq, heyvandarliq, siini su hovzelerinin yaradilmasi ve an
nohayot sonaye proseslorinin hoyata kegirilmasi ti¢iin istilik enerjisinin almmast vo s. sokilde 6ziinii
gostorir.

Diinya igliminin deyisme ehtimali insanin enerji ehtiyatinin yiikselmasinin naticasi kimi izah oluna
biler. Mahz bu cohat atraf miihitin qorunmasinin an vacib ve zaruri problemlarinden biridir. Son illorde
alimlor qar-sidaki 50— 140 il arzinds bas vers bilacak iqlim doyiskenliyi haqda miilahizsler vermoayo
caligirlar. Tacriibe-lorden goriindiiyii kimi artiq son dovrlarde kigik arazilords bas veran iglim
doyiskenlikleri insan foaliyysti ile baglhidir. Bir cox alimlar bels bir forziyys ilo ¢ixis edirlor ki, artiq
diinyan1 yeni buzlagsma dovrii gbzleyir, lakin yegans olaraq bu hadisenin ne zaman ve hansi torzde bag
verocoyi haqda iimumi fikir raziligina gole bilmirler, onun naticalari haqda yekdil roy sdylemoakde
acizdirlor. Bozi alimlor, daha deqiq desak, agaclarin, vulkan to-zunun, Giinas siialanmasinin
radiasiyasinin ve diger faktorlarin dyronilmasi ile masgul olan klimatologlar belo bir naticoys golmisler
ki, 10 min ilden sonra Yer kiirasinde mévcud olan miilayim isti iglim kaskin soyuqla evez oluna biler.
Ogor bu alimlerin forziyyeleri diizgiin olarsa, onda Kanada, Ingiltere, Yeni Zelandiya ve Nepal kimi
dlkelor qalm buz qatlar1 altinda qalacaqdir. Fransa ise iqlim seraitine gore Simali Isveci xatirladaca-qdir.
Alimlar terafinden tosdiqlenir ki, 6tiib kegon asrlards iqlim dayisikliyi vulkan piiskiirmaleri foalligt ile
izah oluna biler

Ancaq 1930- cu ilden sonra bas veron doyisilmeler sonaye miiossiselerinin topladigi toz ve
tiistiinlin, kond teserriifatinda diizgiin aparilmayan aqrotexniki qaydalarin neticesidir. Mahz bu amiller
Yer sot-hino diison Giines stialarinin azalmasina sobsb olmusdur.

Buzlagsma nazoeriyyesini gobul etmayon digar qrup klimatologlar ise belo bir fikrin miisllifidirlor
ki, biittin XXI osr orzinde Avropanin bdyiik bir sahesinde temperatur orta gostericidon xeyli yiiksok
olacaqdir. Si-mal yarimkiiresinin qar u¢qunlan son illorde nezere carpacaq derocodo azalacaqdir. Belo
bir optimist ruhda ¢ixis edon alimlor gliman edirler ki, buzlasma dovriinli bir ne¢o minillikden tez
gbzlamak olmaz.

Iglim bir sira metereoloji faktorlarm miieyyen qaydada uygunlasmasi ile xarakterizo olunur. Buna
Giines slialanmasinin intensivliyini, atmosferin elektrik halini, kiiloyin istiqgamatini ve giicilind,
yagintilarin moéveud-lugunu aid etmok olar.43

Elmdo iqlim anlayigindan basqa mikroiqlim mévhumu da mévcuddur. Mikroiqglim ad1 altinda asag:
hava tebaqesinin fiziki halimin xiisusiyystlerinin mahdud orazide ve ya qapali otaq seraitinde olmasi
nozorde tutulur. Mikroiglimin formalagsmasinda enginliklari teskil edon tebagenin yerli xiisusiyystlori
boyiikk ohemiyyet kosb edir: fiziki relyefin xarakteri, torpaq Ortliyli, su menbalerinin olmasi bu
gebildendir. Mikroiglim eyni zamanda insan orqanizmina do ¢ox bdyiik tesir gostere biler. Onun
foaliyyati bitki ve heyvanat alominin inkisafi ilo six olagedardir.

Miioyyon bir orazinin metereoloji, cografi vo landsaft sortlorinin macmuyu kimi iglim insan
organizmina birbasa tesir gostorir. On iimds bir gort kimi o, insan orqanizmi ilo otraf miihit arasindaki
istilik tonziminde, dorinin gan tochizati ile tomin olunmasinda 6ziinii gostorir. Eyni zamanda tonoffiis
orqanlarinin, qan— damar v ter ifrazi sisteminin isine tesir gostorir. Insan har zaman istediyi kimi ola bir
soraitde ola bilmez. Bunun bir sira sebeblori mévcuddur. Iglimin fizioloji deyiskenlikleri 6z adi
corcivasinden ¢ixmayib sabit qaldigi halda belo insan mévcud mikroiglime uygunlagsmaga macburi sortlo
do olsa gadir olur. Lakin bozi hallarda temperatur haddinin keskin yiikselmasi orqanizmi boyiik ve ¢otin
bir isin 6hdesinden galmays macbur edir, bu yeni soraito uygunlasmagin zoruretinden irali golir. Bu
zaman insan bacardiqca az herokat edir, az yeyir, onun is qabiliyyati 6z intensivliyini azaldir, onun rahat
soraitdo yasayarken mdvcud olan bir sira fizioloji reaksiyalar itir. Buna bdyrokiistii vozilerin qabiginin
foaliyyetinin yiiklonmasini misal gostormak olar. Moahz belo halda, yeni orqanin keskin istismar
noticesinde ozele tonusunun zeiflomesi, ezginlik ve hipodinamizm hallar1 bas verir. Insan sozsiiz ki,
yiiksek temperatura aligir, lakin bu proses ¢ox yavas ve menfi nezero ¢arpir. Tadqiqatcilarin fikrince
otraf miihit amillerine adaptasiya olunma prosesi insanda 2 aydan 2 ilo goder davam ede biler. Lakin
geyd etmok lazimdir ki, bu proses usaglar ve yasl adamlar terefinden daha getin qarsilanir. Insanlari
toqib edon an bdyiik tohliikelorden biri kimi temperaturun kaskin yiikselmasi, mado siresi sekresiyasmnin
pozulmasina, onun miidafis xiisusiyyatinin azalmasina sebab olur ki, bunun son naticesi maede— bagirsaq
xostoliklorinin keskin artmasidir. Usaglar bu tehliikeye qars1 daha hossasdirlar.

Metereoloji hallarla insan orqanizminin hoyat foaliyysti arasinda el bir six baglilig moévcuddur ki,
hatta bir qrup insanlar1 hassasliq baximindan «canli barometr»lor adlandirirlar. Bundan slave bu da
malumdur ki, hatta adi metereoloji amiller orqanizmin miixtalif orqanlarinin miibadile proseslorine tosir
gostormak qabiliyyetine malikdir. Mesalen, havanin temperaturunun yiikselmasile misayiot olunan
atmosfer tozyiqinin enmasi, lirok 9zalesinde kalium duzunun miqdarinin azalmasi ile neticelenir. Bu hal
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iso miiloyyon miokard vo tac damarlarin zedelonmasi kimi natice etibarile 6liim hallarina getirib ¢ixarir.
Mohz buna gore do ¢ox zaman mete-reologlarin havanin isti kegocoyi vo atmosfer tozyiqinin enmaosi
haqda gabaqcadan verdiklori xeborlor iirok ca-tismamazligindan oziyyet ¢oken bir ¢ox xostolorin
goriilen todbirler naticesinde hayatim xilas etmoyo imkan verir.

Hava soraitinin orqanizms tasir qiivvesi deniz sahilinden uzaq yerloson orazilerde daha giicliidiir.

Belo soraitde orqanizmin miiqavimat qabiliyyeti nezere ¢arpacaq seviyyade zeif olur. Eyni zamanda
arasdirtlmisdir
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ki, sahil gohorlorinde movsiimi gostoricilorle bagli olaraq astma xestoliyinin miixtelif fosadlan
temperaturun doayisilmasile six slagodardir. Qabaglar belo hallar adeton havanin ¢irklonmasinin naticosi
kimi gebul edilirdi. Artiq son zamanlar malum olmusdur ki, eritrositlorin ¢okmoe reaksiyasinin siiroti
movsiimi iglimle baglh giindslik toraddiid etmasi havanin temperaturunun dayisilmasile slagodardir.

Insanin keskin iglimi deyiskenliklerle garsilasmasi, yeni istiden soyuga ve oksine yerlosdirilmesi
ganda antitellorin ¢cokmasi vo miqdarinin doyisilmasi kimi faktlarla diqgeti ¢ox keskin suretde colb edir.
Belo ki, hatta on saglam adamlar da bu ciir seraitde soyuqdeymslere moaruz qalir, qripp ve laringit kimi
xostoliklarle qarsila-sirlar.

Molumdur ki, bir qayda olaraq tebii amiller orqganizms ayri— ayriliqda, bir— birinden tocrid
olunmus vo-ziyyotde deyil, tam vohdet soklinde sirayot edib tesir gostorirlor. Bu zaman osas tosir
qiivvesi kimi adi doyisik-likler deyil, osason gozlonilmaden bas veron iglim amilleri daha tesirli ve
giiclii olur.
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Hor hansi bir canli organizm ti¢iin miivafiq hoyat foaliyysti ritmi miloyyen olunmusdur. Masslon
insanda bu ritm miivafiq nebz ve tenaffiis seklinde formalasmigdir. Organizmin bir sira funksiyalari {iglin
ilin movstiimi dayisiklikleri cox sociyyovidir. Masoelen yay aylart miiddetinde qanin biitiin dari Ortiiyi
boyunca paylanmasi bas verir. Mohz buna goéro do yayda arterial qan tozyiqi qisda oldugundan nisbaten
sabit vo agag1 olur. Saglam orqanizm adi geraitde otraf miihitdeki todricon bas veran doyisikliklorin
gostaricilorine qargt tamamile agrisiz cavab verir. Lakin mihitin keskin deyismeleri miivazinatin ciddi
pozgunluglar ilo naticelons biler, bu da bir sira xostaliklarin bag vermasinin sebabidir. Xastaliklorin
xarakterind vo hansi derocoyoe ¢atmasina adston igli-min moévsiimi doyisiklikleri sebab olur. Misal {i¢iin
miixtolif soyuqdeymoler vo qrip payiz— qis aylar, istilik ve glinvurmalar ise yay mdovsiimiine daha
uygundur.

Miisyyon movsiimlorde hatta bir sira xroniki xestaliklorin keskinlogsmaesi hali da miisahide olunur.
Belo ki, made xoras1 ve onikibarmaq bagirsagin yarasi olan xastoeliklords kaskinlosmoe adoten fevral
aprel aylarma tosadiif edir. Ilin soyuq dovrlerinde qan— damar sistemi iigiin xarakter olan xostoliklor,
yoni hiporteniya, ise-miya vo stenokardiya kimi agir hallar daha giiclii tozad edir. Kigik yaslh usaqlarin
oksariyystinds pnevmoniya xastaliyi do bir ¢ox hallarda esasen yanvar— aprel aylarinda geyd edilir.

Umumiyyetle, biitiinliiklo iglim ve hava soraitinin tesiri insanin {imumi rifah halma istilik
soraitinde daha keskin tozyiq gosterir. Belo ki, Giinas aktivliyi ilo bir sira xostaliklor arasinda miioyyen
olunmus slageni tesdiq edon miisahidelor movcuddur. Hatta belo hesablamalar da aparmaq miimkiin
olmusdur ki, Giines aktivliyinin yiikselmesi zamani miokard infarktinin artmasi Giinagin sakit
voziyysetilo miiqayisedo hiss olunacaq derocedo yliksekdir, yoni bu zaman infarkt hali ohali arasinda
36%, insultun say1 8%, hiportonik kaskinlegmalar ise 10% artir.

Bununla da fikirlerimizi yekunlagdiraraq bele naticoye golmak olar ki, insan orqanizmi otraf
miihitin amillerine qars1 dorin hessasliq, aglasigmaz duyum ve ¢ox ohateli uygunlasmalar niimayis
etdirmok qabiliyye-tine malikdir. Biz hammiz Yer kiirosinin sakinlori olub bu torpaqda yasayiriq.
Miiasir naslin ve timumiyystlo biitliin insanhigin miigeddas borcu— yasadigimiz bu gdzal planetin tobii
sarvatlaerinden qaygi vo genastgillikle istifade etmoakdir. Yalmz belo soraitdo Kainatin bize baxs etdiyi
ana tobistin gozelliklorine sahib olmaq olar. ©ks halda normal insan hoyati hotta agla belo sigmazdir vo
mimkiin deyildir. Boesoriyystin onu avoz eden na-sillori, ondan estafeti gebul edenlari bu veziyyeti
nozoro almamaga, onun haqqinda diisinmemays gotiyyen haqqi yoxdur. Onlar bu borc garsisinda
mosuliyyatlo ¢ixis etmsli, agilla foaliyyot gostormalidir.

Uzvi alemin on ali varlig1 olan insan1 aqillor Yer iiziiniin ©SROFI adlandirmislar. insan iizvi
alomin biitiin komponentlorine tosir etmoklo yanasi 6zii do bioloji amil kimi Yer iiziiniin bir hissesidir.
Ciinki o bu alemde dogulur, boyiiyiir vo yasayir. Tebistin zeruri dévranina daxil olaraq onun biitiin
tokrarsiz qanunlarina itast edir ve tabe olur.

Insan he¢ zaman otraf miihitden ayriliqda tecrid olunmus seraitde yasayib yarada bilmoz.
Artiq geyd et-diyimiz kimi o daim tebiot hadiselerinin burulganinda cerayan edir, tobistin biitiin
faktorlar1 ilo qarsi— qarsiya duraraq onun bir sira amillerini 6z iradesi ¢or¢ivesinde tonzimloyib
idare etmoyo calisir. Bu cohatdon sos do otraf mithitin miisyyen holledici strukturlarindan
biridir. Clinki, insan he¢ vaxt tam sakitlikdo yasaya bilmaz. Belo sorait onun sinir sistemina
nainki yorucu hatta mehvedici tosir gostorir. Diger torafdon yiiksok tonluqlu ses insan iiglin
dohsotli ozab demokdir. Normal giico malik ses 0ziiniin miioyyen olunmus tezlikde veo
osrarong-likdo biitiin comiyyaetlor {i¢iin vacib olsa da ifrat derocedo yaranmis sos— kily insanin
zovqini korlamagla yana-s1 hatta onun esitmo orqanina belo zororli tosir gostorir. Danilmaz bir
faktdir ki, biz haminmiz miixtelif derece-lorde do olsa bundan ¢ox bdyiik eziyyet ¢okirik. Insanin
esitmd orqaninin sas dalgalarin1 gobul etmasi qeyri— sabit bir haldir. Yas xiisusiyyatile olagadar
olaraq o, daim doyiskenliye meruz qalir. Usaq yaslarinda sesin qavranilmasi daha giiclii olur, bu
qabiliyyoat todricen zeifloyir. Bu cohatdon de osasen yiiksak tezlikli seslorin qav-ranilmasi daha
¢otin olur. Lakin geyd etmak lazimdir ki, sasin gavranilmasinda hassasligin zeiflomasi normal haldir.
Lakin esitmonin zsiflomasi bir sira diger xosagelmaz sobablarden do bag vers bilar ki, bunun da natice-
si gismen vo ya tam karliq ola bilor. Bu sobeblor igorisinde yiiksek seskily mithiim rol oynayur.
Ohomiyyatli bir faktor kimi sesin ziyanh tosirini agkar edon, onun saviyyosini toyin edon subyektiv
giymat sesin qiciglandi-riciliq amili kimi tosir etmasidir.

Elmds siibut olunmusdur ki, zehni emekle masgul olan, yaradiciliga meylli xiisusi qabiliyyaetli
adamlar ses qiciglarim adi peso sahibloerinden daha iti veo tez duyub gobul edirlor. Mohz bu baximdan
hay— kiiyii yalniz arzuolunmaz ve narahatliq téreden bir manes kimi gobul etmak olar.44
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Insanin esitmo qabiliyyeti miixtelif tezlikli soslorin qavrayisina qars1 miixtelif derecede hessasliq
gOsto-rir. Yoni, yiikksok tona qarst duyum asagi tona oldugundan daha ¢ox olur. Miixtsalif gorginlikli sos
dalgalarinin insan organizimine tosiri yalniz onun intensivliyinden deyil, hem do sesin tezliyinden
asilidir. Sehoar miihitinin sakini sesi daha genis diapozonda eside biloar, yoni 20—-don 12000 k/herse qodar
olan sosin saniye orzinde dalgavari hoddi nezere c¢atdirmaq miimkiindiir. Nozeriyyoye osasen belo
demoak olar ki, 12000 hersden yuxari tez-liye malik olan ultrases dalgalarina insan timumiyyotloe reaksiya
vermomolidir. Amma miisahidelor siibut edir ki, bu ciir esidilmoz ultratesir insanda anlasilmaz
halsizligin vo bas gicellonmalorinin asas sobabi ola biler.

Infrases— iimumi tezliyi 20 hersden asag1 olan ses dalgalaridir. Bu dalgalar da esidilmoz oldugu
halda orqanizm {ii¢lin bdyiik gerginlik yaradir. Ciinkii insan ona qarsi goti lageyd deyildir. Fransiz
alimloari bir sira tacrii-balerlo isbata yetirmislor ki, ¢cox asagi tezlikli ultrasaslor orqanizmds rezonans
yaradaraq insanin biitiin daxili orqanlarina shemiyystli deraceds sirayet edib onlarin normal funksiyasim
pozaraq bir sira xastoliklorin men-bayina ¢evrilir. Mahz bu cohatden alimlar infrases dalgalarini— «5liim
stias1» adlandirmiglar. Hotta on kigik soviyyade belo infrasesin yaratdigi enerji sahoasi bir ¢ox ciddi
xostoliklorin bag vermasine sebab olur. Eksperi-mentlor gostorir ki, osason 7 hers tezlikli soslor
orqanizmo daha giiclii tesir qiivvesine malikdir. Adeton toyyare serniginlori arasinda narahatlifa daha
cox rast golinir. Onlarin kegirdiklori xosagelmoaz hallar vo gorginlik mahz infraseslorin tosirile baghdir.

Infrasesin uzunmiiddetli tesiri orqanizm ii¢iin daha tehliikelidir. Seher sakinlerinin okseriyyetinde
sinir pozgunluglan ile miisayiet olunan bir ¢ox xosteliklorin sebebi ve yaradicis1 ssasen infrasos
dalgalaridir. Esidilmaz olan bu dalgalar en qalin divarlar1 belo heg bir manes olmadan gox asanligla yarib
hoayatimiza vo moaige-timize daxil olurlar.

Iri sohorlorde senaye obyektlori ve nagliyyatin yaratdigi sesler o ciimleden meiset cihazlar, radio
vo televiziya insan organizmi liglin ¢ox giiclii sos hiicumlari yaradirlar. Sesin bir ¢irklendirici amil kimi
otraf miihitde yaratdigi tohliike havanin ve suyun ¢irklonmesi goder ¢ox qorxulu ve ciddi problemdir.

Insanda miixtelif stress yaradan ha kily onun saglamhgimn ve rahat heyat terzinin qenimidir. Ses
yal-niz karligin sebebkari deyil. O, eyni zamanda orqanizmi bir ¢ox fizioloji doyiskenliklore gotirib
¢ixarir. Daha doeqiq desok gan— damar sisteminin miixtolif pozulmalarinin, daxili sekresiya vozlorinin vo
tonaffiis yollarinin xosteliklerinin sebobkara gevrilir. Qeyd etmak lazimdir ki, biitiin bu sadalanan
patoloji hallar mahz ses— kiiyiin tosiri altinda sinir sisteminds bag veron imumi gorginliyin naticesinde
meydana ¢ixir. Siibut edilmisdir ki, hetta ana batnindeki dol belo sos— kiiylin zororli tosirinden xali
deyildir. Sarsidici, gur seslor ana batninde inkisafa tosir gosterib korpenin sinirlorinin gorginliyine sobab
olur. ©bes deyildir ki, ¢cox zaman sasin orqanizmoe gostordiyi oldiiriicii tasiri yiiksok radiasiya giicii ilo
miiqayise edirlor.

Sesin yaranma sebeblori vo menbesleri ¢ox miixtalif, hem do rengarengdir.Odur ki, onunla
miibarize do ¢oxsaxeli aparilmalidir. Cilinki seskily insanin normal istirahatine mane olmaqla yanasi
onun menavi vo fiziki giicliniin barpasini pozur, yuxu goder orqanizm ii¢iin vacib olan prosesin
pozulmasina sebab olur. Malumdur ki, haykiiy qulagin ses analizatoruna tozyiq gostererok onun daim
gorgin veziyyotde olmasina serait yaradir. Bu da bas beyin yarimkiirelerinin qabiq maddasinds
tormozlanmaya sebeb olur ki, neticeds insanin fealiyystinin serti reflektor prinsipi deyiskenliklore
moruz qalir.

Zehni gorginlik zamani insanin xiisusen diqgeti ve is qabiliyysti koskin azalir. Seskily medonin
fun-ksiyasinin pozulmasina gotirib ¢ixarir ki, bu da madade miixtelif yaralarin ve qastritlerin yaranmasi
ile natice-lona biler.

Lakin biitiin bu deyilenlorden belo gonaste do golmak olmaz ki, tam sessiz bir miihit insan ti¢iin
normal hal sayihir. Oksine belo soraitin 6zii do gox bdyiik gorginlik yaradir. Insanin is giinii erzinde
gazandig1 yorgun-lugu azaltmaq ovezine ona daha bdyilik azginlik gotirir vo bu hal xroniki yorgunluq
voziyysetini alir. Mahz belo durumda insan bir ¢ox xostolikloerin, yoni hipertoniya vo moarkezi sinir
sisteminin pozgunlugu kimi ¢ox tohlike-li xastaliklore mearuz qalir, bizim diisiindilylimiizdon do tez vo
asanligla bu bela girdabina diigar olur.

Insan orqanizmi sanki zerger doqiqliyi qeder Slgiilmiis vo cilalanmisdir. Mohz buna gore do o,
otraf miihitden biitiin impulslar1 6z goderinde ve normasinda goebul etmoayoe qabildir. Odur ki,
gbzlonilmoadon yaranan ses hiicumlarina qars1 ¢ox hassasligla cavab verir

Ciinki bu seslerin tesiri naticesinde vegetativ sinir sisteminin idare etdiyi qan damarlarinin
tonzimlenmasi kimi vacib bir funksiya pozulur vo siradan ¢ixir. Ses intensivliyinin artmasi ile qan
damarlarinin daralma derocesi bir xatt {izre proporsional sekilde uygun golir. intervaldan asili olmayaraq
bas veron sos dalgalart biitinliiklo hor hansi qiciglandirici soraitde damarlarin periferik daralmasina
sobab olur. Xosagalmoz gur ses ilirok ddyiinmaleri emale gotirir, qan tozyiqini yiikssldir. Bu proses
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xiisusile hossas adamlarda daha tez bas verir. Hipertoniyaya moaruz qalan xostolorin ve infarkt kegirmis
adamlarin periferik qgan damarlarinda ses naticesinde adrenalinin ve noradrenalinin migdar ¢ox yiiksalir.
«Sas ¢irklendirici»lori boylik soharlords insan
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Oomriinii orta hesabla 8— 12 il azaldir.Xatirlamaq yerino diisordi ki, sesin stress qabiliyyoatindon istifade
edoarak bir zamanlar godim Cinds «sos gatllari» diisliniilmiis ve bu teacciiblii do olsa genis sokilds totbiq
olunurdu.

Sesin insan organizmine zororli tesiri ¢ox ohatalidir. Ciinki organizmimiz ve davranisimiz bu
fosaddan so6ziin haqiqi menasinda ¢ox oziyyst ¢okir. Arasdirmalar gostorir ki, ¢ox tez— tez sosli— kiiylii
sahalorde olan gonclorde nesli davam etdirme qabiliyyeti belo koskin suretde azalir. Alimlor tosdiq
edirlor ki, belo sorait cinsi hayat foalliginin zeiflomasine ¢ox giiclii tosir gostore bilor. Odobiyyatdan
belo bir fakt melumdur:uzun miiddet herbi acrodrom yaxmlhiginda yasayan 35 yash genc kisi geco—
giindiiz susmaq bilmayen reaktiv qirici toyyaralo-rin sasinden oziyyot ¢okdiyini hiss ederak tibbi kdmoak
moqsadilo hakime miiraciet etdikde hokim avvellor tam saglam olan bu goncds miokard infarkt: ilo
yanasi cinsi qeyri— foalliq ve glicsiizliik do agkar etmigdir.

«Ses ¢irklendirici»lerinin zerarli tesiri garsisinda insan tam acizdir. Masalon gur isiq seli insam
instinkt olaraq goziinii yummaga macbur edir vo ya yanmagq tohliikesi hiss etdikde o deqige reflektor
olaraq 6ziimiizii bu haldan gqorumaga cohd edirik. Amma sosin tosir qiivvesine qarsi orqanizmimizde
goruyucu reaksiyalar tama-milos yox derocesindadir. Qlbstts bir sira hallarda esitms orqaninda yiiksek
tezlikli vo gur soslori gebul etmaye sanki uygunlagma tozahiir edir, elo bil ki, orqanizm miioyyen
monada sose alisir vo dyrasir. Lakin unutmaq ol-maz ki, bu ciir bir név macburi vardisler insana onun
saglamligi bahasina basa golir. ©gar qulaglarimiz bir miidafie orqan1 kimi sos qiciglarini gebul edib onun
zorboalerine ddzerok qorunmaga calisirsa da, bu zaman hokmen ilk névbede sinir sistemimiz
pozuntularla qarsilagir. Bagsqa sozle desok, qulaglarimizi yiiklendirdiyimiz ses dalgalart hokmen
saglamhigimizda naise miioyyen bir iz qoyub gedir, bizim miixtalif stress hallarina mearuz qalmaq
ehtmalimizi hayata kegirib onu reallagdirir. Masolon, esitmoa qabiliyyetini itirmek tohliikesi ¢ox gec bas
verso do orqanizm ondan qabaq sinir sisteminin biitlin funksiyalarimn pozulmasi kimi sagalmasi ¢ox
miskiil olan bir veziyystle liz— lize dayanir.

Bozi hallarda egitmo orqani miitomadi olaraq tekrarlanan seslere Oyresir., bir ndév orqanizmde
tokrarlanan sos dalgalarina qarsi adaptasiya bas verir. Lakin heg bir adaptasiya— uygunlasma orqanizmi
patoloji prosesdon, yoni xostolik halindan xilas edib qoruya bilmez, o yalniz miiveqqgeti olaraq bu
prosesin miiddetini miileyyen vaxta qoder uzada biler.

Bizim qulaglarimiz ¢ox zorif vo hadsiz deraceds hassas bir orqan oldugundan onunla ¢ox inco
davran-magi teleb edir. Ciinki onu qorumagqla barabar biz biitiin sinirlerimizi o ciimleden saglamligimizi
miidafie etmis olurugq.

«Ses ¢irkloendirici»leri ilo miibarize bu giiniimiiziin en aktual ve global ekoloji problemlarinden
biridir. Bu baximdan slde olunan faktlarni ve gostericileri aragdirtb miivafiq miibarize todbirleri
hazirlamagq realliga tam uygundur. Bu fealiyyst 6zii do ekologiya sahasinde, atraf miihitin qorunmasi ve
saglamliq problemloarinin hallinde har hanst bir ugurunun ve nailiyyetin tomsli sayila biler.

Insan bir bioloji varliq kimi orqanizmler silsilesinin tebii helqesidir. Miiasir tipli insan bioloji
tokamiilden sosial tokamiil moarhalesine kegorok 6ziine goder olan bir ¢ox ziddiyyetli cohatlori dof
etmis, miiasir tipli sivili-zasiyanin yaranmasina nail olmusdur. insan populasiyasinda tebii segme sosial
miinasibatlori meydana ¢ixararaq 6z yerini onlara vermisdir.

Insan populyasiyalar1 diger canlilarin populasiyasindan forgli olaraq siiurlu sosial miinasibotlorle
xarakte-rizo olunur. insan populyasiyalari tekamiil prosesinde ndvdaxili reqabeti zeifletmeye nail olmus
va bu key-fiyyst basqa parametrlorlo avoz olunmusdur.

Fordloraras1 raqabet avezine populyasiyalar arasi raqabet giiclonmis naticodo adet vo onenasine,
bioloji vo ekoloji xiisusiyystlorine gére forqlenen irqler, millatler, xalqlar ve s. kimi populyasiyalar ve
daha sonra mixtalif sosial qurulusu olan dovletler yaranmigdir. Antropogenetikada populyasiya timumi
vo azad evlend bi-lon insan qruplarina deyilir. Son yiiz illikde elm vo texnikamin cosqun inkisafi
naticesinde insan foaliyyatinin biosfer proseslorine tosiri tobii amillerlo miiqayise olunacaq deracads
artmisdir. Hazirda akademik V.I.Vernadskinin noosfer konsepsiyasi giivveye minmisdir. O yazirdi ki,
insanliq giiclii geoloji qiivveye cevri-lir. Insan 6z zohmati ve oqli ile 6z hoyat seviyyesini deyise biler
vo doyismelidir. Tewssif ki, Vernadskinin insan stiuru hagqinda miilahizeleri 6ziinii gismen dogruldur.
Dogrudan da siiurun inkisafi insana elmi, texniki vo texnoloji nailiyyetlor formasinda els bir qiivve
vermisdir ki, bu biosfer proseslorini doyismoays vo onun ehtiyatlarindan semerali istifade etmoyo kifayot
edirr. Amma onun gliuru o doroceye ¢atmayib ki, hemin ehtiyat-lardan biosferin tobii
ganunauygunluqlarim pozmadan istifade etsin. Neticede bagoriyyst bdyilik imkanlara malik olmasina
baxmayaraq bundan 6z maraqglarinin oksine istifade edir, biosferin dayanighigini miihafize edon ve
milyon iller arzinds tekamiil proseslorinde yaranmis miinasibatlari pozur.
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Mihaziro: 22
insan va atraf muhit
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Insanin otraf miihito tesirinin xarak-teri ve miqyas1 onun biosferde tutdugu ikili veziyyetle
mileyyen olunur. Bir terafdon insan bioloji varliq kimi iimumi bioloji dovran sistemine daxildir vo
miihitle zeruri trofik, energetik vo adaptasiya sistemlorilo baghdir. Bu ciir slageler sisteminde insan bir
n6v kimi aerob miibadils tipli (yalniz serbest O2olan miihitde yasaya bilir) heterotrof— konsitent— polifaq
hiiceyrosini tutur. Diger torofden insanliq yiiksok inkisafli sosial sistemden iba-rotdir ki, miihite texniki,
moigot vo madeni ehtiyaclari ilo slagedar ¢ox genis geyri— bioloji tolablor irsli siiriir. Noticodo tobii
chtiyatlardan istifadenin miqyasi insanin tomiz bioloji ehtiyaclarindan defslerle ¢ox yiikselir. Bununla
olagedar olaraq, bioloji ehtiyatlar haddinden artiq istismar olunur. Tebii— trofik slagaler pozulur ve
dévrana gayitmayan {izvi maddslerin miqdar1 artir. Tekamiil prosesinde tenzimlenmis bioloji dévran
pozulur,

bohran veziyyeti baslayir vo miihitin keyfiyyoti pislosir. Cixis yolu ondadir ki, insanlar 6z
tofokkiiriinden (bilikler toplusundan ve texnoloji nailiyyetlorden) yalniz tobii servetlori istismar etmok
iiclin deyil, onlar1 qorumaq va artirmaq {igiin ds istifade etmalidirler. Bu vezifeni yerine yetirmak ii¢lin
miixtalif deracali bioloji sistemlarin tebii formalasma ve fealiyyst ganunlarimi derinden Gyrenmoak
lazimdir. Bu problemlorin halline 2 néqteyi— no-zorden yanasilir; birincisi antropogen foaliyyatin bioloji
sistemlore tosir etmo mexanizmlorinin Oyronilmesile slagodardir. Bu bioloji sistemlerin miihit vo
antropogen amillerine dayaniglig1 problemidir. Ikincisi ondan iba-retdir ki, insan tebii sistemlore birbasa
tosir etmase do 0z glindslik faaliyyeti ilo onlarin yasayis seraitlerini dayisir. Bir ¢ox ndvlerin gosden
olmasa da tobii areallarindan kenara aparilmasi ve bir ¢ox digor tesirden ekosi-stemlorin torkibinin ve
strukturunun deyismoesino sobeb olur. Sohorlor vo senaye rayonlari— aqrosenozlar ve yeni bitkilor
texnoloji osasmnda yaradilmis, lakin bioloji qanunlarla yasayan yeni ekoloji sistemlordir. Insanlarin
qarsisinda bu sahade duran asas maselo mehsuldarligi artirmaq magsadile ekoloji sistemlari, agilla idare
et-moak, antropogen landsaftlar soraitinde dayaniqli veo moaqgsedydnlii ekosistemlor qurmaqdan ibarotdir.
Son illerin elmi tofokkiiriiniin mahsulu kimi meydana ¢ixan ekologiyanin antropoloji aspektlori problemi
mohz dovriin to-leblerinden dogaraq ekoloji strukturlarin gerginliyinden irsli golir.

XX vyiizilliyin II yarisindan baslayan gorgin ekoloji miibahise vo disskusiyalar 6z real vo miisbot
hoalline nail olmadigi iiciin hal- hazirda da ardi— arasi1 kesilmoden daha keskin sokilde formalasaraq
davam etmokdodir. Elmi aragdirmalar belo bir fikri gotiyyotle demoayo osas verir ki, otraf miihit tam
monada tobiat demoakdir. Bu baximdan B.Q.Rozanov 6z aserinde otraf miihitin strukturunu daha dolgun
vo mitkemmsl gokilde gdstormis-dir. Onun fikrinco insani ohate edon no varsa hamisi otraf miihite
daxildir. Insan onu shate eden tebii miihitle bioloji hoyat sahesi ve istehsal sahesi formasinda qgarsiligh
tosire girir. Otraf miihit dziiniin resurs vo ekoloji potensiali ilo insana xidmat edir.

Otraf miihit anlayis1 ¢ox genis mevhumdur. Bu baximdan insan terafinden onun éyrenilmasi bir
sira silsilo elmlorle yanasi @sasen biologiya ve insan ekologiyast ilo six suretds baghdir.

Biologiya elmi (bios— hayat demokdir) canlilarin hayati vo onun ganunauygunluglari hagqinda
elmdir. Bu termin 1802— ci ilde J.B.Lamark ve Q.R.Trevirans torafinden bir— birinden asili olmadan irali
stiriilmiisdiir. Biologiya, tebist elmlori arasinda xiisusi rol oynayir. Tesadiifi deyildir ki, XX osrin sonu
biologiya asri adlandirilmisdir. Biologiya canli tebisti, orqanizmlarls cansiz tobist arasinda movcud olan
qarsiligh slageni Oyrenir. Biitiin canli orqanizmler bir— birinden fordi xiisusiyyatlerine gore forqlenir.
Lakin onlar birlesdiren yegane xasso hoyatdir. Boyiime ve inkisaf canlilarin biitiin heyat1 boyu davam
edir. Cox miirokkeb anlayis olan hoyat— materiyanin bioloji heroket formasidir. Bir ¢ox vitalist alimler
hoyatin he¢don yarandigi iddiasinda olsalar da, materiyanin movcudlugunu inkar etsolor do
orqanizmlorle miihitin qarsiligh slagesini kompleks sokildo Oyrenen biologiya elmi bu tosevviirlori
doyismoayo nail oldu. Lakin miithiim shemiyyat kesb eden bu elm he¢ do birden bire yaranmamigdir.
Hoalo c¢ox godim dovrlerde (b.e.s. 384— 322) yunan alimi Aristotel tobiati canli (bitkiler, heyvanlar,
insanlar) ve cansiz tebiete boldii. Daha sonra italiya hekimi Qalen (b.e.. 131— 200) insan organizminin
anatomik ve fizioloji tesvirini verdi. U.Harvey (1578— 1637) ise insanda boyiik ve kigik gan dévraninin
oldugunu keasf etdi. XVII asrde Q.Qaliley mikroskopu ixtira etdikden sonra canli orqa-nizmlerin
qurulusu haqqinda tesevviirler genislondi. Inkisafda olan elme A.Levenhuk birhiiceyroli orqanizmleri
askar etmoklo daha bir yenilik gotirdi.4s

XVIII osrde biologiya elminde daha bir sira ugurlu nailiyyotlor qazanilmaga baslandi. Elmin
tarixinde K.Linney ilkin olaraq bitki vo heyvanlarin tosnifatini verdi. XIX osrin ovvallarinde
J.B.Lamark «Zoologiyanin folsafosi» aserinds iizvi alomin tokamiilii haqqinda ilk cesaratli fikir séyladi.

Ingilis alimi Carlz Darvin XIX esrde iizvi alomin tarixi inkisaf ganunauygunluglarim
miioyyonlosdirdiy-inden tobiot hadiselorine qarsi olan sehv idealist tosovviirlor inkar olunmaga bagladi.
Ciinki {izvi alem, heyat he¢ zaman deyismez galmir. O, daim hereketde ve inkisafdadir. Uzvi alemin bu
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xiisusiyystlarini 0yronmoak biologiya elminin asas vezifalorinden biri oldugundan bu elm Yer iizorinds
hayatin ¢oxsokilliyini, onun toskili-nin miixtalif seviyyslerini: hiiceyro, toxuma, orqanizm, populyasiya,
ndv, biogeosenoz vo biosferi Oyronir. Tokamiil tolimi biologiya elminin golacak inkisafina tekan verdi.
Noticadoe, C.Darvin tekamiiliin asas harokatve-rici qiivvalerini formalagdirdi.

1838— 1839- cu illorde alman alimleri Mattias Sleyden ve Teodor Svann terefinden yaradilan
hiiceyro noazeriyyosi bir goder sonra Rudolf Virxov torefinden daha da tekmillegdirildi. 1859— cu ilde
¢ex alimi Qreqor Mendel torofinden dahiyans irsiyyet ganunauygunluglari kesf olundu.

Azarbaycanda Darvin taliminin ve iimumilikde biologiyanin inkisafina ve yayilmasina Hasan boay
Zprda-bi boylik xidmat gostormisdir.

XX yiizilliyin en populyar elmi olan biologiyanin hazirda da bir sira yeni sahsleri yaranir, diger
elmlarlo slagali bolmoleri formalagir. XX osrds insanin kosmosu foth etmasile slagadar boyiik galocoyi
olan kosmik biologiya elmi yaranmigdir.

Organizmlerin hayat foaliyysti xarici miihitle six slagadardir; ¢iinki miihitle orqanizmloer arasinda
daim maddslar vo enerji miibadilasi bas verir. Bu baximdan orqanizmle miihit arasinda geden qarsiliqh
olagenin Oy-ronilmasi biologiyanin osas todgiqat sahsloerinden biri olan organizm— miihit
miinasibatlorinin aragdiricist kimi ekologiya elminin yaranmasina sebab oldu. Canli orqanizmlorin Yer
kiirosinde yasadig1 sfer olan biosfer termini ilk defe J.B.Lamark ve E.Zyuse torafinden islonmisdir.
Biosferdo serbost oksigen yarandigdan sonra miiasir bitki vo heyvanlarin yagsamasi miimkiin olmusdur.
Ona goro do biologiya elmi organizmleri biitiin seviyyeler-don baslayaraq biosfer seviyysasinedek
Oyronir.

Biosferde canli orqanizmlorin dyrenilmasi bioloji qanunauygunluglara osaslanir vo tobii miihito
uygun aparilir. Orqanizmi shato edon miihit pislogoerse, onun hoyat foaliyysti tedricen zeifloyib mehv
olar. Miihit insan cemiyyatine do eyni torzde tosir edir. Ona goro do baseriyyet canli orqanizmlorin
gorunmasi problemins genis yer verir, tobioto qaygi gostorir. Tobiatin miihafizesi biitiin tebii varliglarin
v resurslarin qorunmasi de-moakdir. Tobistin miihafizesi diinyada on aktual problem oldugundan 100—
don cox ddvletin daxil oldugu Tebie-tin Miihafizesinin Beynelxalq Ittifaq: kimi (T.M.B.1.) neheng bir
qurum yaradilmigdir. Tebiotin miithafizesi problemi mithiim dovlet ve boseri shomiyyst koasb etdiyi tligiin
onu qorumaq bir zoruriyyat kimi haminin borcu-dur.

Bosoriyyet yarandigl vaxtdan indiye kimi onu ohato edon tebiote tosir gostorir. Hale ilk ibtidai
yasayls dovriinden insanlar otraf miihitle hesablagsmaga mocbur olmuslar. Ciinki miivafiq, slverigli
siginacaq yeri se¢gmok, orzaq olde etmok liglin otraf miihitin xiisusiyyetlorini, bitkilorin vegetasiya,
heyvanlarin artib ¢oxalmasi, miqrasiya prinsiplorini vo s. dyronmoak lazim galmisdir.Y.Odum (1975)
gostorir ki, bu giin har birimizin zibil sebati ii¢iin istifade etdiyimiz ki¢ik sahe sabahki adam ti¢iin hoyat
orazisi hesab oluna biler.

Bildiyimiz kimi ekologiya dedikde canli tobiot ve onun ayri— ayri tnsiirleri ilo xarici alomin
qarsiligh miinasibatlorini dyrenan elm nazerds tutulur. Hippokrat vo Aristotelin asorlorinds basqa elm
saholeri kimi, ekologiya elmi baresinde de anlayis verilmisdir. Lakin yunanlar «ekologiya» terminini
islotmemislar. Bu s6z yunan mansali olsa da onu ilk defe alman bioloqu Ernest Hekkel islotmisdir.

Inkisaf ndqteyi nozerince osasen XX osrin ovvellorine tesadiif edon bu elmin tebliginin esas
maqsadi, asl menada, «yiiz dofo 6lgmak, bir dofo bigmak»dir. Heg¢ do tosadiifi deyildir ki, bir sira Qarb
6lkalarinde ekologiya elmi sarbast fonn kimi universitetlords, institutlarda, kolleclords tadris olunur.
Buna misal olaraq Fransam1 gostormak olar ki, orada 1970— ci ilden beri aqronomiya, kimya,
texnologiya, tibb ve basqa ali ixtisas mokteblorinde ekologiya elmi sarbast fonn kimi ders proqramina
daxil edilmigdir.

Eyni zamanda ekologiya elmi sahosinde qazanilan ugur vo naticelorin toblig edilmoasi ¢apdan
¢ixan oyani vesitolorden do ¢ox asilidir. Bu vacib meassle {iglin dors vesaitlorinin, elmi— kiitlovi
kitablarin ¢ap olunub genis miqyasda yayillmasinin ¢ox bdyiik ehemiyyeti vardir. Siiurlu sakini
oldugumuz Ana tebistin incaliyini derk edib onun milyon iller orzinde formalasmis
ganunauygunluglarint qorumagin vacibliyini bilmak hami iigiin zeruridir.

Ekologiya elminin asas miiddoaalar1 canli ve cansiz alomin hans1 qanunlara @sasen formalagmasini
vo movcudlugunu sorh edir. Bu fikri aydinlasdirmagin ilk zerurati biosfer anlayisinin izahini tolob edir.
Biosfer anlayis1 ilk defe Lamark terefinden toklif olunsa da, bu terminin miieyyen goder
daqiglesdirilmesi vo miiasir elmi dolillerle aydinlasdirilmasi dahi rus alimi V.N.Vernadskinin adi ile
baghdir. Biosfer termininin miiddealarini sistemlosdirib ona elmi istigamst verdiyine gore miiteraqqi
ictimaiyyot V.N.Vernadskini ekologiya elminin banisi hesab edir. Beloaliklo, biosfer dedikde planetde
canli alomin méveudlugu miimkiin olan quru, hava ve su miihiti nezerds tutulur. Demsali, ekologiya elmi
bioloji qruplar ve onlarin funksiyalarimin quruda, suda ve havada gedisi proseslorini sorh edir. Bu
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baximdan insanlar tebistin bir hissesi kimi Oyronilir. Buna gore do Uy-ebster ekologiyanin osas
mahiyyatini canli alomle miihit arasindaki qarsiliqh slagelerin 6yrenilmasi hesab edir.

Tobist elmlorinin miiasir inkisaf soviyyesini nezere alaraq hor bir elm sahasini miicorrad sokilde
g6-stermak o godor de asan deyildir. Ciinki tobiatin 6ziinden emals goalen elmloer do onun ganunlari kimi
bir— biri ilo qinlmaz tellorle baglidir. Buna baxmayaraq daha aydin derk etmok vo onun miiddealarim
giindalik hayati-mizda totbiq etmak iigiin elmin hor bir sahasi ayrica milkemmsal sokilde dyrenilmalidir.
Bu baximdan ekologiya elmini daha yigcam, miimkiin goder sade tosovviir etmok ii¢lin onu «otraf
miihitin biologiyasi» adlandira bilo-rik.

Biologiya elminde ekologiyani da bir ne¢o qolabdlmek meslohet goriiliir. Ciinki bu prinsip
osasinda canli alomin vo onlari ehate eden miihitin ayri— ayriligda Gyrenilmasi istor elmi, istorso do
praktiki cohotdon daha semersli ve layiqlidir.

Indi her bir adam «tebiot» dedikde onu ohete eden xarici alomiucan, siiriinen, gagan, suda iizen
yiiz minlarle heyvan— hegoerat novlerini, ilk baxigda he¢ bir canlinin yasadig giiman edilmeyon miixtolif
miihit so-raitine uygunlasib yasayan daha doqiq ifade etsek, «hoer bir canli varligin qurilmaz tellorlo
bagl» 6z evini ne-zerde tutur. Ilk baxisda elo goriiniir ki, guya yiiksok dag zirvelerinde, sohralar ve
congolliklords, qiitb buzlaqla-rinda yasayan heyvanlar arasinda no uygunlug, ne de slage mdvcuddur.
Oslinds ise planetin har yerinde canli alom eyni ekoloji qanuna tabedir. Ciinki tobistin canli alomi ham
bir— biri ils tizvi suretde baghidir ve hem do miihitin abiotik faktorlarindan kenarda inkisaf etmir. Bu ciir
qarsiligh olagelere her addimda rast gelmek miimkiindiir. Masele burasindadir ki, tebiot 6zii bu
qarsiligh alageni heyratamiz sokilde toskil etdiyi kimi onu tenzimlomayi do bacarir. Yoni torpaqdaki
mineral maddelari menimsayib inkisaf eden bitki vo heyvanat alomi 6z hoyatini basa vurandan sonra
yena do torpaqda ¢lirliyiir, miihitin tokrar hoyat {i¢lin gorokliyini tomin edir. Atmosfer havasinin da
miiasir torkibde sabit galmasi, yens do heyvanat alemile bitkilorin qarsiligli miinasibati-nin birge
icrasinin tozahiir formasidir. Diinyada {izvi varligin osast hidrogenle karbon qazinin fasilesiz olaraq
borpa olunmasindan asilidir. Tabii yolla karbon qazini atmosfere gaytaran heyvanat alomi, oksigeni ise
barpa edon bitkilordir. Demsli, bu damlmaz faktdir ki, bitki vo heyvanlarin Yer kiiresinin hor yerindo
qarsiligl suratle inkisafi tam menada hayatin mévcudlugunun sasasim togkil edir.

Heyvan ve bitkilorin Yer kiiresinde yayilmasi uzun miiddstli tokamiil dovrii kegmisdir. Canli
alomin qite-lar, zonalar {izre cemlonmasi prinsipinin qanunauygunlugu, cografi kasfler asri sayilan XV
osrden baglayaraq Oyrenilir. Heyvanlarin cografi orazilerde yayilmasi faktlarini ilk defe 1858— ci ilde
ingilis tobistsiinasi Filip Latli Skleter sistemlogdirmisdir. Sonradan bu sistem Alfred Uelles torafinden
daha mitkemmel formada tekmillesdirilmisdir.s O, canli alomin Yer kiirosinde yayilmasinin alt1 cografi
oraziye bolliinmasi prinsipini irali stirmiisdiir. A.Uellesin yaratdig1 cografi vilaystlar iglim seraitine vo
topografik xiisusiyyotlore osaslanir. Biosferin torkib hisselerine Yerin biomlart da deyilir. Biosferin
torkib etibarilo asimmetrik goriinmesine baxmayaraq onun hor bir sahesinde canli alom miieyyen
ganuna osason comlonmisdir. Osasen ekosistemin yerlogsmosi, paylanmasinin cografiyasi iri saholi
oraziler iizro todqiq edilir, yoni canli alomin xiisusiyystlori kontinental miqyasda tehlil olunur. «Biom»
termininin monasther hansi cografi erazide canli orqanizmlarin hemrayliyi demoakdir. Hal- hazirda Yer
iizerinds alt1 biom oldugu tasdiq edilmisdir.

Diinyada elo bir canli yoxdur ki, o xarici tesirloro moruz qalmasmn ve yasadigi otraf miihito tosir
gostor-masin. Ona gore do son vaxtlar aydin olur ki, tobiotde mdvcud olan canlh alomin yaratdig
zoocografi ekoloji tor insanlari da shate edir. Moshur ingilis ekoloqu Marston «Meso vo deniz»
kitabinda yazir ki, man heg ciir tosovviirima gotiro bilmirem ki, tebisti korlayib, ciliz xudbin ve siini
miihitle ohato olunan insan 6ziinii ne de-recede azad ve tohliikesiz hiss edocok. Insan zokasi, onun
imkam hiidudsuzdur. Tebistin ayrilmaz hissesi— insanlar sag qalmaq tiglin biitiin canli alomi qorumalidir
ki, 6zlori do mohv olmasinlar.

Tobiotle canli orqanizmlerin birge, yanasi yasamaq qanunauygunluglart uzun illor boyu
formalagmigdir. Birge yasamaq prinsiplori nainki heyvanlar ve bitkilor arasinda tenzimlenir, hatta bitki
ilo heyvanlarin bir-birinden asililig1 da bu tebii qganunauygunluga osaslanir.

Canli alomin yanagi yagamasi, mithito uygunlasmasi heyrotamiz deroceds ¢oxcohatli ve incadir.
Miihite uygunlasan canli orqanizmlorin davranisi, bir— birine miinasiboti ne qoder miirokkeb olsa da,
yasamaq prinsipi-nin 9sas1 bir qrup canlinin smole gotirdiyi enerjiden diger qrupun birinciys ziyan
vurmadan istifade etmasidir. Yoni har bir canlinin varligi {iglin vacib olan enerji aximi birinden o birine
kecir. Enerji aximimi tobistin 6zli tenzimloyir ve konsumentls produsentin birge yasamasi elo
yaradilmisdir ki, hor ikisinin populyasiyasi vo bi-okiitlesi diiz miitanasib veziyyetds inkisaf edir. Ogor
konsument organizmlerin her hansi mieyyon «tozyiqi» produsentin miqdarinin azalmasi ilo
naticelonarse, bu zaman miivafiq ¢atismamazliglar iiziinden onlarin 6zleri de mahv ola bilerler.
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Tobistlo yan— yana yasamaq, hemin orazide emolo golon canli alomin bir— birine miinasibatinin

tobii yolla nizamlanmasimna, tenzimlonmesine asaslanir. Canlilar arasinda qarsiliqli miinasibatler elo
qurulmusdur ki, har hansi sebebdoen sigrayisla inkisaf edon bir ndv, sonraki merhoalads koskin deracode
azalir (tobii faktorlar, xastolikler vo s.) vo naticode zoruri olan sabitlik vo miivazinot derecesi yeniden
barpa olunur.
Canli alomin mévcudlugu {iglin enerji aximinin bir canlidan digerine Otiiriilmasi vacib sortdir.
Hor hansi miihitde birge hoeyat torzi kegiron orqanizmlor arasinda enerji yigimi mixtolif
kanallarla dovr edir. Buna qida silsilesi vo ya qida zenciri ad1 verilmigdir. Bu anlayis sorait ve
miihitden asili olaraq ¢ox ve az pillelidir. Onun besit sokildo izah1 gdsterir ki, canli alomin
olagasi liglin ©sas moanba gida zoncirinden ibaratdir; bunun ise asasen 3 formasi vardir: 1.
Yirticiliq zenciri; 2 Parazitlik zenciri ve 3. Saprovitizm zenciri. Umumiyyetle gida silsi-loesinin
toskili prinsipi elo qurulmusdur ki, menimsenilon heyvanlarin iimumi sayr ve biokiitlosi
monimsoyon heyvanlardan ¢ox olur ve eyni zamanda birincilorin artim siirati ikincilorden
yiiksokdir. Tobiotde vehsi heyvanlarin belo birge, yanasi yasamaq xiisusiyyatlori o goder ince
vo zorif gokilde tenzimlonib ki, bazen tobii seraitin keskin doyismesi zamani da kemiyyat
sabitliyi instiktiv sokilde miihafize olunur (Fiser. 1976).

Uzun iller boyu insanlar, hatta biologlarm aksariyyeti «xeyirli» ve «ziyanli»— deys heyvanlart iki
gisme ayirmisdilar. Lakin son vaxtlar siibuta yetirilmisdir ki, ekologiyanin sabit saxlanmasi ii¢lin gida
silsilesi prinsipi-ne osason canli alomin biitiin lizvlerinin qorunmasinin ¢ox boyiik ehemiyyeti vardir.
Buradan belo natico hasil etmak olar ki, eyni soraitde «ziyanli sayilan orqanizm basqa soraitde «xeyirli»
hesab oluna bilar. Lakin buna baxmayaraq insanlar fasilesiz olaraq ziyanvericilorle miibarize magsadile
yiizlorlo zohoerli maddenin tobiste totbiqine nail olmuslar. Unutmaq olmaz ki, her név ziyanvericiyo
gars1 zohorli madde isloden zaman onlarin tobii diismenlerinden basqa hetta 6ziimiiz {i¢lin do faydal
sayilan bir ¢ox «giinahsiz» canlilari mahv edirik. Zsa-horli kimyavi maddelerin her hansi konkret
mogsadle totbiqinin ohato dairesi genis tohlil olunmalidir. Bu maddsler elo segilmolidir ki, onlarin
monfi tosiri yalniz nozerds tutulan ziyanvericiye qarsi yonsldilsin. Homin maddslerin fordi tesir
xlisusiyyoti osas meyar olmalidir.

Miieyyon orazide yasayan heyvanlar qrupunun her bir névii 6z aralarinda yaratdiglar garsiligh
miinasi-botle onlara vacib olan muxtariyyeti yarada bilmislor. Yeni, miixtelif sebebden her név heyvan
liglin gorgin an yaranarsa, o zaman tohliike qarsisinda qalan heyvanlar 6z veziyyatlerini yaxsilagdirmaq
tiglin otraf miihitin «eh-tiyat» monbeloarinden istifade etmays ¢alisirlar. Planetimizde moéveud olan bir
milyondan artiq heyvan ve bitki novleri iller boyu tebistin roengareng tozadlarina davam gotirmislor. Bu
prinsipo gore canli qruplar igarisindo uzun illerden bari omiir siiren har hans1 név heyvanin kokiiniin
kosilmasi (tobii yolla) nadir hadise hesab edilir. Lakin insanlarin biosfero tosiri naticosinde planetin hor
yerinds yiizlorle heyvan ve bitkinin kokiiniin kesilmasi tohliikesi yaranmisdir.

Ekoloji arazide cemlasen heyvan vo bitkilorin hor novii iiciin on mithiim problemlorden biri
onlarin nor-mal inkisafin1 tomin eden orazi sahesine malik olmasidir. Biosenozun formalagsmasi uzun
vaxt toleb edir vo bu inkisaf ¢ox morhslsalidir. Bu veziyyst biosenozun biitiin iizvleri ilo straf miihit
arasinda qarsiligh miinasibot yaranana qoder davam edir. Buna géro do har bir biosenozun straf miihitle
tarazlagsmasi on min, hatta bozen yliz min ilo basa ¢atir. Eyni zamanda uzun miiddst vaxt taleb edon tobii
miivazinat daim doayisken olur. Ciinki Yer gabiginda, atraf miihitde emale golon her hansi deyisiklik
biosenozun miihitle miinasibatinde yaranan ta-razlig1 pozur. Bu doyisiklik seraitle bagh olaraq todricen
bas verir vo yaxud tobii folaketlor noticesinde daha da keskinloegir. Biosenozun bir vo ya bir nego
lizviiniin aradan ¢ixmasi biosferin yavas— yavas doyisilmasi (iglim, hava, su) sayesinde yarana bilor.
Lakin tsikl piiskiirmaleri, giiclii zorzelolor, yanginlar, torpaq siiriigmelori kimi tobii folaketlor qisa
miiddetli olsalar da biosenozun koskin derocede doyismesine ve bozi hallarda heatta onun tamamile
mohvine getirib ¢ixarir.
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Muhazira: 23
Tabii sosial mihitda insan davranisi

Adi hallarda insan olmayan yerlorde (bezen do onun foal miidaxilesine baxmayaraq) biitiin
heyvanlar ve bitkiler ¢cox ince tellorls bir— birile alagadar olsa da uzun tarixi inkisaf dovriinde 6zlarinin
nov sabitliklerini sax-lamiglar. Bir ndviin o birine nisbaten tocrid olunmus veziyyotds inkisaf etmasi
tictin miixtolif bioloji mexanizm-lor vardir. ©gor belo olmasaydi onda névler goxdan qarisardi, her noviin
Ozlinligoruma mexanizmi homin ndviin genetik fondunun asasini togkil edir. Mashur ekoloq Carlz Elton
«Tobiato qarst 6z amollerimizle bizim sehv etmoyo haqqumiz yoxdur» demeklo, bir daha insanlar
tobistle miinasibotds ehtiyatli vo yena do ehtiyatli ol-maga ¢agirir.so

Vaxtilo sair Frensis Tompson yazmisdir: «Sen ¢igoye toxunmagqla ulduzu da narahat edirsen...». Bu
sOzlarin menasi ilk baxisda romantik goriinse do, sl haqigetde ise dogrudan da sema cismloarinin
herokati ile Yerin canli moxluqu arasinda slage movcuddur.

Canli alom tokce Giinasin isig1 vo istisini menimsemaklo kifayatlonmir. Onlarda Gilinss
voziyyetini, Ayin fozalarini, Yerin horeketini denizlorin gabarma ritmini, kosmik siialarin intensivliyini
vo s. doqiq milvyyenlesdirmok gabiliyyati vardir. Seciyyevidir ki, bitki vo heyvanlarin asanligla hiss
etdikloeri silsile deyi-gikliklerin ¢oxunu biz insanlar ne duyur, ne do derk edirik. Ancaq maraqlhidir ki,
insanlar torefinden yetisdirilon bitkilor ve heyvanlar yiiz min illor ke¢so do yens do Yerin Giinos
otrafina firlanmasi naticesinde bas veran fo-sillorin, geco glindiiziin bir— birini ovez etmasi ritmind
uygun sokilde dogub torayirler. Kainatda canli mexlu-qun tebii ritma uygun olaraq inkisafinin olduqca
bdyiik bioloji ehemiyysti vardir.

Tobiotdo canlilar arasinda tokamiil boyu formalasan slageler o goder miirekkebdir ki, onlar
qarsiligh yardim, yaxud da dislerin, caynaqlarin qanli miibarizesi kimi bir— birinden forqlenen
miinasibatlorden ayirmaq ¢ox vaxt ¢atin olur. Heg do tosadiifi deyildir ki, ingilis alimi A.Y.Silli har bir
qusu ucan zoopark adlandirmigdir.

Bir ¢ox todqiqatcilar, o climloden bir sira biologlar parazitlore lazimsiz, an iyrenc mexluq kimi
baxirlar. Oslinde ise parazitizm tobiotde labiid sayilan xiisusi heyat— yasayis formasidir. Teocciiblii
goriinse do insan ¢ox zerif mexlugdur. Tarix boyu o bir gox yirticilarin qurbani olmusdur. Ibtidai
moxluqun— parazitlerin insan orqa-

nizmind tosir gdstormasi zamani toronen tozadlar «xastalik» ve bu doyisiklikleri yaradan
varliglart ise «para-zitlor» adlandinirlar. Artiq siibut edilmisdir ki, bir ¢ox xasteliklarin, asasen do gripin
genis yayilmasinin baslica sebablorinden biri ekoloji miihitin deyisilmesidir. Suyun, havanin ve torpagin
cirklonmasi insan orqanizmine bdyiik ziyan vurur, onun tobii miigavimat gabiliyystini (rezistensiyant)
zoifladir. Bagqa canlilara nisbaten insa-nin yeni miihite uygunlagsmasi— yoni adaptasiyasi daha lang
gedir. Bundan slave miiasir naqliyyat vasitalorin-den xidmsti istifade ds oOzlilyiinde yoluxucu
xostoliklorin asanligla yayilmasim tezlosdirir vo ona zemin yaradir. Populyasiyanin sixligi onlarin
olagesi ilo diiz miitenasibdir ve bu da kegiricilorin tez yayilmasina sobob olur. Indi buna gére do
insanlar taqib eden xastolikloari «sivilizasiya xesteliklori» adlandirirdilar.

Istor insanlarmn, isterse de heyvanlarin ve bitkilerin kegici xosteliklori canli alemin biitiin
niimayondalori arasinda 6zgonin hesabina yasamaq meylinin genis yayilmasi naticosinde meydana ¢ixir.

Tobiotdo mdvcud olan canlilar— yirticilardan ve parazitlorden teskil edilon, sonu goriinmaysn
miirokkeb zencire banzayirlor.

Canli alomde davam eden ardi— arasi kesilmayon miibarizelorin mahiyysti alimler arasinda daim
qizgin miibahiselore osas yaratmigdir. Carlz Darvinin vo Alfred Uollesin heyvanlar arasinda méveud
tobii miibarize prinsiplorine osaslanin Tomas Hanksli gostorir: «heyvanat alominds fasilosiz davam edon
miibarize qladiatorla-rin 6liim— dirim miibarizesini xatirladir. Milyon illor boyu geco— giindiiz davam
eden qanli qarsilagmalarda yal-niz giicliilor, ¢eviklar ve agillilar qalib galirlor»

Canli alomde yaranan parazitizmin ve basqa qarsiligli slagelerin daha otrafli Gyrenilmasi
naticesinde melum olmusdur ki, tokamiil prosesinde orqanizmler arasinda bir— birine qars1 «laqeydlik»
miinasibati do yara-nir. Bu baximdan har iki ford arasinda yaranan miistorek faydaliliq, yoni mutualizm
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miinasibeti parazitizm ha-disesinin tam oksidir. Insanlarla bitkiler arasinda da miioyyen menada
mutualistik miinasibatlore rast golmok miimkiindiir. Qeyd etmok lazimdir ki,miistorok hoyat terzine
alisan canlilar bir— birine garsi ehtiyatli, macazi monada deyilso mehriban olmadiqda, hemin slagoler
asanligla parazitizme ¢evrilir. Tam parazitizm hadisesinin oksi sayilan miinasibatlorden biri do nisbi
parazitlikdir. Partnyorlardan birinin xeyir gérmasi o birinin heyati liglin tehliikke yaratmirsa, bu ciir
miinasibatlor kommensalizm adlanr.

On nohayst geyd olunan qisa faktlar goéstorir ki, tobiotde movcud olan canlilar arasinda qarsiligh
miinasi-botler, hoyat torzloeri miirokkeb vo g¢oxcehstlidir. Tebiidir ki, belo miinasiboatlor alominde
heyvanlarin miixtalif hoyat torzi segmoalorinds tobiat miidriklik etmisdir. ©Ogor belo olmasaydi, bu 6lim—
dirim miibarizesinds canli alom milyon illor boyu sag— salamat golib miiasir dovre ¢ata bilmazdi.

Tobii miibarizenin asas mahiyyoti ondan ibaratdir ki, hor hansi biotopda miixtelif név heyvanlara
rast go-linir vo onlar ekoloji taxcalar {izro paylandigindan bos yer qalmir, naticeds torpagin, erazinin,
timumi enerji ba-lansinda istiraki toemin edilir. Tebiotin on baslica vozifasi vo funksiyasi da mehz bundan
ibaretdir. Qeyd olun-dugu kimi tebistde mdvcud olan canlilar igerisinde insan en nadir mexluqdur. insan
yegand canlidir ki, tebiotin bir ¢ox hadiselorine qarsi ixtisaslasmigdir. Onu basga canlilardan
forglondiron miihiim cehstlorden biri do odur ki, o daha ¢ox ekoloji taxca tutmaq qabiliyyeti
qazanmisdir. Bu sebabden do insan her yerde— Arktikadan tutmus tropike qoder yerlosen orazide
yasayir. Yasayls torzine uygun olaraq basqa canlilardan forglonir ve miixte-lif ndvlere pargalanmir vo
ayri— ayr1 ekoloji taxg¢aya ehtiyaci yoxdur.

Tobii segmo vo uzun tokamiil dovrii kegiron adaptasiya proseslorini gobul etmak vo ona
yiyolonmak ove-zina, insan 6z zokast vo emayi il od, paltar, aletsilah vo s. kimi gerokli vasitolore
yiyelonmigdir. Biitiin bu keyfiyyotlor insana basqa canlilara nesib olmayan giic, qiivve ve bacariq
vermisdir. Insanlarda tekamiil qanunla-rina uygun inkisaf edon on ali siiur, tofokkiir elo bir giice,
qiivveyo malikdir ki, onlarin kdmayile insan milyard illorin bohresi sayilan ekoloji slageleri, canli
alomin yasama, inkisaf qanunlarini, tizvi varligm bir ¢ox qanunauygunluqlarim idare eder biitiin tebistin
daha da ¢i¢eklonmesine, canli varligin artib ¢oxalmasina ve s. toreqqi-nin daha da yilikselmasine genis
imkan vo zomin yarada biler!

Raketlor, kosmik goemiler ve niive esri sayillan miasir dovriimiizde insanin Yer kiirosine
miinasibati xeyli doyismisdir. Lakin etiraf etmaliyik ki, bu deyisiklik he¢ do har yerdo tobistin xeyrino
yonaldilmemisdir.

Biitiin canli alomin besiyi olan planetimiz haqigetde ¢ox da boyiik deyildir. Tebiotin mithafizesi
anlayis1 tarix boyu insanlar1 heg de indiki kimi diisiindiirmemisdir. Uzun iller boyu yer kiiresinin Insanlar
torofinden foth olunmasi son derace plansiz vo qaygisiz aparilmigdir. Tobisti ram eden insan o6z
omolinin aqibetine fikir vermemigdir. Tebistin bir— birilo qirllmaz slagelarle bagh daxili inkisaf
qanunlarinin  Oyronilmasine, onlarin miihafize ve icrasina mane olmamaga soy gostorilmemisdir.
Biosferin ¢irklonmosi (miiasir soviyyade olmasa da) tarix boyu davam etdiyinden eramizdan avvelde do
vo sonralar da dahi miiteffokkirlorin (mes. Aristotel) daim digqgetini calb etmisdir vo onlar da 6z
novbesinde tebiote qarsi qaygikesliyi toblig etmislor.e4 Lakin insa-nin tebioto miidaxilesi XX osrdo
ofsanovi xarakter almigdir. Ona goéro do sonuncu yiizilliyin on dehsetli bolalarindan biri insanin 6z sli ilo
yaratdigl ekoloji bohrandir. Suyun, torpagin vo havanin global miqyasda ¢irklonmasi indi he¢ kimdoe
siibho yaratmir. Beynoalxalq Ekologlar Comiyyatinin 1983 cii il getnamasinds 30

gOstorilmisdir ki, bu giin niiveni ram eden insan he¢ do ibtidai dovrde yasayan insan qarsisinda
qururlanmamalidir. Dogrudan da ibtidai insanlar miiasir insanlarla miiqayisedo tebiato qarsi miinasibatde
amansiz olmamis, ekoloji qanunlari miiasir insandan daha milkemmal qorumuslar. Cosaratlo demak olar
ki, kegmis insan Oziinii tobiatin bir hissesi, otraf mithito bagli saymisdir. Siibut olunmusdur ki, ibtidai
insan ov zamam he¢ vaxt biitlin siiriinii qurrmamigdir. Qadim insan tobii se¢gmo prinsipine uygun sokilde
ov etmisdir. He¢ do tesadiifi deyildir ki, biitiin ibtidai insanlarin madeniyystine xas on parlaq slamot
totemizmdir, yoni bir qrup insanin har hansi bir agya vo ya heyvanla gohumlugu demoakdir. Hor hans1 bir
heyvani 6ziine totem segon insanlar, albotte ki, onun miihafizesi qaygisina qalmislar. Hazirda primitiv
sayilan bir ¢ox xalglar bdyiik ekoloji hissiyyata malikdirlor. Misal ii¢iin Conubi Amerikanin tropik
mesolorinds yasayan hindular otraf miihiti ¢ox gbzel derk edirloer. Tobiato qaygi baximindan buddizm do
cox maraqlidir. Buddizme gore heyvanlar miihafizoe edilmslidirlor. Ciinki Budda heayatin biitiin tezahiir
formalarin1 qorumaga cagirir vo biitlin geddarhq tnstirlerini rodd edir. ©bss yere deyildir ki, Asiya
qitesinde buddizm yayilan orazileri tebii qoruq sayirlar. Bu tarixi dslillorden belo bir mantiqi sual
meydana ¢ixir ki, bas géroson insan hansi zamandan etibaren tebiste qarsi amansiz movqe tutmusdur. Bu
suala doqiq cavab aragdirarken miixtalif forziyyeloerloe qarsilasmaq olur. Lakin arxeologlarin,
paleontologlarin fikrine gére hamin proses Kicik Asiyada neolit dovriinde baslamisdir. Fransiz ekoloqu
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Piter Farba gore tobiotlo insanin miinaqgisesinin 10 min il tarixi vardir. Ona gore do alim hesab edir ki,
Yeni Das osrini insanlarin tobiote miidaxilosinin baslangici hesab etmok lazimdir. Qisa tarixi malumatlar
bir daha siibut edir ki, canli alom {izerinde 6z giicsiizlilylinii, moglubedilmoazliyini insanlar hale neolit
ddvriinde dork etmislor.

Insanin uzun esrlorden beri tebistde tutdugu mdovqge indi elo bir seviyyeye catmusdir ki, Yer
kiirosinin har yerinds ekoloji qanunauygunluq 6z sabitliyini itirmisdir. Ele buna gore do bu giin planetds
yasayan 5 milyard adam sanki tobiotden «aralanmigdir».

Canli varliqla ekoloji miihit arasinda milyon iller erzinde bergerar olan qarsiliqh asililiq prinsipine
riayot edilmadiyi liglin bos sehralar, baligsiz denizlor, cansiz ¢aylar, géller, bitkisiz torpaglar emolo
golmisdir. Insan {i¢iin yaranan tohliike he¢ do uydurma deyildir. Son iller arzinde bu barede diinyamn
maoshur alimlerinin hoyacan sesi kimi qiymetlondirilon yiizlorle sanballi, inkaredilmoaz siibutlarla zongin
kitablar1 vardir. Yaranmig tohliikeni aydin basa diismok iigiin Kommonerin «Sag qalmagin slac»,
Dorstin «Mahv olan diinya», Dyuvino-nun «Bizim talan olunan planetimiz», Tanqin «Cografi aclig» vo
s. miielliflorin sserler diggatden yayina bilmez.

Qeyd etdiyimiz kimi diger canlilar toki insan da onu ohate edon miihite har yerde ve hemise 6z
tasirini gostormisdir. Belaliklo, ekoloji sistems miiasir insanin foal miidaxilesi o godar do sade deyildir.
Diinya ekolog-lar1 planetimizi tenoziildon xilas etmok {igiin ayr— ayriliqla tebii ganunlara uygun
foaliyyot gostormoyi daha moegsedosuygun sayirlar. Diinyani acliq, susuzluq tehliikkesinden, ¢irkab
denizinde bogulmagdan qorumaq tliglin tobii miibarizi lisullarmndan, mahsuldar, daha davamli heyvan,
bitki ndvlerinin kosf olunmasindan, biosferin maddolor dovraninin sabit saxlanmasi qanunlarina
toxunmamaga riayot etmoakdon savayl miiasir insanin ayr1 alact vo ¢ixis yolu yoxdur. Tesadiifi deyildir
ki, insamn tobistlo miinaqisasi bels bir veziyyet yaratmisdir ki, indi o, tebisti 6ziinden asili veziyysatde
saxlamagi tohliikali sayir. Buna gore do tobii qanunlara uygun foaliyyot gostormak meyli xeyli torofdar
gazanmigdir.

Insanin tebiste miinasibatinden danisan zaman demoqrafik qanunlara nezer salmamaq miimkiin
deyil. In-sanlarin coxalmas: senayenin inkisafi ile birge biosferin deqradasiyast iiciin @sas amillerden biri
sayilir. Bir ¢ox miiasir ekoloq vo sosiolaglar demogqrafik tekamdiiliin indiki inkisafinda Maltusun
nazoeriyyasinin tozahiiretmoa iddiasim ireli siiriirlor. O, 1798— ci ilde yazirdi ki, «handesi yolla artan
adamlan diiz xstt qanunu osasina gére imkani olan Yer kiiresi qida ils tomin edo bilmayacakdir.
Maltusun utopik nezeriyyesine gore, «nadanliq ve qiisur ¢irkabinda bogulan agagi sinfo moensub
insanlarin kiibar comiyystinin adamlar1 kimi siiretlo artmasina ix-tiyar verilmalidir...» «Kapitalh
olmayanin coxalmaga ixtiyar1 yoxdur»... Maltus ve Erlix kimi idealistlorin utopik ve pessimist
fikirlerinin asassiz olmasi aydin sorh edilorok godoarince tonqid olunmusdur. 67

Yer kiiresindo {izvi alomin yaradilmasi ve serf edilmasi yollar1 Beynalxalq bioloji proqram
toskilatinda foaliyyeat gostoron dovlatlorin alimlari torefinden tedqiq edilmisdir.

Umumiyyetle, damlmaz bir faktdir ki, insanlar arasinda ziilal acligt hokm siiriir, miixtelif reyler
sOylenil-so do ziilal g¢atismamazliginin labiidliiyi miibahise yaratmur. Heg¢ do tesadiifi deyildir ki,
F.Engels 120-130 il bundan 6nce demisdir ki, «...tebist {lizerindo qazandigimiz golebslarle cox da
Oylinmemoliyik. Bezon her miiveffoqiyyet {iglin tobist bizden qisas alir, ¢linki ¢ox vaxt biz
amallerimizin uzaq galacak agibatini avvelce-den gbrmiir, miisyyen eds bilmirik».

Artiq xeyli miiddetdir ki, diinya miqyasinda orzaq catigmamazligi ilo yanagi beseriyyatin
qgarsisinda duran en aktual problemlerden biri de ziilal acligidir. Insanlarin ziilala olan telebatin1 6demok
ticiin bdyiik imkanlar

moveuddur ve yeni asrimiz yeni tipli gida istehsal etmoyin zorurstini anlamali ve 6z foaliyystini
yubanmadan hoayata kegirmalidir.

Texniki toroqqinin inkisafi son illorde elo bir seviyyoyo ¢atmigdir ki, onun mixtalif tipli istehsal
sahoale-rinin miirekkeb torkibli tullantilari biosferin sabitliyine tosir gostormokdadir. Tobii servetlorden
hortorafli isti-fade etmok (maddi nemst oldo etmoklo yanasi) bizi ehato edon miihitde miqyas1 ¢atin
Olgiilon saholorin global deyismesine gatirib ¢ixarmigdir. Torpagin, suyun, havanin diinyanin her
yerindo zedslonmasi, korlanmasi ve bir ¢ox regionlarda yararsiz voziyyeate salinmasi indi biitiin planetde
tosvis doguraraq hoyacan tobilinin sesini ucaltmaqdadir. Hazirda ekoloji bohranin on birinci giinahkari
kimya elmi sayilir. Yapon alimi professor Saburo Naqakura geyd edir ki, «...fizika, riyaziyyat, biologiya
vo s. elmlorin olde etdiklori nailiyystlerin ekseriyyati kimyanin ali ilo istehsalata totbiq edilir». 6

Biosfers beynoalxalq nozarot haqli olaraq iimumboegoeri ehomiyyat kesb edir. Bir ¢ox todqiqatgilar
mutag-en xassoli maddolorin atmosferde artmasini boegoeriyyet iliglin genetik tohlilko adlandirmislar.
Atmosferde siini yolla artib ¢oxalan azot, fosfor vo diger biogen xassoli maddoaloer natice etibarilo
biosferin {iglincii torkib hissesi olan hidrosfere bdyiik ziyan vurur. Yer kiirosinde su hdvzelarinin
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cirklonmasi problemi, su ¢atismamazligi me-salaleri miiasir sivilizasiyanin aqibeti kimi qiymatlondirilir.
Biosferin torkib hissalorindon atmosfer vo torpagin ¢irklonmasi insan {igiin potensial tohliike sayilirsa, su
hovzelarinin qorunmasi giindslik problemlors aid edilir. Clinki torpaq ve havadan forqli olaraq su mihiti
homogen xassolidir, daha dogrusu su universal holledicidir. Ona gére do suya garisan maddslorin
oksoriyyeti asanligla oariyir vo mihitdeki canli alemi kiitlovi suretde zo-harleyir. Hidrosferds canh
alomin normal inkisaf torzine tesir gosteren amillorden biri do «istilik ¢irklonmasi» ad1 ile elmde yeni
omalo galan antropogen amildir.

Uzun middst ziyansiz sayilan istilik ¢irklonmasi hal— hazirda elo bir ekoloji veziyyot yaratmisdir
ki, biose-nozun kokiinden deyisilmasi proseslorinde onu baslica sebeb hesab edirlor. Hidrosferdo bas
veron dayisikliklarin bir qismi do radioaktiv maddslerle ¢irklonms ilo slagedardir. Ona gére do ekoloji
bohrani yaradan amiller igori-sindo radioaktiv maddsloerin miixtalif izotoplari biosfer tigiin tohliikeli
tullant1 sayilir. Istehsal proseslerinin her birinden sonra «lazimsiz» kiitle emsle golir. Bu ciir tullantilari
tobist li¢lin tam zororsizlegdirmak ekoloji durumun on zaruri ve mithiim massalalarinden biri olaraq hale
do 6z hallini yetorince tapmadigindan narahatliq dogurma-qda davam edir.

Miiasir insan ekoloji amil kimi qiidratli qlivveys cevrilmisdir. O, Yer kiirasinin iglimine tesir
gostormak-lo, biosfer {iciin tohlilke yaratmisdir. Bogsoriyyot hole indiye goder tebistlo indiki kimi
lizbaliz dayanmamisdi. Yaranan bu miinaqiseds, sozsiiz ki, glinahkar tebist deyildir. Son yiizillikde tobii
sorvatlorin amansiz istismari hesabina 6ziiniin heroketetms siirotini 10 milyon dofe, silah giiciinii iso
milyon dofe artiran insan xarici alome® vurdugu ziyanin maddi ve menavi meyarina gore onun osil
diisgmenine ¢evrilmisdir. Orzaq, su vo s. tobii nemat-lor qithig1 kimi bir sira facio xarakterli hadiseloer
mohz insan emslinin aqibatidir. Tesssiiflo qeyd etmoliyik ki, biosferde yaranan kritik veziyyet son
vaxtlara gader togvis dogurmamis, insanin 6z— 6ziinii qorumasi namind daha ehtiyatli olmasini heg kos
he¢ kimdon toleb etmoamisdir. Holo vaxtilo akademik V.Vernadski demisdir: «heg bir canli orqanizm 6z
tullantilarindan yaratdigi miihitde yasaya bilmaz»7 Bu miidrik vo elmi dolillore asaslanan sozlori tam
suratde miiasir dovriimiize samil etmok miibaligesiz miimkiindiir.

Toeraqqiparver elmi ictimaiyyoat diinyanin har yerindo— dini, siyasi, milli mensubiyystini nozoro
almadan biitiin insanlara ekoloji natarazligin sebeblorini izah edir, baseriyyoti yaxm golocokde onu
gozloyen tohliikeden qurtulmaga cagirir. No goder ki, gec deyil insanlar 6z miinasibatlorini tobistin
tolablarine uygun qurmalidirlar. Biosferin sabitliyini pozmamaq ii¢iin ilk névbads sosial qurulus
doyisilmali— antoqonist, soxsi monfoot namine tobii servetlori mehv eden iqtisadi formasiyalar logv
edilmoalidir. K.Marksin tebirince desok, insanla tebist ara-sinda stiurlu alage yaratmaq yolu ile biosferi
qorumagq vaxti artiq ¢oxdan goalib ¢atmigdir vo tam haqli olaraq 6z heallini gozlayir.

Texniki teraqqini yaradan insanin 6zidiir. Elo bir veziyyet yaranmisdir ki, Yer kiirosinde yasayan
biitiin xalglar bir geminin sorniginlorini xatirladirlar. Biosfer okeaninda goezaya ugramamaq ligiin hemin
gomi tolatim-den qurtarmaq namino diizglin, yegano xilas yolu tapib sag— salamat 6z mokanina
catmalidir.

Magsada nail olmaqdan 6trii siiretle silahlanma evezine biitiin seyleri birlesdirib ¢ixis yollart
axtarmaq son derece zoruri vo vacibdir. Bunun {i¢lin Yer kiiresinin har bir siiurlu ve saglam diisiincali
sakini har zaman, her yerde, hor addimbasi 6z emslinin aqgibatini gérmsli, onun naticasini anlamaq
qabiliyyetine malik olmalidir ve cemiyystds bu gavrayislarin tebligine ve formalagsmasina yorulmadan
soy gostormalidir.

R.Brauning demisdir: «Insanlar! Ovladi oldugumuz ana tebisti korlamaym, murdarlamayin,
0ziiniize quyu qazmayin!».

Hoagqigoaton, golin hamiligla bu miidrik ve semimi kelami dinleyak vo 6ziimiizii hoyatin dehsetlorinden
hifz edok!!!
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