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1. Fonnin mazmunu va rolu

Hoyat foaliyyatinin tohliikasizliyi, elmi biliklora osaslanan saho olaraq, insanlarin biitiin
foaliyyat sahalorinds tohliikkali vo zorarli faktorlardan miihafizasinin noazari va amoli
qaydalarmi ohato edir, onlarin yasayis mihitindo tohliikkasizliyini vo saglamligini qorumaq
moqsadi giidiir. HFT nayas deyilir? - Hoyat foaliyyatinin tohliikasizliyi elo bir sorait vo sortdir

ki, is¢ilorin olduqglar1 miihitds neqgativ tosirlor miimkiin deyil.
Hoyat faaliyyatinin tohliikasizliyino daxildir:

» moaisatdo tohliikasizlik
« istehsalatda tohliikasizlik
* siilh dovriinds fovgoalads hadisalori zamani tohliikasizlik

Hoyat foaliyyatinin tohliikasizliyinin asasi “potensial tohliikko aksiomasi” anlayisidir,

yani har bir faaliyyat potensial tohliikalidir.

Neqativ faktorlar kompleksi biitiin ¢irklonma manbalarinin tasirindon asilidir.

Ekoloji soraitin kompleks giymatlondirilmasi.

Demografik saraitin malumatlarinin analizi ( asason do usaglarin).

Glinasin aktivliyindan, texnogen miihitin neqativ faktorlarindan asililig.

Insan comiyyatinin varlig {igiin tolob olunan sort onun faaliyyatidir. Foaliyyatin on
yiiksok formasi isa amokdir. Faaliyyat onun formalart miixtalif vo ¢oxsaxalidir. Bura tacriiba,
intellektual saviyya, iimumi diinyagoriisii, monavi xiisusiyyatlor, istehsalat amillori daxildir.

Umumiyyatlo insan miihitinin sistemlorinin iki moagsodi var:

1. Faaliyyat prosesini miiayyan somorays nail olmag.

2. Bu prosesdo xosagalmoz naticalari aradan galdirmag.

Insanlarm hoyat foaliyystino sivilizasiyanin inkisafina hansmdaki biz elmin,
texnikanin, iqtisadiyyatin, kond teSorrufatinin industrializasiyasini, niiva enerjisi daxil
olmaqla miixtalif enerji novlarinin istifadoesi, masinlarm, mexanizmlorin yaradilmasi,

zorarvericilarlo miubarizodo miixtalif kiibroalorin istifadasi daxildir.



Insanlarin hayat faaliyyatinin tohliiko silsilosins asagidakilar aid etmok olar: » Yasayis

miihitinin neqativ tasirlorini eynilosdirmo, uygunlasdirma .

« Insanlari tohliikalordan qoruma, miixtali neqativ faktorlarm tasirlorinin qarsisinin alimmas.
* Tohliikali va zararli faktorlarm tasirlorinin naticalorinin aradan qaldirilmast.

» Insanlar {i¢iin normal, yoni komfort yasayis miihitinin yaradilmas.

HFT elminin an vacib masalalorina - texniki sistemlorin  va texnologiyalarin
tohliikaliyinin elmi ndqtayi-nazardon giymatlondirilmasi,  innovasion sistemloarin  vo
texnologiyalarm elmi ndqtayi nazordan giymatlondirilmasi, elmi asaslarla maisot cihazlarmin
yaradilmasi, reaktorlarin, siiratlondiricilorin vo lazerlorin texnologiyalarinin idara edilmasi,
elmi osaslarla kosmik texnikanin tohliikasiz idaro edilmosi, kosmik sualanmanin insanin

foaliyyat dairasins tosirinin elmi asaslarinm 6yronilmasi daxildir.
HFT osason asagidaki bolmalordon ibaratdir:
1 . HFT nozoari asaslart.
2 . HFT ekoloji asaslar1.
3 . Istehsalat soraitindo HFT.

4 . Fovgolada vaziyyat soraitindo HFT.



2 . Neytrallasdirma vo konpensasiya

Omoyin miihafizasinin tohliikkasizliyinin normativ- texniki sonadlorin osas toyinati
omok prosesindo insan foaliyystino monfi tesir gosdoron istehsalat faktorlarmin aradan
qaldirilmas1 vo ya onlara reglament giymatlorino uygun norma vo tolablorin miioyyan
olunmasidir.

Bu norma va gaydalar 3 qrupa boliiniir:

1 . Tabeliyindon asili olmayaraq iqtisadiyyatin biitiin sahslorinin, miiassiso, togkilatlari
torofindon yerino yetirilon vahid norma vo gaydalar. Bu norma vo gaydalar omok
ganunvericiliyina uygun olaraq Nazirlor Kabineti torafindon vo ya onun tapsirig: ilo digar
dovlat organlar torofindon tasdiq olunur.

2 . Igtisadiyyatm ayri-ayr1 saholorinin miioyyan istehsalatlarinda yerino yetirilon
saholorarasi norma va gaydalar

3 . Iqtisadiyyatin miiayyan bir sahasi iizra norma vo gaydalar. Bu norma vo gaydalar
eyni sahonin biitiin miiassisa Vo taskilatlarinda yerina yetirilir vo uygun nazirliklor tarafindan
tasdiq olunur.

Omok miihafizosi iizro normativ texniki sonadlorin  elmi-texniki soviyyasini
yiiksaltmok, onlarin hazirlanmasi, razilasdirilmasi vo tesdiq olunmasinin vahid sistemino
kecmoak ticlin Dovlot Standartlar Komitasi OTSS-ni hazirlamisdir.

Omok soraitinin neytrallagdirilmast vo konpensasiyast omok miihafizosinin asas
masalolarindan biridir.

Neytrallagsdirma agir soraitdo isloyon fohlo vo qulluggulara pulsuz gida mohsullari,
dorman preparatlari vo xiisusi geyim vermoklo yaradilir.

Konpensasiya zororli is soraitinds fohlo vo qulluggulara olava mozuniyyast vo
qisaldilmis is giinii totbiq etmokls hoyata kegirilir.



3 . O9mok miihafizasi iizra ganunvericilik pozuldugda
totbiq edilon masuliyyat novlari

OMmoyin miihafizasi va texniki tohliikasizlik tizro normativ-hiiquqi aktlarin taloblorinin
pozulmasi, amak miiqavilasi Vo kollektiv miigaviloda nozards tutulmus saglam va tohliikasiz
omoyin miihafizasi soraitinin tomin edilmasi 6hdoaliyinin yerino yetirilmasing, hamginin
texniki tohliikasizlik vo omoyin miihafizesine nozarot edon dovlet vo ictimai nozarot
organlarinin niimayondolorine maneslor téradilmasinds togsirli olan vozifoli soxslor, iso
gobul edoanlar, homg¢inin is¢ilor ganunvericilikds nozords tutulmus hallarda vo gaydada
maddi, miilki, intizam, inzibati va cinayat masuliyyatina calb edilirlor.

Omok macallosinds vo digor normativ hiiquqi aktlarda omoyin miihafizasi tizro hom
iso gotiiranlor ham do is¢ilorin hiiquq va vazifalori miiayyan edilmisdir. Mohz hamin hiiquq
va vazifalardan irali golon 6hdaliklorin icra edilmamasi masuliyyata calb olur.

Maddi masuliyyat asagidaki sortlori 6domadikda hoyata kegirilir:

1 . Ziyanin hagigaton vuruldugu askar oldugda

2 . Togsirkarin amali, yani horokati vo ya harokatsizliyi ganuna zidd oldugda

3. Togsirkarin ganuna zidd amali bu amalin naticasi arasinda sobabli alage olduqgda.

Miilki hiiquq pozuntusu hiiquq vo ya qanunla miidafio edilon basga soxso
(zorargokono) birbasa ziyan vo ya zoror vurulmasina gotirib ¢ixaran togsirli, hiiquga zidd
(miilki ganunvericiliyin normalarini pozan) amoldir. Miilki hiiquq pozmus soxs miilki hiiquq
mosuliyyati dasiywr. Miilki hiiquq pozuntusu naticasinds fiziki soxsin soXsiyystino vo ya
omlakina vurulmus zororin habelo hiiquqg soxsin omlakina vo isgilizar niifuzuna vurulmus
zZorarin ovazi zararvuran tarsfindon tam hacmds ddanilmalidir.

Isogotiiron Vo is¢i normativ hiiquqi aktlarla miioyyan edilmis vozifalorini yerino
yetirdikdo vo ya hiiquglarindan sui-istifado etdikds, yaxud omok miiqavilosi tizro
ohdoaliklorini icra etmadik intizam masuliyyatina calb edilirlar.

Isci omaok funksiyasmni tam va ya gismon yerino yetirmodikds, yaxud keyfiyyatsiz
yerina yetirdikdos, homginin omok miigavilasi ilo miioyyan edilmis vozifolorini, miiassisa
daxili intizam qaydalarin1 pozduqda isogétiiron ona asagidaki intizam tonbehlorindon birini
vera bilor:

1 . Tohmot vermak
2 . Sonuncu xabardarhqla siddatli tohmat vermak

3 . Kollektiv miigavilodo nozords tutulmusdursa ayliq omok haqqinin 4/1 (4 do bir)
moblogindan ¢ox olmamaq sarti ilo corima etmok.

4 . Omok miigavilasini omoak macallosinin 70-ci maddasinin “C” bandi ilo logv etmok.



Isogotiiron intizam tonbehini verorkon isginin soxsiyyatini, kollektivdo niifuzunu,
pesaokarliq soviyyasini, onun torotdiyi Xotanin xarakterini nozars almalidir.

Isciyo yazili vo ya sifahi qaydada xobordarliq edilo bilor. Xobardarhq intizam tonbehi
sayllmir. Bir intizam Xotasina goro yalniz bir tonbeh verilo bilor. Bir dofo toradilon bir
Intizam Xotasina gora eyni zamanda bir neg¢a intizam tonbehi verils bilmaz.

Intizam tonbehi is¢iya isda oldugu is giinii arzinda verils bilor.

Mozuniyyoatds, ezamiyyatdo olan, omok gabiliyyatini miivoqqeti itirdiyi miiddot
arzinds is¢iya intizam tonbehi verils bilmaz.

Intizam tonbehi isogdtiiranin amri  (serencami, qorari) ilo verilir. Is¢i homin omrlo
(sarancamla, gorarla) tanis edilmali va onun talabi ilo amrim surati ona toqdim olunmalidir.

Intizam tonbehi verilmasi barods amrdo (saroncam vo ya gorarda) isginin soraf vo
loyagetini algaldan, onun soxsiyyatini, monovi hisslorini  gozdon salan, habels
intizamsizliga gors gisas almaq motivli malumatlarm gostorilmasi yolverilmozdir.

Inzibati tonbeh verildiyi giinden 6 ay miiddetinds qiivvido olur. Inzibati Xotalar
Macallssi ilo gqorunan ictimai miinasibatloro gosd edon, hiiquga zidd olan, togsirli sayilan
(gesdan Vo ya ehtiyatsizliq tiziindon téradilon) va inzibati masuliyyasto sobab olan amal
(horokat va ya harokatsizlik) inzibati xota hesab olunur. Inzibati xota toradarken 16 yasi
tamam olmus fiziki soxslor inzibati masuliyyato calb olunurlar.

Coza tohdidi altinda gadagan olunmus ictimai tohliikali amolin (harokst vo ya
harakatsizliyin) togsirli olaraq toradilmasi cinayat sayilir.



4 . Istehsalat zadalonmalari va onlardan miihafizo

Miiassisonin tosarriifat sahalorinin xiisusiyyatlorindon, zararli vo tohliikali amillorindan
asili olaraq iscilordo yaranan miixtalif nov travmalar {i¢ n6va boliiniir: istehsalat travmasi,
peso xastaliyi vo pesa zohorlonmosi. Istehsalat travmasi. Qofil xarici tasir naticesinda insan
organizminds toxumalarin ani olaraq zodolonmasi vo ya tizvlerin 6z fizioloji funksiyasini
doyigsmosi travma adlanir. Travmalar, adaton tohliikoli amillorin insana qisa miiddatli tasiri
naticasinds bas verir. “Travma” — yunan sozii olub, zodalonma, xasarat alma, azilma, qirilma
Vo S. monasinda islodilir. Istehsalatda omak tohliikosizliyi qaydalarinin pozulmasi naticasindo
mexaniki zadalonmadan, elektrik coroyanmin tosirindon, kimyavi zohoarlonmadon radioaktiv
stialanmadan, qeyri-normal omok soraitindon almmis zodo istehsalat zodasi vo badboxt
hadiso adlanir.

Peso xastalonmoalari. Omok prosesinda amalos galon zararli istehsalat amillorinin is¢inin
organizmins uzun miiddat tosiri onun saglamliginin pozulmasina sabob olur. Bununla
miisyyan is ti¢iin saciyyavi olan zararli istehsalat amillorinin tasiri naticasinds inkisaf edon
xastalik — peso xostaliyi yaranir.

Peso zoharlonmoasi. Pesa Xostaliyinin xiisusi halidir. Pesa zoharlonmolori siddatli vo
xronik formada ola bilor. Istehsalat prosesinda zohorli preparatlardan ayrilan hissaciklorin
Insan organizmina tasiri naticasinda zoharlonma bas verir.

Xroniki pesa zoharlonmoasi istehsalin zorarli amillorinin uzunmiiddatli fiziki tosiri
naticasidir. Belo ki, ¢irkli havanin (istehsal vo texniki toz torkibli havanin) uzunmiiddatli
udulmasi ciyarlorin va nofas yollarinin xroniki xastaliklorine gatirib ¢ixardir.

Islorin icra edilmosi vaxt1 badonin monoton machuri voziyysti xroniki xastoliye bel-
oma radikulitina getirib ¢ixarir. Laklarla, qatranla ig zamani sanitar-gigiyenik normalara
mohal goymamaq darinin xroniki xastaliyi olan ekzemaya gatirib ¢ixara bilor. Vibrasiyanin
organizma soyutma ila birlikds uzunmiiddatli vo imumi tasiri vibroxastaliya gatirib ¢ixarir.
Sas tellarinin garginliyi bogaz xastaliyi olan xroniki laringits gatirib ¢ixara bilar,

Tohliiko Va zararin doracasi miixtalif cihazlarin - Sasdl¢on, tozolgon, gazoanalizatorlar
vasitasi ilo 6l¢iiliir. Zararin son daracoe miimkiin saviyyslori standartlarda qeyd edilmisdir.
Badboxt hadisalorin texniki sabablori tachizatin, alatlorin nasazlhigs, is¢ilarin, yerin geyri-kafi
saxlanilmasi, nagliyyat vasitalorinin biitiin novlorinin istismar qaydalarinin pozulmasidir.

Is sahasinda oksar foaliyyatlords, islords calisacaq isgiler iigiin lazzm olan minimum
qoruyucu avadanliglar istifads edilmoalidir:

- goruyucu papag (damir papaglardan istifadays icazo verilmir)

- tohliikasizlik eynakloari (iist torafdon daya bilocok tasirlordon qorunmag tigiin yan
torofdon heg bir qoruyucu olmayan)

- tohliikasizlik tiglin is gokmolori

- olin zodalonmasina sabab ola bilocok materiallarla is zamani (bels ki taxta qiriglari
isti boru va s.)

- oli gorumagq tigiin is alatlori (mixtalif tipli)



Boadboxt hadisalorin sanitar-gigiyenik sobablori - gigiyenanm pozulmasi va sanitar
normalar1 vo qaydalarinin pozulmasi vo havanin yiiksok riitubatliyi, intensiv sos, haddindan
artiq qaz va toz olmasmin naticasidir.

Miidiriyyat is¢ilori onlarin yerina yetirdiklori isin xarakterino uygun vo movcud
normalara miivafiq xlisusi geyimlarlo vo xiisusi ayaqqabilarla, eloca do fordi miihafizo
vasitalori ilo (reseptor goruyucu eynoklor dialektik qoruyucu vasitalor tohliikasizlik kamari
Vo S.) tomin etmoalidir. Omoayin miihafizosi normalarma gora nozords tutulmus xiisusi
geyimlori va goruyucu lovazimatlar1 olmayan iscilor iso buraxilmamaldir. Iss ilk dofa
baslayan is¢ilora usta fordi miihafizo vasitslorindon vo qoruyucu lovazimatlardan diizgiin
istifada qaydalarin1 6yratmalidir.



5 . Peso xastaliklari va onlar1 toradan sabablar

Badonin zodalonmasi, azilmalor vo yaralanmalar, istilik vo kimyavi yaniglar, elektrik
coroyaninin tosirindon alinan xosaratlor vo saxtanin tosirindon yaranan donmalar soklinds ola
bilar.

omok foaliyystindo adamlarm bodoninds damarlarin, toloffiiz tizvlorinin, asab
sisteminin vo gan dovraninin isi ilo alagadar biokimyavi proseslor bas verir. Bu halda insan
badani, gida mahsullarinin oksidlasib par¢alanmasi {i¢iin miisyyan miqdarda oksigen toalab
edir. Istehsal soraitinds insanlar torafindon gériilon is, sorf olunan azalo va asob enerjilarinin
giymati ilo toyin olunur. Bir sira hallarda asab enerjisi azalo enerjisindon ¢ox sarf edilir,
Masalon, kommutasiya aparatlarla distansion (uzagdan) idarads ¢ox ciizi fiziki qiivve tolob
oldugu halda, elektrik sobokalorindo miirokkab omoliyyatlar1 apardigda boyiik asab enerjisi
sorf olur.

Omoak prosesinda amalo golon zororli istehsalat amillorinin is¢inin organizmina uzun
miiddot tesiri onun saglamliginin pozulmasina sobab olur. Bununla miioyyon is tigiin
saciyyavi olan zarorli istehsalat amillorinin tasiri naticosinds inkisaf edon xastolik — peso
Xostoliyi yaranir. Istehsalat zororgokmolari vo peso Xastoliklorinin asas soboblorini asagidaki
alt1 gqrupa ayirmagq olar:

a ) texniki soboblor — texnoloji proseslorin geyri mikommolliyi; masm vo
mexanizmlorin, avadanlhigm, tochizat vo alotlorin konstruktiv ndgsanlari; g¢oparlarin,
goruyucu qurgularin signal vo bloklama vasitalorinin geyri-miikkommolliyi, nasazligi; agir vo
tohliikoali islorin lazimi qodor mexaniklogdirilmomasi; material vo konstruksiyalarin qiisurlari,
masimlarda gézlonilmadon alinan qiisurlar va .

b ) toskilati saboblor — istehsalat islorinin diizgiin toskil edilmomasi; amoak intizami
gaydalarinin pozulmasi; ig¢ilore amok miihafizosi qaydalarmin vo dyrotmolorinin diizgiin
aparilmamasi; avadanliq vo alotlorin istismar qaydalaranin pozulmasi; isgilarin fordi
miihafizo vasitalori ilo Kifayat godar tomin edilmomasi; is yerinin togkilindo ndgsanlar va S.

Cc ) sanitar gigiyenik sobablor — is zonasinin havasinda zorarli qarisiglarin qatiliginin
buraxilabilon haddon artiq olmasi; olverissiz isiqlandirma, sos-kily vo titroyislor; qeyri
normal meteoroloji sorait; soxsi gigiyena gaydalarinin pozulmasi, ventilyasiya sistemindo
qiisurlarin olmasi.

¢ ) psixofizioloji sobablor — yorgunluq, diqqgetsizlik, yaddasin zoiflomoasi,
gozlonilmadan kegirilon fizioloji hallar, organizmdoki qiisur vo ¢atismazhiglar vo s.

d ) yangin soboblori — yangin tohliikasizliyi qaydalarmin pozulmasi; yangindan
tohliikoli materiallarin saxlanilmasi qaydalarmin pozulmasi; materiallarin 6z-6ziine alismast;
texnoloji proseslards yangin tohliikasizliyi rejiminin pozulmasi.

e ) maddi sobablor — tobii folakatlorin (masalon, sel, zalzals, ildirim vurmasi,
korpiiniin ugmasi va s.) bag vermasidir.

Bioloji zararli amillor. Saglam vo tohliikesiz amok soraitino tosir edon zororli
amillordon biri do bioloji amillordir. Zoarorli bioloji istehsalat amillori miixtolif istehsalat
sahalorinda cox genis yayilmisdir. Iscilorin is zamani bioloji maddolarin tosirinden yarana
bilon peso xostoliklorindon qorunmasi vacibdir. Buna baxmayaraq bir ¢ox miiassisalorin



iscilari peso xastaliklorinin yaranma saboblori hagqinda demok olar ki, az molumathdirlar.
Insanlarm bdyiik oksariyyati tosovviir edo bilmirlor ki, movcud istehsalat vo yaxud digor
xastaliklor zararli bioloji amillarin tasiri naticasindo omolo golmis peso xastalikloridir va
homginin ¢ox yayilmis, arzu olunmaz bir amildir. Basqa zararli amillor kimi bioloji amillor
do insan organizmindo tokco peso Xostaliklorinin yaranmasina sobob olmur, o hom do
organizmin miigavimatini azaldir. Organizmds immunitetin  zaiflomosi  insanlarda
Xastolonmoni artirir, naticads peso Xastoliyi yaranir.
Infeksiya riskinin soviyyesindon asili olaraq bioloji maddolor dord risk qrupuna
boliinmiisdiir:

1-ci grup-insan xastaliklarina sabab olmasi ehtimali olmayan bioloji maddalor;

2-Ci grup-insan xastaliklorina sabob ola bilon va isgilar {i¢iin tohliikali ola bilon bioloji
maddolor. Boyiik kiitloys yayilmasi ehtimal edilmir, adoton somoarali profilaktika vo miialico
vasitalori vardir;

3-cii qrup-ciddi insan Xastaliklorina sobab ola bilon va is¢ilor li¢lin xiisusi tohliika
yaradan bioloji maddolor. Boyiik kiitlo arasinda yayila bilor, lakin burada xtisusi somarali
profilaktika vo miialico vasitalori vardir;

4-cii qrup-ciddi insan xastaliklorina sabab olan va iscilar {iciin ciddi tohliika yaradan
bioloji maddalor. Boyiik kiitlo arasinda genis yayilma riski yiliksokdir, adaton somorali
profilaktika vo miialico vasitalori yoxdur.

Bu tosnifatlar is yerindo xiisusi miihafizo todbirlori ilo slagelondirilmisdir. Insanlar is
zamani asagidakilarla tomasda olduqgda bioloji maddalorin tasirine moaruz gala bilar:
- torpag, bitki kimi (saman, kiilog, pambiq va S.) tabii vo ya organik materiallar;
- heyvan mansali maddolor (buynuz, stimiik, yun, v S.);
- gida; organik toz (masalon, un, kagiz tozu, heyvan kopayi);
- tullanti, ¢irkli sular;
- gan vo basqa badon mayelori



6 . istehsalatda meteoroloji soraitin normalasdirilmasi

Istehsalat binasimnda meteoroloji saorait (mikroiqlimin gostoricilori) texnoloji prosesin
xiisusiyyatindon, timumi iqlimdan, ilin fasilindan, ventilyasiya vo esitmo sistemlorinin
isindan asilidir.

Istehsalat binalarmm mikroiqlimi temperaturun, riitubotin, hava axininm, otraf
sothlorin  temperaturunun vo onlarin istilik siialanmasinin  saviyyasindon asilidir.
Mikroiglimin parametrlori (meteoroloji soraitin elementlori) insan oranizminin itilik
miibadilosine va noticado organizmin funksional voziyyatino, amok gabiliyyatino vo
saglamliga tosir edir.

Istehsalat binalarinda temperatur istehsalat miihitinin meteoroloji soraitine tesir edon
osas amillordon biridir. Temperaturun 25-30 daracodon yiiksok olmasi insanm badaninin
dori Ortiiyilinlin temperaturunun qalxmasina sabab olur.

Yiiksok temperaturun tosiri naticosinds insanin foallig1 azalir, orkozi sinir sisteminin
digar gostaricilori doyisir, bu da fizioloji durumun pislasmasing gatirib ¢ixarir.

Yiiksok temperatur soraitinds isloyan insanlarin intensiv sokilds tarlomasi organizmin
susuzlagsmasina, badondon mineral duzlarin vasuda hall olan vitaminlorin itirilmasing,
tirok-damar ~ sisteminds ciddi  doyisikliklora, tonoffiis organlarmin  faaliyyatinin
¢otinlosmasine vo digor organlarin faaliyystinin pozulmasma — diggetin vo reaksiyanin
zoiflomasina sobab olur.

Insan orqanizmina yiiksok temperaturlar yiiksok riitubstin eyni zamnda uzun miiddatli
tosiri naticasindo organizmdo istiliyin yigilmasi (hipetermiya) bas verir. Bu zaman bas
agrilari, tirok bulanma, qic olma, arterial tozyiqin diismoasi, husun itirilmasi Kimi hallar
misahido olunur.

Monfi temperatur da insan organizmino zororli tosir gostorir. Monfi temperatur
soraitindo islyanlorin orqanizmi miixtalif doyisiklikloro moruz qalir, mosalon ayaq vo
ollorin damarlarinn daralmasi, maddolor miibadiloinin pozulmasi miisahido olunur. Daxili
organlara da monfi tosir olur vo insan miixtalif uzun miiddat davam edon Xastaliklora
tutulur.

Istilik siialanmasmin (infraqirmiz1 siialanma) orqanizma tasirinin bir ne¢a xiisusiyyoti
vardir. Bunlardan biri miixtolif uzunluglu infraqirmizi siialarin insan organizminin
miixtolif dorinliyin daxil oaraq, istilik tasiri etmasidir ki, naticads badsnin temperaturunun
qalxmasi, nobzin tezlosmsi, arterial tozyiqin doyismasi, gozlorin Xastaliys tutulmasi bas
Verir.

Istonilon hoddinden artiq quzdirilmis cisim infraqirmizi, siialanma moanbayi ola bilor.
Infraqrmiz1  siialanmanin  yiiksok temperaturunun monfi tosirini profilaktikasinda
kohnolmis texnoloji proseslorin yenilori ilo vo yeni avadanlqlarla ovoz edilmasils,
proseslorin avtomatlsdirimasi vo mexaniklsdirilmasilo, istehsalat proseslorini mosafadan
idara etmo yolu ilo ail olunur.

Samarali tadbirlardan biri istilik manbalarinin (isinan sathlarin, buxar-gaz borulari)
ortiilmoasi, istiliyi oks etdiron, istilik udan, ventilyasiya sistemlarinin, fordi miihafizo



vasitalorinin totbig edilmosidir. Tibbi profilaktik todbiror bunlardir: su igma rejiminin
totbig edilmasi, is va istirahat rejiminin somarali toskili, formakoloji vasitalorin (dibazol,
glikoza) gabul edilmasi va s.

1. Termometr, termoqraf — temperaturu geyd edir.

2 . Psixrometr, higrometr — riiubati geyd edir.

3. Anemometr — havanin harokat siiratini geyd edi.

Meteoroloji soraiti yaxsiladirmaq todbirlori bunlardir:

1 . Istilik sistemi

2 . Istehsalat binasindan izafi istiliyi vo riituboti konar etmok iiciin ventilyasiya
qurgulari

3 . Siini iqlim yaratmagq ii¢iin kondisionerlor qurasdirilir.

4 . Bazon qgapilar aciq olmalidir.

5. Binadan konarda isgilori giinosdon, yagisdan vo kiilokdon qorunmaqq iigiin xiisusi is
paltar1 olmalidir.



77 . 9sas zararli istehsalat amillari

Zorarli maddos insan organizmi ilo olagodar olarkon tohliikssizlik tabistlorine riayat
etmodikdo istehsalat zodasine, peso xostaliyino vo saglamligin zoiflomasine gotirib ¢ixaran
maddalordir. Bu maddalor xammal,hazir mohsul, yarimfabrikat va istehsalat tullantilarinda
olur.

Insan organizminin tonoffiis yollari, gida vo dori sathi ilo kegon zorarli maddalor
kaskin va xroniki zadaloanmalara sobab olur.

Kaskin zsharlonmo- ¢ox vaxt qoza vo avadanliglarin nasazlhigi naticasinds tohliikasilik
texnikas1 gaydalar1 kobud surotdo pozuldugda bas verir, nisboton qisa miiddotdo bdyiik
miqdarda zororli maddonin tasiri ilo xarakterizo olunur.

Xroniki zaharlonma- zararli madds organizms nisboton az migdarda vo uzun miiddatli
tosirdon bas verir, xastalik zorarli madds organizmds miisyyan miqdarda yigildigdan sonra
tosir gostarir.

Istonilon formada zororli maddolorlo zohorlonmanin- tesir xarakteri onun fizioloji
aktivliyi — toksioloji tesiri ilo xarakterizo olunur. Istehsalatda istifado olunan kimyavi
maddolarin zorarliyini, onlarin insan orqanizmina tesir mexanizmini toksiologiya dyranir va
onlara qars1 profilaktik todbirlor hazirlayir. Toksikologiyanin son magsadi zoharlonmalarin
garsisini almaqdir ki, ona goro do omoyin gigiyenasinin asasini togkil edir.

Insan orqanizmina tasir doracasine gora zorarli maddalor 4 sinifo béliiniir:
1 . Fovqalads tohliikali

2 . Yiiksok tohliikali

3. Orta tohliikoli

4 . Az tohliikali

Tohkiikali vo zororli istehsalat amillari tasirinin tobistine goro asagidaki qruplara
boliintir:

1 . Fiziki — masin vo mexanizmlords amalo golon tozun vo gazin yiisok olmasi, sas-
kily, temperaturun normadan artiq vo asagi olmasi va S. infrases, vibrasiya, ionlasma va
elektromaqnit siialanma, ultrabondvsayi Vo infraqirmizi siialanma, isigin normada olmamasi.

2 . Kimyavi — insan organizmino kimyavi maddalorin tasiri ilo yaranir. Bu maddolor
organizma nafas yollari ilo hazmedici organlar va doari vazilori ilo daxil olurlar.

3. Bioloji — iki nova boliiniir:

a ) fiziki yorgunluq — statik, dinamik, hipodinamik



b ) asob-psixoloji - amayin monotonlugu, aqli garginlik

Tohliikasizlik texnikasi, yangin tohliikasizliyi vo istehsalat sanitariyasi talimatlarinin,
gayda Vvo normalarinin pozulmasi is zamani zodalonmays, zoharlonmoays vo peso
xastaliklorina sobab olur.

Xarici tasir naticosinda gofloton bas vermis zodalonmoya travma deyilir.

Travma hadisasi ¢ox zaman badboxt hadisalorlo eynilosdirilir. Miiassiso orazisindo
yaxud ondan konarda xidmaoti vozifasinin, yaxud miiassiss rohborliyinin gdstorisinin icrasi
zamani bas veran bodbaxt hadisalor istehsalat zodolonmoalori adlanir. Umumiyyetlo bodboxt
hadisalar li¢ n6va boliiniir:

1 . istehsalat olagodar olan badboxt hadisalor

2 . Islo olagodar olan badbaxt hadisalor

3 . Moisatlo alagoadar olan badbaxt hadisalar

Birinci badbaxt hadiss hagqinda yuxarida geyd olunub.

Ikinci islo olagodar olan badboxt hadisslor asagidakilardan ibarotdir:

a ) Idaranin nagliyyat: ilo iso gedarkon vo qayidarken noqliyyatda bas veran badboxt
hadisalor.

b ) ictimai vazifo va tapsiriglar icra edorkon bag veron badbaxt hadisalor.
c ) ezamiyyatdo olarkan bas veran badboxt hadisalor.

Uciincii moisatlo alagadar olan badboxt hadisalors istehsalatla slagasi olmayan badbaxt
hadisalor daxildir.

Bas vermis badboxt hadisalorin agirligina goro istehsalat travmalar1 asagidaki kimi
tosnif olunur.

1 . Yiingiil travmalar — (ozaya ugrayan soxs ilk tibbi yardimdan sonra iso qayidir vo
yaxud az miiddotdo is qabiliyyatini itirir.

vaxt alilliys kecgirilmosi lazim galir.
3 . Oliim hadisasi — badbaxt hadisalorin 6liimla naticalonmasidir.

4 . Qrup halinda bas veroan badboxt hadisalor — 2 vo daha artiq soxsin eyni vaxtda
badbaxt hadisays diigar olmasidir.



8 . 9mayin gigiyenasi va istehsalat sanitariyasi
haqqinda iimumi malumat

Gigiyena - insan organizmina xarici mithit amillarinin tasirini, homginin saglamligin
necs saxlanilmasi vo yaxsilasdirilmasini 6yranan elmdir.

Gigiyenanin 9Sas mosoloasi soraitin yaradilmasi ilo todbirlorin hazirlanmasidir:

- isin va istirahatin diizgiin toskili;

- Xastaliklorin garsisinin alinmast; - qidalanmanin diizgiin togkili;

- insan organizmino otraf miihitin kimyovi, fiziki vo bioloji amillorin tssirinin
qarsisinin alinmasi va neytrallagdirilmasi.

Gigiyena elmi bir nego bélmadon ibaratdir:

- gidalanma gigiyenast,

- usaq vo yeniyetmolorin gigiyenast;

- omoayin gigiyenasi;

- kommunal tosarriifatin gigiyenasi.

OMmoyin gigiyenasi - gigiyena elminin bu sahosi istehsal sferasmin vo omok prosesi
soraitinin insan organizmina tasirini Oyranir Vo isgilorin saglamligmin saxlanilmasina,
onlarin omok gabiliyystinin artirilmasina vo omok mohsuldarhigma yonaldilir. omok
prosesinin yanlis togkili zamani biitiin bu amillor amok gabiliyyatine monfi tosir gostarir vo
pesa xastaliklarinin yaranmasina sabab ola bilor.

Omoak soraitinin yaxsilagmasina bu sakilds nail olmaq olar:

- elektrik qizdiricili modul avadanligin yeni ndviinii totbig etmok;

- istehsal otaglarmnin sorucu-buraxici ventilyasiya il tochiz edilmasi;

- soyuducu aparatlari vo ventilyasiyani sassiz mitharriklo tochiz etmok;

- sexdaxili naqliyyatin tokari {i¢iin rezin tokoarlor istifado etmok;

- yelgokon yox, havanin istiliyini saxlayan pardolor quragdirmag;

- iscilori lazim olan sayda sanitar geyim vo xiisusi ayaqqabi ilo tamin etmoak.

Is yerindo sanitar gigiyena qaydalarma omol etmok, istor miistorinin, istorso do
oziimiiziin saglamhigimiz iiciin asas sortdir. Is yeri isiqli, genis vo havasi tomiz olmalidir.

omok gigiyenasinin asas moaqgsadi zohmatkeslorin saglamlignin tomin olunmasina va
onlar tgiin an olverigli amok soraiti yaradilmasina yonoldilmis sanitariya-gigiyena Vo
miialico-profilaktika todbirlorini hazirlamaqdan ibaratdir.

OMmoyin gigiyenasi omayin togkilini, istirahati onun forma vo isullarini, amok
foaliyyati prosesindo organizmin vaziyyastini, is¢inin harakatlorinin  xarakterini vo
xiisusiyyatini, i vaxtt insan badaninin vaziyyatini, amoak alstlori va vasitolorinin, islodilon
xammalin, prosesin texnologiyasmin, istehsalat mihitinin fiziki, kimyovi Vo bioloji
amillorinin, amak proseslorinin vo miihitin miixtalif soraitinin ig¢iyo fizioloji tosirini Gyranir.

Istehsalat sanitariyas1 is¢iloro zororli istehsalat amillorinin tosirinin qarsismi alan
toskilati, gigiyenik vo sanitariya-texniki todbirlor sistemidir. Istehsalat sanitariyas1 asagidaki
masalalari hall edir:

1. Istehsalat miihitinin miixtalif amillorinin optimal nisbatlarinin tayin edilmasi.



2. Hor bir zororli istehsalat amili liglin buraxila bilon normalarin toyin edilmasi, onlarin
ganunilosdirilmasi va diizgiin totbigine miintazom nozarst olunmasi.

3. Hom is¢inin 6zii, hom do otrafdakilar tiglin isin tohliikasSiz aparilmasmin tamin edilmasi.

4. Elm vo texnikanin miiasir nailiyyatlori osasinda omoyin saglamlasdirilmasi {i¢iin konkret
todbirlorin tartib edilmasi.

5. Isloyanlori istehsalatin olverigsiz amillorindon gorumagq iiciin texniki vasitalorin totbigi vo
onlarm tasirini azaltmagq ti¢iin togkilati-profilaktik todbirlorin goriilmasi.

6. Omok soraitinin saglamlasdirilmas1 igiin planlasdirilan vo goriilon tadbirlarin
samaraliliyinin toyini tisullarinin islonib hazirlanmasi.



9 . istehsalatda sas-kiiyiin va titrayisin aradan
qaldirilmasi yollari

Sos-kiiy giiclino Vo tezliyino goro miixtalif saholorin he¢ bir gayda ganununa tabe
olmayan qarisigidir. Sos-kiiylin monbayi bork, maye vo gaz miihitlorinds yerli tozyiqi
doyisdiron vo ya mexaniki rogs yaradan istonilon prosesdir. ©Omok soraitini pislogdiran
tohliikali vo zororli istehsalat amillorindan olan sas-kiiy istehsalatda daha ¢ox yayilan tohliika
monboalarindon biridir vo o fiziki amilloro aiddir. Sos-kiiyiin saviyyasi “sos-kiiy Olganlo”
(sumamer) 6l¢iiliir vo 6l¢ii vahidi DB-dir (desibel).

Biitiin diinyada asas diqgoet agir vo harbi senaye is¢ilorine yonalmisdir. Ancaq tacriiba
gostormisdir ki, insaat, naqliyyat, kond tasarriifat: vo dag-modan islorinds do is¢ilor sas-kiiya
maruz qalirlar.

Sas - elastik miihit vasitasi ilo 6tiiriilon cismin harokatinin dalgavar1 tokanlaridir - gaz,
hava, maye, bork cisimlor. Uzun miiddotli sos-kiiy insanda bas agrisina, baggicallonmoya
sabob olur, hamginin asob Vo tirok-damar sistemi xastaliyina, agir esitmonin inkisafina vo
organizmds hazm yolunun vo miibadilo proseslorinin funksiyalarmin pozulmasina gatirib
¢ixara bilor.

Daimi sos-kiiy soraitinds isloyon soxslords tez yorulma, psixi reaksiyalarin siiratinin
azalmasi, yaddasm zoaiflomasi miisahido olunur. Bundan basqa, sos-kiiy diggetin, dagiqliyin
haorokatlorin uygunlasdirilmasi konsentrasiyasimi pozur, tohliikko Sasi Vo isiq signallarinin
monimsamo gabiliyyatini pislosdirir vo buna goro travmatizmin artmasina imkan yaradan
zorarli amildir.

Insan qulagr 16-20000 Hz tezliyinda sasi gobul edir, insan qulag: infrasoslori (16 Hz
az) v ultrasaslori (20000 Hz ¢ox) gabul etmir.

Insanin esitma aparatinin miixtalif tezlikli saslora hossaslhigi miixtolifdir. Bunun iiciin
sasin ucaligini 6l¢on daha bir 6l¢ii vahidi - fon daxil edilmisdir.

Adoaton sos-kiiy, miixtalif intensivliyin vo tezliyin saslorinin miixtalif monbalori eyni
zamanda horokot etmosi ilo formalasir.  Sos-kiiylin  insana  tosirinin  fiziki
giymatlondirilmoasinin rahatligi iigiin onu tezlikloro ayirirlar: asag: tezliklor (300 Hz-a gador),
orta tezlikli (300-800 Hz) vs yiiksoktezlikli (800 Hz-dan yuxari).

Sos-kiiy 8 saatliq is giliniindo onun saviyyasi 5dBA-dan ¢ox doyisdiyi zaman daimi
hesab edilir. Soviyyasi zamanla fasilosiz doyison daimi olmayan sos-kily toraddiidlii
adlandirilir. ©goar sas-kilylin soviyyasi, doyisarak, fon sos-kiiyii soviyyasino godar kaskin
disiirss, onda o fasiloli adlanir.

Siddatli sas-kiiylin tasirindon yalniz qulagda (agri, karliq) deyil, digar organlarda va
biitiin badands patoloji hallar (qicolma, iflic, yorgunluqg, yaddasin zsiflomasi, husun itmasi
Va s.) torayir. Hokimlarin fikrinco, geca sas-kiiyii insan orqanizminin fiziki vo psixi tasirine



qars1 miidafio gabiliyyatini zsifladir, onlarda yorgunluq yaradir vo badanin digar xastaliklora
garst miigqavimatini azaldir, iirok-damar xostoliklorinin genis yayilmasina sabob olur. Sasin
tosir effekti genetik vo organizmin olds etdiyi xiisusiyyatlordon asilidir. Bozi adamlar sasa
garst xisusi hissiyyata malikdir. Fasilosiz yiiksok Sos gan tozyiqinin qalxmasma, iirok
doylintlistiniin qisalmasina, gan damarlarmin daralmasina, gqanin azslslors, beyins vo digar
organlara verilmasinin giiclonmasina sabab olur.

Kiiydon miidafio - istehsalatda isloyan ohalinin kiiyiin xosagalmoz tosirindan
miidafiasi mogsadilo istehsal miiassisalorinin planlasdirma, tikilmosindo Vo istismari
etaplarinda, masin vo avadanhqlarin qurasdirilmasi zamani kompleks olaraq togkilati, texniki
Vo tibbi tadbirlor goriilmalidir.

Sos-kiiyiin normallagsmas1 - onun insan organizma zararli tasiri ilo miibarizonin osas
todbirdir, istehsalat sahasindo vo is yerindo Sos-kiiylin saviyyasinin yol verilon normasi
coxsayli tibbi arasdirmalar vo todqgiqatlarin naticalarine asaslanir. Bu todgigatlar ssasinda
istehsal soraiti sortlorinds olan insana uzun miiddoatli tesiri onun saglamliq Vvaziyyastindos
tohliiko yaranmasina sabab olmayan sas-kiiyiin son saviyyasi miioyyan edilmisdir.

Isloyoan masin vo mexanizmlordos sas-kiiyiin baslica manbayi diyirlonmo podsipniklori,
digli vo zoncir otiiriiciilori, tarazlanmayan firlanan hissolordir.

Sos-kiiylo miibarizads firlanan detallarin balanslasdirilmasmin daqigliyinin artirilmasi
boylik oshamiyyato malikdir.

Homginin sas-kiiylo miibarizods Sas-kiiy monbayinin sas izolyasiyasi vo Sasboganlarin
quragdirilmast metodu ilo aparila bilar.

Xiisusi sos-kiiylii qurgularin izolyasiyasi li¢lin sosoksetdiron ekranlardan istifado
olunur.

Sas vo vibrasiyalarla miibarizodos asas tobirlordon biri soslorin uzaqligini agsagi salmasi
Va vibrasiya ragslorinin amplitudasiin azaltmasidir. Buna, istehsal qurgularmin konstruktiv
olaraqg tokmillosdirmak Vo istehsala yeni, daha miiasir texnologiyalarin totbiqi ilo nail olurlar.
Bundan basqa avadanliglarda sos izolyasiyasimi giiclondirmoklo sos vo vibrasiyalarin
qarsisini almaq olur. Istehsalatda ¢alisan iscilori fordi yolla miihafizo etmoklo, onlara sos vo
vibrasiyalarm tosirini azaldirlar.

Masmlarin firlanan hissalorinin  sosini azaltmaq tigiin onlarm sothlorini hamar,
balansirovkani daha doagiq ve diyircokli yastiglari iso etibarli segirlor. Elektrik qurgularinda
gurultu vo vibrasiyalar asagidaki sobablordon miimkiindiir: transformator niivalorinin zoif
sixilmas1 naticasinds, qaynaq aparatlarinin  keyfiyyatsiz sazlanmasindan, sinlarin
izolyatorlara zoif barkidilmoasindan, kollektorlarin sathlorinin pis emalindan va asinxron
miiharriklarinin iki fazada islomasindon va s.



Saslorin saviyyasini azaltmag mogsadi ilo masin vo aparatlari 6rtmok ti¢lin saslordan
izoloedici miixtalif quruluslardan (ortiiklor vo s.) istifads olunur. Hiss olunacaq deroacada
saslorin azaldilmasma divarlarin sas uducu materiallarla 6rtmoklo nail olurlar. Sas uducu
materiallart adoton liflordon vo ya pargalardan hazirlayirlar. Bina konstruksiyalarinin
vibrasiyasini (masimlarin hoarokatlorindon) azaltmaq tigiin, onlarin altina amortizatorlar
(ragslori sondiiranlor) goyurlar.

Sas-kiiydan esitma organlarini iki iisulla miithafizo etmak olar:
1. Tixaclar va kapsullar
2. Qulaqgciqlar

Qulaq tixaclari: kauguk, rezin, silikon, plastik materialdan hazirlanir, bir 6l¢tlii olub
biitiin 6lgiilor tigiin istifado olunur vo qulaq kanalina yerlosdirilir.



10 . istehsalat tozlanmasi

Havanin ozla c¢irklonmasi sanitar-gigiyenik soraiti pislosdirir. Tozlar bir ¢ox
xastaliklara sabba olur. Organizma tasirine gora tozlar zoharli vo zoharsiz olurlar.

Zohorli tozlar — qurgusunlu arserli va civali
Zoharsiz tozlar — gactozu, komiir tou, shang tozu

Zohorli tozlar organizmo daxil olduqda vo doriya ¢okdiikde koskin vo xroniki
zoharlonmaya sobob olur. Onlar organizmds hall olarag maye zohora ¢evrilirlar. Zoharli
tozlarin tasirindon organizmds oamals galon xastaliklor pnevmokonioz adlanir.

Pnevmokonioz yunan séziidiir — “pnevmo” — tonoffiis (nofasalma) vo “konioz” — toz
monasindadir. Bu xastaliklorin daha agir formalar: silisiumlu birlagsmalarin (SiO;) vo azbes
tozlarmn tasiri ilo amoalo golir. SiO, _ silioz, azbes tozlar1 azbestoz xastolilorini toradir.
Tozlar insan organizmi iigiin ¢ox tohliikalidir. Tozlardan pnevmokonioz xastaliyi ilo yanasi
varom xastaliyids yaranr.

Sement tozu daha tohliikalidir. Bu tozlar hotta xiisusi qalin geyimlordan legors badonin
torli hissalorine yapisir vo sagalmaz yaralar amalo gatirir.

Uzun miiddat tozlarla islayan is¢ilorda dermatit xastaliyi amoala galir.
Tozlarg6zs, buruna, qulaga, dislorada ¢ox pis tasir edir.

Umumiyyatlo istehsalatmiiossisalorinda toplanan tolar 6z torkiblorina goro asagidaki
novlars boliintir:

1 . Uzvii tolar — taxta, komiir, torf vo s. materiallardan amolo golir.

2 . Qeyri-iizvi (mineral) tozlar — sement, qum, ohong, gil, torpaq, das, beton va s.
3. Metal tozlar — metal materiallar emal edilorkon amols galon tozlardir.

4 . Qarisiq tozlar — mineal va geyri-mineral tozlardan amals galir.

Istehsalat miiossisolorindo vo tikinti meydancalarinda toz tdéradon momulat vo
materiallar hazirlanarkon is yerlorina toplanan tozlar organizms oldugca pis tosir gostorarak
nainki birsira peso Xastaliklorinin téranmasing, hotta istehsal edilon momulatin kefiyystinin
asagl diismasing, avadanligin vaxtindan gabaq siradan ¢ixmasina, bazi hallarda iso partlayis
bas vermasina sabab olur.

Havanin tozlulugu artdiqca organizma dail olan tozlarin miqdari artir vo Xastalik omalo
galmoasi tohliikasi da ¢oxalir.

Ona gora do tozlardan qorunmagq iigiin asagidaki tadbirlor nozordo tutulur:

1 . Toz toradon materiallar gapali gabda dasmmalidir.



2 . Toz toradon cihazlardan vakuum tsulu il istifado edilmalidir.

3 . Materiallarin emalida miimkiin qadar quru emal etmo proseslori yas emaletmo
proseslari ilo avoz edilmalidir.

4 . Toz téradon avadanliglar xiisusi kabinoalords yerlosdirilmalidir.
5 . Toz toéradon dozgah, cihaz vo avadanliq yerli qoruyucu sistemlo tochiz edilmalidir.
6 . Ventilyasia sistemi yaradilmalidir.

7 . Binalarda partlayis térodon toz olarsa, agiq oddan istifado etmok vo papiros ¢okmok
tiadagan edilmoli, avaanliq vo cihaazlarin hoddindon artiq qizmasima yol verilmamalidir.

8 . Iscilor tozdan miihafizo edicilorlo (eynok, respirator vo s.) tomin edilmalidir.

9 . Iscilorin soxsi gigiyenast iiciin is yerlori Kifayat qodar ol-iiz uyan vo duslarla tomin
edilmalidir.



11 . Uzvi vo geyri-iizvi tozlar

Bir sira istehsal proseslori zarorli tozlarin amolo golmasi ilo miisahido olunur. Havada
asili qalan tozlar korozol, yerds yi1gilan toz ise aerogel adlanir.

Zorarli tozlar nofas organlari vo dari vasitesilo organizma kegorok peso xastaliklori amalo
gotiro bilar. istehsalat tozu iizvi vo qeyri-iizvi mansali olur.

Uzvi tozlara taxta, komiir, torf vo s. materiallardan amalo golon tozlar aiddir.

Qeyri-iizvi tozlara iso metal vo minerallardan ayrilan tozlar aiddir. Qeyri-iizvi tozlara
misal olarag, sement, qum, oshong, gil, torpaq, das, beton, metal materiallar1 emal edorkan
omoalo golon tozlar aiddir.

Tozlarin zororli tosiri onun miqdarindan, disperiyasindan, formasindan vo Kimyavi
torkibindon asilidir. Olgiilori 0,1-10 mkm olan toz ag ciyarlorin daha darinliyino daxil olur.
Kalo-kotiir sothi olan toz daha gorxuludur. Masalan, azbest tozlar.

Bu tozlar zohorli vo zoharsiz olmagqla qruplara ayrilir:

Zohorli tozlar organizmdo zohorlonma yaradir. Masalon, qurgusun tozu insanin oSob
sistemini, gani, tonaffiis yollarini zoharlayir.

Zoharsiz tozlar iso dorini, gozlori qiciqlandirir, agciyorlora daxil olaraq bir sira peso
xastoliklori toradir.

Zoharsiz toz mikroblarin dasiyicisi ola bilor. Zsharsiz tozlar zohorli vo radioaktiv tozlar
adsorbsiya edorok zorarli tosirlorini giiclondira bilar.

Istehsal proseslorindo zororli gaz vo buxarlar ayrilaraq binalarda havanin torkibine daxil
ola bilor. Masalon, akkumuliyator doldurma saholorinds elektroliz sexlorinds, tursu
buxarlari, lak-boyaq islorinds holledici buxarlar1 ayrilir.

Zorarli buxar va gazlar da insan organizmins tonoffiis yollar1 va dari sothi ilo daxil olaraq
zoharlonmoalar amoals gatirir.

Zohorlonmo tokco maddolorin qatihgindan vo tesir miiddatindon yox, ham do otraf
miihitin soraitindon asihidir. Masalon, yiiksok temperaturda zshorli maddalorin organizmoa
daxil olmas1 giiclonir.

Fizioloji tasira gora zorarli maddalor bes qrupa boliiniir:

1 . qiciglandiricr tosirli — tonoffiis yollarinda toxumalarin sothini, selikli gisani, darini
zodalayir. (masalon, tursular, golovi, xlor, ammonyak va kiikiird birlogsmalari)

2 . bogucu tasirli — inert qazlar, havadaki O, ilo garisan gazlar (CO, N, CHs)



3 . zoharlayici tasirli — daxili organlar1 gan-damar sistemini ( masalon, benzol, fenol) asob
sistemini  (masalon, spirt, efir) zodaloyir. Bunlara hom do zohorli maddslorin (galay,
qurgusun, civa) tozlar da aiddir.

4 . Ugucu narkotiklor — narkotik tasir edir (astilen ugucu karbohidrogenlor )

5. Toz — allergik tosirlor yaradir.



12 . Is yerinin isiqlandirilmasi

Istehsalat binalarmm isiqlanmasi omok prosesi zamani insana tosir gdstoron xarici
istehsalat miihitinin asas amillarindan biridir. Miiassisa arazisinin, istehsalat obyektlarinin vo
is yerinin isiglandirilmasi hom tohliikesizlik texnikasi, ham do omok gigiyenasi baximindan
boylik oshamiyyat kasb edir.

Isiglanma tonoffiisii vo bodondi oksigen-karbon miibadilosini artirir. Is yerinin
isiglandirilmasinin kifayat godor vo miintozom olmamasi orqanizmin yorgunluguna, insanin
diggatsizliyina, gérmo gabiliyyatinin gorginlogsmasine, asab sisteminin haddindon artiq
qiciglanmasina vo S. sobab olur.

Kaskin parlaq is1q gormo gabiliyyatini azaldir, miivaqgeti korlug, gozlordo gamasma,
g6z vo bas agrilar1 yaradir. Isiglanmanim tez-tez doyismosi gérmo-osab sistemini qicigqlandirir
Vo goziin tez yorulmasma sobob olur. Isiglandirmanm olverisliliyi iqtisadi va texniki
gostaricilora asasan toyin edilir vo konket istehsal sahasindo ¢ox miixtalif isiglandirma
variantlarindan yalniz biri alverisli hesab edilir.

Tabii igiglandirma — boyiik bioloji shomiyyati olan tobii isiglanma gérmo organlarma
miisbat tosir gostormoklo osob sistemini sakitlosdirir. Tobii isiqlanmada siialar yiiksok
sopalonmo miintozomliyine malikdir. Onun is giinii oarzindo doyiskanliyi vo idara edilo
bilmomoasi isiq texnikasi cohotdon ndgsan sayilir. Istehsalatda tobii isiqlanma ii¢ sokilda
aparilir:

1 . yandan isiqlanma ( pancars isiqlanmasi)
2 . iistdon is1glanma ( baca isiglanmasi)
3 . Uistdon-yandan isiglanma

Siini isiqlandirma — Tabii isiqlanma kifayst etmodikds siini isiqlandirma totbiq edilir.
Payiz-qis aylarinda vo geca vaxti siini isiq tobii isig1 tamamlamagqla borabor, onu oavoz edir.
Siini isiqlandirmanin asas ¢atismazligi onun foza isiqlanmasmin geyri-miintazomliyindan
ibaratdir ki, bunu da ¢iraglarin olverisli segilmasi vo yerlosdirilmasi ilo aradan galdirmaq
miimkiindiir. Siini isiqlandirma istehsalatda iki sokildo totbiq edilir:

1 . imumi is1qlandirma

2 . qarisiq isiglandirma (eyni zamanda timumi va yerli isiglandirmani nazardos tutur)
Umumi isiqlandirma novii ¢iraqlarm simmetrik yerlasdirilmasini nazards tutur.
Ancagq yerli isiglandirma (ndqtoni) istehalatda tatbiq edilmir.

Is1g1 fazada yayma xarakterina goro ¢iraglari ii¢ ndvdo olur:

1 . Diiz is1q salan



2 . Is1g1 oks etdiron

3 . Is181 sopaloyan



13 . Elektromagnit, elektrik vo magnit sahalarinin tasiri
Elektromaqgnit — magnit sahasi yaradan qurgu. Tipik elektromagnit domir vo ya
polad mil iizorino sarinmis nagqildon ibarstdir. Nagildon coroyan kegondo magnit sahasi
yaranir. Elektromagnitlordon, masalon, disksiironlords diskin sathinds yazilis aparmaq tigiin

istifado olunur.

Elektrik sahasi maqnit sahasinin zamana gora doyismasi naticasinds yaranir. Bunu ilk
dofo Ceyms Maksvell kosf etmisdir. Elektrik sahosinin intensivliyi bu sahoyo gotirilmis
elektrik yiikiing tosir edon qiivvanin bu yiikiin migdarina nisbati ilo dlgiilon fiziki komiyyaoto
deyilir E=F/q.BS-do 0l¢ti vahidi N/KI-dur.Noqtovi q yiikiiniin r mosafosindo yaratdigi
elektrik sahasinin intensivliyi q yukii ilo diiz, yiikdon olan mosafonin kvadrati ilo tors

mitonasibdir E=k.q/r2.

Elektrik sahosinin intensivliyi sahonin qiivvo xarakteristikasidir vo vektorial
komiyyotdir. Ogor elektrik sahosi bir nego yiik torofindon yaradilmissa, yekun sahonin
potensiali hor bir yiikiin ayriligda yaratdigi sahonin potensiallarmin cobri comina baorabordir.
Elektrik sahosinin intensivliyi sahonin qiivve xarakteristikasi olub, sahonin miioyyon
noqtosindo yerlosdirilmis miisbat ndqtovi yiiks tosir edon qlivvenin bu yiikiin migdarina olan

nisbati ilo dl¢iilon komiyyoto deyilir.

F
E=-
q
Burada F - sahoyo getirilmis yiiko tosir edon qiivva, g iso elektrik sahasini yaradan

yiikiin miqdaridir.

Elektrik sahosinin istigamati olaraq vahid miisbat yiiko tosir edon qlivvonin istigamaoti
gotirtiliir. Elektrik sahosinin qiivve xotlorindon istifado etmoklo sahoni tosvir etmok olar.
Elektrik sahosinin qiivve xatti elo xotto deyilir ki, ona har bir niqtads ¢okilon toxunan homin
niqtads vahid miisbat yiika tasir edon qiivvenin istiqgamati ilo eyni olsun. Miisbat ndqtavi va
kiirovi cisimlorin qiivvo xottlori ondan ¢ixan slialar, monfi yiikiinki iso oksino yonolmis
stialar olar.Miisbot vo monfi yliklonmis sonsuz paralel iki 16vho arasinda qiivve xatlori bir-

birina paralal va eyni sixligla yerlasdiyindan bels saha bircins saho adlanir.



Magnit sahasi- materiyanin elo noviidiir ki, onun askara ¢ixmasi bu sahoya gotirilmis
vo miioyyon gaydada istigamotlonmis elektrik coroyanmma tosir edon mexaniki qlivve ilo
xarakterizo olunur. Elektrik vo cazibo saholori kimi maqgnit sahosinin do 6zunomoxsus
xarakterik xiisusiyyati vardir. Bu xiisusiyyat ondan ibaratdir ki, o, sahoyo nisbaton miioyyon
gaydada istigamotlonmis elektrik coroyanina mexaniki qiivva ilo tosir edir. Bu xassoys ancaq
maqnit sahoasi malikdir, elektrik vo cazibs sahalori bu xassoys malik deyildir. Magnit
sahasing gotirilmis coroyanh naqil horoket edirss, demali bu haroketin omoalo golmosine
maqnit sahasi enerjiyo malikdir. Enerji iso materiyasiz movcud deyil. Demosli o, hom do
kiitloyo malik olmalidir. Buradan aydin olur ki, maqnit sahosi do maddidir. Basqga sahalor
kimi magnit sahasinin do kiitlosini toyin etmok hoalo do miimkiin olmamisdir. Maqnit sahasini
xarakterizo edon komiyyot, maqnit sahosinin intensivliyidir. Magnit sahosinin monbalori
yoxdur, yoni tobiotdo elektrik yiiklorino oxsar maqnit yiiklori movcud deyildir. Corayanh
naqilo maqnit sahasindo tosir edon qiivvo Amper qlivvesi adlanir. Maqnit induksiyasi naqilo
perpendikulyar olduqda tosir qiivvesi 6z maksimum Fmax giymotino ¢atir. Maqnit sahosini
simal magqnit qiitblindon ¢ixan vo conub maqnit qiitbiindo gapanan qlivvo xotlori ilo
gostarirlor. Uzarindo domir qrmtilart olan kagiz varogeni magnitin iistiindo yerlosdirmoklo

maqnit sahasini “gdérmak olar”: qirintilar maqgnit sahasinin qiivva xatlari boyunca diiziiliir.



14 . Ultrasos vo infrasas

20000 (Hs) hersdon boyiik tezliyo malik olan dalgalara ultrasos dalgalar1 deyilir.
Ultrasos dalgalar1 hal-hazirda texnikada, biologiyada, tibbido, lokasiyada, yoni cisimlorin

yaxud osyalarin tapilmasida vo s. hadisolords ¢ox genis istifads edilir.

Ultrasos dalgalar1 yaxud rogslori bozi kristallarda pyezoelektrik effekti hesabima
yaranir. Buna misal olaraq kvars kristalin1 va seqnet duzlarmi géstormak olar. Bu kristallarin
sothindo deformasiya zamani polyarlagsmis elektrik yiiklori yaranir ki, bu da 6z névbasinda
pyezoelektrik effektinin yaranmasina sabab olur. Miigayiss {li¢iin geyd edok ki, tors effektdo
miisahido olunur: elektrik sahosino daxil edilmis ion gofoso malik olan kristallar, miioyyon
doyisikliyo yoni deformasiyaya moruz qalirlar. Pyezoelektrik xassosino malik olan kristallar
elektrik sahosino daxil edildikdo deformasiyaya moruz qaldigindan, pyezoeftekt hadisosi

elektrik sahasinin istigamotindon asili olur.

Bu kristallarda miisahido olunan har iki név pyezoelektrik effekt (diiziino va torsino)
elektrik sos cihazlarinda totbiq edilir. Sos cihazlarinda rogslorin monboyi adoton,
kondensatorun metal kdynoklori arasinda yerlosdirilmis vo 6l¢iilori onun moaxsusi rogslorinin
tezliyini toyin edon, kvars lovhadon ibarat olur. Kondensatorun kdéynoyino yaxud metal
16vhasina verilon periodik dayisen corayan, kvars lovhads periodik dayison deformasiyanin
yaranmasina sabab olur. Elektrik rogslorinin tezliyi ilo 16vhonin maxsusi ragslorinin
tezliyinin boraborliyi zamani rezonans yaranir vo noticado kvars 16vho giiclii mexaniki

rogslorin monbayina cevrilir.

Ultrasos vo sos dalgalarmin yayilma siiroti toqribon eynidir. Ultrator kimi istifado
edilon miistovi sathli kvars l6vhonin buraxdigi orta uzunluglu ultrases dalgalarmi paralel
diizxat boyunca yayilan siia dostosi hesab etmok olar. Paralel diizxot boyunca yayilan siia
dastasine oxsar olan belo ultrasas dalgalari hamginin hidrolokasiyada genis istifads edilir.
Monbodon gondorilon ultrases dalgalart maneolordon oks olunaraq gobulediciys qayidarkon,
gayitma impulsuna yaxud tezliyino goéro monboadon maneoys godor olan mosafoni toyin

edirlor.

Ultrasos dalgalarmin qayitmasina vo sopilmosino osaslanan ultrasos defektoskopiyasi
magin hissolorindoa, orintilordo vo bir ¢ox basga materiallarda miisahido olunan miixtolif

defektlorin askar edilmosi ti¢iin istifado edilir.



Ultrasosin mexaniki tosir1 belo izah edilir ki, dalganin maddodon kegmosi zamani
maddodo sixlagma va seyroklogsma yerlorindo periodik doyison tozyiq yaranir. Giiclii ultrasos
dalgalar1 zamani seyroklogsmo yerlorindo bdyiik dartilma hesabina, ultrasesin yayildig
mihitin (materialin) mikroskopik qirilmasi yarana bilor ki, bu da madde qurulusunun

dagilmasma sobab ola bilor.

Ultrasos dalgalar1 bir ¢cox hallarda miialicovi tosir gostorir vo tobabotdo genis istifado
edilir. Giiclii ultrasas dalgalar1 maye miihitdon kegorkon, yayilma istigamatindo hom sixlig1

vo hom do optik xassoalori ciddi olaraq doyisir.

Saglam insanin esitmo analizatoru tezliyi 16 Hs-don az olan sos dalgalarina infrasas,

20 kHs-don vo daha artiq tezliklo dalgalara iso ultrasas deyilir.



15 . Elektrik tohliikasizliyinin iimumi miiddaalar:

Alatin uzun miiddot istismara yararligini tamin etmok {i¢iin onu tomiz va saligali
saxlamag, homginin do is yerinin soligo-Sohmanma fikir vermok lazimdir. Is yerinizo
lazimsiz seylori yigmayin, bu is prosesinda zodalonmalora getirib ¢ixara bilor,

Alatlo igo baglamazdan avval onun otraf miihitin temperaturuna g¢atmasini gézlomoak,
alati alinizda bark tutmag, elektrik alatini elektrik sabakasine, onu sondiiriilmiis voziyyatda
yoxladigdan sonra qosmaq lazimdir. Divarlarda vo tavanda isloyarkon elektrik kabellori
kegon yerlordo ehtiyatli olun. Alstin metal hissalorine toxunmaym. Elektrik coroyani
vurmasinin garsisini almaq ti¢iin alatin yalniz izolyasiya olunmus hissasinden tutun. Burgu
alati ilo igloyarkon burgulama omsliyyatindan sonra burguya al ilo toxunmayin. Onlar gaynar
oldugu iigiin olinizi yandira bilor. ©gor alotdon istifads etmirsinizss, onu quru yerds saxlayin.

oyninizo dlgiisii boyiik vo ya sallanan geyim geymoyin, ¢iinki avadanhigin firlanan
hissasine iliso bilor. Is prosesindo yalniz xiisusi geyimdon istifads edin. Aloti rozetkadan
cixararkon Vo dasiyarkon alotin sunurundan dartmayin. Alotin sunurunu isti vo yagh
yerlordon arali tutun, alatin tesadiifi iso salinmasinin garsismi alin. Alati bir yerdon basqa
yera apararkon barmaginizi alatin igesalma agarinin tizorine qoymayin. Alati iso salmamisdan
owal onun soniilii voziyystdo olduguna omin olun. Onun taxma bashqlarinm itiliyino fikir
verin vo tomiz saxlaym. Elektrik oOtiiriiciiliiyi olan alatlorlo nam va riitubatli otaglarda
islomayin. Alatlorin yaglanmasi1 vo hissalorinin doyisdirilmasi zamani tolimatlara riayat
etmok vo sunuruna daim nozarst etmok lazimdir. ©gor zodolonmisdirss, onda texniki xidmaot
miiassisasine miiraciat edilmali vo hamin alstin dastayini tomiz va quru saxlanmali, yag va S.
lokalori tamizlonmoalidir. Elektriklo islayan alotlor 16 yasi tamam olmayan yeniyetmolora vo
is tocriiboasi olmayan soxslora etibar edilmomolidir.

Elektrik qurgularmin istismart zamani togqdim olunan tohliikkasizlik qaydalari
miilkiyyatin hiiquq vo toskilat formalarindan asili olmayan elektrik qurgularinin xidmatilo
mosgul olan, orada operativ agilmalar1 aparan, insaat, qurasdirma, sazlama va tomir islorini,
smaq va 6lgmolori tagkil edon va yerina yetiran isgilorini ohato edir.

Iscinin travma almasi hom tohliikko monbayi ilo tomasda, hom do hor hansi bir
moasafodo miimkiindiir.

Tohliikoli zona - bu insan saglamlhigi vo ya hoyati {i¢iin tohliikali olan istehsalat
amilinin daim vo ya vaxtasir1 yarandig1 sahadir. Bu elektrik coroyan vurma tohliikasi, emal
edilon detallarin sixaclarinin ugan vo ya ¢ixan hissaciklor travma alma imkani ilo olagodar
ola bilar.

Tohliikali zona, qaldirici noagliyyat masinlariyla yerdoyismo edilon yiiklorin
yaxinliginda firlanan, harokat edon elementlor otrafinda yarana bilor.

Tohliiko horokot edon vo ya firlanan detallarda ¢ixintili hissalori oldugu zaman artir.
Masinlar bir-birino qars1 firlanma halinda tohliikoli zonaya sorulma tohliikasini yaradir.



Avadanligin horokot edon vo firlanan hissalori, agor onlar tohliiko monbayidirss, onlar
miihafizo edilmalidir.

Tohliikesizlik tizra olava toloblor verilon islori (xiisusi islor) icra etmok ixtiyari olan
iscilorin vasigoalarina do bu barads geydlor edilmalidir.

Belo islor asagidakilardir:
- yiiksokda goriilon islor;
- Corayan dastyan hissalords gorginlik altinda aparilan islar;

-izolyatorlarin silinmoasi, yuyulmasi vo doyisdirilmasi, maftillorin tomiri, 6l¢ii stanqr ilo
izolyator vo birlosdirici sixaclara nozaratin edilmasi.

- troslarm yaglanmast;
- tozyiq altinda isloyan gablara xidmat etmok;

- yiiksaldilmis garginliklo avadanligin smanmasi (meqaommetrlo aparilan islordon
basqa).

Yerli soraitdon asili olaraq miiassisa rohbarliyinin soroancamu ils xiisusi islor siyahisina
olavalor edilos bilor. Bu islora yasi 18-don az olan soxslori buraxmaq qadagandir.

Bu qaydalar1 pozan isgilor qiivvado olan ganunlara asason mosuliyyst (intizam,
Inzibati vo cinayst mosuliyyati) dasiyirlar. Belo isgilorin elektrik tohliikosizliyi qrupu
miiassisa rohbarliyi torofindon azaldila bilor. Hor bir is¢i bu qaydalarin taloblarinin
pozulmasinin qarsisin1 ala bilmoadiyi halda dorhal movcud olan tohliiko barasinde 6z
rahbarliyina malumat vermalidir.



16 . Elektrik zadalanmalari

Elektrik coroyani ilo zadalonmadon asagidaki miihafizo tisullar1 vardir:
- Kigik garginliklorin tadbiqi;

- Sabokoalorin miihafizo bolgiisii;

- Izolyasiyaya nozarat;

- Carayan aparan hissalars toxunulmazligm tomin edilmasi;

- Miihafizs yerlobirlasdirilmasinin tamini;

- Miihafizo sifirlanmasmin tamin edilmasi;

Elektrik carayam ilo zadalanmanin qarsisim almagq iiciin totbig olunan
miihafiza vasitalori

Bu miihafizs vasitalorine asagidaki cihazlar vo tortibatlar daxildir:

- izoloedici omoaliyyat stanglart;

- ariyan goruyucularla amaliyyatlar vaxti izolaedici kalbatinlor;

- gorginlik gostaricilari;

- izoloedici Ol¢ii stanglari;

- Ccarayan dlgan kalbatinlor;

- izoloedici nardivanlar;

- izoloedici dastoklori olan tutucular ve alatlor;

- rezin dielektrik al¢oklar, ayaqgabilar, qaloslar;

- gozdirilon yerlabirlosdiricilar.

- Miivaqgeti miihafizo goparlori, Xoboardaredici plakatlar;

- Izoloedici qalpaklar va értiiklor

- Qoruyucu eynak, brezent olgaklor, osleyhgazlar, qoruyucu komorlor, tohliikasizlik
kanatlari.

Izoloedici miihafizo vasitolori adam gorginlik altinda olan elektrik avadanhigmm
carayanaparan hissalarindon izolo etmok, habelo adam elektrik qurgularmin corayan- aparan
hissalorino vo ya izolyasiyast zodolonmis elektrik avadanhigmin metal govdaloring
toxunarkon elektrik coroyani ilo zadalonmas tohliikasi yarana bilon hallarda onu izdo etmok
ticlindiir.

[zoloedici miihafiza vasitalorine asagidakilar aiddir:
- bakelitdan, ¢inindan, agacdan va ya plastik kiitlodon hazirlanmis izoloedici va 6lgii

stanglari, miivaqqgoti gozdiliron yerlabirlosdiricilor qoymaq iigiin stanglar;
- borusakilli qoruyucular ¢ixartmaq Vo taxmagq ii¢iin koalbatinlor;



- gorginlik gostaricilarinin va carayandlgon kalbatinlorin izoloedici hissasi;

- montyor alstinin izoloedici dastaklari;

- dielektrik olcoklar, qaloslar va ayaqqgabilar, rezin ayaqaltilar vo uzun ayaqaltilar, ¢ini
izolyatorlar iistiindo agac althqlar;

- ayiricilarin bigaglarina geydirmak iigilin izoloedici rezin galpaglar;

- bakelit ¢oporlor, elektrik avadanhgmin yaxinliginda is géron zaman ayrilmamis
carayanaparan hissalorin miihafizo ¢oparina alinmasi ii¢iin ortiiklar;

- izolsedici nardivanlar, gabaritlor, meydangalar.

[zoloeedici miihafizs vasitalori asas va slave miihafizo vasitslorine béliiniir.
Gorginliyi 1000 V vo daha yiiksok olan elektrik qurgularinda asas izoloedici miihafizo
vasitolorino asagidakilar aiddir:

- amaliyyat vo 6lgmo stanglart;
- izoloedici va corayandlgan kalbatinlar;
- Qorginlik gostaricilori;



17 . Elektrik miihafizd anlayisi

Elektrik tohliikasizliyi — adamlarin elektrik coroyanmnin va elektrik qovsiiniin zararli vo
tohliikali tasirindan miihafizasini tamin edan texniki va tosilati tadbirlor sistemidir.

Elektrik tohliikasizliyini tomin etmok {i¢iin asagidaki {isul vo vasitalordon istifado
olunur:

1 . Miihafizoedici yerls birlosdirma
2 . Stfirlama

3 . Miihafizoedicini agma

4 . Kigik gorginliklordon istifado

5 . Potensiallarin baraborlosdirilmasi
6 . Elektrik sobokalorinin ayri-ayr1 sahalors boliinmaosi
7 . Coparlayici quruluslar

8 . Xobardaredici signalizasiya

9 . Tohliikesizlik isaralari

10 . Bloklama

11 . Xabordarliq isaralori

12 . Elektrik miihafizo vasitalori

Gorginlik altma diiso bilon coroyan dasimayanmetal hissalorin birlogorkon vyerlo
elektrik  birlosdirmasine  miihafizoedici  yerbirlosdirmoa  deyilir.  Miihafizoedici
yerbirlogdirmonin is prinsipi gorginlik altina diison govdo ilo yer arasindaki gorginliyi
tohliikasizlik giymota godar azaldilmasina asaslanir.

Jox = (BUF/ RioxRiz)Rs
Rs- torpaqglayici miigavimat
Ri- 4500 Om
R3<40m — olmalidir. (PVE)

Texnoloji avadanhiga xidmat gostarilmasi va baxis, elektrik avadanhigm vo cihazlarina
xidmatlo qirtlmaz suratds baghidir. Odur ki, texnoloji avadanhga xidmat edon har bir is¢i 6z
pesasi ilo olagadar olan tohliikasizlik gaydalarini bilmokdon oalave, elektrik tohlkasizliyinin
asas qaydalarini da bilmalidir. Giindalik hoyatda elektrik carayanimnin tohliikasizliyi hagqinda
gorginliya goro mithakime yiiriidiirlor. Lakin bu bels deyildir, ¢linki eyni bir garginlik haddi



miixtolif organizmloro miixtalif torzdo tesir gostarir: burada carayan va onun tesir miiddoti
holledici rol oynayir. Corayanin tosir miiddati artdiqca, zodonin daracasi do artir.

Todqigatlar gostormisdir ki, 15-25 mA caroyan insan organizmi iigiin tohliikasizdir.
Lakin coroyanin bu hadlorinds tonaffiisiin ¢atinlogsmasi, allorin qic olmasi, toxunma yerinin
siddotli qizigmasi vo s. bas verir.

Coroyanin 90-100 mA haddinds tonoaffiis organlarinin, tosir miiddsti saniyaya godor
uzandiqda troyin iflici baslayir. Demoli coroyanin 100 mA vo ondan yiiksok giymati
oldiiriicuidiir.

Adamin boadonina sorti olaraq miioyyon miiqavimot kimi baxilarsa ondan kegon
carayani Om ganunu ilo toyin etmok olar:

U
Radam

Lagam =

Goriindiiyli kimi adamdan kegon carayan iki amildon — gorginlikdon (U) vo adamin
badaninin miigavimatindan (Ragam) asthidir.

Bodonin miigavimati bir ¢ox amillordon asili olub genis halda (1000-100000 Om)
doyisir.

Organizmin miigavimoti dorinin iist gatmnin miigavimotindon ¢ox asilidir. Darinin
xarici Ortliyliniin miiqavimoati miixtalif amillordon — namli, zadalonmo, ¢irklonma Vo
Xastalonma (Vorom, miixtalif yaralar, daxili zadolor vo spirtli igkilor) tosirindon kaskin
suratdo azalr.



18 . Partlayis vo yanma proseslarinin mahiyyati

“Dovlotdagnozarat” hesablamalarma goro buxar-qaz qarsiglarinin  partlayist ilo
olagodar timumi qazlarm 50% baglh aparat vo boru komorlorinds bas verir vo boyiik
dagmtilarla miisayiot olunur. Ona goro do aparat daxilindo tohliikoli qarsiglarin amalo
golmasi sobablorinin dyranilmasi vo onlarin aradan qaldirilmasi todbbirlorinin hazirlanmasi
vacib masalslordondir.

Bir ¢ox iri tonajli sintez mohsullar1 iizvi maddeo buxarlarmin oksigen (O;), basqa
maddolarlo osigenlosmasi yolu ilo alinir. Oksidlosmoa proseslorinds vo bir sira digor
proseslords aparatlarda partlayis tohliikali qarisiglar amaloa golor. Partlayislarin garsisi osasan
garsigin torkibini nizamlamagla vo garisigda yanar maddonin miqdarini, onun asagi partlayis
haddindon asagi vo yuxari partlayis hoddindon yuxari saxlamagla alinir. Bundan slavo aparat
daxilinds alisma impluslarinin (elektrik bosalmalari, bark cisimlorin qizmasi) yaranmasinin
qarsist alinir.

Bir ¢ox qazlarin konsentrasiyasi asagi, alisma hoddi ki¢ik komiyyatdir vo prosesin
daha da asag1 konsentrasiyada aparilmasi praktiki olaraq miimkiin deyildir. Ona goro do
bagli aparatlarda prosesi ¢ox vaxt yanar komponentin yuxari konsentrasiyasi haddindon
yiiksok konsentrasiyada aparilir.

Texnoloji saboblardon agar proses yanar maddonin konsentasiyas: haddlori daxilinda
olan gatiligda aparmaq lazimdirsa, bu halda garisiga slavo komponentlor — flegmatizatorlar
daxil edilir ki, onlarin istiraki ilo qarisiq yanmur.

Flegmatizatorlar inert komponentlor kKimi hom do ingibator ola bilar.

Inert fleqmatizatorlar kimi ¢ox vaxt CO, su buxari, toz, tiistii qazlari istifado olunur.

Partlayis tohliikali vo zararli (toksiki) qazlarin lagvi sitemi

Bir ¢ox texnoloji proseslords aparat vo tutumlarda ¢oxlu miqdarda partlayis tohliikoli
Vo zorarli gazlar konarlasdirilir. Bu proseslori tohliikasiz aparmaq tiglin adoton bu gazlarin
yigilmasi, istifado edilmasi vo ya logv edilmasi sistemi istifado olunur ki, bu da masal (faker)
sistemi adlanir.

Mosal sisteminin ziiniindo tohliikasizlik istismarinin tomin olunmasi vacibdir.
Texnoloji proseslords tohliikasizlik tigiin:

1 . Cox marhalali (pillali) proseslords moarhalalorin say1 azdir

2 . Tohliikali va zararli proseslor mekaniklasdirilir, avtomatlasdirilir.

3. Zsharli vo yangin tohliikali maddolor zararsiz ve tohliikesiz xammal ilo ovaz olunur.,



4 . Xammal va aqrigat halin1 doyisdirmoklo (bark maddas-suspenziya, arinti)

5 . Inert qazlar (yangm vo partlayisin garsismi alir) vo vakkum ( mayenin gaynama
daracasi asag diisiir) tatbiq olunur.

6 . Avadanliglar agiqg meydanda yerlogdirilir.



19 . Yangin sondiirmo

Miiassisays isa gobul edilon biitiin is¢ilor, hamginin tocriiba kegmok Vo ya miivaqgati
iso gobul edilmis biitiin soxslor yangin tohliikasizliyi tizra ilkin tolimat kegmalidirlor. Yangin
tohliikosizliyi iizro ilkin tolimatlandirma bu mogsadlo xiisusi otaqglarda kegirilmali,
tolimatlandirilan is¢ilor asagidaki masalalorls tanis olmalidirlar:

- Uimumi tohliikalorin vo yangilarin bag vermo sobablori ilo;

- miiossisonin orazisindo vo obyektlorindo hoyata kegirilocok yangindan miihafizo
todbirlorilo;

- miiossisads olan yanginsondiirma vasitalorinin istifados gaydalari ilo;
- yangin bag veran hallarda hansi1 amali harokatlorin hayata kegirilmasi ilo.

[lkin tolimatlandirmani miiessisenin yangmn tohliikesizliyi xidmati kegirmolidir. Isgilor
yangin tohliikasizliyi {izro tolimatlandirilarkon va onlara mosgaloalor aparilarkon elmi-texniki
vasitalordon, kompiiter 0yrotmo proqramlarindan, video-filmlordon genis istifado edilmalidir.
Is yerlorinda ilkin tolimat, iscilor texnoloji prosesls tanis oldugdan sonra aparilmalidir.

[lkin tolimat sexin, qurgunun, sdbonin, laboratoriyanim, emalatxananin raisi (rais
miiavini) torafindon aparilmalidir. Tolimatlandirmanin sonunda tolimatlandirilan soxsin
biliklori yoxlanilmalidir. Biliklori geyri-kafi giymatlondirilon soxslor tokrar
tolimatlandirilmali vo yenidan imtahan vermoalidirlor. Yenidon imtahan verana goadar homin
soxslor sarbast iso buraxilmamalidir. ©gar tokrar imtahan zamani is¢inin biliklori geyri-kafi
giymatlonldirilse, hamin soxsin bu isda islomasina icazo verilmir. Is yerlorinds tokrar
tolimatlandirmani obyektin yangm tohliikasizliyina cavabdeh soxs aparmalidir. is¢ilor bir
obyektdon digorins kecirildikds homin obyektin yangin tohliikosizliyi xiisusiyyatlori nazars
alinmagqla onlar tokrar tolimatlandiriimalidirlar.

Yangin zamani insanlarm tohliikasizliyinin tomin edilmasi ti¢iin asagidaki todbirlor
hoyata kegirilmalidir:

- bina va otaglarin konstruktiv-planli halli insanlarin tez kog¢iiriilmo imkanlarinin
hoyata kegirilmasini, yangmin yayilmasinin garsisinin alinmasini tomin etmolidir;

- insanlarin kogiiriilms yollarindaki divar va tavanlarin bazadilmasinds yanar
materiallarin, homginin yanmani sathi ilo yayan vo bogucu qazlar ifraz edon materiallardan
istifada edilmamalidir;

- yangin bas verarkon yangin tohliikasizliyinin asas taloblorilo vo fordi ehtiyat
todbirlari ils, hamginin otaglardan insanlarn kogiiriilma plani ilo biitiin is¢i heyat tanis
olmalidir;

- tiistiidon miihafizo sistemina daxil olan pillokon gofasalarinin, dohliz vo tamburlarin
germetikliyini tomin edon qurgular saz vaziyystds saxlanilmalidir;



- ko¢iiriilma yollar1 (dahlizlor, pillokon gafasalari, vestibiillar) geco vaxti normativ
toloblors uygun isiqlandiriimalidir;

- tomir islori, elektrik cihaz vo qurgularinin, isitmo Sistemlorinin istismart zamani
texniki tohliikasizlik taloblorina ciddi riayat olunmasina miiassisanin rohbarliyi torafindon
miintozom nozarotin yaradilmasi.

Giiclii tiisti olan sahodo siiriinarok Vo ya oyilorok horokst etmok lazimdir.
Coxmortoboli binalarda yangin zamani binanin damina da galxmagq olar.

Yangmlar zamani1 adamlarin aynindoki paltarlarin yanmasina tez-tez rast golinir. Odur
Ki, hor seydon ovval paltar1 alisan adam gagmamalidir, ¢iinki gagdigda alov daha da
siddotlonir. Buna goro do yers, dosomoys uzanmagla vo yuvarlanmagla, yanan yerlori
dosomoya Vo ya yers sixmagqla sondiirmays ¢alismaq lazimdir. Bunu géranlor homin soxsi
adyalla, kohno paltarla kip sarimaga calismalidirlar. Paltar sondiikdon sonra hamin
zororgokon soxs milalico miiassisasine gondoarilmali va ya tocili yardim ¢agirilmalidir.

Koglirmo ¢ixislarmin sayi, Olgiisii, isiglandirma soraiti, tiistiilonmoamoanin tomin
olunmasi, eloco do kog¢ilirma yollarmin uzunlugu, yangma gqarsi tikinti-layiha normalarina
uygun olmalidir. Kogiirmoa ¢ixislarmin biitiin gapilar1 otaqlardan ¢ixisa dogru sorbast
acilmalidir. Adamlar otaglarda olan vaxti qapilar daxildon yalniz tez agilan cofts ilo baglanila
bilar.



20 . Fordi miihafiza vasitolori

Ohalinin miihafiza qurgularinda daldalanmasi,tohliikali sahslordon kociiriilmasi ila
yanast,adamlarin fordi miihafizo vasitolorindon vaxtinda vo diizgiin istifado etmosi do ¢ox
vacib ohomiyyato malikdir. Miihafizo vasitolorindon istifado edilmosi liizumu onunla izah
edilir ki, nlivo silahi,kimyoavi vo ya bakteroloji silah islodilorkon ohali, o climlodon miilki
midafio dostolorinin goxso heyyoti miioyyon miiddot radioaktiv maddolor, zohorloyici
maddoalor yaxud bakteroloji vasitolorlo zohorlonmis saholorde galmali, ya da burada xilas

etma iglori aparilmalidir.
Fordi miihafizo vasitolori bunlardan ibarotdir:
1 . tonaffiis izvlorinin mithafizo vasitoalori;
2 . dori sathinin miihafizo vasitalori;
3 . tibbi miihafizo vasitolori.

Tonoffiiz {izvlorinin miihafizo vasitolorino oleyhqazlar, respiratorlar,ohalinin 6zii

torafindon hazirlanan sada vasitalor aiddir.

Miiasir oleyhqazlar insanin tonoffiiz iizvlerini vo goézlorini havadaki zshorloyici
maddolorin ( buxar, duman, qaz, tiisti, ZM damcilarinin ), radioaktiv maddolorin tosirindon,
homg¢inin aerozol halindaki yoluxdurucu patogen mikroorqanizm vo toksinlordon miihafizo
etmok ti¢ilin kifayot dorocado yiiksok qoruyucu vasitolora va istismar gostaricilorino malikdir .
Oleyhgazlarm tosiredici vo siiziicli novlori olur. Siiziicii aleyhqazlar ( imumgqosun, miilki,

usaqgoleyhqazlar1) daha genis yayilmigdir.

Onlarin isi igorisindo foallagdirilmis komiir ( katalizatorlar ) vo aerozol oleyhino
stizgaclor olan siizlicli uducu qutunun daxili gatlarindan kegorok zohorli havanin siiziiliib
tomizlonmasi prosessing asaslanir. Siizlicii uducu qutunun qatlar1 dom gazini udub saxlaya
bilmir , buna gors do tonoffiiz lizvlorinin dom gazindan miihafizosinin tomin edilmaosi {i¢iin

xiisusi ( hopkalit ) patrondan istifads olunur.



Hazirda respublikamizin MM sistemindo yasl ohalinin miihafizosi liciin QP-5, QP-
5M, QP-7 tipli oleyhqazlardan istifado etmok olar. Respirator da homg¢inin nofos orqanlarini
tozdan vo zororli gazlardan qoruyan cihazdir. Masalon,havasinda ¢oxlu zororli toz olan
zavodlarin isc¢ilari, eloco do tarlalarda bitki miihafizosi ti¢iin kimyovi maddslor totbiq edon
mexanizatorlar {lizlorino sonaye respiratoru taxirlar. Respiratorlar suyadavamli mastika
vasitosilo markalanmisdir: respiratorun dlgiisii — yarimmaskanm daxili sathinds, yaxud burun
sixacagmin sathinds, momulatin adi, onu hazirlayan miisssisonin sorti isarasi vo hazirlama
ilinin sonuncu iki rogomi — elastik qaytanin sothindo gostorilmisdir. Respiratorun olgiisii

homginin onun sonadindo gostarilir.

F.H zamani1 zadalonmis ohalinin profilaktikast vo ona tibii yardim gostormak liciin
nozards tutulmusdur. Bu vasitolorin komayilo zohorlonmonin kdmayi ilo zsharlonmanin
qarsisint almaq, yaxud onu xeyli dorocodo zoiflotmok, bir sira zodoloyici amillorin
(lonlasdirict  stialanma, giiclii  zohorlor, bakterial vasitolor) tosiring qarst orqanizmin
dayanigligini artirmaq miimkiindiir. Bunlara radioprotektorlar, antidotlar ( zohor oleyhino
dorman ) vo bakteriya oleyhino maddslor, habelo qismon sanitariya tonzimlonmasi vasitolori

aid edilir.

Dorinin miihafizo vasitolori bodonin agiq saholorini, paltar vo ya ayaqqgabilar1 onlarin
sothino zohorli maddo damecilary, yoluxucu xostolik  torodicilori, radioaktiv  toz
diismosindon,homg¢inin qismon do isiq slialanmasinin tosirindon miihafizo etmok {igiin
nozorda tutulmusdur. Bunlar tabel vasitolorina ( {imumgosun miihafizo komplekti-UMK,
yiingiil miihafizo kostyumu-L1 ) vo olalt1 vasitoloro moisot paltarlarinin tinsiirlori) ayrilir.
Miihafizo prinsipino goro tabel vasitolorinin siiziici (havakeciron) vo tocridedici

(havakeg¢irmoyan) novlori olur.

Miihafizo todbirlorinin diferensial surotdo yerino yetirilmosi o demokdir ki, bu
todbirlorin xarakteri vo hocmi gohorlorin vo tosorriifat obyektlorinin siyasi, iqtisadi vo harbi

ohomiyyatindon, hamginin yerli soraitdon asili olaraq miioyyon edilmalidir.

Ohalinin fovqgolado hallarda miihafizosi {i¢lin asagidaki todbirlor daha vacib

ohomiyyato malikdir:

1 . shalini fordi miihafizo vasitalori ilo tomin edilmasi;



2 . etibarh xabordarliq sisteminin yaradilmasi;
3 . miihafizos iisullarinin shaliyo timumi vo icbari surotdo 6yradilmasi;

4 . oarzaq ve suyun radioaktiv, kimyovi vo bakterial vasitolordon miihafizosinin tomin

edilmasi;

5 . rejimli todbirlorin,sanitariya-gigiyena todbirlorinin vo radiasiya oleyhino tadbirlorin

hayata kegirilmasi;

6 . kambinasiya Usulu ilo kocgiirmo todbirlorinin planlasdirilmasi vo vaxtinda yerino
yetirilmosi, kogiiriilon ohalini gobul etmok vo yerlogdirmok iigiin sohordonkonar zonanin

hazirlanmasi.

Fovgolada hadisalor zamani ohalinin miihafizasinin osas tisullar1 miidafis qurgularinda
daldalanmag, fordi miihafizo vasitolorindon istifado etmok,iri vo tohliikali saholordoan

tohliikasiz zonaya kogiiriilmokdon ibaratdir.



21 . Fovgoladi hallar va onlarin xarakteristikasi

Insan faaliyyati naticosindo bas veran qozalar, yangmlar, partlayislar, istehsalatin vo xidmot
sahalorinin haddan artiq miiasir texnika va texnologiyalar ilo dolgunlugu, gaza v facislorin
saymi kaskin suratdo artirir.

Nagqliyyat goazalari. Bu, nogliyyat vasitolorinin zodolonmaosi, insan qurbanlari vo maddi
ziyanla noticolonon texnogen mongali ekstremal hallarin vo ya tosadiifi konar tosirlorin
noticosidir.

Yangin va partlayislar. Yangin vo partlayislar miiasir diinyada irimiqyashh maddi ziyan,
insan Oliimii, otraf miihito ziyan vo s. ilo noticolonon on genis yayilmis fovgolado
haldir.Oziintin kimyavi tabiotine goro bu, geyri-nazarstsiz yanmanin miixtolif novloridir.

Giiclii tasira malik zoharli maddolorin tullanmasi (vo ya tullanma tohliikasi olan
gozalar). Bu, sonayedo vo noqliyyatda boylik miqdarda olan vo dagidilmasi zamani
(obyektlordo qoza vaxti) atmosferds asan yayilan vo insanlarin kiitlovi zohorlonmasino gotirib
cixaran zoharli kimyavi maddalardir.

Radioaktiv maddslorin tullanmasi (vo ya tullanma tahliikasi olan) ilo naticolonon
gozalar. Radiasiyanin tosiri canli orqanizmlorin mohvino gotirib c¢ixarir. Radiasiya
yoluxmasi zamani siia xastoliyi inkisaf edorok organizmin genetikasini pozur. Siialanma
radioaktiv maddalorden istifado edon miiassisalorin islomasi, niive qurgularinda gozalar vo
radioaktiv tullantilarin emali vo basdirilmasi ilo mosgul olan togkilatlarin foaliyysti ilo
baghdir.

Bioloji tahliikoli maddslorin tullanmasi (vo ya tullanma tohliikasi olan) ilo naticalonon
gdzalar. Bioloji tohliikali maddaler ki¢ik migdarda insan va heyvan orqanizmina diigorkon
kiitlovi infeksiyon xaostoliklor torado bilocok maddolordir. BTM-yo xiisusi tohliikali
infeksiyon xostoliklor olan vaba, taun, tobii ¢igok, gara yara vo s. toradicilori olan mikrob vo
bakteriyalar aiddir.

Binalarin goaflaton u¢masi. Bu tipli gozalar adoton konar faktorlarla, mosslon, insanlarin,
texnikanin bir yerde comlogmasi, faal islo baglidir. Bir cox hallarda bina va tikililorin ugmasi,
¢Ookmo, gruntlarda tikinti qaydalarmna riayst edilmomasi, tikilon obyektlorin oziillarinin
mihondis- geoloji todqiqatindaki qiisurlar, eloco do bina, konstruksiyalarin vo miioyyon
detallarin lazimi asaslandirilmamasi naticosindo bas verir.



22 . Miilki mithafizo konsepsiyasi

Miilki Miidafio - insanin otraf miihitdo tohliikesizliyi vo saglamliginin qorunmasi haqqinda
elmdir. MM tohliikali vo zororli amillori agkara ¢ixarmaq, insanin miihafizosini, metod vo
vasitalorini, zorarli va tohliikoli amillori minimuma godor azaldilmasi yollarmi aragdirmals,
folakatlorin naticolorini aradan qaldirmaq tadbirlorini hazirlamalidir. MMiizra  dovlet
funksiyalarimi1 Azorbaycan Respublikas1 Fovqgeolado Hallar Nazirliyi yerino yetirir.
Azarbaycan Respublikast MM-nin moagsadi asagidakilardir:

1. fovgolads hadisalorin garsisinin alinmas1 magsadils tadbirlorin hoyata kecirilmasi;

2 . hadisalor zaman1 miimkiin olan ziyan vs itkilorin hacminin azaldilmasi;

3 . fovgealada hadisalorin aradan qaldirilmasi.

MM -nin osas vozifolori agagidakilardir:

1. shali vo arazinin miihafizasini tomin etmak;

2 . fovgolados hadisolori aradan qaldirarkon maliys vo maddi vesaitlori ehtiyati yaratmag;

3 . hadisalari prognozlasdirmaq va qiymatlondirmak;

4 . dinc vo ya miiharibo dévriindo hadisalordon miihafizo olunma qaydalarini ohaliys
Oyrotmok;

5 . insanlarm hayatina tohliike yarada bilocok fovgelads hadisaler barasinds shaliya
xobaordarliq etmok;

6 . ohalini fordi va kollektiv mithafizo vasitalori ilo tomin etmok;

7 . Fovgolado hal bag vermis yerlordon ohalini kogtlirtmali;

8 . Fovgolado hal zamani zororgokmis ohaliyo yardim gostormali;

9 . Hoyati ohomiyyot daginan maddi sarvatlori ovvolcadon todariik etmok;
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10 . shalinin vo arazinin févgolads hadisslordon miihafizosi sahasindo beynalxalq
omokdaslig1 hoyata kecirtmok.

Miilki miidafis orazi istehsalat prinsipi tizro toskil edilir. Miilki miidafionin biitiin toadbirlori
Icra hakimiyyatinin  Xotti {izro, istehsalat vo tosorriifat foaliyystino rohborlik edon
nazirliklor,idarslor Xotti tizra planlasdirilir.

Miilki miidafionin xabardarhq signallari. Tohliikko haqqinda xoborlo birlikdo ohalinin
davranig gaydalaribarodo qisa vo aydin moslohatlor,géstorislor do  verilir. Tobii
folakatlorin,habelo gozalarmin noviindon vo bu zaman yaranan konkret voziyyotdon asili
olarag “Haminin diqqstind” signalindan sonra Miilki miidafio gorargahi torofindon elan
edilon molumatlarin va gostorislorin mozmunu miixtalif ola bilor. Miihariba ddvriinde
voziyyet doyisir. Diismon hiicumu barods xobori ohaliyo hakimiyyot orqanlar1 verir.
Asagidaki kimi signallar moévcuddur: “Hava hoyocan1”, “Hava hoyocan1i sovusdu”,
“Radiasiya tohliikasi”, “Kimya hayacan1™.

Hava hayacam — zaman biitiin todris miiassalorinds maggalslor dayandirilir,hami miihafizo
qurgularma gedir.Ictimai yerlors,daldanacaqlarda,yeralti kegidlords,tunellordon istifada
etmok lazimdir.Kondlordo mal — qara tovlolordo saxlamali,ailolor daldanacaga getmali,ogor
stiriilor ¢oldadirse,yarganlardan,magaralardan istifado etmoli. Hava hoyocani sovusdu —
signalindan sonra daldanacaglar1 tork etmoli vo har kos 6z isini togkil etmalidir.

Kimya hayacam — signali kimya vo bakteroloji zohorlonma tohliikosi oldugda wverilir.
Ohalinin qorunmasi l¢lin sanitar drujinalar,miilki midafionin qosunlari, polislar vo yerli
togkilatlar avvolcodaon toslik edilmis daldanacaqlarla tomkin edirlor. Ailonin rahatligmi tomin
etmok tigiin ovvalcadon hor ciir sorait qurulur. ©gor tohlilko sovusduqda radio vo ya
televizorla shaliys catdirilir.

Radiasiya tohliikasi — siqnali arazide radiaktiv zoharlonma agkar vo ya belo zoharlonma 1
saat orzindo gozlonildikds verilir. Adamlar dorhal respirator,radiaktiv tozdan qoruyan parga
vo ya pambigli tonzif sargi,ogor bunlar yoxdursa,oleyhiqaz taxilir.Sonrak: davranis gaydalar
ohaliya radio vo ya televizorla ¢atdirilir.



23 . Fovqalado hallarda ohalinin miihafizasi

Fovqgolada hadisa bas verarkon shalinin miihafizasi islori ti¢ marholods goriiliir:

Birinci morholodo ohahni qorunmaq, fovgelads hadisonin tosirinin geniglonmosinin
qarsisini almaq, yaxud onu zoiflotmok, habelo goza-xilasetmo, Qoza-borpa vo digor
toxirasalinmaz islorin baslanmasi (genislondirilmasi) ti¢iin tacili tadbirlor totbiq olunur.

Ohalinin miithafizosi (qorunmasi) ti¢lin goriilon tacili tadbirs asagidakilar aiddir:

* Tohliika barada xobardarhq;

* Miihafizs vasitolorindan istifads;

 Miihafizo rejimina riayat etmok;

* Ohalinin zadalonmasi gorxusu yaranan sahalordan vo rayonlardan onlari kdgiirmok;

« Tibbi-profilaktika vasitalori islotmok vo zodslonmis soxslora ilk tibbi, habelo diger
yardim gostormok;

Ikinci moarholado gozalarin (tobii folakatin) naticalorinin genislonmoasinin qarsisini
almag, yaxud onu zoiflotmok {i¢lin gozanin mohdudlasdirilmasi, istehsal prosesinin
dayandirilmasi vo 33 ya texnoloji prosesin doyisdirilmasi, yanginlarin gargisimn alinmasi v
ya sondiiriilmasi islari yerina yetirilir. Xilasetmo vo digar toxirasalinmaz islors hazirliq tizra
osas todbirlor bunlardir:

« Idaraetma organlarmm va qiivvalarinin hazir vaziyyato gotirilmasi;

* Kosfiyyat vo nozarat aparilmasi, yaranmis vaziyyatin qiymatlondirilmasi va ohalinin
miihafizasi lizra digor tobirlorin ye1 ina yetirilmosi haqqinda goarar gobul edilmosi.

Fovgelads hadise bas verdiyi barado moalumat almmarkon MM Qorargahinin operativ
novbatgisi bu barada gorargah roLsino vo tolimatla miioyyon edilmis digor vozifali soxsloro
dorhal molumat verir. Fovgolado hadiso bas verdiyi barodo yw:an gorargaha vo horbi
komandanhga moruze edilir. Icra hakimiyyati rohborinin (fovgolado hallar kamissiyasmm
sadrinin) saroncamui ilo «Fovgolads hadisalorin garsisimn alinmasi! vo aradan galdirilmasi
tizro faaliyyst plam» qiivvaya minir vo bu planda nozords tutulan todbirlorin icrasina
baslanir. Bu plana uygun surotdo ohali Xxobordar edilir; tohliiko yarandigda miihafizo
vasitolorindon istifado olunmasi vo davranis qaydalar1 haqqinda gostoriglor verilir. Bu
gostariglor osasinda ohali miihafizo todbirlori goriir, 6ziino yardim vo garsiligli yardim
gostorir.  Eyni zamanda ohalinin miihafizasi, habelo fovgolads hadisanin zadoloyici
amillorinin tasirinin garsismin alimmasi va Zzaifladilmasi iiglin planda nozords tutulan
todbirlorin yerino yetirilmasina baslanilir. Idaroetmo orqanlari ohalini miihafizo iizro
vazifalorin yerina yetirilmoasi, homginin xilasetma Vo ilk novbali goza- barpa islori {igiin
nazords tutulan qiivvalor hazir vaziyyats gotirilir.



Ucgiincii morhalo idarsetmo orqanlarmnin hazir vaziyyoto getirilmesi bu orqgamn soxsi
heyatinin xobardar edilmasindon, toplanmasindan, Idaresetma montogasinde 6z is yerlorini
tutmasindan, montagonin rabits Vo nagliyyat vasitalorilo tomin olunmasindan ibaratdir.

Fovgolado hallarda miihafizoni tomin etmok moqsadilo kompleks todbirlor hoyata
kegirilmalidir. Todbirlorin konkret mozmunu omayin tohliikesizliyi, miilki miidafia lizro
toloblor, yangin vo radiasiya tohliikesizliyi qaydalar1 vo diger miivafiq normativ sonadlorin
gostariglori ilo miiayyan edilir.

Bu vazifalorin yerina yetirilmasindo Respublikanin biitiin dovlet, tosorriifat, harbi
organlar1 va ictimai toskilatlari, eloca do hor bir vatondas: foal istirak etmolidir. Bunun {i¢iin
respublikanm biitiin shalisi avvalcadon, miintozom vo hortorofli surstdo miihafizs todbirlorine
hazirlasmalidir. Bu sahodo gostorilon foaliyyst mogsedyonlii olmali, hami {iglin mocburi
sayilan prinsiplors osaslanmalidir.

Azaorbaycan Respublikast Nazirlor Kabinetinin 1992-ci il 28 dekabr tarixli 700 sayl
Qorar1 ilo tosdiq edilmis “Azarbaycan Respublikasinda siilh vo miihariba dovrlorindoki
fovgolads hallarda shalinin miihafizoesinin asas prinsiplori” mahz bu magsads qulluq edir .

Fovqoelads hallarda shalinin miihafizasinin asas prinsiplari bunlardir:

1) Miihafizo Azorbaycan Respublikasimin biitiin arazisinda arazi-istehsalat prinsipi
iizro togkil edilir. Bu o demokdir ki, ohalinin miihafizasi respublikanin biitiin orazisindo,
Nax¢ivan Muxtar Vilayatinds, diger sohor, rayon, gosobo vo kondlords miivafiq Icra
Hakimiyyatinin vo Fovgoalads Hallar Nazirliyinin Regional Sobalarinin Xatti ilo istehsal vo
geyri-istehsal obyektlorinds onlarm rohbarlorinin togkilatc¢ilig ilo hoyata kegirilir;

2) Miihafiza tadbirlorinin gqabaqcadan planlasdiriimasi, iqtisadi va sosial inkisaf
layihalarinda nazarda tutulmasi va yerina yetirilmasi;

3) Miihafiza todbirlarinin diferensial (farqgli) suratda apardmasi; bu o demokdir ki,
goriilocak tadbirlarin xarakteri vo hacmi gaharlorin va tasarriifat obyektloarinin siyasi, igtisadi
Va harbi shamiyyatindan, hamginin yerli soraitdon asili olaraq miioyyon edilmalidir.

4) Miihafizo todbirlarinin kompleks halinda yerina yetirilmasi; adoton, fovgolado
hallarin naticalorindon yalniz bir tisulla qgorunmaq miimkiin olmur, eyni zamanda miixtalif
tisul vo vasitolordon olagoli surotdo istifado etmok lazim golir vo bu da miihafizonin
etibarliligini tamin edir.

5) Miilki miidafio tadbirlarinda respublikanin biitiin vatandagslarinin istirakinin tamin
edilmasi; bu prinsip har bir adamdan 6z tohliikasizliyi tigiin soxsi masuliyyat dasimagi, miilki
miidafis signallarin1 bilmayi vo bu signallar tizro diizgiin foaliyyst gostormayi, kollektiv va
fordi miihafizo vasitalorindan istifadoni bacarmagi, habelo fovgolads hallarda davranis vo
foaliyyot qaydalarina riayat olunmasimi tolob edir. Biitiin bunlara iso miilki miidafio
biliklarini ohaliys miintozom vo fasilesiz 6yrotmokls nail olmaq miimkiindiir.



Siilh dovriinda ahalinin fovgalada hadisalordon miihafizasi iiciin vacib ahamiyyatli
tadbirlars daxildir :

1) Etibarli xobordarliq sisteminin yaradilmast;

2) Miihafizo qurgulari ehtiyatlarinin yaradilmast,

3) Kombinasiya iisulu ilo kogiirma todbirlorinin planlagdirilmasi, kdgiiriilon shalinin
gobulu va yerlosdirilmasi {i¢iin sohardonkonar zonalarin hazirlanmasi;

4) ©halinin fordi miihafizs vasitalori ilo tochiz edilmosi;

5) Miihafizo tisullarinin shaliys iimumi vo icbari qaydada dyradilmasi;

6) Orzaq mohsullarmin vo suyun radioaktiv, kimyoavi, bakterial vasitolordon

miihafizasinin tomin edilmoasi;

7) Radiasiya, kimyavi vo bakterioloji miisahidalorin, kosfiyyat vo laboratoriya
nazaratinin toskili;

8) Rejimli vo sanitariya-gigeyena todbirlorinin, radiasiya sleyhina todbirlorin hoyata
kegirilmasi.

Fovgoalads hadisalor zamam ahalinin miihafizasinin asas iisullarina daxildir:

1 . Miihafizo qurgularinda daldalanmag;
2 . Fordi muhafiza vasitalarindan istifada etmak;

3 . Tohliikali zonalardan k¢gmok.



24 . Fovqalada hallarin naticalarinin aradan qaldirilmasi

Tobii vo texnogen xarakterli fovgolado hallar zamani ohalinin miihafizasi - insanlarin
zodalonmasinin garsismin almmasima va ya maksimal doracads azaldilmasina, habels onlarin
is qabiliyyatinin saxlanmasma yo6noldilmis tisul vo ladbirlorr kompleksindan ibarstdir.
Fovgolado hadisa naticalorinin vo ohalinin hoyati iigiin yaranan tohliikkonin Saviyyasinin
azaldilmasi lizra avvoalcadon goriilon todbirlor asagidakilardir:

Yasayis montogolorinin salinmasi vo hidroqurgularin yaradilmasi {izro bas planlarin
islonib hazirlanmasi1 zamani regionlarin, habels tohliikali vo folakatli hadisslorin tasirine
moruz qalan miixtalif sahalarin xiisusiyyatlorinin nazors alinmas;
Tohliika potensialli obyektlarin, qozalar zamani shali vo straf miihit ii¢lin yarada bilacayi
tohliikali naticalor nazars alinmagla rasional (samarali) yerlosdirilmasi;
Binalarm, qurgularin, miihondis sobokalorinin vo nogliyya.t kommunikasiyalarmin
yolverilon tohliikasizlik va etibarliliq saviyyalarine uygun insa edilmasi;
Tohliikko potensialli obyektlorin Qgozasiz islomasini tomin edon todbirlorin hoyata
kecirilmasi;
Yasayis montogolorinin  vo iqgtisadiyyat obyektlorinin tohliikoli tobii hadisalordan
miihafizosi tizro kompleks todbirlor islonib hazirlanmas;
Fovgoalado hadisalorin garsisinin alinmasi vo aradan galdinimasi iizro regional vo yerli
foaliyyat planlarinin hazirlanmasi va hoyata kegirilmasi;
Vaxtinda xiisusi mithandis qurgularinin (u¢qunlara, eroziyalidra garsi) tikilmasi;
0lko arazisinin sanitariya miihafizasi tizra todbirlorin hoyata kegirilmasi.
Ohalinin fovgolads hadisalordon etibarli miiliafizasi- nin tominati isullar1 vo todbirlori
kompleksina daxildir:
» Fovgolado hadisalor tohliikesi yarandigi barodo shalini xobordar etmok, habelo bu ciir
hadisa bas verarkon yaranmis vaziyyat Vo ekstremal soraitdo foaliyyat qayd asi haqqinda
ohaliya informasiya (molumatlar) vermok;
 Otraf mihitin, arzag mallanmn vo suyun radioaktiv, kimyavi vo bakterial maddalorlo
cirklonmosini askarla- mag mogsadilo kosfiyyat, miisahido vo nozarat sistemlorini inkisaf
etdirmok, sorait haqqinda molumat toplamaq qaydalarim miioyyanlosdirmok;
* Movecud miihafizo qurgulan fondundan istifado etmok vo onu insanlarin daldalanmasma
hazir halda saxlamaq;
« Ohalinin tohliikasiz rayonlara vo yerlora kogiiriilmasi (¢ixarilmasi) tadbirlarinin togkili vo
tominati1 qaydalarimn tokmillosdirilmasi;
* Ohalinin radiasiyadan vo kimyavi ZM miihafizasinin toskili;
* Fordi miihafizo vasitoalori ehtiyatlar1 yaradilmasi, bu vasitalorin modellogdirilmasi, daim
hazir saxlanmasi va qisa miiddotds ohaliys paylanmasinin tomin edilmasi;
 Ohalinin radioaktiv vo kKimyovi zoharlonmo zonalarinda davranis rejimlorinin islonib
hazirlanmasi;
» Ohalinin tibbi miihafizasi vo tibbi profilaktika vasitalori ehtiyatlarnin yaradilmasi.
Ohalinin miithafizosinin toskili agagidakilardan ibaratdir:
» Ohahnin miihafizasi izro todbirlorin planlasdirilmasi;
 Ohalinin miithafizs tadbirlorinin avvalcodon hazirlanmasi;
» Fovqgoalada hadisalor zamani ohalinin miihafizasi va zarargokmis ohalinin hayat tominati
tizra ilknovboh tadbirlorin hoyata kegirilmasi.
Ohalinin miihafizasi {izra tadbirlorin planlasdirilmasi vo hoyata kegirilmasini Azarbaycan
Respublikasi FHN-nin orazi vo saho altsistemlorinin vo onlarin fasilalorinin rohbar
organlar1 AR orazi icra hakimyyati organlarmm, nazirliklorin, sahalorinin va taskilatlarmm



fovgolado hallar komisiyalari, funksional alt-sistemlords iso bu nazirliklorin, sahalarin
(toskilatlarm) miivafiq idaroetmo orqanlart toskil edirlor. Orazi komissiyalarmin isgi
organlar1 (giindalik idaroetms orqanlar1) - MM. Qorargahlari, saho komissiyalarinda - bu
komissiyalarin aparatlari hesab edilir.

Ohalinin miihafizasi sahasindoa vozifalorin hallina FHNnin miisahids, nozarst vo FH-m
logvi tizra qiivvalari calb edilir.

Ohalinin miihafizasi tadbirlorinin planlasdirilmasi gabagcadan (onlarin miitasakkil suratdo
icrasin1 tomin etmok moagsadilo), fovgolads hadisalor bas verarkon konkret orazilords
yarana bilocok soraitin prognozlasdirilmast vo darindon tohlili asasmda, habelo shahni
miihafizonin toskilino tosir gdstoron yerli xiisusiyyatlor, voziyyot vo imkanlar nozoro
ahnmagla yerino yetirilir.

Fovgolado hadiso naticasindo yarana bilocok voziyystin tohlili (analizi) osasmda
gabaqcadan planlasdirilmasi vo toskili vacib olan miihafizo tobirlori kompleksi va
miihafizs {isullan miisyyanlosdirilir.

Osas planlagdirma sonadi - fovgolads hadisslorin garsisimn alimmasi vo aradan galdinimasi
lizra foaliyyat plam hesab edilir ki, bu sanad fovqgelads hadisalor tohliikasi yaranarkon va
bas verarkan tadbirlorin yerina yetirilmasi iizro asas rohbor sonad sayilir.

Ohalinin mithafizosine hazirhq asagidakilan shato edir:

« Idaroetma organlarmm vo qiivvalarinin hazirlanmast;

» Fovgolado hadisalor tohliikasi yaranarkon vo bas verarkon oshalinin foaliyyat géstormoyo
hazurlanmasi;

» Maddi-texniki vasitalor ehtiyatlarinin yaradilmasi.

Idaroetmo organlar1 hor seydon owvel ohalinin miihafizosi {isullar1 vo todbirlori
kompleksinin hayata kecirilmasinin togkili, habelo gozalarin va tabii folakat naticalarinin
aradan qaldirilmast zamam qiivvalorin idaro edilmasi mosalolori {izro hazirlanir. Bu
hazirliq idaraetmo organlarmin faaliyystinin dogiq toskil olunmasina, agagidaki vozifalorin
vaxtinda va ugurla icrasina 2sas saylorin comlosdirilmasine yonaldilmalidir:

» Fovgolada hadisa naticalorinin aradan qaldirilmasi {i¢lin nozords tutulan idarsetmoa
organlar1 va qiivvalari soxsi heyatlorinin yiiksok ohval-ruhiyyasinin vo vozifalorin icrasina
daimi hazirligini tomin edilmasi va saxlanmast;

» Fovgolado hadiss tohliikosi yarandigi vo bas verdiyi barado ohalinin vaxtinda xabardar
edilmasi vo ona yaranan voziyyat haqqinda informasiya (xabarlor) verilmasi;

* Voziyyat haqqinda malumatlarin fasilasiz olaraq toplanmasi va dyranilmasi;

* Qorarlarm vaxtinda qabul edilmasi va vazifalorin icragilara vaxtinda ¢atdirilmasi;

* Qiivva Vo vasitalorin goza-xilasetms, goza-barpa vo di-gor toxiresalinmaz islarin yerina
yetirilinasina hazirlanmast;

* Qtivvalorin faaliyyatinin hartarafli tamin edilmasi;

*Ohalinin miitogokkil surotdo toplanmasi vo tohliikosiz rayonlara kogliriilmaosi
(cixarilmasi);

* Fasilosiz qarsihgli foaliyyatin toskili vo saxlanmast,

* Ohalinin miihafizosi todbirlorinin vaxtinda yerino Yyetirilmasino nozarot edilmasi.
Idaroetmo organlar1 soxsi heyotinin dyradilmasi zamam komandir-gorargah va gorargah
tolimlorindon, gorargah mosqlorindon, qrup tizro vo fordi tolimlorin icrasmdan genis
istifads olunur.

Qosun birlagsmalarinin (hissalorinin, boélmalorinin) vo dostolorin hazirhgi tosdiq edilmis
tematika vo proqramlar {izro, todrisin miixtolif forma vo metodlarmdan istifado etmoklo
yerina yetirilir.



Biitiin ohali qruplarmin fovgolado hadisalor tohliikasi yaranarkon vo bas verarkon
foaliyyato hazurlanmasi is (tohsil, yasayis) yerlorinds toskil edilir vo hoyata kegirilir. ©hali
foaliyyoto miistoqil suratdo, mosgoalolords, mosqlords, habelo kiitlovi informasiya
vasitolorinin kdmayi ilo hazurlamr. Hazirligin hacmi vo mozmunu ohali iigiin yarana
bilocok real tohliikolloro miivafiq miioyyon edilir. Fovgoalads hadisalor vaxti “ihalinin
miihafizasinae hazirhq mogsadilo maddi- texniki baza yaradilmasi iizro hazirhq todbirlori
gortiliir.

Ohalinin xobardarhigi, habels rabito vo idaraetma iizra yeni sistemlor yaratmaq vo mévcud
olanlan tokmillogdirmok {igiin islor aparilir. Bu sistemlorin texniki hazirhgi miintozom
surotdo yoldanir. Ohalinin miihafizasini tomin etmok {i¢cliin maddi vasitalor ehtiyatlan
yaradilir. Miivafiq toadbirlorin tominati moagsadilo dezaktivasiya, degazasiya, dezinfeksiya
maddolori ehtiyatlar1 hasil edihr.

MM miihohdis-texniki todbirlori normalanmn toloblarine uygun olaraq miihafizo qurgulari
fondunun genislondirilmosi tizro islor aparilir, ohalinin daldalanmasi {i¢lin yararh
zirzomilor vo digor yeralti qurgular inventarlagdinhr, onlarin daldalanma tiglin hazirlig
nozarato gotiriiliir. Yiikk avtomobillorindon insanlarin dasmmasinda istifado etmak {i¢iin
xiisusi oturacaqglar diizoldilib ehtiyatda saxlanir, yiik nogliyyat vasitalorinin insanlarin
kogiiriilmasine hazirlanmasma nozarst aparihr. Ohalinin arzagla vo an vacib osyalarla
tominati normalan vo qaydalan islonib hazirlanir. Fovgolado hadisolorin  aradan
galdirlmasinda istifado olunacaq tcxnikanin yanacaq Vo siirtkii materiallar1 ilo tochizati
stasionar yanacagqdoldurma stansiyalarinda, zadalonmo ocaglarinda (subasma, zonasinda)
isloyan texnikam isa soyyar yanacaqdoldurma vasitalorindan istifado etmokls is yerlorindo
planlasdirilir.

Fovqgolada hadiss tohliikasi yaranarkon ohalinin miihafizasi tigiin asagidaki todbirlor yerino
yetirilir;

*Xabordarliq, idaraetmo Vo rabits sistemlari va vasitolorinin hazirligimn yoxlanmasi;

* Miihafiza vasitolorinin hazir voziyyata gatirilmasi;

» Fordi miihafizo tibbi profilaktika vasitalorinin hazirlanmasi vo ohaliys paylanmast,

» Sanitariya vo epidemiya aleyhina tadbirlorin yerino yetirilmasi;

» Tohliikko gozlonilon rayonlardan vo saholordon ohalinin kogiiriilmays (¢ixarilmaga)
hazirlanmasi, lazimi hallarda iss ko¢tiriilmasi.



25 . Fovqalada hadisa naticalorinin aradan qaldirilmasina
calb edilon qiivve va vasitalar

Qozalarin noticalorini aradan galdirmaq - miivafiq sonaye saholorinin vo ya orazi
(sohar, gosabo) toskilatlarn tabeliyindoki obyektlords olan xiisusi xidmatlorin vo ayri- ayn
miitoxassislorin, yanginsondiirma Vo meso yangim dostolorinin, elektrik sobokasi, rabito,
gaz tochizati, su tochizati, kanalizasiya, istilik tochizati qoza Xidmatlorinin, domiryolu
borpa qatarlanmn, qoza xilasetmo gomilorinin, avtomobil nogliyyati texniki-goza
xidmatinin, tacili tibbi yardim xidmatinin va s. xidmatlorin vazifasidir,

Miixtolif tosorriifat obyektlorindo bas veron kigik qozalar vo yangmlar homin
obyektlorin miidiriyyati tarafindon 6z qiivvalari ilo, elocoa do arazi togkilatlarindak: (xiisusi
xidmatlorin) miitaxassislorin qlivvalari ilo aradan qaldirdir.

Bir sira sonaye Vo tosorriifat saholorindo (dag-sonaye saholorinin saxtalannda,
metrotunel, kollektor tikintisindo, neft modoanlorinds, neft-kimya miioassisalorinda)
gozalarin aradan qaldirdmasi tizro islorda respiratorlardan istifado edilmasi talob olundugu
ticlin belo miiossisalords xiisusi qazdan xildsetmo Vo dag-modon islorindo xilasetmo
dostalori va s. habelo gomigilik idaralorinin goza-xilasetma dostolori yaradilir.

Miihondis kosfiyyati islorindo Xilasetmo dostalorino asagidakilar1 hovalo edilir:
komir vo filiz modanlorinds, metropolitends, neft vo kimya sonayesi miiassisalorinda
gozalar zamam adamlarmn xilas edilmasi; yeralti goza noticolorinin aradan galdmimasi
islorinin aparilmasi, respiratorlardan istifado etmoklo profilaktika islori gormok tolob
olunan soraitds yeralt1 vo yeriistii yanginlann, ahsmis neft vo gaz fontanlanmn vs s.-nin
sondiiriilmasi; (ozalarm qarsisim almaq tgiin profilaktika islarinin icra edilmasi;
respiratordan istifado olim- masi tolob edilon texniki islarin yerina yetirilmasi vo s.

Giiclii falakatlora garsi islora rohboarlik etmak, eloca do onlarin naticalarinin aradan
galdmimasi iizro toxirosalinmaz tadbirlor gormok igiin respublikada fovgoalado hallar
komissiyalar1 yaradilir. Bu komissiyalara zoror g¢okmis ohahys yardim gdstorilmasi,
dovlatin maddi sorvetlorinin vo votondaslarin omlakiin xilas edilmasine yerli qiivve Vo
vasitolorin calb olunmasi sahasindo genis solahiyyatlor verilmisdir. Tobii folakatlorlo
miibarizo todbirlorinds noinki folakot bas vermis orazidoki is gabiliyyatli ohali, ham do
respublikamn digor rayonlarinin ahalisi foal istirak etmolidir.

ohali va otraf miihit ti¢iin tohliiko térodon giiclii istehsalat vo nagliyyat gozalar1 vo
ya tobii folakatlor (genis meso yangimlari, falakstli subasmalar, zslzalo vo s.), onlarm
naticolorini. aradan qaldirmaq tiglin  miiassisalorin 6z qiivvalori, o climladon
yangmsondiirma Vo meso-yangm dastalori, modon xilasetmo komandalar1 vo s. Kifayat
etmadikdo, folakatlorlo miibarizoys tesarriifat obyektlorinin fohlo vo qulluggular da calb
edilir; bu moagsadlo onlardan harbilasdirilmomis dastalor (Xilasedici, goza-barpa vo diger
dostolor, komandalar, gruplar vo mangqalar) yaradiir. Bozi tohliikkoli hallarda giiclii
gozalarin aradan qaldmimasi va tobii folakatlorlo miibarizs islarina harbi hissalar calb edilo
bilar.



26 . Qaza va tabii folakat naticolorinin aradan qaldirilmasi

Tabii folakot — boylik nisbotdo vo ya tamamilo insanlarin idarasi xaricindo reallasan, mal vo
can itkisino sabob ola bilocok tohliikoli vo iimumiyyatlo boyiik diametrli hadisadir. Folakotin
ilk xiisusiyyaoti tobii olmasi, ikincisi can vo mal itkisino sobob olmasi, bir digori ¢ox qisa
zamanda meydana golmasi vo son olaraq da basladigdan sonra insanlar torofindon ongollono
bilmomasidir. Bozi folakotlorin yer iiziiniin haralarinda daha ¢ox oldugu bilinmokdadir.
Masalon zalzolo, ucqun, sel, donma kimi bozi falakeotlorin naticalori zolzolodo oldugu kimi
birbasa vo dorhal ortaya ¢ixar. Amma quraqligda oldugu kimi bazilorinin naticalari iso uzun
bir zaman sonra va bilvasito olaraq goriilor.

Sellorin 0yronilmasi, prognozlasdirilmasi vo garsisinin alinmasi tadbirlorinin reallagdirilmasi
miiasir dovriin ¢atin problemlarindondir.

Hazirda Yer kiirosindo ohalinin saymin artmasi, insan resurslarinin sohorlordo toplanmasi,
antropogen-texnogen tosirlorin giiclonmosi, eloco do insanin tobii proseslora miidaxilosinin
artmasi, ekosistemlordo tobii qarsiliqli olagelorin pozulmasi vo miirokkob miihondis
konstruksiyalarinin foaliyyatinin genislonmasi ilo slagodar tobii folakotlorin naticalori daha
miirokkob vo daha tohliikoli xarakter alir. Mohz bu sobobdon tobii folakotlorin artmasi vo
ziyanin ¢oxalmasi kimi neqativ tendensiyalarin yaranmasina va inkisafina sorait yaradir.
Hidrodinamik qgoza - hidrotexniki qurgunun, yaxud onun bir hissasinin dagilmasit zamani
nozarotdon ¢ixan su kiitlosinin genis orazini basmasi naticosindo yaranan fovgolado haldir.
Potensial tohliikoli hidrotexniki qurgulara su anbarlari, su bondlori, iritutumlu kanallar,
suburaxicilar va sliizlor aiddir.

Hidrotexniki qurgularin dagilmasi tobii folakotlor vo ya insan foaliyyatinin tosiri naticosindo
bas veras bilar.

Hidrodinamik gazalara sabab olan tobii folakatlor:

- zolzoalo;

- qasirga;

- ugqun;

- surtismo;

- sel vo dasqin.

Hidrodinamik gozalara sobab olan insan faaliyyati novlor:

- hidrotexniki qurguda konstruktiv elementlarin qiisurlari;

- hidrotexniki qurgunun istismar qaydalarinin pozulmasi;

- suasiran qurgunun az hocmdas su buraxmasi va bandin {izorindon suyun dagmast;

- normadan artiq su axint;

- sudtiiriictilorin nasazhigt;

- diversiya aktlart.

Hidrodinamik gazalarin tahliikali naticalori:

- dagidici dalga;

- yerli subasmalar.

Hidrodinamik ¢ozalar zamam subasmaya gord arazilor iki risk zonasina boliiniir:

- folakot arazisi;



- tohliikali subasma arazisi.

Folakat orazisi homin hidrotexniki qurgudan 6 km radiusda xeyli sayda canlinin mohv
oldugu, bina vo digor qurgularin dagildig1 orazidir. Tohliikoli subasma orazisi iso folakot
orazisindon 6 km-don 70 km-dak radiusda olan arazidir.

Belo ki, hidrotexniki qurgular adoton dagliq orazilords yerlogdiyindon hidrodinamik qoza
zamani nazaratdon ¢ixan su kiitlosi dalgalanaraq boyiik siiratlo horokot edir. Belo subasmalar
kiitlovi insan tolafati, yasayis montoqgolori, istehsalat vo kond tosorriifati obyektlorinin
dagilmasi, flora vo faunanin mohv olmasi ilo noticolonir. Adoton, hidrodinamik qgozalar
elektrik enerjisinin istehsalinda, meliorasiya va digor saholords fasadlar, qisagapanmalardan
bas veron yangmlar, qruntlarin yuyulmasi noticosindo siirlismo vo ugqunlar, i¢cmoli su
monbalorinin  ¢irklonmasi  vo sanitar-epidemioloji  voziyyatin koskin pislogsmosi  kimi
fovgelads hadisalorle miisayist olunur.

Hidrotexniki qurgularin miimkiin folakot vo tohliikoli subasma orazilorindo moskunlasmis
ohali hidrodinamik gazalar zamani tohliikasiz davranis gaydalarini bilmalidir.

Hidrodinamik gazalar zamam davrams qaydalari:

- daha yliksok orazilora gqalxmagq iigiin avvalcodon bir ne¢co miimkiin qisa marsrut miioyyon
edin.

- igindo miioyyan godar arzaq va su, tibb cantasi, vacib sonadlor, pul, fonar va isti paltar olan
ehtiyat cantasini homigo ol altinda saxlayin;

- elektrik vo qaz cihazlarin1 xatdon ayirm, gapi-panceralari, ventilyasiya sistemlorini va s.
gurgular1 bark baglayin;

- ev heyvanlarmi sorbost buraxin;

- ovvalcadan miioyyan etdiyiniz daha yiiksok araziys yollanin.



27 . Miixtalif sabablordan toranan zadalar

Yaralar. Yara- dori sothinin, selikli gisalarn bozon iso dorin toxumalarm biitovliiyiiniin
pozulmasi ilo bag veron zodolonmaya deyilir. Zodolonmolarin tosnifati asagidaki kimidir:

|

. giillo yarasi

2 . osilma yarasi

3 . ¢apilma yarasi
4 . desilma yarasi
5 . ozilmo yarasi

6 . dislomo yarasi
7 . corrahiyo yarasi

Gillo yarasi- giris vo c¢ixis yara desiklori olan, delib-kecon yara, giillo vo goalpanin
toxumalarda ilisib qaldig1 gapali yara, toxunan giillo yaralaridir.

Kasilma yarasi- konarlar1 hamar olur, yariq nazars carpir, giiclii gan axir, yara ¢irklonmaya
az moruz qalir.

Capilma yarasi- dorinin pargalanmasi, votorlorin, ozolo vo damarlarim zodolonmaosi, giiclii
cirklonmaosi olur.

Desilmo yarasi- dori Ortiiyli zodolonir, damarlarin zodolonmasi noticosindo hoyat ligiin
gorxulu daxili ganaxma bas verir.

Ozilmo yarasi- konarlar1 geyri-hamar, ganla dolu olmas ilo saciyslondirir, yoluxmaya daha
cox moaruz qalir.

Diglomo yarasi- heyvanin vo adamin tiipiircayi ilo yoluxmus olur vo ¢otin sagalir.
Corrahiya yarasi- dori ortiiyliniin tomamilo pozulmasidir.

Qanaxmalar. Insanmn gan damarlarinda badon ganmin % hissosi dovr edir. % hissasi bazi
organlarda (dalaqda, qara ciyords, agciyar vo dori) ehtiyat halinda saxlanilir. Damar
zadolondikds ganaxma bas verir. Qanin miqdar1 azaldigca qan tozyiqi diisiir, bas beynin,
tiroyin vo digor organlarin ganla tochizati pozulur. Qanaxma zamani 2-2,5 litr gan itirildikdo
Olimlo noticolonir. Qanaxma 2 yera boliiniir. Daxili vo xarici qanaxma(daxili gqanaxma:
parenhimatoz; xarici gqanaxma: arterial, venoz vo kapilyar aiddir). Qanaxmanm novlori
asagidaki kimidir:

1 . arterial ganaxma

2 . vena ganaxma
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3. kapilyar ganaxma

4 . parenhimatoz ganaxma

Arterial ganaxma- iirokdon otraflara qan aparan arteriya damarlarinin zodolonmasilo bas
verir.Bu ganaxmanin qorxulu noéviidiir,ganin slamatlori al-qirmizi rongdo, nobz tezliyi ilo
axmasidir. Arterial ganaxmalar venoz ganaxmalara nisboton az tosadiif edilir, ¢linki bodon
sothino golon arteriyalar ¢ox azdir. Arterial ganaxma hayat iig¢iin qorxuludur. Arteriyalar
zadolondikdo gan fovvare kimi xarico ¢ixir. Qanin arterial damardan axmasi onun al-qirmizi
olmasi ilo miioyyon olunur. Belo halda sargidan istifade etmok diizgiin deyil, ¢ilinki sarg
ganin axmasinin garsisini ala bilmoz. Yalniz ganin axma surstini azaldir. Buna goro hokimo
godor dorhal basqga todbirlor gormok lazimdir.

Vena ganaxma- arterial ganaxmadan farqli olaraq qan yaradan fasilasiz suratds, lakin sirnaq
yaratmadan axir,rongi tiind olur. Bu ciir ganaxmalar on ¢ox sothino yaxin venalarmn
zadolonmaosi zamani bas verir. Venoz ganaxmalar zamani gan laxtalanmasi orqanizmi homiso
qan itirmakdan qoruya bilmoz. Burada ganm axma surati kapilyarlardan ¢ox oldugundan gan
laxtas1 yuyulub aparilir, naticods az miiddot ¢cox qgan itirilir. Bu iso hoyat {i¢iin tohliikolidir.
Kicik venoz ganaxma zamani saxlamaq iiglin sixic1 sargl qoymaq kifayatdir. Bu sarg
zadolonmis damarm divarini sixir, gant axmaga qoymur. Otraflarin venalar1 zadslondikdo
yaxs1 olar ki, zoteflar yuxar1 qaldirilsin. Belo halda axan ganmn miqgdar1 az olur. Iri venalar
zadolondikds yardim gostorilmolidir. Venoz qanaxmalar bas verdikdo homin adama ilk
yardim gostorildikdon sonra onu yaxinda olan tibb montogasine vo ya xostoxanaya catdirmaq
lazimdir

Kapilyar ganaxma- dorinin, dorialti toxumalarin vo ozalolorin nazik damarlar1 zadolonarak
bag verir. Bu gqanaxma ciizi zodolonmolordon bas vers bilor. Qan kapilyarlarda yavas suratlo
vo asagl tozyiqlo axdigina goro bu ciir ganaxmanmi saxlamaq asandir. Kapilyarlarda qanin
surati zoif olduguna gors, amolo golon gan laxtasi zodo nahiyasindo damarin monfazini tutur.
Kapilyar ganaxma zamani ilk yardim gostordikds yara otrafina yod tinkturasi siirtmoklo orani
tomizlodikdon sonra tomiz bintlo sarg1 qoymaq lazimdir. Sargi yaradan orqanizmo yad
cisimlori, asason mikroblar1 kegmoys qoymur va ganin tez laxtalanmasina komok edir.

Parenhimatoz ganaxma- daxili orqanlar qaraciyar, dalaqg, agciyar, boyrok zodsalondikdos bas
verir. Bu ganaxma kapilyar ganaxmadan daha tahliikalidir.

Daxili ganaxma- Qarn, dds, kollo boslugundaki ganaxmalar son doraca tohliikolidir. Insanm
sifatino baxmagqla daxili ganaxmani toyin etmok miimkiindiir. Belo ki, onun rongi avaziyr,
soyuq tor basir, tonaffiisii sortlogir, nabz tezlogir vo zaifloyir. Bu halda darhal tacili yardim
cagirmaq vo $oxsi xostoxanaya ¢atdirmaq lazimdir. Hokimoa gador xastoni uzatmaq, yarmm
oturmus voziyyoto gotirmok vo ya tam sakitlik vermok lazimdir. Ehtimal olunan ganaxma
nahiyyasina (qarin, dos, bas) i¢orisine buz vo ya qar doldurulmus polietilen torba, soyuq su
tokiilmiis gab vo ya butulka qoymaq lazimdir.

Simiqlar va qapah zadsalonmoalar. Koskin harokot edorkon, zorbo noticosindo, hiindiir yerdon
yixilarkon, avtomobil gozasi vo digor gozalar naticasindo, zolzolo zamani badonin siimiiklori
sma bilor. Siniglar qapah vo ya a¢iq olur. Qapali smiq halinda dori Ortiiyiiniin biitovliiyii
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pozulmur,agiq siniq zamani is9 smniq yerindo yara olur. Ac¢iq smiqglar daha qorxuludur.
Siniglar zaman1 sinmis stimiik hissolori 6z yerini doyison va doyismayan ndvlors ayrilir.

Stuimiiklor yalniz iki hissays parcalandigda bels siniga tok simiq deyirlor. Siimiiklor bir nec¢o
hissoyo parcalandiqda iso onlar miirakkab simq adlanir.Qozalar, folakotlor, zolzolo zamani
adamlarin bir ne¢o siimiiylindon miirokkob siniglar bas vera bilor. Yaniglar vo radiasiya
zadalonmaloari ilo birlikds térayon simmiglar daha agir olur. Giillo vo ya marmi galpasinin
tosirindon yaranan simiga giillo simgi deyilir. Belo smiqglar stimiiklorin iri vo ya xirda
hissalors parcalanmasi,siniq yerinin otrafindaki yumsaq toxumalarin bir-birino garismasi vo
ya otraflarm bir hissosinin kasilmosi ilo xarakterizo olunur.

Smiqlarin asas olamotlori agridan, siskinlikdon vo siniq yerindo normal harokotin
pozulmasindan ibarstdir. Bu zaman otraflarin normal foaliyyoti pozulur. Agiq siniq
hallarinda yaradan siimiik qiriglart goriino bilor. Otraflarin siimiiklori sinarkon qol vo qig
gddalir vo onlar smiq yerinds oyilir. Qabirgalar smarkon tonoffiis ¢otinlogir vo siniq yerini
ollo miiayino edorkon gabirga qiriglarmin xisiltis1 esidilir. Canaq vo onurga siimiiklorinin
sinmasi ¢ox vaxt sidik ifrazinin vo asagi otraflardaki horokstin pozulmasi ilo miisayiot edilir.
Kollodaxili stimiiklor smarkon , adston , qulaq desiklorindon gan axir. Cox agir smiglar
zamani sok hali bas verir. Arterial qganaxma olan agiq siniglar vaxti sok xiisuson tez inkisaf
edir.



28 . Zorar¢okanin vaziyyatinin miudyyanlasdirilmasi

[k yardim, tibbi yardim hesab olunmur va zorargokonos tibbi yardima qodar gostorilir
(xtisusi tibbi alatlordon, avadanhqlardan, dormanlardan va tibbi manipulyasiyalardan istifado
etmodon). Tibbi yardimdan forqli olaraq, ilk yardimi istonilon soxs gostaro bilor. Tibb is¢ilori
Iso ilk yardimi Sohiyya Nazirliyinin amri ilo tasdiq edilmis hacmdo gdstormayi bir vazifa
borcu olaraq bacarmalidirlar.

Miiayyon kateqoriyaya aid olan soxslor {i¢iin ilk yardimim gostorilmasi miivafiq ganun
Va gaydalara asasan vazifa borcu hesab olunur. Bunlar Févqgoalado Hallar Nazirliyinin, Do vlat
Yangindan Miihafizo Xidmeotinin, Xiisusi Riskli Xilasetmo Xidmatinin, Daxili Islor
Nazirliyinin, Dovlot Yol Polisinin vo s. qurumlarin amokdaslari, harbigilor, amayin
miihafizosi miitoxassislori, tibb iscilori, hadisenin sahidlari, nagliyyat vasitalorinin siiriiciilori
Vo sairo soxslordir (bax: “Ohaliyo boadboxt hadisolor zamani tibbi yardim gostorilmasinin
hliquqi osaslar1”).

Hadisonin sahidi hadisa yerinds na edacayini bilmadikds va ya zorargokona (Xastays)
lazimi yardim gostormok iqtidarinda olmadiqda, o, kdmok ¢agirmali vo sonra tacili tibbi
yardim xidmotini aktivlosdirmolidir. Bunun {igiin tocili vo toXirssalinmaz tibbi yardim
stansiyasmin 103 nomrali telefon nomrasine vo ya Fovqgolado Hallar Nazirliyi Bohran
Voziyyatlorinds Idarsetmo Morkozinin “112” Cevik reaksiya idarasina (tel.: 112 gaynar xatt)
maslohat va kdmak tiglin miiraciot etmolidir. Belo miiraciat ilk yardimin tarkib hissasidir.

Zorargokona (xastayo) yardim gostarmadikda vo ya onu tohliikali voziyystds
goyduqda, Azarbaycan Respublikasinin Cinayat Macallasi miivafiq masuliyyat nazardo tutur

Xostoxanayagodorki dovrdo hadisa yerinda zorargokonin hoyati ona gostarilon ilk
yardimm keyfiyyotindon asilidir. Tez bir zamanda - iiroyin Vo tonoffiisiin gofloton
dayanmasinm ilk dogigelorinds, digor hallarda iso —1 saat (yoni “qizil vaxt”) orzinds Vo
yiiksok saviyyoali ilk yardimin ardicil gostarilmasi slillik vo 6liim hallarinin saymni azaldir.

[k yardim, zarargokonos gostorilon yardimm on vacib morholosidir. Aydm mosaladir ki,
hadiso zaman1 heg bir tibbi nagliyyat vasitasi tibb isgilori ilo homin anda hadiss yerindo
peyda olub, tibbi yardim gostara bilmayacok. Badbaxt hadisanin ilk aninda hadiso yerinda ilk
yardimi zarargokono 6zii, sag qalan hadisa istirak¢isi ilo garsiliqli, hadisonin tosadiifi sahidi,
daha sonra hadiss yerina goalan tacili tibbi yardim is¢ilori gostarirlar.

Buna goro do ohalinin genis tobagoalorine ilk yardimm osaslarmin 6yradilmasi asas
mogsad olmalidir vo onlara 6lkomizds gobul olunmus tohsil standartlar1 vo todris
protokollarina uygun tolimlar kegirilmoalidir.

Ik yardimin gdstorilmosi biitiin dovlat strukturlari {iciin eynilosdirilmolidir. Tk yardim
miiasir toloblora cavab vermali, standartlara uygun olmali, daim inkisaf etdirilmoli, miivafiq
hiiquqi sonadlors asaslanmalidir.

Miivafiq qurum tarafindon har moarhals ii¢iin yardimin hacmi vo yardim géstaranlorin
salahiyyati daxilindo miiayyan edilmis isin hiidudu vo haddi miiayyan edilmalidir. Masalon,



xilasedicinin gostordiyi ilk yardimmn hocmi ¢orgivasine bodons daxil olmus yad cisimin
(bicaq, domir, taxta parcasi v s.) ¢ixardilmasi daxil deyil.

IIk yardim — birbasa zodolonmo ocaginda yarali vo Xostolorin halini yiingiillosdira
bilocok todbirlor kompleksidir. ilk yardim bilavasita hadiss yerindo vo ya onun yaxinligida
xiisusi vo olaltinda olan vasitolordon istifado etmoklo gostorilir. Vaxtinda, diizgiin gostorilon
ilk yardim zarargokonin hoyatmi xilas edib, sonradan bas vers bilocok fosadlari azaldir.

Hadiso gofloti bas verdiyi iigiin zarargokonos ilk yardimi otrafda olan insanlar (bundan
sonra Xxilasedicilor) gostormolidirlor. Onlar noinki ilk yardimin gostorilmosini miikommal
bilmali, homginin kiitlovi hadisolor zaman1 (zororgokonlorin say1 3 nofordon ¢ox olduqda)
hadisa yerinda ¢esidlomani va ilk yardimi togkil etmoyi bacarmalidirlar.

Xilasedicilor miitomadi, iki ildon bir attestasiyadan kegirilmoli vo ilk yardimin
gostorilmasi iizro todbirloro daima hazir olmalidirlar. Onlarin asas vo son mogsadi
zorargokonlorin hoyatini xilas etmokdir.

Har bir zorar¢okon 6ziinii miidafio olunmus va etibarli allords hiss etmoalidir.



29 . ik yardimun asas gaydalari

Yamiglar zamam ilk tibbi yardim. Termiki yaniglar - dori va selikli gisaya manbayi alov,
isti madds vo mayelor, yanan maddaslor olan yiiksok temperaturun tasiri noticasinds bas verir.
Termiki yaniglar bozi hallarda insanin olilliyino, hotta 6liimiino sobob olan agir zodslora
aiddir. Yaniqlara istehsalatla yanasi maisotdo do tez-tez rast golinir. Yanigin agirhigi yanmis
sahanin dl¢iisiindon vo toxumalarin zadslonms darinliyinden asilidir. Yanma zamani dari
zodolonmosinin 5 daracasi ayird edilir:

I doraco - zado yerinds dorinin qizarmasi vo siskinliyi;
Il doraco - agiq sar1 rongli maye ilo dolu kigik suluglarin omolo golmosi;

IIT A doraco - boyiik gorgin suluglarin omolo golmosi. Suluglarin divarlar1 adoton cirillmais,
yaranin dibi ¢gohray1 rangda vo nom olur. Agr hissiyyati sulugun dib hissasinds saxlanmis vo
ya zoiflomis olur. Daha gecikmis miiddotlords agiq- sari, bazi hallarda gohvoyi vo boz rongo
calan gartmaq amolo golo bilar;

[II B doaracs - ganli mohtaviyyata malik, adoton divar1 dagilmis, dibi quru, agimtil, bazon
mormar sakilli, tok-tok avazimis lokolorlo olan suluglarin amolo golmosi. Agri hissiyati
zoiflomis vo ya yoxdur, qartmaq (ogor varsa) tiind vo ya gohvayi rongdo olur.

IV doraco - xarakterik gara vo ya tiind gohvayi rongli, altinda tromblagmis venalar goriino
bilon gartmagin olmasi, yaranm altinda yerloson toxumalarin ( 9zals, vatar va s.)
zadalonmasi.

Yaniq bas veran ilk glinlordo zodolonmonin hoaqiqi dorinliyi barads fikir soylomok ¢atindir.
Bunu yalniz qartmaq qopdugdan sonra etmok miimkiindiir. Ilkin yardim gdstorilorken
zadalonmanin daracasi toaxmini miidyyan olunur vo bu zaman onun agir formasini nazards
tutmaq daha yaxsidir. Yanigm sahosi insan bodoninin {imumi sahasino nisbatdo ovuc vo ya
9% qaydasi ilo hesablanir.9% gaydasina goro, yash soxslordo gévdonin vo otraflarin ayri -
ayri hissoalorinin hor biri (bas vo boyun, dos, gqarin, baldir va ayagqlar, budlar, kiirok, bel vo
sagr1) imumi badan sathinin 9%-ni toskil edir, yalniz xarici cinsiyyat orqanlar1 va araliq
nahiyasi 1%-9 barabordir. Yanigin sahasi ovuc qaydasi ilo toyin olunarkon yash insanlarda bir
ovucun sahasi biitiin badan sahasinin 1%-1 kimi qabul olunur.Praktikada bu iisullarin hor
ikisindan istifads olunur. Yaniq sahasi az olduqda ovuc, ¢ox olduqda isa 9% qaydasi tatbiq
edilir. Yaniq sahosinin vo zodonin darinliyini bilorok onun agirligini toyin etmok
miimkiindiir.

Yiingiil yaniglar-badan sathinin 5% -dan az hissasi zadslonmis olur.

Orta daracali yaniglar - badan sahasinin 20%- don az hissasi zadalonmis olur, dorin yaniqglar
150 10%- don artiq olmur.Agir doracali yaniglar- badon sathinin 20%-don 60% -5 qodor
sahosi zodolonmis olur vo bunlarm yariya godarini dorin yaniglar togkil edir.

Cox agir yaniglar - badon sothinin 60%-don ¢coxu zadolonmis olur, dorin yaniqlar iso yaridan
cox toskil edir.Yiingiil yaniglar1 yasli insanlarda ambulator geraitds miialico etmak olar.
Usaglarda iso zodolonmonin lokalizasiyasindan asili olaraq fordi yanagma tolob
olunur.Yaniglarin galan formalarinin miialicosi ixtisaslasdirilmis stasionarlarda aparilmalidir.
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Yamygq soku. Yaniq soku - yaniq xastaliyinin on agir fasadi olub darinin vo digor toxumalarin
genis sahosinin zodalonmaosi ilo gortlonon vo gqan dovraninin pozulmasma gotirib ¢ixaran vo
siratlo inkisaf edon agirlagmadir. Yaniq soku zamani prognoz diagnozun erkon toyin
olunmasi, vaxtinda effektiv miialiconin baslanmasindan asilidir. Praktiki olaraq badon
sothinin 15-20%-nin zodslonmasi vo dorin yanigin 10% - don artiq oldugu hallarda yaniq
soku inkisaf edir. Tonoffiis yollarinin yanigi zamani yaniq sokunun yaranmasi tohliikasi qat-
gat artig olur. Yangin zamani zoror¢okon qapali yerdo olmusdursa, tonoffiis yollarinin
yamigindan slibholonmok lazimdir. Eyni zamanda burunun, dodaglarin, dilin yanmasi,
saglarin {tiilmosi do tonoffiis yollarmin yanigina dolalot edir. Ogor zorargokondo hom dori,
hom do tonoffiis yollarmin yanig1 qeyd olunursa, bu zaman yaniq sokunun omolo golmasino
dorinin 2 dofs az sahosinin zadalonmasi kifayst edir. Zadslonmis sahonin iizarina aseptik
sargl vo yaxud, ogor varsa, xiisusi yaniq oleyhino sargi qoyulur. Antibiotiklor vo ya
antiseptiklor hopdurulmus noam-quruducu sargmin qoyulmas: miimkiindiir. Yiingil yaniqlar
zamani miivafiq agrisizlagdirma aparildigdan sonra yaniq yarasimnin otrafi 0,25 vo ya 0,5%-li
ammonyak mohlulu, iliq sabunlu su va ya antiseptik mohlulla silinir, daha sonra spirt vo ya
yod mohlulu ilo islonilir. Bundan sonra antiseptik mohlulda (furasillin 1:5000, xlorasil,
rivanol) isladilmis tamponla, sonra 0.25%-1i novakain mohlulu ils silinir vo ehtiyatla yaranin
tizorindoki konar laylar, yad cisimlor, dorinin iist gatmin qaliglar1 tomizlonir. Tamlig
pozulmamis suluglar gotiiriilmiir. Cox gorgin olan suluglar asasindan kosilir. Paltar1 alov
tutmus insana ilkin yardim longidilmodon gostorilmalidir. Alovu allo vo ya hor hansi bir osya
ilo sondiirmak olmaz. Zarar¢gokanin tizorina su tokmak, agar su yoxdursa har hansi bir ortiikla
(yorgan, xalga, adyal) 6rtmok lazimdir. Sonmiis paltar1 zoror¢gokonin badonindon ehtiyatla
cixartmaq (lazim golso kosib ¢ixartmaq) lazimdir. Bu zaman ¢alismaq lazimdir ki, yanmis
bodono xotor yetirilmosin. Zaror¢okoni, xiisusilo ilin soyuq vaxtlarinda, tam soyundurmaq
moslohot goriilmiir. Yaniga yapigsmis paltarin hissolorini kasib gotiirmok lazimdir. Suluglari
desmok, yanigm {izorino yag, miixtolif molhomlor siirtmok, toz soklindo dormanlar sopmok,
ollo toxunmaq olmaz.

Giinvurma zamam ilk tibbi yardim. Giin vurma — gilinas siialarinin uzun miiddst arzindo
organizmo tasiri naticosindo bas verir. Giin vurma oksor hallarda, basi aciq sokildo xeyli
miiddat orzinds giin altinda galdigda bas verir. Belo hallarda giin siialarinin tasiri naticasindo
bas beyino gan axini artir vo beyinin gan dévrani pozulur. Bu zaman zorargokondo zoiflik,
lirokbulanma, basgicollonmo, giiclii bas agrilari, qulaqlarda kiiy, tongnofoslik, nobzin
tezlosmosi, tisiitma, tirok bulanmasi vo qusma, temperaturun 40°C vo daha artiq deracoye
yiiksolmasi kimi olamatlor geyd edlir. Agir hallarda qicolmalar vo husun itirilmasi do ola
bilor. Bazi hallarda bu slamatlor dorhal, bazi hallarda ise agiq giines altinda qaldigdan bir
neco saat sonra eva goldikdo bas verir. Giin vurmanimn ilkin slamatlori qeyd edilon kimi
zorargokoni kolgoyo vo ya sorin otaga aparmaq, onu sixan paltarlar1 ¢ixarmaq, yarioturaq
vaziyyatdo uzatmaq lazimdir (basi badonindon yuxarida olmalidir!). Zararg¢okons soyuq su
verin, lizlinii vo sinasini soyuq su ilo silin. Basina, boyunun yan torofloring, qoltuqalti vo
gasiq nahiyyslorino (ir1 damarlar kegon yerlor) buz vo ya bu miimkiin olmadigda soyuq su ilo
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kompress qoyun. Bu zaman ol vo ayaqlara xardal kagiz1 da qoymaq olar. Daha bir tisul —
paltarmni soyundurub zoror¢okoni soyuq suda isladilmis parcaya biikiin, basina buz qoyun.
Zorar¢okonin temperaturu normaya c¢atdigda onu quru pargaya vo ya dosmala biikiin.



30 . Zararcokanin aparilmasi vo dasinmasi

Kogiirma (toxliys) —adamlarm hoyat1 vo foaliyyati iigiin tohliiko yaranan rayonlardan
ohalinin  miitosokkil  surotdo  c¢ixarilib  (nogliyyatda vo  piyada)  tohliikasiz
rayonlarda(zonalarda) yerlosdirilmasi tizra tadbirlor kompleksidir.

Kogtirma todbirlorinin  yerino yetirilmasi fovgoelado hallarda ohalinin miihafizasinin on
samarali tisullarindan biridir.

Kogiirmo todbirlori ham siilh dovriindoki fovgoalads hallarda(tobii folakatlor, gozalar vo
S.), hom do miiharibo dovriindoki fovgolado hallarda (miiasir kiitlovi qirgm vasitolori
islodilorkan) shalinin tohliikasizliyini tomin etmak {i¢iin hoyata kegirilir.

“Stilh vo miiharibo dovrlorindoki fovgolads hallarda Azorbaycan Respublikasinda
ohalinin kogiiriilmasi haqqinda” asasnamo Azorbaycan Respublikasi Nazirlor Kabinetinin
1993-cii il 6 avqust tarixli 438 sayli gorari ilo tosdiq edilmisdir.

Kogtirma todbirlori ohalini tohliikali sahalordon (zodslonma ocaglarindan) tohliikasiz
rayonlara vaxtinda ¢ixartmaga vo bunula da fovgolado hallarin tasirindon toroyan tolofati
maksimal doaracads azaltmaga imkan verir.

Kogilirmo todbirlori diismon torofindon miiasir adi silahlar va kiitlovi qirgin vasitolori
totbiq edilmasi, homginin tobii folakatlor, giiclii istehsalat qozalari bas vermasi ehtimallar
nozare alinmagqla ¢ox varianth planlasdirilmali, yaranmis voziyystdon asili olaraq kogiirma
islorinin miixtalif variantlarda yerino yetirilmosi nozords tutulmalidir.

Kociiriilmanin mahiyyasti ondan ibaratdir ki, iri soharlordan, vacib obyektlordan va
tohliikali sahalordon ohali ovvalcadon ¢ixarilib sohordonkonar zonadaki az tohliikali
rayonlarda yerlogdirilir. Bunun sayasinds iri gohorlarin ohalisinin say1r dofslorlo azaldilir,
sohorlordo  galan (vacib obyektlordo isladilon) adamlarin miihafizo qurgularinda
daldalandirilmasi isi yiingiillosir, miiasir qurgm vasitalorinin tosirindon bas vera bilcok
tolofati maksimal doracads azaltmaq imkani yaranir.

Fovgoalads hallarda tahliikasiz arazi va kog¢iiriilma iisullari.

Tohliikasiz orazi — diismon basqini goézlonilon soharlorin va olahiddo obyektlarin
otrafinda ehtimal olunan dagmnt1 zonalarindan va digar tohliikali rayonlardan kanarda ohalinin
gobul edilmasi, yerlosdirilmasi vo yasamasi ti¢iin yararl olan orazidir.

Ohalinin kogiiriilocayi nazards tutulan soharlordoki har bir miiassiss, idars, toskilat,

moktob ticlin tohliikasiz zonada yerlosmo rayonu miioyyan edilir ki, bu rayon oraya



kogiiriilocok fahlalorin, qulluggularin vo onlarin ails iizvlorinin sayindan asili olaraq, bir vo
ya bir neg¢a yasayis mantagolorini ohato edo bilor.

Iri soharlordo isini davam etdiron miiossisalorin fohlo vo qulluggular: tohliikasiz
zonada elo masafadoki rayonlarda yerlosdirilmalidir ki, burada onlarin tohliikasizliyi tamin
edilsin, iso aparilmasi vo dincalmak iigiin tohliikasiz zonaya gotirilmasina iss minimal (an
cox 4 saat) vaxt sarf edilsin.

Bu zaman tohliikosiz zona asagidaki sartlori tomin etmolidir:

-miasir qurgin silahlarinin tasirindon dagintt vo dasqmnlardan ohalinin etibarh
miuhafizasini;

-miissisalorin is novbalarindaki iscilarin tohliikasiz zonadan obyekts minimal vaxt sorf
etmokla gatirilmasini;

-MM  qiivvalorinin = zadolonma  ocagina yeridilmoasi iiglin  olverisli  suratdo
gruplagdirilmasmni;

-lazimi gigiyena — sanitariya soraitini.

Koctriilmonin asagidaki nov tisullar1 vardir:

-biitiin ndv nagliyyat vasitalari ilo;

-piyada tisul (asas);

-kombinasiyal1 iisul.

Kogiiriilocok ohalinin say1 noagliyyat vasitasinin vo nogliyyat sobokasinin olmasindan,
onun buraxma imkanindan vo s. sortlordon asili olaraq kdg¢lirmo komissiyasi torafindon
miioyyan edilir. Ilk 6nco tibbi miiassisalor, uzaq mosafalori piyada gedislo got etmok imkani
olmayan saxslor(hamilo gadinlar, 14 yasina kimi usagi olan qadmlar, 65 yasindan boyiik
kisilor vo 60 yasindan bdyiik gadinlar) vo 6z foaliyystini fovgolado halda da davam etdiron
azad novbali miiassisalorin is¢ilori Vo amokdaslar1 kogiiriiliirlor. Ko¢lirma li¢iin avtomobil,
damiryol, su va hava naqliyyat vasitalorindan istifads edils bilor.

Ohalinin piyada iisulla kogiiriilmasi yollar, yol konarlar1 vo yoldankonar geyd olunmus
marsrut lizro hoyata kecirilmoalidir. Horokotin orta siiroti 4 km/saat-dan artiq olmur. Hor 1-
1,5 saatdan sonra 10-15 dogigoalik, yolun yarismi got etdikdon sonra iss 1-2 saatliq boyiik
istirahot nazarda tutulur.

Kombinasiyali tisul- bu zaman adamlarin aksariyyati piyada, bir gismi isa aldo olan

biitiin nagliyyat vasitalari il tohliikali zonalardan dorhal ¢ixarilir.
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Imtahan suallar:

Fannin mazmunu va rolu

Neytrallasdirma vo konpensasiya

Omok miihafizasi tizra ganunvericilik pozulduqgda totbiq edilon masuliyyat nvlari
Istehsalat zodolonmalori vo onlardan miihafizo

Peso xastoaliklori vo onlar1 téradan sabablor

Istehsalatda meteoroloji soraitin normalasdiriimasi

osas zararli istehsalat amillori

OMoyin gigiyenasi v istehsalat sanitariyast haqqinda imumi molumat
Istehsalata sas-kiiy va titroyisin aradan qaldiriimasi yollar

Istehsalat tozlanmasi

Uzvi va geyri-iizvi tozlar

Is yerinin isiglandiriimasi

Eletromaqnit, elektrik vo magnit sahalorinin tasiri

Ultrasas va infrasas

Elektrik tohliikasizliyinin imumi miiddoalari

Elektrik zadalanmalori

Elelktrik miihafizo anlayis1

Partlayis vo yanma proseslorinin mahiyyati

Yangin sondiirmo

Fordi miihafizo vasitalori

Fovgoladi hallar vo onlarin xarakteristikasi

Miilki miihafizo konsepsiyasi

Fovgolada hallarda ohalinin miihafizasi

Fovqalads hallarm naticalarinin aradan galdirilmasi

Fovqalads hadisa naticalarinin aradan galdirilmasina calb edilon giivva va vasitalor
Qoaza Vo tobii falakot naticolorinin aradan qaldirilmasi

Miixtalif sobablordon téranan zadalor

Zarargokonin vaziyyatinin miioyyonlosdirilmasi
[k yardimin asas gaydalari

Zarar¢okanin aparilmasi vo dasinmasi
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